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Abstrakt: Clanok popisuje $pecifické podmienky expozicie spotrebitela a stanovuje expoziéné faktory
jedine¢né pre podmienky SR. Uvedené expoziéné faktory su definované pre zvolené kategorie chemickych
pripravkov - Cistiace prostriedky a panske aj damske kozmetické pripravky. Pre ur€enie tychto expoziénych
faktorov boli pouzité $tandardizované dotazniky, ktoré boli distribuované definovanému poctu respondentov.
parametre Statistického stiboru boli zvolené tak, aby bola zabezpeCena reprezentativnost’ prieskumu pre zvolené
kategorie a podkategorie pripravkov. Predmetom prieskumu boli nasledujiuce expozi¢né parametre: frekvencie
pouzivania pripravku, expozi¢ny ¢as - trvanie pouzitia pripravku pri jednej expozi¢nej udalosti, Cisteny povrch,
objem a plocha miestnosti. pre zvolené expozi¢né faktory boli vypocitané hodnoty 75 percentiliu (pre bezné
hodnotenie expozicie) 95 percentilu (pre maximalny-nadhodnoteny expoziny scenar). Pre pripad ucelového
hodnotenia expozicie je mozné vypocitat’ a nasledne pouzit’ aj iné hodnoty percentilov - napriklad 50 perc. pre
priemerny expozi¢ny scenar, resp. 25 perc.. Vysledky publikované v ¢lanku mézu byt zaujimavé pre ucely
hodnotenia expozicie a mézu byt zalenené do eurdpskej databazy expozi¢nych faktorov ktora je vyuZzivana
Vv procese hodnotenia zdravotnych rizik chemickych latok a pripravkov.

Kracové slova: Expozicny faktor, expoyicny model, kozmetické pripravky, muzi a zeny, Cistiace prostriedky

Abstract: The article puts the specific conditions under the analysis within the consumers’ exposition rating in
the Slovak Republic. To do this, various cosmetics (both for men and women) and cleaners underwent research
and identification concerning the exposure factors, as the exposure modifiers under the conditions of Slovak
households. The standard questionnaires were used to gain the exposition factors to define the number in the
defined respondents’ structure in order to get the valid and true data necessary for the individual chemical
substances and preparations categories. The following exposure parameters have been identified under Slovak
conditions: preparation usage frequency, exposure time — product use duration per a single event, the surface
area cleaned, the room area and volume. The values of 75 percentile (used in higher exposures and higher
values) and 95 percentile (used in overvalued exposures to protect a consumer from exposure) were calculated
for the exposure parameters gained. The Detected Parameters Databases have been available to the conditions
identified in the Slovak Republic, with the other calculations, e.g. 50 percentiles, 25 percentile, possibly made
for them. The results gained in the standardized research will be offered to experts and included into the Risk
Rating Procedure Database or the risks applicable in the European Union. The results will also be offered to
target groups in the field of Health Risks Rating to improve the bases and Exposure and Health Risks Rating.
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Uvod

Pojmom expozicia sa oznaCuje kontakt organizmu cloveka s chemickym, biologickym alebo
fyzikalnym faktorom. Cas a miesto kontaktu zohrava pri hodnoteni expozicie doleziti tlohu (Yassi,
1997). Clovek ma moznost aktivne ovplyvitovat’ parametre tohto kontaktu v zavislosti od aktivit,
ktoré vykonava. Podstatnymi parametrami je frekvencia a trvanie expozicie.

Expozi¢na udalost, alebo séria expozi¢nych udalosti stvisi predovsetkym s dvoma odlisnymi

situdciami:

1. aktivne nakladanie s pripravkom veduce k expozicii ¢loveka ktory je v procese aktivny, ale
aj 0sob ktoré su v prostredi pritomné,

2. expozicia kontinudlna — dochadza k nej pri uvolfiovani chemickych latok z uskladnenych
pripravkov.

Za relevantné druhy kontaktu je mozné povazovat’ kozny kontakt (Cistiace prostriedky, kozmetika),
vdychovanie (vlasove spreje, praskové detergenty), alebo pozitie (prostriedky na umyvanie riadu,
ustne vody a zubné pasty (Drimal, Simko, 2007).

Hodnotenie expozicie — kvantitativny odhad a kvalitativny popis, pri ktorom je potrebné zohl'adnit’
faktory ako intenzita kontaktu, frekvencia, trvanie, cesta expozicie (vdychnutie, koza, pozitie) a miera,
ktorda je dana podielom mnozstva latky pritomného v prostredi a mnozstva, ktoré sa dostane do
organizmu ¢loveka. Vystupom hodnotenia expozicie je odhadovana davka, ktora sa stane zakladom
pre kvantifikovanie rizika. Hodnotenie expozicie teda pomaha urcit’ to, akym spdsobom chemicka
latka, biologicky ¢i fyzikalny faktor ovplyvni organizmu ¢loveka v konkrétnych podmienkach
(Fabianova, 2007; Koppova, 2007). V stcasnosti existuje viac kategdrii expozi¢nych udajov, ktoré sa
odlisujii podla zdroja a moznosti aplikovania pre rozne typy expoziénych odhadov. Vseobecné
expoziéné tdaje reprezentuju expoziény profil definovany pre rovnaké procesy a pripravky. Udaje
zozbierané pocas vyskumu u spotrebitel'ov mézu byt pouzité pre simuldcie analogickych procesov.
Tieto udaje st nasledne vyuzivané pre zostavenie vSeobecnych expozi¢nych scenarov.

Faktory pouzivané pri hodnoteni expozicie st v podstate zmesou udajov z rdéznych informacnych
zdrojov. Dolezitou Castou pre hodnotenie rizika je analyza neistoty celého procesu hodnotenia.
Hodnotenie kvality, uréitosti a doveryhodnosti podkladov, z ktorych boli definované expozi¢né
faktory, je integralnou a zékladnou ¢ast'ou tejto analyzy,

Expozi¢ny model

Expozi¢ny model je logickou a empirickou schémou ktord umoziuje odhad expozi¢nych parametrov
pre jednotlivca, alebo pre populaciu s vyuzitim dostupnych vstupnych udajov (Koppova, 2007).
Modely st zamerané na urcenie expozicie a stupenl prieniku chemickej latky do organizmu. Expertné
skupiny v oblasti toxikologického vyskumu maju zaujem na vyvoji a tvorbe takychto expozi¢nych
modelov. Prikladom je Narodny ustav verejného zdravotnictva a zivotného prostredia (RIVM)
v Holandsku, ktory wvytvoril dekriptivne modely s cielom odhadnat’ expoziciu z chemickych
pripravkov pouzivanych v domacnostiach. Tieto sa stali siiCastou softvérového nastroja Cons Expo
poozivaného pre hodnotenie expozicie vo vnutornom prostredi budov.

Pri odhade expozicie pracuju expozi¢né modely aj z kIiCovymi informaciami shvisiacimi
s hodnotenou chemickou latkou/chemickymi latkami, ktoré su sucastou pripravku a tiez s celou
expozicnou situdciou. Tieto udaje vklada hodnotitel do modelu ako formu vstupnych dat:

Expozicné modely st nepriamym nastrojom pre kvantifikovanie expozicie. Vo vicSine pripadov sa

pouzivaju vtedy, ked’ nie je mozné zabezpecit' dostatocné mnozstvo alebo kvalitu z expozi¢nych

merani alebo z udajov z monitoringu v prislusnych podmienkach. Aj napriek tymto faktom maju

expozi¢né modely niekol'ko nespochybnitelnych vyhod:

1. Expozi¢né modely mézu predpovedat’ potencialnu expoziciu do budicnosti, hypoteticka redukciu
expozicie, alebo hypoteticka kontaktnu expozi¢nu udalost’.

2.  Umoznuju rozsirenie vypovednej hodnoty existujicich expozi¢nych tdajov vytvorenim rdznych
kombinacii pri analyze velkého rozsahu expozi¢nych moznosti.

3. Ich pouzitie obmedzuje nutnost monitorovania faktorov expozicie ¢o znamena vysSiu mieru
ekonomickej efektivnosti hodnotenia.
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Odborné institticie v Slovesnkej republike moézu vyuzivat Siroké spektrum expozi¢nych modelov
vytvorenych v prostredi EU, alebo USA, ako napr.:

. EU: napr. EUSES©O, ConsExpo©
. US: napr., CEMO, MCCEM©, THERdBASE®.

Vyber vhodného expozi¢ného modelu je pomerne komplikovana zalezitost, pri ktorej je potrebné brat’
do tivahy roézne parametre:

»  velky pocet pouzivanych modelov;

»  zjednoduSenie objektivneho stavu spdsobené jednoduchost’ou pouzitého modelu;

»  existenciu podobnych modelov z hl'adiska ich obsahu a naplne;

* neistoty ktoré je potrebné vziat’ do tivahy v stvislosti so zdrojmi expozicie, expozicnymi cestami
a exponovanou populaciou;

Pre vol'bu vhodného modelu na rieSenie urcitej udalosti spojenej s expoziciou chemickej latke by mal

hodnotitel’ zohl'adnit’ niekol’ko ddlezitych kritérii:

* Je model aplikovatelny na vSetky potencialne expozi¢né zdroje,

*  berie model do tivahy vSetky potencialne brany a cesty vstupu,

* je model schopny pokryt vsSetky populacie s potencialne vysokymi expozi¢nymi hladinami a
sucasne aj celkovej populacie s priemernou expozi¢nou hladinou,

*  je model schopny pracovat’ a kvantifikovat’ vSetky neistoty a variability realnej situacie,

* jeaplikovatel'ny na predmetny Cas a priestorovy rozmer,

»  je model schopny spravne popisat’ aj partikularne expozi¢né scenare,

* je mozné v modeli pouzit aj vstupy Specifické pre podmienky Slovenskej republiky

*  je model dostatocne transparentny pre pouzivatel'a ?

Informdcie o pripravku: Néazov chemickej latky/pripravku, identifikacné cislo CAS, molekulova
hmotnost, tlak par, koncentracia, KOW koeficient

Zdkladné expozicné udaje: hmotnost’ (na zaklade pohlavia a veku)

Kontaktné udaje: frekvencia pouzivania pripravku, trvanie pouzitia pocas expozicnej udalosti
(expozicny ¢as), hmotnost’ uc¢innej latky, objem miestnosti, ventilacia, vyska miestnosti atd’.

Pre ziskanie informacii k niektorym expozi¢nym faktorom je mozné pouzit’ informacné zdroje ako: U.
S. EPA’s Exposure Factors Handbook, RIVM Fact Sheets, ICRP’s Report of the Task Group on
Reference Man, TGD for New & Existing Chemicals & Biological Products, Evaluation of the
exposure to biocide products listed in the TNsG document + the TNsG User’s Guide, etc.

Ciele

Definovanie S$pecifickych expoziénych podmienok pre hodnotenie expozicie chemickym latkam
a pripravkom pouzivanym v domacnostiach SR.

e Vyber a identifikacia expozi¢nych faktorov ako modifikatorov expozicie .
e Hodnotenie informacnej validity idajov aplikaciou Standardnych hodnotiacich metod.
o Identifikacia moznosti pre pouzitie tychto faktorov v $pecifickych expoziénych modeloch.

Material a metody

Metodika adresného vyskumu je zamerana na klasifikiciu expozicie spotrebitel'ov prostrednictvom
chemickych latok a pripravkov pouzivanych v domacnostiach. Je zrejmé ze pri aktualne Siroko
pouzivanych pripravkoch len malokedy spotrebitel’ v plnej miere chape akym spdsobom tieto latky
ovplyvituji jeho zdravotny stav ako je zdravotny stav ostatnych l'udi Zijicich v doméacnosti.
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Vzhl'adom k tomu Ze na trhu je pritomné nespocetné mnozstvo latok a pripravkov nie je mozné na
kazdt z nich pouzit’ vhodny individudlny expozi¢ny model. Z tohto dévodu sme identifikovali dve
najdolezitejsie kategorie pre hodnotenie — kozmetiku (pansku a damsku) a Cistiace pripravky.
Standardny spdsob ziskania expoziénych faktorov v praxi kore$ponduje s tedriou kvantitativneho
vyskumu. Pre ziskanie udajov o jednotlivych chemickych latkach a pripravkoch sa pouzivaji
Standardizované dotazniky, ktoré sa distribuuji uréenému poctu v jednoznacne definovanej Strukture
respondentov. Pre urcenie poctu respondentov sa pouzivaju Standardné Statistické metddy.

Udaje boli ziskané pre expoziéné faktory, kde mohol byt aplikovany dotaznikovy vyskum metodou
Standardizovaného dotaznika. ISlo najma o:

e frekvenciu pouzivania pripravku,

e Cas expozicie (trvanie pouzivania pripravku pri expozicnej udalosti casto vyjadreny
v sekundach resp. v minutach),

e plochu Cisteného povrchu,

e plochu podlahy,

e objem miestnosti, pri vypocte ktorého sa pouzila Standardna vyska 2,5 m.

Dotaznikovy prieskum
Kategorie dotaznikov

Pre urcenie expozi¢nych faktorov vybranych chemickych latok a pripravkov v podmienkach SR
(kozmetické pripravky — Zeny/muzi a Cistiace pripravky) boli pripravené Specifické dotazniky.
Kategorie chemickych latok a pripravkov boli rozdelené do subkategorii napr. laky na vlasy, telové
mlieka, viaciéelové Cistace prostriedky, saponaty a prostriedky na umyvanie riadu a pod.

1. Kozmetika — muzi (10 subkategoérii, 59 otazok v dotazniku)
2. Kozmetika — zeny (10 subkategorii, 82 otazok v dotazniku)
3. Cistiace prostriedky — (7 subkategorii, 39 otazok v dotazniku)

Vyber a definovanie Statistického suboru

V kazdej zo skupin bolo ziskanych 250 respondetnov, spolu 750 repondentov. Geograficka distribucia
respondentov nebola brana do tvahy, pretoze nebola povazovana za doéleziti premenni. Napriek tomu
sme sa snazili o rovnomernu distribuciu dotaznikov vo vSetkych regiéonoch SR. Vyuzili sme ndhodny
stratifikovany vyber respondentov v stvislosti s pohlavim, podmienkou bolo trvalé bydlisko v SR,
obcianstvo SR a vek vrozsahu 18-65 rokov. Tieto kritéria boli uplatnené v suéinnosti s obdobnymi
prieskumami v zahraniéi tak, aby bolo moZné zaradenie identifikovanych expozi¢nych faktorov do
medzinarodnych databdz, o bolo cielom vyskumu.

Distribucia dotaznikov, zber a spracovanie tdajov

Dotazniky boli distribuované priamo do $kol (Katedra zivotného prostredia FPV UMB, Slovenska
zdravotnicka univerzita) atieZ k inym nahodne vybranym osobam tak, aby bol stbor dostato¢ne
heterogénny. Zber tdajov bol realizovany prostrednictvom informovaného vypliiovania vySkolenymi
osobami, ¢im sa dosiahla 100% navratnost’. Vyplnenie dotaznika zabralo cca. 15 minut.

Dotazniky boli anonymné, identifikacia bola realizovana prostrednictvom jedine¢né¢ho PIN kodu.
Otazky dotaznika nevyzadovali odsthlasenie etickou komisiou.

Syntéza a analyza idajov. Spracovanie vysledkov.

Pre zber a uloZenie dajov bol pouzity MS Access© softvér, Statistické analyzy sa realizovali v
programe MS Excel© ktory pre uvedeny stupen S$tatistickej analyzy v rovine opisnych Statistickych
charakteristik postacoval. Data boli vkladané dvojmo manualne. Zakladné Statistické charakteristiky
boli pocitané pre definované Statistické subory — aritmetické priemery, maximalne a minimalne
hodnoty, 75 a 95 percentily.
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Kritéria hodnotenia kvality vyskumu

Pre definovanie kvalitativneho rdmca vyskumu jednotlivych faktorov bol pouzity spésob Amerického
uradu pre ochranu Zivotného prostredia US EPA publikovany v Exposure Factor Handbook, ktory je
zalozeny na 4-stupfiovom rankingu kvality. Je dblezité zdvoraznit', ze kazdy jeden faktor je hodnoteny
v zavislosti od zdroja a spdsobu jeho definovania. To umoznuje hodnotitelovi rizika urcity faktor
pouzit’ a iny z hodnotenia vylucit, pokial’ jeho kvalitativny faktor nedosahuje potrebni hodnotu.

Tab 1 Hodnoty faktora kvality Q.
Tab 1 The values of the quality factor Q.
Q Hodnotenie

4 Dobra kvalita, relevantné udaje, parameter je doveryhodny

3 Kvalita je uspokojiva. Parameter je pouzite'ny ako predvolena hodnota v hodnoteni expozicie.

2 Hodnota je odvodena len na zaklade jedného zdroja, pouzitelnost' je obmedzena, musi byt
zdovodnena.

1 Odborny odhad, nie st k dispozicii relevantné udaje, hodnota parametra a jej pouZitie je osobnou

zaleZitost'ou hodnotitel’a.

VyuZzitie “najhorsieho mozZného scenara” a doveryhodnost’ udajov

Pouzitie najhorSicho mozného scenara je legitimnym postupom pri hodnoteni expozicie. Jeho realnost’
je vSak casto premetom odbornych diskusii. V posudzovanom pripade ide o situaciu kedy pri
pouzivani, napriklad kozmetickych pripravkov, je zdkladny predpoklad nasledovny: relativne Casté
pouZivanie, aplikovanie relativne vysokych davok v malych priestoroch s nizkou mierou ventilacie a
relativne dlhy Cas zotrvania v priestore aplikacie.

Pre uvedeny charakter interpretacie je mozné pouzitie hodndt 95 percentilov, ktoré sa pouzivaju aj pre
hodnotenie latok s akatnym ucinkom. Hodnoty 75 percentilov su relevantné skoér pre chronické
expozicie, teda u latok u ktorych nie je predpoklad vyznamnych akutnych ucinkov ani pri
intenzivnejSej expozicii.

Vysledky

Ziskali sme zakladni sadu udajov pouziteIni pre hodnotenie expozicie v podmienkach SR.
V nasledujucich tabul’kach s prezentované vysledky prostrednictvom precentilov, priemerov spolu s
hodnotenim kvality ktoré sme definovali na Grovni Q2. Dévodom je, Ze i§lo o prvy takyto vyskum v
SR a ide o celkom novy set udajov, Tabulky 2,3 a 4.

Tab 2 Expoziéné faktory uréené dotaznikovym prieskumom — Kozmetické pripravky
Tab 2 Exposure factors for a questionnaire survey — Cosmetics

Starostlivost’ o vlasy Frekvencia 75 95 Q
percentil percentil
Sampon rok 240 282 2
Kondicionér rok 144 175 2
Lak - aeros6l rok 344 360 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 55 (0,08 min) 205 (0,33 min) 2
Lak —bez hnacieho plynu rok 150 202 2
Stylingovy gel na vlasy rok 220 280 2
Pena rok 48 62 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 10 min 20 min 2
Farba rok 8 12 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 30 min 40 min 2
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Mydlo - pevné rok 1880 2128 2
Trvanie aplikdcie 1 udalost’ 10 s (0,16 min) 305 (0,5 min) 2
Mydlo -tekuté rok 1820 2120 2
Trvanie aplikdcie 1 udalost’ 10 s (0,16 min) 305 (0,5 min) 2
Sprchovy gél rok 360 420 2
Trvanie aplikdcie 1 udalost’ 505 (0,83) 180 s (3 min) 2
Sprchové tekuté mydlo rok 342 402 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 50 s (0,83 min) 100 s (1,66min) 2
Pena do kupel'a rok 148 160 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 20 min 40 min 2
Sol’ do kupel'a rok 24 36 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 15 min 45 min 2
Olej do kupela rok 12 26 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 20 min 40 min 2

Denny krém rok 720 967 2
Nocény krém rok 344 369 2
Krém proti starnutiu koze rok 352 360 2
Mlieko na tvar rok 360 420 2
Mlieko na kozu rok 384 391 2
Krém na ruky rok 871 948 2
Telové mlieko rok 860 901 2
Piling rok 144 154 2
Pletova maska rok 48 56 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 10 min 20 min 2

Mejkap rok 360 405 2
Trvanie aplikdcie 1 udalost’ 7h 14 h 2
Puder rok 360 402 2
Trvanie aplikdcie 1 udalost’ 12h 16 h 2
Oc¢né tiene rok 360 381 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 7h 14 h 2
Mascara rok 360 402 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 8h 12 h 2
Oc¢né tuzka rok 360 402 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 7h 14 h 2
Riasenka rok 360 381 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 8h 12 h 2
Ostraiiova¢ mejkapu rok 360 381 2
Ruz rok 860 953 2
Trvanie aplikdcie 1 udalost’ 2h 3h 2
Lesk na pery rok 768 852 2
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Trvanie aplikacie 1 udalost’ 1lh 2h 2
Lak na nechty rok 104 122 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 2.dni 5 dni 2
Odlakovag¢ (acetonovy) rok 104 122 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 5 min 10 min 2
Odlakova¢ (bez acetonu) rok 104 122 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 5 min 10 min 2

Sprchovy krém rok 365 389 2
Sprchovy gél rok 365 389 2
Balzam po holeni rok 321 365 2
Mlieko po holeni rok 305 341 2

Deodorant sprej rok 720 744 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 55 (0,08 min) 10 s (0,16 min) 2
Deodorant deo stick rok 720 744 2
Deodorant tekuty rok 636 682 2

Zubna pasta rok 720 751
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 5 min 10 min
Ustna voda rok 365 394

Antiperspirant sprej rok 198 234 2
Trvanie aplikdcie 1 udalost’ 55 (0,08 min) 105 (0,16 min) 2
Antiperspirant krém rok 48 63 2
Protiplesnovy pripravok rok 35 44 2
Zmékéovaé koze rok 38 42 2

Krém na opalovanie

Parfumovana voda rok 902 1008 2
Trvanie aplikdcie 1 udalost’ 55 (0,08 min) 105 (0,16min) 2
Toaletna voda rok 826 987 2
Trvanie aplikdcie 1 udalost’ 55 (0,08 min) 105 (0,16min) 2

106 2

Mlieko na opal'ovanie

rok

48

Kozmetika po opalovani

Depila¢ny krém

rok

rok

72

|

Trvanie aplikacie

1 udalost’

8 min

15 min 2
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Depila¢ny vosk rok 26 35 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 2 min 5 min 2
Depilacna pena rok 192 228 2

Tab 3 Expozi¢né faktory uréené dotaznikovym prieskumom — Cistiace pripravky.
Tab 3 Exposure Factors for a questionnaire survey — Cleansers.

Pracie prasky — automatické pracky rok 144 260 2
Pracie prasky — ruéné pranie rok 104 144 2
Gél na pranie — automatické pracky rok 52 104 2
Gél na pranie — ru¢né pranie rok 52 96 2
Zmékéovadla pre pracky rok 144 260 2
Zmikcovadla pre rucné pranie rok 104 144 2

Saponaty tekuté na ru¢né umyvanie rok 728 740 2
Trvanie aplikdcie 1 udalost’ 15 min 30 min 2
Prach/tablety do umyvaciek rok 0 0 2
Gély do umyvaciek rok 10 36 2

Cistiace kvapaliny a gély 2
Cistiace spreje rok 48 71 2
Trvanie aplikacie rok 0,40 min 1 min 2
Utierky rok 52 76 2

Praskové gély rok 106 143 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 5 min 12 min 2
Prasky rok 78 97 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 2 min 9 min 2

Spreje rok 52 104 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 4 min 8 min 2
Kvapaliny/gély rok 52 104 2
Pripravky na WC rok 52 104 2

Kvapalné pripravky rok 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 20 min 30 min 2
Vih&ené textilie rok 52 82 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 20 min 30 min 2
Lestidla rok 4 10 2
Trvanie aplikacie 1 udalost’ 20 min 30 min 2
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Kvapaliny na ¢istenie kobercov rok 1 2
Prasky na Cistenie kobercov rok 0,5 2
Spreje na Cistenie kobercov rok 0,5 2
Pripravky na nabytok rok 32 48 2
Pripravky na kozu rok 10 19 2
Ostatné Frekvencia 75 95 Q
percentil percentil
Cistenie skla rok 192 236 2
Cistenie sporakov rok 28 32 2
Lestenie kovov rok 12 16 2
Pripravky na upchaty odtok rok 5 11 2
Cistenie topanok-sprej rok 9 11 2
Cistenie topanok-krém rok 25 36 2
Tab 4 Priestorové parametre miestnosti.
Tab 4 Spatial parameters rooms.
Plocha Objem Referencie Q
Miestnost’/povrch m2 m?
Kupeliia 3 75 Standardizovany 2
prieskum
Toaleta 2 5 —I- 2
KupeDiia s toaletou 5 12,5 - 2
Povrch ¢isteného nabytku 10 - —ll- 2
Povrch ¢istenych kobercov 38 - —ll- 2
Povrch ¢istenej podlahy 46 - —ll- 2
Povrch kuchynského dresu 15 - —ll- 2
Diskusia

Zakladom pre sformulovanie vedeckej bazy vyskumu bol nedostatok tidajov tohto charakteru v SR a
predpoklad ich vyuzZitia v miestnych podmienkach, ale aj pri hodnoteni expozicie v inych eurépskych
krajinach s podobnymi socialno-ekonomickymi podmienkami. Predvolené hodnoty expozi¢nych
faktorov, s ktorymi sa pocita pri hodnoteni expozicie a ktoré su vloZzené do pouzivanych softvérovych
produktov, nekoreSponduju s realnymi podmienkami v SR a ostatnych vychodoeurdpskych a
stredoeuropskych krajinach. Uvadzané vystupy vyskumu nie st dblezité len z pohladu pouzivania
pripravkov, frekvencie resp. modelovania koncentracii s ktorymi moze byt’ ¢lovek v kontakte, ale tiez
pre potreby posudzovania nebezpecenstva a jeho pripadnej naslednej kontroly.

Faktory ktorymi s frekvencia pouzivania, plocha miestnosti a jej objem je mozné komparativne
zhodnotit na zaklade dostupnych udajov =z analogického vyskumu realizovaného v Holandsku
rovnakou metodikou, ktoré bola pouzitd aj v naSom pripade. Mozno konstatovat’ nasledujuce fakty:

e Frekvencia pouzivania pripravkov je v oboch krajinach odlisna. Vzt'ahuje sa to najmi na Cistiace
prostriedky a kozmetiku. Je mozné uviest’ niekol’ko Specifickych kategorii:

Sampoény na vlasy: 344/rok SR, 438/rok Holandsko u 75 percentilov. Pragky na pranie pri prani
v automatickych prackach: 144/rok SR, 365/rok Holandsko.

U inych pripravkov je naopak pouzivanie podobné, napriklad holiace krémy 365/rok SR aj
Holandsko (Bremmer, 2006).

e Z dalsich zistenych Gidajov mozno uviest’ plochu kupelne, ktora v SR predstavuje 3 m?, pri objeme
7.5 m®, o je o 1 m? menej neZ pri bytoch v Holandsku (4 m? 10 m®). V désledku toho st napriklad
aerosOlové pripravky v SR rozptylované v menSom priestore, ¢o predstavuje nepriaznivejSie
expoziéné podmienky. (Bremmer, 2006) Udaje st prezentované v tabulke 5.
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Tab 5 Porovnanie hodnét o objeme priestorov a plochéch ¢&istenych povrchov v SR a v Holandsku
Tab 5 Comparison of the volume of spaces and surfaces cleaned surfaces in Slovakia and the Netherlands.

Plocha Plocha Objem Objem Holandsko
Miestnosti, ¢istené povrchy SR Holandsko SR

m’ m’ m° m’
Kupeliia 3 4 7,5 10
Toaleta 2 1 5 2,5
KupeDiia s toaletou 5 - 12,5 -
Cistena plocha nabytku 10 15 - -
Cistena plocha kobercov 38 5 - -
Cistena plocha dlazky 46 40 - -
Cistena plocha kuchynského dresu 15 15 - -

Zaver

Vyslednym efektom prezentovaného vyskumu je urcenie miestne Specifickych expozi¢nych
faktorov pre podmienky Slovenskej republiky, ¢o umozni presnejSie a realnejSie vystupy
hodnotenia expozicie spotrebitela pri hodnoteni zdravotnych rizik chemickych latok a
pripravkov pouzivanych v domacnostiach. Pouzitd metodologia kopirovala metodické
postupy pouzivané pri urcovani expozi¢nych faktorov v Holandsku a inych eurdpskych
krajinach. Této skutoénost’ umoZiiuje pouzitie vystupov, ich porovnanie a validaciu. Ulohou
vyskumu nebolo porovnavat’ rozdiely u jednotlivych expozi¢nych faktorov medzi krajinami
EU, ale vytvorit $pecifickti databazu pouzitelni pre hodnotenie expozicie spotrebitelov
chemickymi latkami a pripravkami pouZivanymi v domdcnostiach v SR. Z tohto dovodu
neboli realizované metody, ktoré by viedli k determinovaniu Statistickej vyznamnosti
rozdielov u jednotlivych faktorov a hodnoty prezentované v tabulke 5 su uvadzané len pre
zaujimavost’ a dokreslenie situacie. Napriek tomu je moZzné predpokladat’ u niektorych
faktorov rozdiely, ¢o potvrdil prezentovany vyskum. Tieto vyplyvaju z narodnych $pecifik,
ekonomickych rozdielov ako aj z relevantnych socioekonomickych faktorov.
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