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Smer Dnes 8. 1. 1997

DIAGNOZA: DEMENTIA SALINA

Mnohi [udia, osobitne v Banskej Bystri-
ci, nadavaju na zimu. Preco asi? Ved
k zime patri tolko kuziel: neopakova-
telna atmosféra Vianoc, oslavy konca
roka, radost deti pri stavbe snehuliaka,
zimné Sporty, prechadzky zasneZenou
krajinou na beZkach... No zima je pre
Cloveka aj zataZovym obdobim - organiz-
mus nedostava tolko Cerstvého ovocia a
zeleniny, ani sinka. Désledkomn je zvyse-
ny vyskyt choréb dychacich ciest, chnp-
Ky a pod. Banskobystricanom vsak
,,Okoreriuje” a zhnusuje zimu dalsia, pre
toto mesto charakteristicka choroba -
dementia salina. Solné sialenstvo...

V posledny deri roka 1996 som sa
vybral do centra mesta doplnit si nevy-
hnutné zasoby. Rano zacal poletovaf
sneh. Ziadna fujavica, iba mierme sneZe-
nie. | to vSak stacilo na to, aby zdchvat
opdt prepukol. Na dlaZzbe bola asi len
centimetrova vrstva snehu, ,,borci” na ro-
tacnych rozhadzovacoch vsak uz boli v
akcii. Krizili a behali po namesti i prilah-
lych uliciach, ktoré posypali bohatou
., vianocnou” nadielkou... soli. PretoZe
sneZenie za chvilu prestalo, na nie-
ktorych miestach bolo doslova viac soli
ako snehu! Hoci je sof tieZ biela, v styku
so snehom, kolesami aut a s podrazka-
mi nasich topanok vytvara na uliciach

odpudzujucu kasovitu brecku, ktora
meni zimnu poéziu na slanu nocnu
moru!

Detstvo som preZil na Kollarovej ulici.
Dobre si pamétam na idylické zimy 70.
rokov. Napriek bohatej nadielke snehu
vtedy (vraj za totality!) boli cesty vZdy
pojazdné vdaka snehovym frézam a plu-
hom. Aj dnes, za demokracie (?), sa pn
zimnej udrzbe ciest na mnohych mies-
tach pouzivaju pluhy a fyzikalny posypo-
vy material (drobny Strk). Tak je to napn-
kiad aj v oblasti Ciemeho Balogu, Sihly a
Drébska. Preto je zima v tejto rdzovitej
oblasti Slovenska skutoc¢ne zimou.
Banskobystricania uzZ na ozajstnu zimu
skoro zabudli. UZ dih$iu dobu ich kaZdo-
ro¢ne - alebo skér kazdozimne - prena-
sleduje a suZuje solné Sialenstvo, ktoré
Jje pritom financované z ich danil!!

Nie som nepriatefom soli. Sol, presnej-
Sie chlorid sodny (NaCl), je zlucenina v
prirode rozsirend, potrebnd dokonca aj
pre sprdvne fungovanie organizmu Zivo-
cichov i cloveka. Na uliciach vsak pri-
spieva k zvysenému chemickému opot-
rebeniu podvozkov aut, pneumatik i
obuvi, ¢o kaZdorocne spbsobuje v ramci
Slovenska fazko vycislitelné skody! Sof
je navyse splachovana do pédy, kde
spdsobuje pomalé a mélo preskimané,

ale o to nebezpecnejsie zmeny chemiz-
mu a pbdnej mikroflory, ktoré mozu viest
k podsratnemu zniZeniu drodnosti pody,

¢o sa uZ aj v praxi na niekolkych lokali-
tdch potvrdilo. Nevadi. V Banskej Bystrici
uz par snehovych viociek staci na spus-
tenie zAchvatu solného Sialenstva. Co
na tom, Ze vo viacerych volebnych prog-
ramoch pred poslednymi komunalnymi
volbami bola zmienka o ,,obmedzeni
chemického posypu ciest v zime”. Sluby

sa slubuju a... solnf magnati sa raduju!
Ked najblizSie uvidite solného borca
vystrajat na solnom stroji, pomyslite si
na jednu slovensku rozpravku - sol nad
Zzlato. V Banskej Bystrici by sa véak mala
detom citaf opravena verzia - sol nad

zdravy rozum...

VALERIAN FRANC
(Autor je vysokoskolskym
ucitelom bjologie)
Foto: IVAN JANCOK ml.
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