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UVODNIK

Milé citatelky, mili citatelia,

prihovaram sa vam po prvy raz ako novozvoleny Séfredaktor o A

pri prileZitosti vydania v poradi uz jedenasteho rocnika nasho Redakcna rada

Casopisu. Ano, minuly rok si redakcia pod vedenim jej

vtedajSieho $éfredaktora prof. M. DuriSa pripomenula uz 10 prof. dr. hab. Inz. Waldemar Furmanek, Univerzita Rzeszow, Pol'sko
rokov od uplynutia vydania prvého ro¢nika. Jeho zakladatelia prof. dr, hab. Nataliia Ishchuk, Donecka &tatna univerzita Ukrajina
(celd redakcia), prispievatelia, recenzenti, ale iditatelia prof, dr. hab. Krzysztof Kraszewski, Univerzita Krakow, Pol'sko
osgielt'ene.po letw (,v:as.SpéjaV“ n;lyhélijntl:u podpotv'y techni%kého prof. dr. hab. Nina Tverezovska, Univerzita — Kijev, Ukrajina
vzdeldvania, oré je uz odobo povazované doma - - . ,

i v zahrani¢i za vyznamnu sucast vzdeldvania suéasnej, ale prof. dr. hab. WOJCIe.Ch Walat, inver2|ta Rzes.ZO\,N’ Pof'sko

i budlicej generacie. prof. dr. hab. Olga _Fllatowal, Unllver2|ta - \{Iadlmlrz Rusko
Casové premostenie prvej dekady existencie &asopisu Prof. PaedDr. Jarmila Honzikova, Ph.D., ZCU Plzen, CR

s overenym posolstvom ¢lenov redakcie (prispievatefov  prof. PaedDr. Milan Duri§, CSc., UMB v Banskej Bystrici, SR

i ¢itatefov)  relativizuje  Casopriestor  a vytvara odkaz prof. PaedDr. Jozef Pavelka, CSc., PU v Presove, SR

pre kazdého, kto toto posolstvo chce, ale i dokaze rovnako prof. PaedDr. Alena Haskovd, PhD. UKF v Nitre, SR
vnimat. Je to prave ich odkaz, ku ktorému sa novo zloZzend prof. PhDr. Méria Kozuchova, CSc., UK Bratislava, SR
redakcia tiei’ hrdo hldsi, s ktorym sa chce aj nadalej spajat prof. Ing. Alena Okajova, PhD., UMB v Banskej Bystrici, SR
a podporovat ho. doc. PaedDr. Jan Stebila, PhD., UMB v Banskej Bystrici, SR

Hodnotit desatroénl histériu periodika, akou je Technika PN
a vzdelavanie, mozno zroznych aspektov. Podla toho doc. PaedDr. Lubos Kristak, PhD., TU vo Zvolene, SR

tradiéného, historického je potrebné nag Easopis zaradit k tym doc. PaedDr. Jana DePE§0V§’L PhD., UKF v Nitre, SR

mlad$im, so vdetkymi pozitivami i rizikami, ktoré k tomuto doc. PaedDr. Viera Tomkova, PhD., UKF v Nitre, SR

veku urtite patria. Dolezité je ale zamysliet sa nad mierou, doc. PhDr. PaedDr. Jifi Dostdl, Ph.D., UP v Olomouci, CR y
do akej sa Casopisu podarilo a dari naplnat ciele a ambicie, doc. Ing. Ladislav Rudolf, Ph.D., Ostravska univerzita v Ostravé, CR
s ktorymi od pociatku do rodiny slovenskych, resp. eurépskych  doc, JUDr. Ing. Daniel Novak, CSc., UMB v Banskej Bystrici, SR

databaz vstupoval. Z mnohych Ciastkovych ciefov Casopisu, 1ng. Martin Kucerka, PhD., UMB v Banskej Bystrici, SR
ktoré pocas prvej dekady vynikajico naplial, zdéraznim aspon

niektoré: vedeckost, aktudlnost, prehladnd prezentacia

vysledkov, podpora zékladného a aplikovaného vyskumu, Adresa redakcie

rozvoj pedagogickej tedrie a mnohé iné. Hoci ciele Casopisu

boli vidy plnohodnotne napifiané, len mald &ast komunity . . L . . .
pozna podrobnosti, ktoré boli postavené na jeho grafickych ¢&i Casopis Technika a vzdelavanie, Tajovského 40, 974 01 Banska

jazykovych pripravach. Bystrica, tel.: 048/446 7214
Realizicia a udrZiavanie takéhoto konceptu budovania €-mail: Jan.Stebila@umb.sk
casopisu na podporu technického vzdelavania nebola, nie je,
a ani nebude moZzna bez tych, ktori ju tvorili a tvoria. Je preto doc. PaedDr. Jan Stebila, PhD. - $éfredaktor
nevyhnutné s Gctou si pripomendt pracu a Usilie vSetkych, e-mail: Jan.Stebila@umb.sk
ktori sa od jeho vzniku na nich podielali.
Prave preto chcem pri tejto prileZitosti, vo svojom mene
i v mene novej redakénej rady, podakovat vsetkym, ktori sa
pocas desiatich rokov zaslUZili o podporu na jeho vydavanie.
Ako bolo zvykom v kazdom z predchddzajlcich Gvodnikov, ) . o, .
aj vtomto &sle sa pokusim kratko poukédzat na zaujimavé Ing. Martin Kucerka, PhD. - graficke spracovanie a sadzba
prispevky odrazajlice aktivity, novinky & reporty z vysledkov —e-mail: Martin.Kucerka@umb.sk
vyskumov, resp. projektov autorov prispevkov.
Podnetnd problematiku o reformnych krokoch z pohladu Ing. Martin Kucerka, PhD. - korektura textu, redakéné prace
technického vzdelavania v ZS, ktora si vyzaduje SirSiu  e-mail: Martin.Kucerka@umb.sk
diskusiu, prezentuje vo svojom prispevku J. Pavelka.
O poZiadavke zvysSenia kvality vzdelavacieho procesu
z pohladu inovacie technického vzdeldvania a moznosti Vydavatel'StVO
implementécie nového kurikula nadvazuji aj prispevky Vydavatel'stvo Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici — Belianum,
autorov L. Zacka, J. Stebilu a P. Kvasnovej. Fakulta prirodnych vied, Tajovského 40, 974 01 Banska Bystrica
Vramci celoplosneho spracovania didaktiky predmetu vydavatel periodickej tlale nemd hlasovacie prava alebo podiely
Technika, ktorého Specifickou Crtou je pozndvaci proces, kde 5 zakladnom imani ¥iadneho vysielatela.
sa musia redpektovat aj technické normy, bezpeénostné
a hygienické predpisy, zohrdva svoju rolu do znacnej miery .
legislativa, ktorej je venovana pozornost v prispevku autorov ICO vydavatela: ICO 30 232 295
M. Kucerku, A. Ockajovej a R. Kminiaka.

KedZze sa tento rok uz niesol v znameni celkového . . . v v
uvolfiovania opatreni a navratu k plnohodnotnému zivotu aj Zaregistrovane. MK SR pod evidencnym cislom EV 4687/12 &

na akademickej pdde, sradostou sme sa vdetci vratii Vychadza dvakrat roCne & Cena pre registrovanych Citatefov 0,0 € &
k osobnym kontaktom. Obnovili sme staré spoluprace Objednavky vybavuje redakcia na svojej adrese & Tlac EQUILIBRIA
a nadviazali nové. Vybrali sme sa na sluzobné cesty s.r.0., KoSice & Redakcia nezodpoveda za jazykovu Upravu & Uvedené
¢i uditelské a zamestnanecké mobility. Preto su v zévere prispevky su recenzované & Nevyziadané materidly nevraciame &
daného Cisla prezentované ukazky zo zahrani¢nych mobilit Ditum vydania december 2022
a vybrané vysledky z rieSenia projektov ¢lenov KTT.

Vazené (Citatelky, vazeni Citatelia, v mene redakcénej rady
Casopisu Technika a vzdeldvanie vam prajem mnoho

prof. Ing. Alena Ockajova, PhD. - zastupca Séfredaktora
e-mail: Alena.Ockajova@umb.sk

¢asopisu bolo mozné dat do tlade za vyraznej podpory projektu
KEGA 006 UMB-4/2022 (Ing. P. Kvasnova, PhD., vedulca
projektu).

Jan Stebila
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TECHNICKE VZDELAVANIE V ZAKLADNYCH SKOLACH Z POHI'ADU PRIPRAVOVANEJ KURIKULARNEJ
REFORMY

TECHNICAL EDUCATION IN PRIMARY SCHOOLS FROM THE PERSPECTIVE OF THE FORTHCOMING
CURRICULUM REFORM

Jozef PAVELKA

Abstrakt

Stidia prezentuje vybrané vysledky empirického vyskumu, ktory bol uskutocneny v roku 2019 v zakladnych skolach na
Slovensku a v Cesku. Hlavnym cielom vyskumu bolo skumanie pricin zéuimu — nezéujmu Ziakov o vedu, techniku a o
studium studijnych odborov strednych odbornych skl s technickym zameranim. Prezentuje tieZ vychodiska a ocakavania
pripravovanej kurikuldrnej reformy a potreby v oblasti technického vzdeldvania v ZS v SR, ktoré ddva do suvislosti s
vysledkami vyskumu.

Kl'icové slovd: technické vzdeldvanie, zakladna skola, zaujem, technika, kurikuldrna reforma

Abstract

The study presents selected results of empirical research conducted at basic schools in Slovakia and the Czech Republic in
2019. The main aim of the research was to investigate the reasons for pupils ‘interest-disinterest in science, technology
and other fields of study at the secondary schools specialized in technichnology. It also presents the background and
expectations of the forthcoming curriculum reform and needs in the field of technical education at basic schools in the
Slovak Republic, which is related to the research results as well.

Key words: technical education, basic school, interest, technology, curricular reform

Uvod

Problematika nizkej miery zaujmu l'udi, najmd vsak
mladych, Skolopovinnych Ziakov zakladnych $kol, Ziakov
strednych $kol a tiez Studentov vysokych Skol o vedu,
techniku a Studium technicky zameranych odborov je
spolocensky nad‘alej mimoriadne aktualna.

Tato skutoCnost’ podnietila clenov katedier z fakult
pripravujucich ucitel'ov techniky vytvorit’ vyskumny tim v
zloZeni prof. PaedDr. J. Pavelka, CSc. (veduci timu),
PaedDr. J. Soltés, PhD., (obaja z Katedry fyziky,
matematiky a techniky FHPV PU v PreSove), prof. PaedDr.
M. Duri$, CSc. z Katedry techniky a technoldgii Fakulty
prirodnych vied Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici,
doc. PaedDr. V. Tomkova, PhD. z Katedry techniky a
informacnych technoldgii Pedagogickej fakulty Univerzity
Konstantina Filozofa v Nitre a prof. PaedDr. J. Honzikova,
PhD., vedica Katedry matematiky, fyziky a techniky
Fakulty pedagogickej ZapadoCeskej univerzity v Plzni,
Ceska republika. Ako neClen vyskumného timu
vyznamnou pomocou pri realizacii vyskumu v teréne
prispel doc. Ing. Ladislav Rudolf, PhD. z Katedry
technickej a pracovnej vychovy Pedagogickej fakulty
Ostravskej univerzity v Ostrave, Ceska republika.

Vymedzenie skimanej problematiky

Clenovia vyskumného timu sa rozhodli zamerat’ vyskum
najma na oblast’ nizkej miery zaujmu ziakov ZS (pricin a
javov) o vedu, techniku a o stadium Studijnych odborov
strednych odbornych $kél s technickym zameranim najma
z tychto troch podstatnych dovodov:

- na Slovensku, ale aj v Cesku, sa na trhu prace
prejavuje dlhodoby nedostatok kvalifikovanych
odbornikov v oblasti profesii a sluzieb technického
zamerania,

- v obidvoch krajinach, s cielom podporovat’ a
popularizovat vedu, techniku a technické
vzdelavanie, dlhodobo realizuji mnozstvo aktivit
najvyssie  Statne organy, rOzne institUcie,
organizacie, zvazy, zdruZenia a pod., ako aj skoly
na vSetkych stupnoch vzdeladvania, pricom
investicie do aktivit su vel'mi vysoké a ich efektivitu
nie je mozné hodnotit' ako pozitivnu a vysoko
acinng,

- miera zaujmu Ziakov o Studium Studijnych odborov
strednych odbornych skl s technickym zameranim
(podobné sa prejavuje a tyka vysokoskolského
stidia) sa pozorovatelne nezvySuje, Co Vv
sucasnosti nad’alej deklaruju poziadavky trhu prace
a eSte stale sa rozbiehajici systém dualneho
vzdelavania.

Ciel’ vyskumu a jeho ciastkové ciele

Hlavnym cielom vyskumu bolo skimat, ktoré faktory
ovplyviiuju zaujem, resp. nezaujem Ziakov pri ich
rozhodovani a vybere dalSieho Studia na strednych
Skolach a identifikovat’ sucasny stav a mozné priCiny
(javy), ktoré ovplyviuji zaujem Ziakov o vedu, techniku
a technické vzdelavanie. Predmetom  vyskumu
administrovaného v obdobi od 10. 1. 2019 do 25. 2. 2019
boli Ziaci 8. a 9. roC. ZS, vzorku vyskumu tvorilo 2.199
respondentov z regiénov SR a 577 respondentov z CR.



Hlavnou metddou vyskumu bola dotaznikova metdda.
Dotaznik vlastnej konstrukcie pozostaval z 23 polozZiek.
Vysledky vyskumu si od r. 2020 publikované
prostrednictvom vedeckej monografie s nazvom Zaujem
Ziakov zakladnych $kol o technické Cinnosti a technické
vzdelavanie, ktora je dostupna z: http://www.pulib.sk/
web/kniznica/elpub/dokument/Pavelka?.

O vybranych vysledkoch vyskumu sme verejnost
informovali aj prostrednictvom Stidie pod nazvom Preco
pretrvava nezaujem Ziakov zakladnych $kol o vedu,

techniku a Stadium  techniky?  (dostupné z:
http://www.fpv.umb.sk/katedry/katedra-techniky-a-
technologii/casopis-technika-a-vzdelavanie.html). Vv

nasledujicom sa preto obmedzime na prezentovanie len
2 z 23 sledovanych javov, t.j. vysledkov vyskumu, ktoré
boli zamerané na skimanie zaujmu Zziakov o vedu,
techniku a technické vzdelavanie a ich moznych suvislosti
s pripravovanou reformou vzdelavania v ZS.

Z dovodu ziskat' informacie o tom, aké je poradie v
obl'ibenosti ucebnych predmetov u vybranej vzorky
Ziakov ZS bola v ramci empirického vyskumu do
vyskumného nastroja zaradena polozka 4.

Polozka 4. Ktoré ucebné predmety patria medzi
tvoje obl'Ubené? Zakrizkuj najviac 3 z ponukanych
mozZnosti!

Z vysledkov  vyskumu (tabulka 1) wvyplyva, Ze

k najoblibenejSim ucebnym predmetom respondentov
v ramci vyjadreni v 1. moznosti patria cudzi jazyk (30,20

Casopis Technika a vzdelavanie, 11, 2022, & 1
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%; v CR 32,58 %), matematika (16,73 %; v CR 19,58 %)
a slovensky jazyk (10,64 %; v CR Cesky jazyk 10,05 %),
prip. informatika (9,91 %; v CR 8,32 %). K najmenej
obl'benym patri hudobna vychova (0,09 %; v CR 0,17
%). UCebny predmet technika v celkovom vyjadreni (3
moZnosti) k oblibenym patri u 45 z 2 199 respondentov
(2,05 %; vCR u5 z577, tj. 0,87 %). U dievcat je
obl'Ubenejsi slovensky jazyk (7,59 %; v CR cudzi jazyk,
16,29 %), ako matematika (5,96 %; v CR 7,80 %),
u chlapcov je namiesto slovenského jazyka (3,05 %; v CR
matematiky, 11,79 %) obl'ibenejSia informatika (7,82 %;
v CR cudzi jazyk, 16,29 %). U Ziakov 8. a 9. roC. v SR aj
CR sa poradie obl'Ubenosti cudzi jazyk — matematika —
slovensky jazyk nemeni. Predmet technika obl'ubuje iba
0,64 % dievcat (v CR 0,17 %) a 0,95 % chlapcov (v CR
0,69 %) a v ramci roCnikov 1,23 % &smakov (v CR 0,17
%) a 0,82 % deviatakov (v CR 0,69 %).

K najviac obl'ibenym ucebnym predmetom respondentov
patria humanitné predmety (CJ a SJ, resp. CJ a CJ v CR),
z prirodovednych matematika a u¢ebny predmet technika
je v SR v porovnani so vSetkymi ostatnymi predmetmi na
11. mieste (vCR na 13. mieste) s najnizSou mierou
obl'ibenosti z celkového poctu 15 predmetov. Vysledky
zo SR aCR sU porovnatelné a bez vyznamnejSich
rozdielov. Vysledky potvrdzuji, Zze ucebny predmet
technika u respondentov nepatri k tym predmetom, ktoré
vytvaraju a rozvijaju zaujem o techniku v pozadovanej
miere, respondenti napriek beznému dennému styku
s technikou necitia potrebu zaujimat' sa o techniku a
vzdelavat' sa v oblasti techniky.

Tabulka 1 Odpovede respondentov zo SR na polozku 4 podla 3 vybranych moznosti, pohlavia a rocnikov

Oblibené Pocet Pocet Pocet Potet 1. 1.
predmety — 3 odp. % odp. % odp. % odp. % mozn. % CH % mozn. % |9.roé.| %
moZnosti 1. moz. 2. moz. 3. moz. Sl D 8.rot.
2 J?;‘Z’;EnSky 234 | 10,64 1 0,05 2 009 | 237 | 359 | 167 | 759 | 67 | 3,05 | 109 | 496 | 125 | 568
b) cudzijazyk | 664 | 3020 | 76 346 1 005 | 741 | 1123 | 369 | 16,78 | 295 | 13,42 | 339 | 1542 | 325 | 14,78
) matematika | 368 | 16,73 | 155 | 7,05 9 041 | 532 | 806 | 131 | 596 | 237 | 1078 | 192 | 873 | 176 | 8,00
d) informatika | 218 | 9,91 193 | 8,78 2 1,00 | 433 | 656 | 46 | 209 | 172 | 7,82 | 123 | 559 | 95 | 432
¢) fyzika 102 | 464 | 138 | 628 43 196 | 283 | 429 | 34 | 155 | 68 | 300 | 51 | 232 | 51 | 232
f) chémia 107 | 487 | 195 | 887 54 | 246 | 356 | 540 | 59 | 268 | 48 | 2,18 | 60 | 2,73 | 47 | 2,14
o) biologia 89 405 | 187 | 850 85 | 387 | 361 | 547 | 55 | 250 | 34 | 155 | 35 | 1,59 | 54 | 246
h) dejepis 97 441 | 226 | 1028 | 98 | 446 | 421 | 638 | 44 | 200 | 53 | 241 | 40 | 1,82 | 57 | 2,59
i) geografia 59 268 | 124 | 564 93 | 423 | 276 | 418 | 21 | 095 | 38 | 1,73 | 30 | 136 | 29 | 1,32
D;’;fg‘s}‘a 19 0,86 69 3,14 50 | 227 | 138 | 209 | 12 | 055 7 | o032 | 14 | o064 ]| 5 0,23
K) eticka /
nébozenska 35 1,59 73 332 | 42 191 | 150 | 227 | 10 | 045 | 35 | 1,59 | 19 | 08 | 16 | 0,73
vychova
1) technika 45 205 | 155 | 7,05 84 | 382 | 284 | 430 | 14 | 064 | 21 | 095 | 27 | 123 | 18 | 082
) (el et 102 | 464 | 319 | 1451 ] 710 |3229 | 1131 | 17,14 | 53 | 241 | 49 | 223 | 53 | 241 | 49 | 223
vychova
NHOER 16 073 | 104 | 473 | 222 |1000| 342 | 518 | 16 | 073 o | o000 | 7 |032]| 9 | 041
vychova
©) I olore 2 0,09 24 1,00 | 196 | 891 | 222 [ 337 | 1 0,05 1 0,05 1 0,05 1 0,05
vychova
Neodpovedalo 4 1,91 160 | 728 | 488 | 22,19 | 690 |1046| 9 | 041 | 33 | 1,50 | 17 | 077 | 25 | 1,14
Spolu 2199 | 100 | 2199 | 100 | 2199 | 100 | 6597 | 100 | 1041 | 47,34 | 1158 | 52,66 | 1117 | 50,80 | 1082 | 49,20




Reformny material Vychodiska zmien v kurikule
zakladného vzdeldvania uvadza dévody, preo sa
pristupuje k zmenam. ,Vzdelavaciu oblast’ Clovek a svet
prace je potrebné modifikovat’ vzhladom na meniace sa
spoloenské, ekonomické a socidlne podmienky.
Digitalizacia, automatizacia a globalizacia spolocnosti vo
vyraznej miere ovplyviiuje poZiadavky trhu prace, na
ktoré musi Skola reagovat’ zmenou obsahu predmetnej
vzdelavacej oblasti. Skola ma Ziakovi umoznit’ ziskat
zaklady technickej gramotnosti, orientaciu v povolaniach
a kariére, ako aj vytvorit’ Siroky priestor na iniciativu a
samostatnost’ v rieSeni problémov a rozlicnych Zivotnych
situaciach.

Ako sa menia ciele a obsah vzdelavacej oblasti Clovek a
svet prace? Oblast’ Clovek a svet prace sa stale prioritne
zameriava na rozvijanie praktickych zrucnosti v réznych
oblastiach, no zaroven je tato oblast’ doplnena o sustavu
dvoch dalsich komplementarnych celkov, ktoré su
nevyhnutné pri  uplatneni Cloveka v spolonosti.
Navrhnuty obsah vzdelavacej oblasti Clovek a svet sa
rozdeluje na tri zakladné komponenty: Technika -
Podnikavost’ a iniciativnost’ - Kariérova vychova". (SPU1
2021, s. 34).

V zmysle vychodisk zmien vo vzdelavacich oblastiach sa
uvadza: ,Vsetky tri komponenty su navzajom prepojené
tak, aby bol doraz kladeny na rozvoj technického,
tvorivého a kritického myslenia vo vzdelavacej oblasti".
(SPU2 2021, s. 97)

Ak ma v kurikule technického vzdelavania dojst k
naznacenym cielovym a obsahovym zmenam, potom je
Ziaduce, aby zmeny vyrazne postihovali kvantitativnu,
hlavne vSak kvalitativnu stranku vzdelavania a modifikacie
cielov a obsahu technického vzdelavania aby boli
nasmerované na zvysenie jeho atraktivnosti a zvySovanie
zaujmu Ziakov o vedu, techniku a technické vzdelavanie.
Od naznaceného pristupu k reformnym zmendam v
kurikule technického vzdelavania vo vzdelavacej oblasti
Clovek a svet prace bude potom mozné ocakavat' i
predpokladat, Zze ucebny predmet technika postupi na
vyssSie priecky v oblUbenosti ucebnych predmetov medzi
Ziakmi ZS, Co umozni ziskat' zaklady technickej
gramotnosti, zlepsi orientaciu Ziakov v povolaniach a
kariére a vytvori Siroky priestor na iniciativu a
samostatnost’ v rieSeni problémov a rozlinych Zivotnych
situdcii. Bez zdujmu a vnutornej motivacie Ziakov o
uCebny predmet technika aj napriek kladeniu dorazu na
vSetky tri komponenty vzdelavacej oblasti nebude mozné
oCakavat, Zze u ziakov dojde k rozvoju technického,
tvorivého a kritického myslenia. Poznamenavame, ze k
vytvaraniu zaujmu o techniku o. i. vo vysokej miere
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prispieva moderné, vybavenim pestré, poctom
vyhovujlce a motivacne zaujimavé didaktické prostredie,

ktoré v sucasnosti v ZS v SR v prevaznej vacsine $kol
chyba.

Zaujem Ziakov o ucebné predmety a o dalSie Skolské
aktivity, ktoré skoly Ziakom ponulkaju, méze indikovat’
smerovanie rozvoja individudlnych potrieb a schopnosti
jedincov. V tomto smere nas zaujimalo, aké dovody viedli
respondentov k tomu, aby navstevovali technicky krdzok.
Vysledky prezentujeme v ramci polozky 5 a grafu 1.

Polozka 5. Z akych dovodov v skole alebo mimo
skoly navstevujes alebo si navstevoval technicky
krazok? Zakruzkuj najviac 1 z ponukanych moZnosti!

Polozka 5.:

Medzi respondentmi 8. a 9. ro¢. ZS prevlada nizka miera
staleho zaujmu o poznavanie principov techniky a o
vyrobu technickych produktov (spolu 10,42 %; v CR
13,00 %) a tym aj zaujmu o navstevovanie technického
krizku a naopak, jestvuje vysoka miera nezapajania sa
respondentov do technickych Cinnosti (spolu 76,58 %; v
CR 67,76 %) v ramci krizkovej technickej Cinnosti.

K najdoleZitejSim dovodom navstevovania technického
krazku podl'a respondentov patri ich zaujem, ako niektoré
technické zariadenia funguju a ako sa veci vyrabaju
(dievCata 1,82 %, v CR 2,77 %; chlapci 4,96 %, v CR 3,29
%; dsmaci 3,91 %, v CR 3,12 %; deviataci 2,86 %, v %
CR 2,95 %), Co z hladiska poCetnosti v SR predstavuje
spolu 149 z 2 199 respondentov a v CR 35 z 577
respondentov.

Druhy dévod, t.j. Ze respondenti maju o technické veci
staly zaujem, prihlasili sa samy (diev€ata 0,64 %, v CR
0,35 %; chlapci 3,00 %, v CR 6,59 %; osmaci 1,77 %, v
CR 2,25 %; deviataci 1,86 %, v CR 4,68 %) predstavuje
z hl'adiska pocetnosti v SR pomer 80 : 2 199 a v CR 40 :
577 respondentov. Velmi vyrazny vysledok vykazuje
dévod ,technicky krizok som nenavstevoval ani
nenavstevujem" s vysledkom (dievcata 76,58 %, v CR
39,69 %; chlapci 40,43 %, v CR 28,08 %; Osmaci 39,02
%, v CR 34,84 %; deviataci 37,56 %, v CR 32,93 %).
Uvedené vysledky Clenené podla pohlavia respondentov
a rocnikov 8. a 9. ZS potvrdzuju aj vysledky analyzy
sumarnych vysledkov. Z tychto vyplyva, ze technicky
krizok nenavstevovalo a ani nenavstevuje 76,59 %
respondentov, dovodmi navstevovania technického
krizku pre 6,78 % respondentov bol zaujem o to, ako
niektoré technické zariadenia funguji, ako sa veci
vyrabaju a iba 3,64 % respondentov ma o technické veci
staly zaujem a na kruzok sa prihlasili samy.
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Odpovede respondentov na polozku 5 (spolu 2 199 odpovedi)

recdpovedalo [

g} nahovorili ma spolufiaci (kamardti} ]
f) Skaola iny kriZok nepondkala
e) usmernili ma rodicia [

d) technicky kriZok nenavitevujem, ani som nenavitevoval

) zaujima ma, ako niektoré technické zariadenia funguju, ako
sa vec vyrabaju

b) navitevovanie iného kriZku ma nezaujimalo

a) o technické ved mam staly zaujem, prihlasil som sasam .
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Graf 1 Z akych dévodov v Skole alebo mimo Skoly navstevujes alebo si navstevoval technicky krdzok?

stav. moéze vyplyvat tak zo zamerania

vol'nocasovych aktivit respondentov na iné, ako technické
aktivity, ako aj zusmerfiovania respondentov
k ¢innostiam iného charakteru rodinnymi prislusnikmi
a kamaratmi. Redlne to modZe predstavovat jednu
z vyznamnych pri¢in nezaujmu respondentov o vedu,
techniku a o Studiu odborov technického zamerania
v SOS.

Na rozvoj technickych cinnosti Ziakov a podporu
uCebného predmetu technika je v ramci mimoskolskej
¢innosti zamerana technicka olympiada (TO). V zmysle
organizacného poriadku TO poslanim TO je:

a) aktivizovat Ziakov ZS v nadvaznosti na vyucbu
techniky v Case ich mimoskolskej Cinnosti;

b) vzbudzovat', podporovat’ a rozvijat’ u Ziakov zaujem
o techniku a jej aplikacie, prehlbovat’ ich zaujem o
sebavzdeldvanie a viest’ ich k samostatnej tvorivej
¢innosti;

c) prispievat’ k vyhladavaniu Ziakov talentovanych v
technike a podporovat’ ich odborny rast a rozvoj
kompetencii;

d) prispievat’ k uvedomelej volbe povolania,
orientovat’ Ziakov ZS k Studiu na technicky
orientovanych Studijnych odboroch;

d) umoZnovat' ucitelom spatne vyuzivat' poznatky
ziskané v TO na skvalitnenie vychovno -
vzdelavacieho procesu na ZS. (MS VVaS SR 2017).

Je potesitel'né, Ze do Skolského kola Technickej olympiady
sa v Skolskom roku 2021/2022 zapaijilo o tretinu viac Skl
ako minuly rok. Clanok IUVENTY uvédza: ,Aj na zaklade
vlanajsich skdsenosti sa IUVENTA v spolupraci s portalom
EduPage a niektorymi slovenskymi odbornymi komisiami
jednotlivych olympiad rozhodla aj tento Skolsky rok kvoli

nestalej a zhorsujlcej sa epidemiologickej situacii podat’
Skoldm pomocnu ruku uz pri realizacii Skolskych kol TO.

V piatok 8. 10. 2021 sa ako prvé uskutocnilo Skolské kolo
12. rocnika Technickej olympiady, ktoré IUVENTA -
Slovensky institit mladeze zabezpecila prostrednictvom
online testu, vdaka ¢omu sa ho mohli zUcastnit’ vsetci
Ziaci, ktori o sutaz prejavili zaujem — aj ti, ktori kvoli
karanténe ¢i zatvorenej triede museli zostat doma v
izolacii.

Tato online forma priniesla aj vyssSiu zapojenost’ — sutaze
sa zUcastnilo 453 zakladnych skol, ¢o je o0 36% viac skol
ako v minulom Skolskom roku a spolu sa tejto sUtaze
zUcastnilo 4 621 Ziakov II. stupna zakladnych skol v dvoch
kategoriach — sutaz jednotlivcov pre nizsSie rocniky a
sut'az dvojic pre ziakov 8. a 9. ro¢nika. Sut'az dvojic pri
prezencnej realizacii umoziuje zZiakom vo vzajomnej
spolupraci ukazat’ svoje zrucnosti a vytvorit' v dielfach
hotovy funkény vyrobok™. (IUVENTA 2021)

Ak sa mé v nasledujlicom obdobi napifiat’ poslanie TO,
potom sucastou oCakavanych reformnych zmien by malo
byt

e zvySena miera podpory technickych ¢innosti Ziakov
zo strany vedeni $kol,

e zvySenie Statnej financnej dotacie na Ziaka
a ucitel'a, ktory doprevadza Ziaka na TO,

* vytvorenie dostojnych priestorovych podmienok na
realizaciu u¢ebného predmetu technika v kazdej ZS
v ramci SR,

» zabezpecenie vySsej miery odbornosti vyuCovania
techniky v ZS v SR,

¢ likvidacia moralne zastaralého a opotrebovaného
materialno-technického  (MTZ) a financné



zabezpeCenie  dovybavenia MTZ  ucebného
predmetu technika.

Len takyto komplexny pristup k podpore a rozvoju
technického vzdelavania zo strany Statnych organov moze
postupnymi reformnymi krokmi odstranit’ v sticasnosti
jestvujuce  vyrazné  disproporcie v priestorovom
a materialno-technickom vybaveni Skdl a vytvorit’
adekvatne didaktické prostredie, ktoré bude motivovat’
Ziakov k technike a technickym cinnostiam. Prostredie,
ktoré vyvola u Ziakov zaujem o vedu, techniku a Studium
techniky a umozni ziskat’ zaklady technickej gramotnosti,
zZlepsi orientaciu Ziakov v povolaniach a kariére a vytvori
Siroky priestor na iniciativu a samostatnost’ v rieseni
problémov a rozliénych Zivotnych situacii.

V opa¢nom pripade skizne jedine¢nd sutaZz Ziakov do
roviny online ,testovania“ vedomosti Ziakov a tvorivé
technické produkty, pri tvorbe ktorych sutaziaci
~olympionici* preukazovali svoje technické myslenie,
zruCnosti a schopnosti sa stand okrajovymi a mozno aj
nepotrebnymi. Na zvySenie zaujmu Ziakov o vedu,
techniku a stadium techniky to bude mat’ negativny vplyv.

V materidli Vychodiskd zmien v kurikule... sa dalej
uvadza: ,Obsah komponentu Technika je zamerany na
rozvijanie a ziskavanie technickych zru¢nosti, osvojovanie
rozlicnych  technologickych  postupov s  vyuzitim
digitdlnych  technoldgii. Zahffa Siroké spektrum
pracovnych cinnosti, ktoré si ma Ziak osvojit a vedie
Ziakov k ziskaniu zakladnych uzivatel'skych zrucnosti v
roznych oblastiach I'udskej Cinnosti.

Aky vysledok mozno oCakavat’ - vo vzt'ahu ku vzdelavacim
vysledkom Ziakov predpokladame, ze sa budi vediet
lepSie orientovat’ vo svete techniky a technoldgii, viac
rozumiet’ trendom technologického rozvoja, chapat’
suvislosti  vedecko-technického pokroku, reflektovat’
dopad l'udskej Cinnosti na svet a uvazovat' o vlastnych
technickych napadoch aj s ohl'adom na environmentalne
zat'azenie.

Vzhladom na skutocnost, Ze vzdelavacia oblast’ je
zamerana na rozvoj vSeobecnych uZivatel'skych zrucnosti
a moderného technologického myslenia, predpokladame,
Ze pridanou hodnotou tejto oblasti bude formovanie
uzivatel'skych zrucnosti, postojov a hodnot potrebnych v
aktudlnom svete prace a v modernej informacnej
spoloCnosti. Ziaci sa naudia kombinovat’ myslenie a
manualne cinnosti, budld rozumiet’ slvislostiam toho,
¢omu sa ucia v Skole a budu reflektovat’ dopady svojich
¢innosti v spojitosti so Zivotnym prostredim®. (SPU1 2021,
s. 34, 35).

Rozvijanie a ziskavanie technickych zrucnosti,
osvojovanie rozlicnych technologickych postupov a
pracovnych cinnosti s vyuzitim digitalnych technologii
v réznych oblastiach l'udskej Cinnosti, lepsia orientacia vo
svete techniky a technoldgii, porozumenie
technologického rozvoja  atd. predstavuji zamery
pripravovanej kurikuldrnej reformy. S tymito zamermi
moZno suhlasit, tie su takmer identické s cielmi
a zamermi technického vzdelavania v ZS
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v predchadzajlcich obdobiach (po¢nic rokom 1997). Ako
je vSeobecne zname, ciele azamery technického
vzdelavania v ZS sa predoSlom obdobi nedarilo plnit
v pozadovanom rozsahu. A tu je namieste otazka: Co bolo
pricinou uvedeného stavu? Za hlavny dévod mozno
oznaCit’ nesystémovy pristup Statnych organov, vedeni ZS
a v niektorych  pripadoch aj zriadovatelov  skol
k vytvaraniu potrebného priestorového, materialno-
technického a personalneho zabezpecenia technického
vzdelavania v ZS.

O tomto dovode jestvuje viacero publikovanych diel,
ktoré na zdklade vysledkov prieskumov a vyskumov
viacnasobne potvrdzujg, ze:

e Od r. 1989 doslo v mnohych ZS v SR k zrudeniu
alebo premiestneniu Skolskych dielni do inych
(Casto nevyhovujucich) priestorov a priestory
Skolskych dielni boli vyuzité na iné vyucbové ucely
(napr. pocitacové ucebne).

e Zastaralé materialno-technické vybavenie na
realizaciu technického vzdeladvania bolo vo
viacerych pripadoch Uplne zlikvidované (novym
nenahraden€) alebo pretrvava doposial'. Len vd'aka
pochopeniu niektorych vedeni ZS, starostov obci,
samotnych ucitelov, ktori ziskali financné
prostriedky z r6znych projektov a hlavne realizacii
Narodného projektu ,Dielne) sa v predoslom
obdobi podarilo inovovat’ podmienky pre technické
vzdelavanie takmer v patine ZS v SR.

* Personalne zabezpecenie technického vzdelavania
v ZS v predoSlom obdobi iv sucasnosti mozno
oznaCit’ za alarmujlce, lebo aZz 53,3 % ucitelov
vyucujucich ucebny predmet technika vyucuje
predmet neodborne (nema vyStudovanu potrebn(
aprobaciu). (MS VVaS SR 2014). V skolach je
beznym javom, Ze hodiny techniky sa pouZivaju na
dopliianie Gvazkov u tych ucitelov, ktori maju inu
predmetovl skladbu svojej kvalifikacie.

V Sprdve o stave odstranenia nedostatkov zistenych pri
inspekciach v zakladnych skoldch v skolskom roku
2017/2018 v SR sa v Casti Uplatnené odporucania k
odstraneniu najcastejsie sa vyskytujucich nedostatkov vo

vychovno-vzdelavacom procese uvadza:
~Nezabezpecenie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

pedagogickymi zamestnancami, spifiajicimi kvalifika¢né
predpoklady a osobitné kvalifikatné poziadavky" a v Casti
Odporiucania a podnety riaditelom ské/ sa uvadza:
~Zabezpecit’ vychovno-vzdelavaci proces pedagogickymi
zamestnancami  splfiajicimi kvalifikaCné predpoklady a
osobitné kvalifikacné poziadavky". (Statna 2018).

Uvedené len potvrdzuje dlhodoby nelichotivy stav
odbornosti vyucby v ZS v SR. Bohuzial, zo strany MS
VWaS SR dlhodobo neboli prijaté Ziadne opatrenia
a konkrétne aktivity aj voci fakultdm pripravujicich
ucitelov, ktoré by negativny stav abudlci vyvoj
v dlhodobom horizonte pozitivhe ovplyvnili.



Reformny materidl Vychodiska zmien vo vzdeldvacich
oblastiach... uvadza: ,Vzdeldvacia oblast’ Clovek a svet
prace smeruje:

e k podpore schopnosti Ziakov vyuZivat' inovativne
myslenie, vedomosti z oblasti vedy a technoldgii
a manualne zruCnosti pri realizacii vlastnych
navrhov;

e k rozvoju schopnosti  Ziakov  pouzivat’
a zaobchadzat s technickymi nastrojmi
a pristrojmi, ako aj vedeckymi  Udajmi
na dosiahnutie cielov alebo prijatie rozhodnutia,
vyslovenie nazoru na zaklade dokazov atd'.

Dalej uvadza: ,Ciefom komponentu Technika je ziskat
zakladné zruCnosti s pracou s vybranymi technickymi
materialmi, nastrojmi a spoznat’ zakladné spdsoby ich
spracovania. Doraz sa  kladie  predovSetkym
na nadobudnutie praktickych zru¢nosti, na zvladnutie
pracovnych technik a technoldgii, ako aj rozvoj schopnosti
pracovat podla pokynov ucitela. Ziaci vykonavaju
praktické prace, pocas ktorych pracujd s r6znym druhom
prirodnych a technickych materialov, pouzivaji kreativne
technologické metddy. UCia sa analyzovat’ pracovné
postupy. Vedia zhodnotit' r6zne technické a kreativne
rieSenia, dokazu realizovat' a hodnotit’ vlastnd pracu.
DéleZita je postupnost’ tvorby produktu, pocnic zberom
informacii, hl'adanim napadov, planovanim produktu,
¢asom a technologickou distriblciou prace, konciac
implementaciou do praxe a prezentaciou produktu. Ziaci
sa podielaju na tvorbe najnovsich technologickych
postupov. Svoje technické napady dokazu nacrtnat
na papier, prezentuju svoje technické myslienky, planujd
jednoduché predmety v domacom prostredi. Ziaci
vyberaji rb6zne najnovSie metddy a technoldgie
spracovania materialov a svoje napady planuju a realizuju
aj s vyuzitim digitalnych technoldgii®. (SPU2 2021, s. 98
a 100).

Ak mé vzdeldvacia oblast’ Clovek a svet prace smerovat':

a) k podpore schopnosti ziakov vyuzivat' inovativne
myslenie, vedomosti z oblasti vedy a technoldgii
a manualne zrucnosti pri realizacii vlastnych
navrhov,

b) k  rozvoju  schopnosti  Ziakov  pouzivat
a zaobchadzat s technickymi nastrojmi
a pristrojmi, ako aj vedeckymi  Udajmi
na dosiahnutie cielov alebo prijatie rozhodnutia,
vyslovenie nazoru na zaklade dokazov atd'.

potom na dosiahnutie Zelatelného efektu reformnych
zmien je nevyhnutné sucasne zabezpecit' ucelovu
finanéni podporu Sk6l na dovybavenie materidlno-
technického zazemia (MTZ) pre technické vzdelavanie.
Inovacie a zveladenie MTZ v Skolach by sa malo stat’
samozrejmost'ou a malo by tykat’ zabezpecenia:

» zakladného i roznorodého technického materidlu
(polotovarov), bez ktorych u Ziakov nie je mozné
zabezpecit  poznavanie  druhov,  vlastnosti
a pouzitia materidlov v praxi atym rozvijat
technické tvorivé myslenie, vyvodzovat' zavery
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na zaklade dokazov a realizovat’ zaujimavé
a motivacne Gc¢inné experimentalne a badatel'ské
¢innosti,

> zdkladného a  dalSieho obsahu  a cielom
technického vzdelavania adekvatneho
interiérového vybavenia Skolskych dielenskych
uCebni (napr. pracovné stoly, hoblice, regale...),
modernym  ndradim, nastrojmi a pomockami
a vybranymi malymi obrabacimi strojmi na strojové
obrabanie technickych materialov, bez ktorych nie
je mozné dosiahnut’, aby si Ziaci v potrebnej miere
osvojovali manualne zrucnosti, chapali podstatu
a vyznam jednotlivych technoldgii spracovania
materialov a tieto mohli a vedeli vyuzit' pri realizacii
vlastnych,  kreativnych ~ ndpadov, v rdmci
konstruktérskeho tvorivého myslenia
a zhotovovani  produktov, ktoré maji napr.
prezentovat' a obhdjit. Ziak nebude schopny
identifikovat, navrhovat a realizovat’ technicky
primerané a realizovatel'né rieSenia a analyzovat’
suvisiace efekty a nebezpecenstva. Bez skutocnej
praktickej Cinnosti Ziakov s nazna¢enym vybavenim
Ziaci nedokazu spoznat’ r6zne profesie a nemoézu sa
objektive a sebakriticky rozhodovat’ o svojom
budicom profesijnom zamerani,

> zakladného a primeraného d‘alSieho technického
vybavenia pristrojmi, zariadeniami a technickymi
stavebnicami, ktoré umozni realizaciu tych obsahov
vzdelavania, ktoré vyzaduju od Ziakov pochopenie
principov ich cinnosti a zvladnutie zakladnych
zasad BOZP pri ich pouzivani (napr. vybrané
domace pristroje a zariadenia — elektrické,
mechanické, plynové, klimatizacia...; bytové
inStalacie — elektricka silno a slaboprida, plynova,
vodoinstalacia, telekomunikacna...) atd. Bez
uvedeného vybavenia, ktoré dnes v prevaznej
vacsine Skol chyba, nie je mozné rozvijat
schopnosti  Ziakov pouzivat a zaobchadzat' s
technickymi pristrojmi a zariadeniami, chapat’ ich
funkciu a vyznam, analyzovat’' potrebné data, tieto
porovnavat’ a prijat’ zaver, ¢i rozhodnutie,

> zakladného  vybavenia  prostriedkami  IKT
(interaktivna tabula, internet, potrebny pocet
pocitatov...), bez ktorého je velmi obtazné
v kratkom Case poznavat’ a Ziakom z obrovského
mnozstva  informacii  sprostredkovat’  prave
potrebné z vybranych oblasti techniky.

Na zaklade uvedeného navrhujeme, aby materialy
tykajuce sa reformnych zmien vo vzdelavacej oblasti
Clovek a svet prace boli ¢o najskor doplnené o Normativ
priestorového a MTZ technického vzdelavania pre Skolu
a Ziaka. Ak sa menia a inovuju zamery, ciele a obsah
technického vzdelavania, adekvatne a systémovo sa
k tomu musi (logicky zo strany Statnych organov) menit’
aj normativ, ktory sa v stanovenom c¢asovom horizonte
musi v Skolach naplnit. Naplnenie tejto poZiadavky vsak
nemoZze zostat’ len na Skolach. V tomto smere ma a musia
byt' pripravované reformné zmeny financne podporené
a zabezpeCené Statom. Inak celé reformné snazenie,



jeho vysledky a vyucba techniky bud( realizované
v teoretickej rovine areformné zamery neprinesu
Zelatelné vysledky.

Zaver

Po roku 1989 doslo v technickom vzdelavani na Slovensku
k viacerym zmenam, ktoré v ramci ciastkovych obdobi
bud’ vyucbu techniky ovplyvnili pozitivne alebo v znac¢nej
miere negativne. Za posledné pozitivum povazujeme
obdobie od roku 2015, kedy sa cIenom vtedajsej
Predmetovel komisie pre vzdelavaC|u oblast’ Clovek a svet
prace (PK CaSP) vspolupraa s SPU v Bratislave a MS
VVa$ SR sice velmi pracne, no podarilo ué¢ebny predmet
technika stabilizovat’ v RAmcovom ucebnom plane ZS ako
povinny predmet s ¢asovou dotaciou 1. hod. tyZzdenne
v roC. 5. aZ 9. a platnost’ nadobudol inovovany Vzdelavaci
Standard techniky. Za nevhodny a nesystémovy pocin MS
VVaS SR pritom povazujeme zavedenie oblgsti Ekonomika
domacnosti do predmetu technika. Dalsim, vel'mi
vyznamnym krokom, ktory mali cClenovia PK CaSP
v zamere realizovat’ bolo vyvinit' maximalne Usilie na
zabezpecenie technického vzdelavania vo vsetkych
zakladnych Skolach v SR v oblasti ich priestorového
anajma materidlno-technického vybavenia. Tento
zasadny zamer bol pozastaveny zrusenim byvalych
predmetovych komisii a etablovanim novych reformnych
timov.

Ked'Ze prace na pripravovanej skolskej reforme intenzivne
prebiehaji, zostava autorom reformy zaZelat, aby
vytvorili déstojné (lepSie, ako doposial) podmienky na
pozdvihnutie a realizaciu technického vzdelavania v ZS na
Slovensku.
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PROFESNI PEDAGOGICKA PRAXE V PREGRADUALNI PRIPRAVE UCITELU ODBORNYCH PREDMETU

PROFESSIONAL PEDAGOGICAL PRACTICE IN THE PREGRADUAL TRAINING OF TEACHERS OF
PROFESSIONAL SUBJECTS

Svatopluk SLOVAK - Pavel DOSTAL - Veronika SVRCINOVA - Radim STEPANEK

Abstrakt

Prispévek prinasi informace o koncepci a realizaci profesnich pedagogickych praxi na Pedagogické fakulté Ostravské
univerzity v ramci bakaldrského studijniho programu Odborné predmety se zameérenim na vzdelavani a navazujiciho
magisterského studijniho programu Ucitelstvi odbornych predmeétd. Clanek je prispévkem do obecné diskuze k realizaci
profesnich pedagogickych praxi' v ramci pregradualni pripravy budoucich uciteld.

Klicova slova: priprava uciteld, odborné predmeéty, pedagogicka praxe

Abstract

The paper provides information on the conception and implementation of professional pedagogical practices at the Faculty
of Education of the University of Ostrava within bachelors study program Professional Subjects with focus on education
and the subsequent masters study program Teacher Training of Professional Subjects. The article is a contribution to the
general discussion on the implementation of professional pedagogical practices in the pregradual training of future teachers.

Key words: education of teachers, professional subjects, pedagogical practice

Uvod

Ve vzdélavani budoucich uditell, které se realizuje
primarné na pedagogickych fakultach a dalSich fakultach
pripravujicich  ucitele  (zejména  filosofické  a
prirodovédecké fakulty), snad neni diskutovanéjsi téma
nez pedagogické praxe studentd. Jejich dllezitost vnimaji
tvlrci vzdélavaci politiky i vzdélavatelé samotni. Do
popredi diskuzi se dostava rozsah téchto praxi v ramci
pregradualniho studia, obsah téchto praxi a v neposledni
fadé jejich financovani. Autofi tohoto ¢lanku povazuji za
mimoradné potrebné, aby si garanti ucitelskych studijnich
programd, didaktici i dalSi pedagogové participujici na
vzdélavani uditeld vymeénovali zkuSenosti z realizace
pedagogickych praxi v ramci jednotlivych studijnich
programl na pedagogickych fakultach a dalSich fakultach
pripravujicich ucitele.

1. Charakteristika studijnich programi

Pregradualni  vzdélavani uditeld  odbornych
predmétdi ma na Pedagogické fakulté Ostravské
univerzity dlouholetou tradici, vychazi ze znéni zakona o
pedagogickych pracovnicich a v podstaté od pocatku je
feSeno ve strukturovaném modelu 3 + 2 (bakalarsky a
navazujici magistersky program). Bakalarsky studijni
program s nazvem ,Odborné pfedméty se zamérfenim na
vzdélavani* a navazujici magistersky program s nazvem
#UCitelstvi odbornych predmétd™ fesi kvalifikaci ucitell
odbornych predmétll a reflektuji potfeby stfedniho
odborného Skolstvi zejména v Moravskoslezském kraji,
ktery je vyjimecny vysokym podilem stfednich odbornych
Skol a ucilist' v rdmci stfedoskolského vzdélavani.

Dle zakona je ucitel odbornych predmétl ucitelem stredni
Skoly, tudiz slozky pedagogicko-psychologické
pripravy (tzv. ,spolecny zaklad") jsou v podstaté shodné
s dalSimi studijnimi programy, které jsou uskutecriovany

na Pedagogické fakulté Ostravské univerzity a vedou k
ziskani kvalifikace ucitele stfedni Skoly.

V ramci oborové slozky vzdélavani studijni programy
vnimaji pozadavky strednich odbornych skol a ucilist’ (kdy
feditelé pozaduji vice univerzalngjSiho, oborové Siroce
rozkroeného ucitele, nez Gzce zaméreného specialistu) a
portfolio nabizenych ucebnich oborli na stfednich
odbornych Skolach. V oborové ¢asti studijnich programi
si tak student mdZe zvolit jedno ze dvou nabizenych
specializaci, a sice ,Strojirenstvi a elektrotechnika" nebo
,Obchod a sluzby". Obsah této oborové dasti je
koncipovan na potrebu ucebnich obord.

Bakalarsky a navazujici program tvori komplexni pétilety
blok odpovidajici poZadavklim Ministerstva Skolstvi,
mladeZe a télovychovy na ziskani odborné kvalifikace k
vykonu regulované profese ucitel stfedni Skoly.

Studijni plan ma logickou strukturu, s dlrazem na
logicky sled uciva a mezipredmétové vztahy. V
bakalarském studijnim programu, ktery predstavuje prvni
stupen ucitelské pripravy, si posluchac dikladné osvojuje
zaklady zvoleného oboru i pedagogicko-psychologickych
disciplin. Na to navazuje v magisterském programu, kde
je velky ddraz kladen zejména na didaktiku odbornych
predmétd a pedagogickou praxi.

Pfijimaci zkouska do bakalarského programu
neobsahuje odborna témata, jedna se o test obecnych
studijnich predpoklad@. Navazujici magisterské studium
je urceno zejména pro absolventy bakalarského stupné a
je tudiz stanovena a ddsledné dodrZovana podminka pro
prijeti — absolvovani adekvatniho bakalarského studia.
Samotna pfijimaci zkouska do magisterského stupné
obsahové odpovida bakalarskému studiu.

Studium je akreditovano i realizovano v kombinované
formé. Kontaktni (prezencni vyuka) je organizovana v
blocich a probiha zejména jako tutoridly. Je respektovan
pozadavek Narodniho akreditacniho Gfadu na minimalné
80 hodin pfimé kontaktni vyuky za semestr. Vyuka je tak



z velké Casti realizovana prezencné. Pro distan¢ni slozku
studia jsou studentim k dispozici ucebni pomlcky —
distancni studijni opory, prlvodci studiem, e-learningové
kurzy a dals$i. Studijni programy maji na www strankach
katedry zfizeno zvldstni uloZisté, kde jsou ucebni
pomidcky pro vsechny predméty studijniho planu
umistény. Jsou vyuzivany moderni vyukové metody
podporujici aktivni roli studentl, je mj. vyuZivan systém
pro fizeni vyuky Moodle.

Statni zavérecna zkouska se na bakalarském i
magisterském stupni sklada ze tfi ¢asti. Prvni je obhajoba
vysokoskolské kvalifikacni prace., druhd cast se tyka
pedagogicko-psychologickych disciplin a tfeti oborového
zameéreni s didaktikou.

Studium se jevi jako etablované, s pozitivnim ohlasem ze
strany absolvent( i pedagogického terénu, se kterym je
udrzovan pravidelny kontakt. Vyuka je po vSech strankach
pravidelné vyhodnocovana jak ze strany programové
rady, tak ze strany posluchacd v ramci evaluace. Na
zakladé tohoto vyhodnoceni probihaji pribézné dilci
inovace obsahu i metod vyuky ¢i korekce v ucebnich
planech.

2. Realizace profesnich pedagogickych praxi
Podstatnou soucasti bakalarského studijniho programu
Odborné predméty se zamérenim na vzdélavani a
navazujicho magisterského programu je profesni
pedagogicka praxe, ktera je rozvrhovana v prlibéhu
studia do predmét( Souvisla pedagogicka praxe (letni
semestr 3.rocniku bakalaiského studia, 8 kreditld),
Priibézna profesni praxe 1 (letni semestr 1.roCniku
navazujiciho magisterského studia, 4 kredity), Priibézna
profesni praxe 2 (zimni semestr 2.ro¢niku navazujiciho
magisterského studia, 6 kreditl) a Souvisla profesni
praxe (letni semestr 2.ro¢niku  navazujiciho
magisterského studia, 8 kreditl). SloZka profesni
praxe (resp. jeji rozsah) tak odpovida pozadavkiim
Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy na
pripravu ucitele stredni Skoly dle metodického
pokynu.

Koncepce profesnich praxi v ramci studijnich program{
koresponduje s profilem absolventa a reflektuji potfeby
stfednich Skol na ucitele odbornych predmétl. Po
absolvovani pedagogickych praxi jsou studenti schopni
samostatné odborné planovat, Fidit, realizovat a
reflektovat vyuku v odbornych predmétech. Praxe jsou
realizovany na stfednich odbornych Skolach, s nimiz ma
Pedagogicka fakulta Ostravské univerzity uzaviené
smlouvy.

Jak jiz je uvedeno vysSe, profesni pedagogicka praxe je
zafazena jiz do bakalaiského stupné studia. Divod
je jednak neformalni — tviirci téchto ucitelskych studijnich
programd vnimaji jako potfebné, aby jiz v pribéhu
bakalaiského studia byli studenti ucitelstvi seznamovani s
chodem Skoly. Formalni ddvod pak vyplyva ze znéni
zdkona o pedagogickych pracovnicich, kdy absolvent
naseho bakalarského studia ziskava status ucitele v rdmci
regulované profese. Konkrétné je jednd o ucitele
praktického vyucovani ¢ ucitele odborného vycviku. V
pfipadé, Ze poslucha¢ jiz disponuje magisterskym
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vzdélanim v néjakém oboru, ziskava plnohodnotnou
kvalifikaci ucitele odbornych predmétd. Pedagogicka
praxe je tak nezbytna jiz na bakalarském stupni.
Posluchaci zpracovavaiji portfolio. Praxe ma nékolik fazi.
Nejprve se zaméfuji na organizacné-funkcni
strukturu skoly (technikou zjiStovani je zejména
rozhovor a studium vyrocni zpravy Skoly), nasleduje
studium pravnich norem. Jednd se zejména o Skolsky
zdakon a Zakon o pedagogickych pracovnicich. Na
zavéretném seminafi posluchaci prokazuji orientaci v této
legislativé. DileZitou soucasti je analyza konkrétniho
skolniho vzdélavaciho programu a tematického planu
ve vazbé na konkrétni studentem zvolena témata vyuky.
Posluchaci dale absolvuji naslechové hospitace v rdiznych
predmétech a zpracovavaji hospitacni zaznam. Zameéruji
se zejména na ucitele, zaky (jako celek), zaky (jako
jednotlivce) a na podminky edukacniho procesu. Studenti
dale sleduji a popisi proces pfipravy na vyucovani u dvou
zkusenych uditelll a v zavéreCné fazi praxe prfipravuji a
realizuji deset vyukovych jednotek. Dlraz je kladen na
vyuzivani aktivizacnich metod, v¢. tvorby originalnich
uCebnich pomticek (pracovni listy). Na zavérecném
seminari studenti odevzdavaiji portfolio, v€. poZadovanych
dokumentll, predvadéji pedagogicky ,mikrovystup®
(ukazku své vyucovaci hodiny) a provadéji reflexi vyuky.
Na tomto misté nutno podotknout, 7ze realizace
pedagogické praxe ma cCasto u studentl vazbu na
zpracovavani kvalifikacni prace, kdy napf. na praxi jsou
pilotovany vytvorené didaktické materialy.

V ramci navazujiciho magisterského studia jiz
mizeme hovo¥it o komplexni didaktické pFipraveé.
Jak je uvedeno vyse, pedagogické praxe jsou soucasti tfi
z celkového pocti Ctyf semestrd.

Pfed kazdou samotnou pedagogickou praxi studenti
absolvuji teoreticky semina¥, v némz jsou seznameni
s konkrétnimi pozadavky a postupy. Studenti v priibéhu
profesnich praxi pracuji dle pokynl oborového didaktika
a jsou pod jeho priibéznou kontrolou. Posluchaci také
spolupracuji s cvitnym ucitelem a absolvuji praxe v
hodinach svého aprobacniho oboru ve stanovené dobé a
Casovém rozsahu. Dilezité je na tomto misté zminit, Ze
paralelné s predméty Priibézna profesni praxe 1 a
Priibézna profesni praxe 2 probihaji pfedméty
Didaktika odbornych predmétii 1 a Didaktika
odbornych predméti 2.

I v rdmci praxi na navazujicim magisterském studiu se
studenti nejprve seznamuji s chodem skoly, s
organizacné-funkcni strukturou skoly, stézejnimi
legislativnimi normami a dalSimi dostupnymi materialy o
dané skole a zacich. Prlbézné se seznamuji se Skolni
administrativou a dalSimi  pracovnimi  povinnostmi
pedagoga.

V dalsi fazi studenti absolvuji hospitace, resp. naslechy
v predepsaném rozsahu ve vyucovani zkusenych ucitell
odbornych predmétl, zpracovavaiji hospitacni zaznamy s
uvedenim pozorovanych jevd, jejich analyzy a hodnoceni.
Aktivné se zapojuji do nasledného rozboru a zhodnoceni
sledovanych hodin. Studenti se tak uéi samostatné
identifikovat a hodnotit didaktické jevy a procesy ve vyuce
a hodnotit vyucovaci hodiny z hlediska didaktické teorie.



Studenti nasledné prostuduji zakladni  kurikularni
dokumenty a tematické plany uciva. Po konzultaci s
cvicnym ucitelem a podle pokynd oborového didaktika
navrhnou vlastni vyuku. Pribézné konzultuji pfipravu
vyuky. Pro samotnou vyuku studenti zpracovavaji
pisemné pripravy.

Rozviji tak schopnost transformovat poznatky oborl do
vzdélavacich obsaht vyucovacich odbornych predmétd a
jednotlivych hodin s ohledem na poZadavky Skolniho
vzdélavaciho programu. Stanovuji vyukové cile a s
ohledem na né voli vhodné vyucovaci metody, organizaci
vyuky a materialné-didaktické prostfedky. Oborovy
didaktik neustale zdlrazruje prlbéznou motivaci Zaka,
zavadéni aktivizujicich metod vyuky a vyZaduje tvorbu
originalnich ucebnich pomiicek (nap¥. metodické
pracovni listy). Posluchadi jsou také vedeni k
respektovani individualnich predpokladl zakd a vyuzivani
prostfedkd diferenciace ¢i k volbé vhodnych metod
hodnoceni zak{. Posluchadi studijnich programd v ramci
praxe také formuluji ucebni Ulohy s rliznou kognitivni
narocnosti, konstruuji didaktické testy. Studenti realizuji,
pFfimo vedou vyuku v zadaném rozsahu.

Po realizaci praxe posluchaci provedou reflexi vlastnich
pedagogickych aktivit. Studenti  zpracovavaji
dokumentaci souvisejici s praxi. Podminkou udéleni
zapoCtl je predlozeni a obhajoba zpracovanych
didaktickych vystupl (portfolia) a jejich obhajoba na
zavéreCném seminafi s dUslednou sebereflexi. Na
zavéreCném seminafi posluchadi také predstavuji svdj
pedagogicky mikrovystup (ukdzka casti vyucovaci
hodiny). Na zakladé sebereflexe vymezi strategii svého
dalSiho vzdélavani. Posluchali také dolozi potvrzeni
feditelstvi Skoly o spInéni pedagogické praxe v
predepsaném rozsahu.

3. Realizace profesnich pedagogickych praxi v
pribéhu pandemie COVID 19

Realizace pedagogickych praxi byla v poslednim obdobi
ovlivnéna pandemii COVID 19, kdy doslo v nékterych
obdobich k uzavreni stfednich skol, resp. prevedeni vyuky
na distan¢ni formu. Vramci sledovanych studijnich
programi tak doSlo v opodstatnénych pfipadech
k vyuzivani alternativnich podminek pInéni pozadavkd
v ramci vySe uvedenych predmét v souladu s vydanou
normou dékana, ktera tyto alternativni moZnosti
vymezila.

S legislativnimi, kurikuldrimi ¢ provoznimi dokumenty
studenti v potfebnych pFipadech pracovali v domacich
podminkach. Pokud z objektivnich pficin pandemie
nemohla probéhnout hospitace v prezencni hoding, bylo
poslucha¢lim umoZnéno vykonat hospitaci alternativnim
zplisobem. Studenti sledovali a hodnotili vyuku distan¢ni:
byli zapojovani do on-line vyuky jako hospitujici. Cast
hospitaci probihala virtualné prostfednictvim
videonahravek.

Studenti byli dle aktudini situace zapojeni do on-line
vyuky na spolupracuijicich skolach, probihala tandemova
vyuka s cvicnymi uciteli. V od@ivodnénych pFipadech, kdy
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pfima vyukova cinnost probéhla jen z Casti, zpracovavali
studenti pfipravy vy vyukové jednotky v pozadovaném
poctu a musely byt opreny o SVP konkrétniho oboru, vzdy
se tak jednalo o konkrétni existujici téma, na dané Skole
vdaném predmétu. Pfiprava stanoveného poctu
vyuCovacich hodin probéhla podle zadani didaktikd,
s jejich naslednym hodnocenim. V potiebnych ptipadech
vedli studenti vyuku pfimo v prostorach fakulty za
pritomnosti oborového didaktika. V prostorach fakulty
byly také realizovany pedagogické mikrovystupy
posluchact (ukazky vedeni ¢asti vyuCovaci hodiny).
Zaver

Pfispévek se  vénuje  problematice  realizace
pedagogickych praxi vramci studijnich programi
Odborné predméty se zaméfenim na vzdélavani a
Ucitelstvi odbornych predmétl. Cilem prispévku bylo
podat Ctenari konkrétni informace o pojeti a koncepci
profesnich pedagogickych praxi v pregradudlni pfipravé
budoucich uditeld, v ramci konkrétnich ucitelskych

studijnich programd na Pedagogické fakulté Ostravské
univerzity.
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AKTIVITY NA PODPORU ODBORNEHO RASTU MENTOROV
ACTIVITIES SUPPORTING PROFESSIONAL DEVELOPMENT OF MENTORS
Alena HASKOVA - Branka RADULOVIC - Stefan MIKLA - Stefan STAJIC

Abstrakt

V rdmci skolstva sa mentoring zacal sirsie uplatriovat’ koncom minulého storocia. V sucasnosti je povaZovany za jeden z
najvyznamnejsich prostriedkov rozvijania pedagogickych kompetencii buddcich a zacinajucich ucitelov. V prispevku su
diskutované niektoré vyznamné narodné aj medzindrodné iniciativy zamerané na odbornu pripravu mentorov, rozvijanie
kompetencii mentorov a zvysovanie efektivnosti mentoringu v skolstve. Sucastou tejto diskusie je aj prezentdcia ucebnych
materidglov pre mentorov, vytvorenych v ramci riesenia medzinarodnych projektov.

Klucové slova: mentor, cvicny ucitel, uvadzajuci ucitel, buddci ucitel, zacinajuci ucitel, odborna priprava mentorov, vyvoj
ucebnych materidlov pre mentorov, plan obnovy a odolnosti Eurdpskej unie

Abstract

In education, mentoring began to be more widely applied at the end of the last century. Currently, it is considered one of
the most important means of developing the pedagogical competences of future and beginning teachers. The authors in
their article discuss some important national and international initiatives aimed at training mentors, developing mentors’
competencies and increasing the effectiveness of mentoring in education. Part of this discussion is also the presentation of
teaching materials for mentors, created in the framework of solving international projects.

Keywords: mentor, trainer of teacher trainees, novice teacher mentor, teacher trainee, novice teacher, mentor
professional training, creation of teaching materials for mentors, EU recovery and resilience plan

Mentoring ako historicky fenomén na jeho zverenca (mentorovaného ucitela). Hoci pojem
mentor, resp. pozicia mentora — ucitela maju svoje
legislativne ukotvenie v mnohych eurdpskych krajinach,
priprave mentorov sa nevenuje naleZita pozornost.
VSeobecne zauZivanou praxou je, ze mentorstvom byvaju
poverovani ucitelia s urcitou dizkou pedagogickej praxe a
vySSou Uroviou profesijnych uditel'skych kompetencii.
Vysledky roznych vyskumov vSak poukazuji na
skutoCnost, Ze dobry (skuseny) ucitell nemusi byt
automaticky aj dobrym mentorom (Eraut, 1994; Hayes,
1999; Feiman-Nemser, 2001; PiSova, 2010). Najlepsi
ucitelia deti a mladeze nemusia byt’ aj najlepsimi ucitel'mi
dospelych. Preto sa v suvislosti s efektivnym vykonom
instititu mentora Coraz striktnejSie zacCina presadzovat’
poziadavka absolvovania Specifickej pripravy v oblasti
mentoringu (PiSova, Duschinska a kol., 2011). Nalezita
skisenostnd a vedomostna zakladiia mentora su len
vychodiskovym predpokladom efektivneho mentorovania.
Mentor vSak okrem toho musi chapat’ podstatu procesov
profesijného rozvoja, musi poznat' typické problémy,
ktorym celia ucitelia v jednotlivych fazach svojho
profesijného vyvoja a v porovnani s ,beznym" ucitel'om
musi disponovat’ mnohymi Specifickymi vedomostami,
zruénostami a schopnostami stvisiacimi so vzdeldvanim
dospelych.

Mentorovanie predstavuje jednu z najstarSich koncepcii
rozvoja osobnosti Cloveka. Ide o koncepciu zalozen( na
systematickom odbornom kolegialnom vedeni l'udi, ktoré
sa zameriava na ich profesijny rast a rozvoj. Historicky sa
tato koncepcia spaja so starovekym Gréckom a klasickou
antickou literatGrou. Prototypom mentora v antickej
literatire je postava Mentora v Homérovom epose
Odyssea. Mentor je skiseny stary muz, ktorého Odysseus,
pri svojom odchode do Trojskej vojny, poveri vychovou
svojho syna Telemacha. Mentor vo vztahu k Telemachovi
prebera otcovské Ulohy a vystupuje ako jeho poradca,
mudry sprievodca, vodca starajuci sa o jeho vzdelanostny
rozvoj (Carruthers, 1993). Vyrazny rozvoj mentoring
zaznamenal pocas stredoveku v suvislosti s fungovanim
remeselnych cechov. V ramci remeselnych cechov vsak
fungoval na informalnej baze. Na formalnej baze sa zacal
presadzovat' v 18. a 19. storoci pod vplyvom priemyslovej
revollcie. V 20. storo¢i sa jeho hlavnou doménou stal
vycvik manazérov roznych organizacii. V ramci Skolstva sa
mentoring zacal SirSie uplatfiovat’ v poslednych dvoch
dekadach 20. storoCia (Parsloe, Wray, 2000; Furlong,
Maynard, 1995). V sucasnosti je povazovany za jeden z
najvyznamnejSich prostriedkov rozvijania pedagogickych
kompetencii budicich a zacinajlcich ucitel'ov (PiSova,
2005). Vuvedenom kontexte pedagogickej praxe
vymedzujeme obsah pojmov mentoring, mentorovanie
ako profesionalnu c¢innost  poskytovania podpory,

Zvysovanie efektivnosti mentoringu v kontexte
narodnych skolskych stratégii a medzinarodnych

) . . ) R , ! projektov
asistencie a vedenia buducim a zacinajucim (pripadne aj
inym) ucitel'om, Gcelom ktorej je rozvijat’ ich profesionalitu Jednou z reakcii Eurdpskej komisie na vyrazny negativny
a zvySovat' ich pedagogicki UspeSnost. Podstatou vyvoj vSetkych clenskych Statov Eurdpskej Unie, Ci uz
mentoringom  podporovaného profesijného  rozvoja v oblasti systémov zdravotnej starostlivosti, socidlneho
ucitel'ov je pritom prenos profesijnych skisenosti mentora zabezpeCenia,  ekonomiky  a hospodarstva  alebo
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v spolocenskej sfére, sposobeny pandémiou koronavirusu
COVID-19, bol navrh stratégie trvalej a prosperujucej
obnovy Next Generation EU (EU pre dalsie generacie)
asnim suvisiace posilnenie dlhodobého rozpoctu
Eurdpskej Unie na roky 2021 — 2027 (EC, 2020a, 2020b).
Ako hlavné piliere planu obnovy a odolnosti EU boli
stanovené digitdlna  transformacia, tzv. zelend
transformacia, inteligentny, udrzatelny a inkluzivny rast
a zamestnanost, socidlna a Uzemna sudrznost. Okrem
vSeobecnych opatreni Rada Eurdpy vypracovala vo vztahu
ku kazdej Cclenskej krajine EU aj tzv. Specifické
odporucania (Country specific recommendations). Vo
vztahu k Slovensku sa tieto Specifické odporucania tykali
vzdeldvania, zdravotnictva, energetiky, resp. zelenej
ekonomiky, vyskumu, vyvoja, inovacii, digitalizacie,
verejnej spravy, udrzatelnosti verejnych financii, trhu
prace, penzii a socialnej inklizie. Finalnu verziu Planu
obnovy a odolnosti SR schvalila viada SR na svojom
zasadnuti 28. aprila 2021 (Urad viady SR, 2021a, 2021b).
RieSenie problematiky vzdelavania je spracované v
Komponente 7.

Plan obnovy a odolnosti vzdelavania SR (Komponent 7
Planu obnovy a odolnosti SR) je zalozeny na troch
kl'iCovych pilieroch:

1. Dostupnost, a kvalita inkluzivneho
vzdelavania,

2. Vzdelavanie pre 21. storoCie,

3. ZvySenie vykonnosti vysokych Skol,
pricom hlavnym strategickym zamerom vsetkych

troch pilierov je zmodernizovanie Skolstva.

rozvoj

K zabezpeceniu zvySenia kvality Skolstva ma prispiet”:
- kurikularna reforma regionalneho Skolstva,

- vacsie portfélio modernejSich ucebnic, z ktorych si
na zaklade otvorenia trhu s ucebnicami ucitelia
bud( moct’ vyberat,

- vzdelavanie ucitel'ov, ktoré bude, podobne ako trh
s ucebnicami, tiez otvorené,

- zavedenie podpornych timov do Skolstva, resp. do
Skol.

V ramci kapitoly Vzdelavanie pre 21. storocie Komponentu
7 Planu obnovy a odolnosti SR Ministerstvo Skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu SR (MSVVaS SR) pripravilo narodny
projekt Ucitelia pre 21. storocie. Sucast'ou tohoto projektu
je vytvorenie siete regionalnych centier na podporu
ucitelov (RCPU), ktorych cielom ma byt (POO, 2022):

- vytvorenie regionalnych partnerstiev na podporu
implementacie principov a ciel'ov nového kurikula
zakladného vzdelavania,

- podporenie profesijnej
lidrov v regiénoch,

- zabezpecenie podpory pre ucitel'ov v regidénoch pri
implementacii  nového  kurikula  zakladného
vzdelavania formou mentoringu a poradenstva.

V c¢asovom obdobi rokov 2022 - 2025 ma byt’ zriadenych
40 regiondlnych centier, ¢o znamena, Ze v priemere na
kazdé dva okresy (pri celkovom pocCte 79 okresov)
pripadne jedno RCPU. Pocas Skolského roku 2021/2022

pripravy pedagogickych
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boli zriadené prvé dve RCPU (pilotné RCPU pre okres
RoZnava a pre okresy Martin a Turcianske Teplice), d'alSie
RCPU maju byt otvarané postupne vramci dalSich
Skolskych rokov. Pocas Skolskych rokov 2022/2023 a
2023/2024 sa ma otvorit' vzdy 16 centier a zvysnych 8
centier ma byt’ uvedenych do prevadzky v Skolskom roku
2024/2025. Presny pocet mentorov v jednotlivych
centrach sa odvija od poctu zakladnych skol a tried
v okresoch, pricom na jedno centrum ma pripadat
priemerne 10 mentorov (POO, 2022). Zavadzanim
projektu Ucitelia pre 21. storocie do praxe MSVVaS SR
vytvorilo popri poste uvadzajucich a cvitnych ucitel'ov
legislativny ramec postu mentora na Slovensku. Nakol'ko
v predchadzajucom obdobi oficidlny post mentorov
legislativne etablovany nebol, neboli zriad'ované ani
oficidlne formdlne vzdeldvania mentorov. PoZiadavkou,
urenou MSVVaS SR, na obsadenie postu mentora na
RCPU je ukonCené vysokoskolské vzdelanie druhého
stupna v ucitel'skych studijnych odboroch alebo v odbore
pedagogiky alebo pribuznych odboroch (napr. Specialna
pedagogika, socialna pedagogika) a aktivne posobenie ako
zamestnanec v Skole alebo v Skolskom zariadeni
zaradenom do siete Skol a Skolskych zariadeni SR.
Vyhodou je atestacia I. alebo II. stupfia a/alebo
absolvovanie neformalnych vzdeldvacich programov
zameranych na rozvoj pedagogickych zrucnosti. Podla
projektu vybrani uchadzali o post mentora sa budu
nasledne vzdelavat' v problematike mentoringu a
v tematickych oblastiach, v ktorych budd z pozicie
mentorov poskytovat’ individualnu pomoc pedagdgom.
Toto vzdeldvanie mentorov ma byt zabezpecované
expertmi vyberanymi prostrednictvom otvorenej vyzvy.

Ako je uvedené v Uvode, vSeobecne zauzivanou praxou vo
vacsine eurépskych krajin je, Ze mentorstvom byvaju
poverovani ucitelia s urcitou dizkou pedagogickej praxe a
vySSou Uroviou profesijnych ucitel'skych kompetencii bez
toho, aby museli na vykon tejto pozicie povinne
absolvovat’ nejaky druh pripravy. Ucitelia (¢i uz cvicni
alebo uvadzajuci) posobia ako mentori vacsinou len na
zaklade svojich nadobudnutych sklsenosti. Toto bol
dovod, preCo eSte pred iniciovanim stratégie trvalej
a prosperujlcej obnovy Next Generation EU (resp. este
pred eskalaciou pandémie koronavirusu COVID-19) Styri
stredoeurdpske krajiny (Slovensko, Madarsko a Ceska
a Srbska republika) spolo¢ne pripravili projekt, ktorého
zamerom je vytvorenie konceptu odbornej pripravy
ucitel'ov na adekvatny efektivny vykon postu mentora. Ide
o projekt  Priprava mentorov - Mentor training
(https://www.mentra.ukf.sk/) programu Erasmus+, na
rieSeni ktorého sa podiela 6 vysokoskolskych institlcii
(Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre — koordinator
projektu, Univerzita J. Selyeho v Komarne, Vysoka Skola
K. Eszterhazyho v Egeri, Ostravska univerzita v Ostrave,
Vysoka sSkola ekonomicka v Prahe, Novosadska univerzita
v Novom Sade). Hlavnym vystupom projektu st ucebné
materidly (ucebnica v anglickej verzii avo verziach
narodnych jazykov jednotlivych partnerov projektu, Obr. 1
a Obr. 2) zamerané na prakticky vycvik (pripravu) cvicnych
a uvadzajucich ucitelov (mentorov).
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Obrazok 1 Slovenska a Ceska mutacia hlavného vystupu projektu Mentor Training — u¢ebnych materidlov pre odbornu
pripravu mentorov (vol'ne dostupné na https://www.mentra.ukf.sk/vysledky)

P

7 L

MENTORKEPZES

KEPZESI ANYAGOK ES FELADATOK

OBUKA MENTORA

Materijali i zadaci

Branka Radulovici sar.

Obrazok 2 Mad'arska a srbska mutacia hlavného vystupu projektu Mentor Training — u¢ebnych materialov pre odbornu
pripravu mentorov (volne dostupné na https://www.mentra.ukf.sk/vysledky)

Vytvorené ucebné materidly ponikaju mentorovi suhrn
praktickych  ndvodov, usmerneni, odporicani a
inSpirativnych rad, ako viest' svojho zverenca (budiceho
alebo zacinajuceho ucitela. SuUcasne vsak nastavujd
mentorovi aj spatné zrkadlo na sebareflexiu, zamyslenie
sa nad tym, ako vedie svojich zverencov, Co by zlepsilo
jeho komunikaciu ako mentora so svojimi zverencami a
ako by sa dala zefektivnit' ich vzajomna spolupraca.
Vytvorené ucebné materialy vznikli na zaklade rozsiahleho
prieskumu a osobnych rozhovorov s mentormi a
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zacCinajucimi  ucitel'mi, ktoré projektovy tim realizoval
poCas druhého polroka 2020 a prvého polroka 2021.
Finalna verzia ucebnice je koncipovana do Siestich kapitol:

- Zaklady mentoringu,

- Vzt'ah medzi mentorom a jeho zverencom,

- Proces profesijnej socializacie zacinajlceho ucitela,
rozvoj jeho kariérnej identity,

- Podpora rozvoja sebahodnotenia a reflexivneho
myslenia adeptov ucitel'stva,



- Inovacie vo vzdelavani,
- Komunikacia a zvladanie konfliktov.

Vnuatorna Struktura jednotlivych kapitol je, az na malé
vynimky, rovnaka. Zacina sa kratkym teoretickym Gvodom

Vzt'ah medzi mentorom a jeho zversncom

ulitelom.

Uloha:

V skupine hladajte spoloiné moZnosti, ktoré by viedli k efektivnemu usmerfiovaniu
zatfnajocich usitefov. VyuZite diskusiv.

Tdentifikdcia rizik

Kompetencia je zamerand na usmernenie a ochranu zadinajicich ugitelTov pred nevhodnym
rozhodovanim a konanim, ktoré mdZe prinicst zbytofné chyby, nesprévne rozhodnutia,
nevhodni komunikéciu a dal3ie podoby neadekvatnych reakeif.

Uloha:

d) PoméXte zalinajicim ufitefom identifikovat’ moZné rizikd a hfadajte moZnosti ako
predchédzat’ zbytofnym chybém.

Pracujte individualna pr il tabulky.

Navrhnite d'aldie riziké a vpite ich do tabulky.

Tabulka: MoZnosti.
Identifikicia rizfk / chfb

Modnosti predchéidzania rizik / chib

Viber jadra obsahu udiva

‘Pldnovanie vyuovace] hodiny

Viber vhodnjch metdd

Vyulovacle aktivity

Vichovnd problémy Fiakov

Klima v triede

Komunikdcia s rodidmi

Zapojenle sa do rdznych akcil,

Casopis Technika a vzdelavanie, 11, 2022, & 1

k analyzovanym problémom a pokrauje sa suborom
praktickych Uloh a zadani. Ukazky zadani konkrétnych tloh
z troch z uvedenych kapitol su prezentované na Obr. 3
a Obr. 4.

Inovicie vo vzdelgvan(

Uloha: VYTVORENIE SEBAROZVIJATUCEHO PLANU

Zameranie: identifikovanie oblasti zlepienia profesiondlnych kompetencil mentorovanych
Ciel': identifikovanie najddleXitej¥ich oblastl zdokonalovania sa

Trvanie; 30 minfit

Forma interakeie: skupinové prica

Pomdbcky: nevyplnené formulére, pero

Postup:

Lektor prezentuje formmlér Pldn rozvoja (pozri niXic). Ulastnici vzdeldvania vytvoria
skupiny. Lekior dd kezdej skupine prézdny formulér. Clenovia skupiny vyberii jednéh
idastnfka, ktory vymenuje népady na zlepenie. Clenovia skupiny si vyberi dva ciele
na zZlepdenie, ktoré vybral (Zestnik, a vyplnia formulér. Po vyplneni formuléra si skupiny
vymenia formulére a navzéjom si skontroluji svoje préce.

Formulér Pldn rozvoja

Plin rozvoja (1. rok)

Nézov
indtitdcie
Meno
mentorovaného
Meno mentora
Kritérid
L 41y eid
Ciele rozvoja Kompetencie | Indikétory R
visledky

Kritkodobé  odborné
ciele (do konca semestra)

Dihodobé odborné ciele
(do konca roka)

Obrazok 3 Ukdazka zadani Uloh z kapitoly Vztah medzi mentorom a jeho zverencom a z kapitoly Inovacie vo vzdelavani
hlavného vystupu projektu Mentor Training — u¢ebnych materidlov pre odbornu pripravu mentorov
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danie konflikta

vyjadrenie sihlasu s urditym nézorom, shtasne v¥ak nevypechat adou prileZitost'
na to, aby sme pochvilili to, to je chvilyhodné.

Daldim spbsobom ovplyviiovania je argumentécia. Pre prax je dbleZité vediet, aké ma byt
poradie argumentov, nemenej dfleZité je vzdjomné vypodutie sa Gtastnikov komunikécie
(nielen vo fyziologickom zmysle, tj. potutia) a aktivne podivanie.

Uloha: DOROZUMIEVANIE SA EUDf - AKO PRIMAT EUD{ K POROZUMENIU
Zameranie: aktualizdcia skiisenosti zo vzdjomnej komunikécie - ako si Tudia navzéjom
rozumeji
Ciel’; aktualizoval’ skasenosti zo vzéjomnej komunikécie; uvedomil’ si podstainé momenty
vzéjomného porozumenia; uvedomit' si svoj 8tyl komunikdcie, uvaZovat' o Uskaliach
porozumenia; zistit, ktoré prvky komunikainého procesu mbZe ka¥dy jedinec s&m
ovplyvnit’
Tryanie: 30 min(t
Forma interakcie: individudlne prica, skupinovi diskusia
Pomécky: pracovné listy k technike Ako si ludia rozumeft
Postup:
Utastnici vzdelévania individudlne vyplnia pracovny list Ako si ludia rozumejii, vyjadria
svoje reflexie, poznatky a nézory. Potom sa rozdelia do menSich, asi pit€lennych skupin,
aby si mohli v diskusii navzdjom porovnat' svoje odpovede. Priestor na diskusin
ponechéme priblizne 10-15 minit s tym, %e¢ zvoleny hovorca kedej skupiny zhrnie
podstatné prvky, ktoré podla &lenov skupiny prispievajii k porozumeniu medzi l'ud'mi
a ktoré porozumenie naopak st'afuji.
Vyjadrenia skupin zapisuje lektor na tabulu, pripadne struéne komentuje a dopiﬂa priklady
tak, aby si Gastnici uvedomili a pripadne porozumeli tomu, Ze:

» gkykol'vek kontakt 5 mentorovanym (partnerom komunikfcie) zahffia komunikéciu,

e  komunikujeme verbélne aj neverbdlne, slovd a vety nemusia presne vyjadrovat’

nale my#lienky, ddlekité je nielen to, &o hovorime, ale aj to, ako to hovorime,
» navzdjom si rozumieme najm4 vtedy, ak si cheeme rozumiet’,
e ka¥dé ommdmenic komunikafnému partnerovi vypovedd zérovell aj o nds
samotnych.

Casopis Technika a vzdelavanie, 11, 2022, & 1
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danie konfliktu

Pracovny list k technike Ako si fudia rozumeji

Ao si Pudia rozumeji
PorozmyiTajte a dopliite nasledujiice vety:

1. Nie je pre miia problém hovorit’ s niekym, ked

2. Je pre miia VaZké sa 5 miekym rozprdavat’, ked

................................................................................................

---------------------------------------------------------------------

........

------

Porozumenie medzi 'ud’'mi

ULAHCUJE: STAZUJE:

Obrazok 4 Ukdazka zadania Ulohy z kapitoly Komunikacia a zvladanie konfliktu hlavného vystupu projektu Mentor Training
— ucebnych materidlov pre odborn( pripravu mentorov

Podobne ako na Slovensku, aj v Srbsku existuje status
mentora to vzmysle cviénych ucitelov. Ako priklad
inStitucionalnej stratégie zabezpecenia naleZitej kvality
cviénych ucitelov (mentorov) univerzitnych Studentov
pripravujicich sa na ucitel'ské povolanie mozno uviest
opatrenia, ktoré boli v akademickom roku 2018/2019
zavedené na Fakulte prirodnych vied Novosadskej
univerzity v Novom Sade. Podla novo prijatych opatreni
ucitelia zakladnych a strednych kol sa prijimaji na vykon
prace mentora (cvicného ucitel'a) na zaklade vyberového
konania. V praxi to znamena, ucitelia si podavaji pisomné
Ziadosti o vykon tohoto postu. Kompetencie uchadzacov
na vykon postu mentora posudzuje trojclenna komisia,
ktorej Clenmi su prislusni vysokoskolski odborovi didaktici.
Nasledne fakulta s jednotlivymi UspeSnymi uchadzacmi
uzatvara zmluvy a to na trojrocné Casové obdobie. Pred
zavedenim tohoto mechanizmu fakulta uzatvarala zmluvy
nie s jednotlivcami ale so Skolami (tj. s cvicnymi Skolami),
bez ohladu na kompetencné a osobnostné dispozicie
moznych, Skolou pridelovanych, mentorov (Radulovi¢ a
kol., 2022).

VySSie prezentované slovenské a srbské stratégie
zvySovania efektivnosti mentoringu boli podnetom na
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rozSirenie vzajomnej spoluprace Univerzity Konstantina
Filozofa v Nitre a Novosadskej univerzity v Novom Sade
v predmetnej oblasti. V nadvaznosti na projekt Mentor
Training tieto univerzity pripravili d'alsi projekt zamerany
na zvySovanie profesionality mentorov pod nazvom
Vademecum Mentora (projekt APVV SK-SRB-21-0025
Vademecum mentora, koordinator projektu: UKF v Nitre,
doba rieSenia projektu: 2022 — 2023).

Zaver

Skolska legislativa sice v niektorych pripadoch definuje
pozadované kvalifikacné predpoklady mentora, ale pri
samotnej realizacii mentorskej Cinnosti si  mentori
odkazani viac-menej sami na seba. NavySe aj odborna
literatira pre mentorov vacsinou obsahuje len siahodlhé
teoretické vypocty predpokladov a kritérii, ktoré musia
mentori spliat’ alen velmi zriedkavo prezentuje
konkrétne, praktické rady a odporicania pre mentorov,
zamerané na rozvoj ich mentorskych kompetencii a na
Uspesné zvladnutie ich mentorskych Uloh. Ambiciou
ucebnych materidlov vytvorenych v ramci projektu Mentor
Training je zaplnit' toto prazdne miesto na trhu s odbornou
pedagogickou literatirou. Na zaklade vysledkov



empirickych  vyskumov medzi odbornou komunitou
dominuje nazor, Ze mentor nemusi mat nevyhnutne
podobné, ¢i dokonca rovnaké predmetové zameranie ako
jeho zverenec (PiSova, 2005). Odpoved’ na tuto otazku
vSak nesporne zavisi od toho, Co, ake vysledky ocakavame
od samotnej realizacie procesu mentorovania. Ulohy
a zadania v jednotlivych kapitolach findlnej verzie
vytvorenej ucebnice nie su explicitne davané do vztahu
k Ziadnemu predmetovému zameraniu. Je na trénerovi
mentorov, resp. na mentorovi, aby tieto Ulohy pri zadavani
svojim zverencom tvorivo modifikoval s ohfadom na ich
predmetové zameranie.
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DIAGNOSTIKA MOTIVACIE ZIAKOV - PRIPADOVA STUDIA
DIAGNOSTICS OF PUPILS' MOTIVATION - CASE STUDY
Mario VARGA - Danka LUKACOVA

Abstrakt

Motivacia ma vyznamny vplyv na vykon Ziakov, no rovnako aj na ich zaujem o vzdeldavanie. Cielom clanku je informovat
Citatelov o diagnostike motivdcie Ziakov pomocou Kozékiho dotaznika, uskutocnit’ prieskum motivdcie Ziakov na zékladnej
skole a zistit, ¢i motivaciu Ziakov v predmete technika ovplyviiuje kvalifikovanost, resp. nekvalifikovanost’ ucitela. V
prieskume bol vyuZity Kozékiho dotaznik na vzorke 128 Ziakov zdkladnych skdl. Zistili sme, Ze pritomnost’ kvalifikovaného
ucitela vplyva na motivaciu Ziakov. Ponuka sa zaver, Ze je velmi doleZité, aby predmet technika vyucovali kvalifikovani
ucitelia.

Ve

Klucové slova: motivacia, Ziak, technika, Kozékiho dotaznik, ucitel’

Abstract

Motivation has a significant impact on pupils' performance, but also on their interest in education. The aim of the article is
to inform the readers about the diagnosis of pupils’ motivation using Kozéki's questionnaire, to conduct a survey of pupils’
motivation in primary school and to find out whether pupils’ motivation in the subject of technology is influenced by
qualification, or unqualified teacher. Kozeki's questionnaire was used in the survey on a sample of 128 elementary school
students. We found that the presence of a qualified teacher affects the motivation of students. We can conclude that it is
very important that the subject of technology is taught by qualified teachers.

Key words: motivation, pupil, technology, Kozéki's questionnaire, teacher

Uvod zavislosti od interakcie s nimi. Postupne na zaklade
hodnotenia vzdelavacieho procesu, obtaznosti ucebnej
latky, hodnotenia predpokladov Ziakov vznikaju u
pedagdga rozne ocakavania. Ocakavania pedagoga
urcuju to, ako Casto vstupuje do interakcie so Ziakom, ako
mu pomaha, chvali, oceriuje ho alebo karha. Ocakavania
pedagdga ovplyviiuje nielen jeho spravanie, ale aj
samotné vedenie hodiny a sposob motivacie ziakov. Ak
ucitel’ polozi otazku slabSiemu Ziakovi a ten nedokaze
odpovedat, uditel' to casto pripisuje nedostatoCnej
priprave alebo nizkej ucebnej schopnosti ziaka. Tento fakt

Jednym z mnohych motivacnych cinitel'ov, ktoré posobia
na Ziaka, je pedagdg. To, ako sa ucitel’ sprava, sa odraza
v spravani ziakov a ich naslednej motivacii k uceniu.
Ucitel'a zase ovplyviuje predstava, ktori ma vytvorend o
Ziakoch, ich moznostiach a vykonoch. Rovnako na jeho
osobu posobi dovera v jeho vlastné schopnosti, hodnoty
a suUvislosti medzi vysledkami, ktoré chce dosiahnut’ a
dlhodobymi vysSimi cielmi, ktoré sU pre pedagdga
dolezité (Man, ProkeSova, 1994).

Pedagdg by sa mal snazit' poCas svojho pedagogického pedagdga posuva k tomu, aby vyvolal iného Ziaka. Je
pOsobenia podporovat’ a rozvijat’ vlastni autoregulaciu potom mozZné, Ze toho Ziaka, ktory nepodal dostatocny
Ziaka. Vzdelavacia autoregulacia (sebaspeviiovanie, vykon, bude vyvolavat' menej a nebude sa mu natolko
sebamotivovanie, sebahodnotenie) Ziaka je oCakavanym venovat’ ako ostatnym Ziakom. Pokial’ ale slabsi Ziak bude
vysledkom pedagogického pdsobenia na Ziaka. Podstatné vediet’ reagovat’ a odpovedat’ na otazku, tak ucitel’ ho
pre Ziaka je, aby mu ucitel' pomohol nebat’ sa vlastnej pochvali a aj ho motivuje. Ak nastane situacia, kedy si
samostatnosti. Ziak, ktory sa riadi sam sebou, dosahuje ucitel'’ vysvetli jeho reakciu a spravnu odpoved ako
vo vacsine pripadov lepsie vysledky ako ziak, ktorého riadi nahodu, tak sa jeho spravanie voci slabSiemu Ziakovi
niekto iny. Ulenie Ziaka funguje na principe kladného moze zmenit, ¢o nasledne vedie k nezaujmu ucitela a
speviovania kazdej jeho spravnej odpovedi. Toto Ziakovi sa venuje menej.

spevnovanie je dolezité v riadeni uCenia a ma viest' k
vysokému poctu spravnych odpovedi, no zaroven aj k
tomu, aby u Ziaka nastal progres v sebavedomi a
nasledne k jeho motivacii k uceniu. Sebahodnotenie je
sucastou autoregulacie, to znamena, ze je velky
predpoklad k tomu, aby Ziak podaval pozitivne vysledky a
dosahoval Uspech (Helus, Pavelkova, 1992).

Aby mohol ucitel' cielene a zamerne pOsobit’ na rozvoj
motivacie Ziakov je nutné, aby dobre poznal Uroven
motivacie k uceniu celej triedy, ale aj jednotlivcov
(LoksSova, Loksa, 1999, s. 38). Ako uvadza Hrabal (1978)
znalost' skutocnej motivacie k uceniu, jej zamerania,
alebo prehl'ad v individualnych rozdieloch u jednotlivych
Ziakov nasledne podporuje a umoziuje primerané a

Ako uvadza Hrabal, Man a Pavelkova (1989), v literatire adekvatne vychovne podsobenie ucitela. Naopak,
najdeme r6zne popisané spOsoby spravania ucitela voCi neznalost’ ¢i nepochopenie motivacie Ziakov moze mat’ za
dobrym a zlym Ziakom. Tieto spOsoby sa menia v nasledok opak vychovného posobenia. Ak Ziak vnutorne
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neprijima podnety, ktoré vyplyvaju z preberanej latky, Ci
pOsobenia ucitela na jeho osobu, moZe to viest’ Ziaka k

nezaujmu, lahostajnému chovaniu alebo az Kk
vnUtornému odporu k uceniu.

Diagnostika motivacie

Urovei, ale aj Struktiru motivacie je mozné

diagnostikovat’ r6znymi spésobmi. Ako popisuju LokSova,
LokSa (1999, s. 38), v pedagogickej praxi je potrebné
vyuzivat' vhodné diagnostické prostriedky na urcenie
motivacie Ziakov. Predstavuju vyznamny zdroj informacii
¢i uz pre Skolu, ale aj pre samotnych pedagdgov.
Uplatnenie vysledkov diagnostiky motivacie v praxi
znamena zlepSenie pedagogicko-motivacného posobenia
ucitelov na Ziakov. Diagnostickych nastrojov motivacie
pozname viacero, niektoré vyznamnejSie popiSeme
v tejto Casti.

Kozékiho dotaznik motivacie k uceniu IMB ma nespornu
vyhodu v tom, Ze si uCitel' dokaze urobit’ individualny
alebo hromadny prehl'ad o motivacii Ziakov, z ktorého je
mozné zistit’' slabé, ale aj silné miesta jeho motivacie. Tdto
metddu sme si vybrali aj my na nas vyskum. Podrobny
postup jej pouZitia opiseme v metodickej Casti prace.

Ciselny trojuholnik je velmi efektivnym a zaroveri nie
vel'mi ndroCnym nastrojom na diagnostikovanie motivov,
ktoré prevladaju v motivacii Ziakov k uceniu. Zaklada sa
na metdde parového porovnavania na Ciselnom
trojuholniku. Takdto formu ndstroja na diagnostikovanie
je vhodné vyuzivat' pre skimanie motivacie ziakov od
tretieho roc¢nika zakladnych $kol az po vysokoskolskych
Studentov. Samotna metdda nie je Casovo narocna - trva
zhruba dvadsat’ minGt. Ziaci ¢i Studenti maju za Glohu
porovnavat’ jednotlivo a postupne kazdy motiv s
ostatnymi motivmi (LokSova, Loksa, 1999).

K posudzovaniu motivacnych Cinitelov Ziakov je mozné
vyuzit' jednoduchu patbodovi stupnicu. Ziaci podla tejto
stupnice  zvolia  doleZitost motivacného Cinitela
najvhodnejSieho pre ich motivaciu. Ucitel' Ziakom urcuje
sam motivacné Cinitele (domace ulohy, skupinové alebo
individualne vyucovanie, novy vyklad pri zle zvladnutom
ucive). Pri vyhodnocovani stupnice Ziakmi ma najvacsiu
hodnotu ten Cinitel, ktory je hodnoteny Styrmi alebo
piatimi bodmi, ak je stupnica zostavena tak, Ze Cislom
jedna je hodnoteny najmenej dolezity motiv a Cislom pat’
vel'mi dolezity motiv (LokSova, Loksa, 1999).

Akakol'vek zo zvolenych diagnostickych metdd musi byt
zakonCena vyhodnotenim, spracovanim faktov a
informacii, ktoré diagnostikou ziskame a ktoré nds
zaujimaju. VSetky nazbierané (daje je potrebné
spracovat’, popisat’ ich vyznam pre Ziaka a pre ucitela.
Cielom je, aby boli vysledky diagnostiky motivacie Ziakov
zrozumitel'né a I'ahko interpretovatel'né.
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Kozékiho dotaznik

Dotaznik nam ponUka moznost’ ziskat prehlad o
Urovniach motivacie Ziakov. Nakolko je dotaznik velmi
podrobny, dava nam moznost' skimat’ kvalitativhu aj
kvantitativnu oblast’ motivacie (LokSa, LokSova 1999).

Kozékiho IMB dotaznik sa deli na tri Casti. V prvej, Gvodnej
Casti dotaznika su respondenti oboznameni s cielom a
samotnou povahou dotaznika, nasledne v tejto prvej Casti
je popisany postup, akym maju dotaznik vypliat. V
druhej Casti respondenti odpovedaju na zakladné otazky
(pohlavie, vek, trieda, skupina) a tret'ou Cast'ou dotaznika
je samotny Kozékiho IMB dotaznik. Je tvoreny otazkami,
ktoré maju pridelené Cisla od 11 po 99, teda spolu sa v
dotazniku nachadza 81 ro6znych otazok. Tieto otazky sa
zameriavajl na skimanie motivaénych oblasti a ich
podoblasti. Aby bolo mozné vhodne odpovedat’ na kazdu
z tychto otazok, dotaznik obsahuje aj tabul'ku, v ktorej st
usporiadané Cisla. Tato tabul'ka sa deli na tri r6zne Casti,
pricom kazda z nich predstavuje urciti motivaénu oblast.

Ako sme uz spomenuli, samotny dotaznik obsahuje 81
fraz, ktoré sa delia na tri motivacné oblasti a pasma.
Afektivna oblast’ je oznaCena pismenom A, kognitivna
oblast’ je oznacovana pismenom K a efektovu oblast’
najdeme pod pismenom E. Principom dotaznika je, aby si
Ziak vybral frazu, s ktorou sa stotozruje a dané priradené
Cislo zakrdzkoval v zaznamovej tabul’ke. Takouto formou
Ziak vyjadruje suhlas alebo nesuhlas s r6znymi motivmi k
uceniu. Tri motivacné oblasti skiimaju nasledovné motivy
Ziakov:

1. Afektivna motivacna oblast — A — tvoria ju motivy
podporujluce ucenie, ktoré majd nadvaznost’ k citovému
vztahu Ziaka, k jeho okoliu (rodina, priatelia, ucitelia)
nasledovne:

A1: citovy vztah k rodi¢om,

A2: citovy vzt'ah k ucitelom,

A3:citovy vztah k priatelom,
celkovému kolektivu.

spoluziakom a

2. Kognitivna motivacna oblast’ — K — do tejto oblasti sa
zarad'uju motivy ako poznavanie, motivy, ktoré podporuju
vlastnu kreativitu:

K1:zaujem a tuzba po samostatnosti, poznavani,
dovera v seba samého,
K2: potreba zdokonal'ovania sa, zaujem o poznavanie,

ucenie,
K3:tuZzba po poznavani i zdokonalovani svojich
schopnosti, radost zo ziskavania novych

poznatkov, informacii.

3. Efektova oblast’ — E — sklada sa z motivov, ktoré su
tvorené na zaklade vztahov k spolo¢nosti, normam
spoloc¢nosti, su vo vztahu k ocakavaniu okolia ¢i vplyvu
noriem spoloCnosti:

E1: vplyv motivov sebahodnotenia ¢i snaha dosiahnut/
oCakavané spravanie sa,



E2: motivacia, ktoré je zalozend na
spolocnosti  (snaha zapadnit’ a
spolocenské hodnotové normy),

E3: vyhovenie ideadlom, zodpovednost vo vztahu k
normam a idealom spoloc¢nosti, kolektivu.

normach
prevziat

Ako vidime, Kozékiho dotaznik je vhodny najmé tam, kde
potrebujeme  z akychkolvek  dbovodov  posudenie
jednotlivych motivacnych oblasti (vnitornej, vonkajSej a
efektovej). Ako uvadza Zelina (1983), kognitivhu oblast’
motivacie m6zeme chapat’ ako vnutornd motivaciu Ziaka
a afektivnu oblast ako vonkajSiu motivaciu Ziaka.
Efektovi motivaciu k uceniu moézeme vnimat ako
interiorizovand (zvnUtornend) motivaciu Ziaka, ktora
pochadza z procesu socializacie jedinca.

Metodika vyskumu

Cielom vyskumu bolo zistit” motivaciu Ziakov 7. rocnika
zakladnych $ko6l a porovnat’ ich motivaciu vzhladom na
pritomnost’ (nepritomnost) kvalifikovaného ucitela. Ciel
vyskumu sme konkretizovali vyskumnymi otazkami:

VO1:Ma vplyv na celkovl motivaciu ziakov skutocnost’
v podobe pritomnosti/nepritomnosti
kvalifikovaného ucitela, ktory vyucuje predmet
technika?

VO2:Je pozorovatelnd odchylka v afektivnej
motivacnej oblasti u Ziakov, ktorych vyuCuje
kvalifikovany/nekvalifikovany ucitel?

VO3:Je pozorovatelna odchylka v efektovej
motivacnej oblasti u Ziakov, ktorych vyucuje
kvalifikovany/nekvalifikovany ucitel?

VO4:Je pozorovatelna odchylka v kognitivnej
motivacnej oblasti u Ziakov, ktorych vyucuje
kvalifikovany/nekvalifikovany ucitel?

Na zber dat potrebnych pre realizaciu vyskumu bol
pouZity Kozékiho dotaznik.

Vyskumnu  vzorku tvorili  Ziaci siedmeho_ = roCnika
zakladnych kol v topol'¢ianskom okrese. Ziaci boli
rozdeleni do dvoch skupin na zaklade toho, ¢i na danej
Skole predmet technika vyucoval kvalifikovany pedagog,
40
31
30
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alebo predmet bol vyuCovany nekvalifikovane, teda v
podobe zastupujucich ucitel'ov inych predmetov.

Celkovy pocet ziakov, ktori sa zucastnili vyskumu je 128
aboli vo veku od 12 do 14 rokov, z Coho 68 Ziakov
(skupina ¢. 1) pochdadzalo zo Skoly, kde bol predmet
vyucovany riadne s pritomnostou kvalifikovaného
pedagodga. 60 Ziakov (skupina €. 2) pochadzalo zo skoly,
kde bola absencia kvalifikovaného pedagdga. Celd vzorka
Ziakov pochadzala zo statnych verejnych skol, kde
vyskum prebiehal v beznych triedach.

Vysledky vyskumu

Vysledky ziskané vyhodnotenim Kozékiho dotaznikov sme
spracovali metédami popisnej Statistiky. Skimali sme
odpovede Ziakov v zavislosti od toho, Ci ich vyucoval
kvalifikovany/nekvalifikovany  ucitel.  Taktiez  boli
porovnavané jednotlivé motivacné oblasti a podoblasti
oboch skupin Ziakov. Na zapis, vyhodnotenie a
spracovanie samotnych vysledkov bol pouzity program
Excel s pouzitim grafov.

Vyhodnotenie vyskumnych otazok:

VO1: Na vyskumnU otdzku mézeme odpovedat na
zaklade vyhodnotenia suctu  bodov  jednotlivych
motivacnych oblasti oboch skupin Ziakov (Graf ¢. 1). Pri
porovnani skupiny ziakov, ktori maju kvalifikovaného
ucitel'a je mozné vidiet, ze ako celok dosahuji kladny
pocet bodov (16), ¢o znadi pozitivnu celkovd motivaciu,
ktora sa preukazala v tejto skupine Ziakov. Naopak, druha
skupina Ziakov, ktor( vyucovali nekvalifikovani ucitelia,
dosiahla zapornl Groven celkovej motivacie (-17).

Tento zaporny pocet bodov znaci negativhu motivaciu. Z
uvedeného vyplyva zistenie, ze u Ziakov, ktorych vyucuje
kvalifikovany ucitel a u Ziakov, ktorych nevyucuje
kvalifikovany ucitel predmet technika, je rozdiel v
motivacii, ktory je pozorovatelny pri vyhodnocovani
motivacnych oblasti. NajvacsSie rozdiely su viditelné pri
kognitivnej motivacii (31 versus 6 bodov a efektovej
motivacii (12 versus 6 bodov). Absencia kvalifikovaného
ucitela ma vplyv na celkovd motivaciu Ziakov.

12
10 l 6 6
0 - |

kognitivna afi na

-30 27

10 1. skupina

efektova

kognitivna afi na efektova

-29
2. skupina

Graf 1 Graf Grovni motivacie (tmavsi odtien - Ziaci vyuc€ovani kvalifikovanym ucitel'om, svetlejsi odtien - Ziaci vyucovani
nekvalifikovanym ucitel'om)
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VO2: Obe skupiny dosiahli v afektivnej oblasti zaporny
pocCet bodov. Ziaci, ktori maju kvalifikovaného ucitela,
dosiahli zaporny pocet bodov (-27). Toto zaporné Cislo
vyjadruje negativnu motivaciu, ktora bola zistena pri tejto
skupine Ziakov. Druha skupina Ziakov ziskala takisto
zaporny pocet bodov (- 29), Co rovnako znaci negativnu
afektivnu motivaciu u Ziakov. Absencia kvalifikovaného
ucitel'a nema vplyv na afektivnu motivaciu Ziakov.

VO3: Pri skupine Ziakov, ktori maju kvalifikovaného
uCitela, bol zisteny zaporny pocet bodov (-12), teda
zadporna efektova motivacia. Pri druhej skupine Ziakov bol
zZisteny tiez zdporny pocet bodov (-6) v efektovej
motivacii.

VO4: U zZiakov vyucovanych kvalifikovanym ucitelom bol
dosiahnuty kladny pocet bodov (31), ¢o znadi pozitivhu
kognitivnu motivaciu. Druha skupina Ziakov (s absenciou
kvalifikovaného ucitel'a) dosiahla zaporny pocet bodov (-
6). Z porovnania oboch skupin je zrejmé, Ze na kognitivnu
motivacnl oblast ma pritomnost’ ¢ nepritomnost’
kvalifikovaného ucitela vplyv.

Diskusia a zaver

Overovali sme vyskumnu otazku, ktora sa zameriavala na
to, ¢i ma pritomnost, resp. nepritomnost’ kvalifikovaného
ucitel'a vplyv na celkovll motivaciu Ziakov. Vyskumom
sme zistili, Ze pritomnost’ kvalifikovaného ucitel'a dokaze
pdsobit’ a vplyvat' na motivaciu Ziakov na hodine techniky.
DalSia vyskumna otazka sa zameriavala na Uroven
afektivnej motivacnej oblasti, pri ktorej sa porovnavala
uroven oboch skupin. Vysledky Ziakov oboch skupin boli
negativne. MoéZeme dedukovat, Ze pritomnost’ Ci
nepritomnost’ kvalifikovaného ucitela zasadne nepbsobi
na tuto motivacnd oblast. Ani kvalifikovani ani
nekvalifikovani ucitelia nenadviazali so Zziakmi citovy
vzt'ah, ktory by zvysil hodnotu ich afektovej motivacie.
Tretia vyskumna otazka sa zameriavala na hodnotenie
efektovej motivacnej oblasti. Z vysledkov sme zistili, ze
obe skupiny Ziakov dosiahli zaporny pocet bodov.
Vysledky ndm naznacuju, ze na motivaciu v danej oblasti
nevplyva pritomnost’ alebo nepritomnost’ kvalifikovaného
ucitel’a.

Pri vyhodnocovani kognitivnej motivacnej oblasti Ziakov
sme dospeli k zaveru, ze u ziakov, ktorych vyucuje
kvalifikovany ucitel' je hodnota kognitivnej motivacnej
oblasti vysoka. V druhej skupine Ziakov, ktord vyucoval
nekvalifikovany ucitel, je pozorovatel'ny prepad motivacie
do zapornych cisel. Je teda velmi pravdepodobné, ze v
kognitivnej oblasti na Ziakov posobi samotna pritomnost’
¢i nepritomnost’ kvalifikovaného ucitela. V tejto oblasti
motivacie sme zaznamenali najvacsi rozdiel v hodnotach
motivacie ziakov.
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Nasim skdmanim sme poukdzali na to, ako vplyva na
motivaciu Ziakov skutoc¢nost’, ¢i predmet technika vyucuje
kvalifikovany ucitel. Zasadny rozdiel je podla nasho
nazoru vtom, Ze kvalifikovany ucitel, ktory ma
dostatoCné poznatky a vzdelanie v danom predmete, tieto
dokdze vhodne a zaujimavo podat’ Ziakom, ¢o v
konecnom dosledku u nich vyvola zvySent motivaciu.

Predmet technika je charakteristicky tym, Ze Ziaci sa
neucia iba teoretické vedomosti, rieSia aj praktické
cvicenia a Ulohy, tvoria navrhy technickych rieseni
problémov a zaroven ich aj realizuju, ziskavaju nové
a zlepsuju nadobudnuté zrucnosti. Preto povazujeme za
nutné, aby dany predmet vyucovali kvalifikovani ucitelia,
ktori dokazu Zziakov zaujat’ a poskytnit’ im dostatocné
odborné vedomosti, priklady na ziskanie praktickych
zruénosti, ¢im dokazu zvysit' zaujem a motivaciu Ziakov
pri vzdelavani sa.
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UZITI STATISTICKE METODY CHI KVADRAT PRO VYHODNOCENI VYSLEDKU DOTAZNIKOVEHO SETRENI

UTILIZATION OF THE CHI-SQUARE STATISTICAL METHOD FOR EVALUATION THE RESULTS OF A
QUESTIONNAIRE SURVEY

Ladislav RUDOLF

Abstrakt

Hodnoceni vysledkd dotaznikového setreni' v ramci jejich zpracovani, prinasi rdzné moznosti pro stanoveni zavérd. Moznosti
zpracovani vysledkd z dotaznikd je pouZiti statistické metody Chi kvadrat. Prispévek se zabyva vybranymi metodami
hodnocen/ za pouZiti statistické metody Chi kvadrat. V clanku je uveden rozbor postupu vypoctu na konkrétnich prikladech,

které prezentuji vysledky dotaznikového setreni pfi aplikaci metody Chi kvadraét.

Klicova slova: dotaznikové setreni, priklady, statistickd metoda Chi kvadrat, zpracovani a vyhodnoceni vysledkd

Abstract

The evaluation of the results of the questionnaire survey as a part of their processing brings diverse possibilities for
conclusions assessment. A possible processing of the results from the questionnaires is the use of the Chi-square statistical
method. The paper deals with selected assessment methods using the Chi-square statistical method. The article provides
an analysis of the calculation procedure using specific examples that present the results of a questionnaire survey when
applying the Chi-square method.

Key words: questionnaire survey, examples, Chi-square statistical method, processing and evaluation of results

Uvod predstavena na dotazniku, kde jsou otazky kladeny ke
konkrétnému vyjadreni a nazoru. Vysledek pak stanovuje
zavér, ktery je obsazen v prepokladu a formulovanym
hypotézam (Krpec, 2013). Teoreticka Cast je feSena
v aplikacni roviné na konkrétnim vybraném prikladu
a seznamuje studenty a vyucujici o znalosti vyresSeni
problému.

UZiti statistickych metod pro zpracovani a vyhodnoceni
dotaznikll, kde je zpracovano velké mnozstvi otazek
a nazord, napfiklad na evaluaci nebo nazoru respondentd.
Clanek je zaméfen na zpracovani nazorll a odpovédi
respondentll v dotazniku v  ramci pedagogického
hodnoceni.

Z pohledu statistickych vypoctl urcité existuje Fada
moznosti FeSeni. Existuji v dnesSni dobé i statistické
programy, které umi rychle vysledky vyhodnotit. V pfipadé
ukazky vyhodnoceni statistickych hypotéz v ramci

V ¢lanku je uvedena aplikace statistické metody Chi
kvadrat pro vyhodnoceni dotaznikového Setfeni, které feji
rlizné postoje a odpovédi respondentd.

Napriklad studenti a také vyucujici potfebuji statisticky dotaznikového Setieni je zde uveden jednoduchy priklad,
zpracovat rozsahlé dotaznikové Setfeni (Chraska, 2016). ktery je feSeny ve statistickém programu PAST 4.03.

Pak je dlleZité vybrat vhodnou statistickou metodu

a pomoci ni dotaznik zpracovat a vyhodnotit zaveéry. Priklad resi statisticky na zakladé formulovanych
V pfispévku je naznaCena vybrana ukdzka prikladu hypotéz a uvodniho predpokladu zjisténi ndzoru,
z pedagogické praxe a jeho reseni. Vyucujici nebo studenti zda pocty odpovédi'v dotaznikovém Setfeni sméruji
mohou vyuzit znalosti aplikace statistickych metod ke k nazoru zda Zaci vybranych strednich skol v
zpracovani pedagogickych dat, které se mohou opfit dotaznikovém setfeni komplexné uvedli, Ze rddi
zavéry a stanovit napiiklad hypotézu, kterd se potvrdi vyuZivaji interaktivni tabule ve vyuce, neZ kdyby
nebo vyvrati. previadal jen vyklad ucitele s klasickou tabuli.:
Ukazky uziti statistické metody Chi kvadrat Formulovana otazka pro predpoklad vyhodnoceni
v dotaznikovém Setreni hypotéz:

Zaci vybranych stfednich Skol v dotaznikovém Setieni
komplexné uvedli, Ze radi vyuzivaji interaktivni tabule ve
vyuce, nez kdyby prevladal jen vyklad ucitele s klasickou
tabuli.

Ve vybraném prikladu je naznaceno, jak v ramci
dotaznikového Setfeni se mohou vyhodnotit pocty
odpovédi v dotaznikovém Setfeni. V Gvodu je nutné
promyslet, co chceme vyresSit a nasledné vybrat vhodnou
statistickou metodu, ktera spravné povede k vysledklim
a objektivnim  zavérlm. Dotazniky maji obsahovat
vyjadfreni a nazory, které se daji v pedagogickém
hodnocené fesit. V Clanku je uvedena ukazka prikladu
z pedagogické praxe a jeho FeSeni. Ukazka je nazorné

Formulované hypotézy:
Nulova hypotéza Ho:
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Neexistuje statisticky vyznamna zavislost mezi cetnostmi
odpovédi v dotazniku (tabulka 1) a formulovanou otazkou
na hladiné vyznamnosti a = 5 %.

Alternativni hypotéza Hi:

Existuje statisticky vyznamna zavislost mezi Cetnostmi
odpovédi v dotazniku (tabulka 1) a formulovanou otazkou
na hladiné vyznamnosti a = 5 %.

Hladina vyznamnosti o = 5 % = 0,05

Ukazka otazek dotazniku pro studenty z oblasti
uzivani interaktivni tabule ve vyuce:

1. Pohlavi (A muz, B Zena)

2. Rocnik (A1, B2, C3, D4, E1 ndstavba, F2 nastavba)

3. Mate ve své tfidé interaktivni tabuli? (4 ano, B ne)

4. Jak Casto vyuziva ucitel interaktivni tabuli oproti
klasické tabuli ve Vasem predmétu? (A vZdy, B
casto, C prileZitostne, D malokdy, E nikdy)

5. Kjakym tématdm nejCastéji vyuzivda ucitel

interaktivni tabuli?
(A vZdy, B k vykladim, C k nazornosti, D ukoly, E
testy, F dopinék vyuky, G jin€)

6. Jste spokojeni s tim, jak je interaktivni tabule
vyuzivana?
(A velmi spokojen, B spokojen, C bez ndzoru, D
nespokojen, E velmi nespokojen)

7. Je pouzivani interaktivni tabule zabavnéjsi vzhledem
k ucivu oproti klasické tabuli?

Casopis Technika a vzdelavanie, 11, 2022, & 1

(A ano, B spise ano, C nevim, D spiSe ne, E ne)
8. Necha ucitel pracovat s interaktivni tabuli i Zaky,
napfiklad pfi Feseni Uloh? (4 ano, B ne)
9. Vnimate lepsi efektivitu pochopeni probirané latky
pfi pouzivani interaktivni tabule?
(A ano, B spise ano, C nevim, D spiSe ne, E ne)
10.Dosahujete pfi pouzivani interaktivni tabule lepsi
znamky nez bez ni (4 ano, B ne)?

U tohoto prikladu je naznacen postup, ktery vede studenty
k analyze nazord dotaznikového Setfeni. Sméfuje k uziti
metody Chi kvadrat v ramci posouzeni Cetnosti otazek
dotazniku na posuzovanou oblast. Statisticka metoda Chi
kvadrat vede k posouzeni Cetnosti otazek dotazniku
a nasledné pro potvrzeni nebo vyvraceni alternativni
anulové hypotézy. VSe pak vyplyne na zakladé
dosazenych vysledkl ziskanych v programu PAST 4.03.
Nejedna se o klasické vypocty pomoci dosazeni do vzorcl
ale o vyuziti statistického programu PAST 4.03. Student
musi vybrat spravny postup, orientovat se spravné
a nastavit program PAST 4.03 (Krpec, 2013). Ukazka
Cetnosti odpovédi otazek z dotazniku u 76 studentl je
uvedena v Tabulce 1. Je zde deset otazek otazek
dotazniku s ¢etnostmi odpovédi u dotazujicich studentd.
U nékterych otazek byla volba odpovédi ze dvou moznosti,
naopak maximalni vybér byl aZz ze sedmi odpovédi.
Konkrétni ukazka Cetnosti odpovédi dotazniku je uvedena
v Tabulce 1.

Tabulka 1 Cetnosti odpovédi student v dotaznikovém Setieni

Odpovédi
Otazka A B C D E F G
1 61 15 0 0 0 0 0
2 16 14 13 14 10 9 0
3 26 50 0 0 0 0 0
- 5 20 22 15 14 0 0
5 9 29 10 8 3 12 5
6 14 27 28 3 4 0 0
7 32 23 5 10 6 0 0
8 35 41 0 0 0 0 0
9 19 33 12 8 4 0 0
10 37 39 0 0 0 0 0

V Tabulce 1 jsou uvedeny cetnosti odpovédi u deseti
otazek a 76 studentl. Jak dosahnout relevantniho
vysledku dotaznikového Setfeni je mnohdy problém.
K tomu je nutno vybrat vhodnou statistickou metodu
a vyhodnotit, zda skupina respodentl ma na posuzovanou
oblast v uvedeném pfipadé uZzivani interaktivnich tabuli ve
vyuce. Jedna se o 76 studentl, ktefi vyplnili dotaznik.
Priklad tvofi postup, ve kterém se zjiStuje nazor
repondentll na deset otazek dotazniku. Jedna o vybrané
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studenty a nasledné jejich posouzeni na vybranou
problematiku. Pouzitim metody Chi kvadrat dostaneme
vysledek, ktery prezentuje nazor ve formé prijeti
alternativni nebo nulové hypotézy  posuzované
problematiky. Jsou zde zahrnuty Cetnosti odpovédi na
kontrolni otazky dotazniku. Ukazka zadani Cetnosti
odpovédi dotazniku je uvedena na obrazku 1 a vybrani
metody Chi kvadrat v programu PAST 4.03 na Obrazku 2.
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Obrazek 2 Ukazka vybéru metody Chi kvadrat pro vyhodnoceni dat z dotazniku ze statistického programu PAST 4.03
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Vypocet provedeme na zakladé spravného vybéru metody a zpracovani. Dllezitou hodnotou, kterd se vyhodnocuje
a vyhodnocenych vysledkd (Rudolf, 2021). Jedna se a porovnava s hladinou vyznamnosti « je hodnota p.

o vysledky ziskané pomoci metody Chi kvadrat, které jsou
uvedeny v Tabulce 2 a nasledné v textu jejich posouzeni
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Tabulka 2 Vysledek metody Chi kvadrat z programu PAST 4.03 (vlastni)

4 Contingency table - a x
Tests Residuals
Chi squared

Rows, columns: 10,7 Degrees freedom: 54
Chi2: 476,57 p (no assoc.): 5,8043E-69
Monte Carlo p: 0,0001

Fisher's exact
Not available

Other statistics
Cramer’s V: 0,32328 Contingency C: 0,6208
[] Sample vs. expected Permutation N: 9999 Recompute

@ Close Copy ‘ Print \:} Help
Predpoklad pro vyhodnoceni hypotéz pro hladinu Zaveér

vyznamnosti « = 0,05:
p < a < 0,05 .... zamitdme nulovou hypotézu Ho
p > a > 0,05 .... zamitame alternativni hypotézu H;

Vysledky metody Chi kvadrat ziskané z programu
PAST 4.03

Chi squared

Rows, columns: 10, 7 Degrees freedom: 54

Chi2: 476,57 p (no assoc.):5,8043E-69

Monte Carlo p : 0,0001
Fisher s exact

Not available

Other statistics
Cramer’sV : 0,32328 Contingency C : 0,6208
Posouzeni vysledku a zavér:

Vypoctena hodnota p = 5,80x1076°< 0,05 .... zamitame
nulovou hypotézu ve prospéch hypotézy alternativni na
hladiné vyznamnosti o = 5 %.

Pouzitim statistické metody Chi kvadrat v programu Past
4.03 jsme dosahli vysledku, Ze bylo dosazeno predpokladu
p < a < 0,05. To znamena, Ze dosazena hodnota p =
5,8043%10%° je mensi nez hladina vyznamnosti « = 0,05
a zamitame nulovou hypotézu ve prospéch hypotézy
alternativni.  Vazba  Cetnosti  odpovédi  otazek
z dotaznikového Setfeni se pIné vaze k formulované
otdzce, ze zaci vybranych stfednich Skol v dotazniku
komplexné uvedli, Ze radi vyuzivaji interaktivni tabule ve
vyuce, nez kdyby prevladal jen vyklad ucitele s klasickou
tabuli.
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Pfispévek popisuje moznosti vyhodnoceni vysledkd
Cetnosti odpoveédi respondentll na otazky dotazniku. Jde
o vybranou oblast statistiky, ktera fesi posouzeni nazoru
na vybranou oblast z pedagogické praxe. Jedna se
o dotaznikové Setfeni, ve kterém se posuzuje oblast
uzivani interaktivnich tabuli ve vyuce. Pouzité statistické
postupy jsou nastinény ve vybrané oblasti, feSi danou
problematiku s pouzitim metody Chi kvadrat. MoZnosti
aplikace Chi kvadratu u vybrané dlohy je v c¢lanku
naznaten postup s pouzitim programu PAST 4.03.
V ¢lanku je uveden rozbor prikladu, ktery fesi Cetnosti
odpovédi studentd v dotazniku na vybranou oblast. Jedna
se o komplexni posouzeni nazord respontentti v dotazniku
na oblast uzivani interaktivni tabule ve vyuce. K tomu je
naznaCen postup aplikace metody Chi kvadrat a jeji
spravné vyhodnoceni pro pfijeti nebo zamitnuti nulové,
pripadné alternativni hypotézy a vysloveni nazoru na
zakladé vysledkd. Uvedené postupy mohou slouZit pro

inspiraci  zpracovani  dotaznikd napfiklad v ramci
zavérecnych praci.
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ZRUCNOSTI A NAVYKY V PROCESE TVORBY KI'UCOVYCH KOMPETENCII ZIAKOV V TECHNIKE
SKILLS AND HABITS IN THE PROCESS OF CREATING KEY COMPETENCES OF PUPILS IN TECHNOLOGY

Jaroslav SOLTES - Juliana LITECKA

Abstrakt

Technika je specifickd oblast’ v ktorej sa spdja dusevnd a manudina cinnost. Je to oblast’ neustdle vytvarajuca nové
pracovné situdcie, ktoré su zdrojom pracovnych skusenosti. Osvojenie si zakladnych pracovnych a technickych zrucnosti,
sustavu odbornych vedomosti, je vysledkom procesu technického vzdeldvania zameraného na uvedenie Ziakov do zakladov
techniky a technologii, spoznavania uloh techniky a technologii' v sucasnom Zivote, osvojenia si trvalych kompetencii v tejto
oblasti, potrebnych a nevyhnutnych na vykondvanie budiceho povolania.

Klucové slova: zrucnost, technické schopnosti, kompetencie

Abstract

Technical education is a specific subject including both mental and manual activities. In this subject a pupil has to face
many different working situations which present a source of his/her working experience. Though their own, individual work
the pupils are being prepared for acquiring new knowledge. Acquiring basic working and technical skills and system of
scientific knowledge is result of the process of technical education oriented on introducing pupils to basics of technigue and
technology, on knowing the role of technique and technology in everyday life and on acquiring permanent competencies
in this area, needed and necessary for the pursuit of the future profesion.

Key words: skill, technical abilities, competence

Uvod Ziaci a ucitel / pri potrebnom pocte hodin/, svojim
Poznatky zo Skolskej praxe na nasich Skolach potvrdzujy, pristupom k vyucovaniu, uceniu, poznatkami a Uroviou
Ze rozsah povinného technického vzdelavania sa pocas vedomosti atd’., vyznamne ovplyviiuji vzdelavaci proces,
poslednych rokov vyrazne znizil. Nakolko koncepcia ako aj vytvaranie pozadovanych sposobilosti /kompetencii/
zakladného vzdelania pre nasledujuce roky je v Stadiu u Ziakov. AvSak ani toto bipolarne chapanie, este
priprav predpokladame, Ze oblast’ technického vzdelania, nevystihuje zloZitost' vyucCovacieho procesu. Ten nie je
ktora je suCastou vSeobecného vzdelania neostane charakterizovany iba vztahmi ucitel' - Zak. Do
nepovSimnuta. Technicky orientovanym predmetom, je vyucovacieho procesu ,vstupuje" a ovplyviuje ho cely rad
nevyhnutné vytvorit' primerané podmienky v sulade so Cinitelov. SGCasna moderna didaktika zdoraziuje
svetovymi trendmi a perspektivnymi potrebami Statu. skimanie a reSpektovanie vsSetkych tychto Cinitelov v
Zakladné vedomosti, zakladné zruCnosti, vychovné jednote, pretoZe navzajom suvisia - ciele s obsahom,
hl'adiska, to boli stanovené navrhované vychodiska pre subjekt (ucitel) s objektom (Ziak), vzdelanie s vychovou,
zabezpeCenie rozvoja osobnosti Ziaka, jeho zaujmov, tedria s praxou. Ako naznacuji nové ucebné Standardy,
schopnosti a talentu. Predmet Technika vytvara vhodné okrem rozvoja poznavacich a mimo poznavacich
predpoklady, aby boli u Ziakov vytvorené zaklady poznania schopnosti Ziakov, najdolezitejSim snazenim technickej
skutoCnosti. Umoziuje to, predovsetkym zameranie a vychovy by mal byt’ Gstup od reprodukcnych cinnosti, s
technicka povaha predmetu. cielom viac sa zameriavat’ na tvorivl organizaciu
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vyucovacieho procesu, ako napriklad zazitkové ucenie, v
centre ktorého profituje ziak.

Vyznam a aktualne dlohy predmetu technika

V sUcasnosti vzdelavacie systémy Statov Eurdpskej Unie a
vyspelych krajin sveta, venuju technickému vzdelavaniu na
jednotlivych stuprioch $kél osobitn( pozornost'. V systéme
vzdelavania prindlezi technickému vzdelavaniu nalezité
postavenie. Napriek odliSnostiam v pomenovani, predmetu
technického charakteru v tychto krajinach (napr. Design
and technology, Scientific and Technology, Technical
education a pod.), sa obsah predmetov zameriava na
materialy a technoldgie spracovania, ekoldgiu a techniku,
principy a systémy technickych zariadeni, pracu a
ekonomiku, prace v domacnosti, pracu s pocitacom a pod.

Pre technické vzdeldvanie vo vyspelych krajinach
Europskej uUnie je zakladom, rychly vyvoj najnovsich
technoldgii a prienik informacnych technoldgii do vSetkych
oblasti zivota. Vo velkej Casti krajin Eurdpskej Unie v ramci
vSeobecného vzdelavania existuje vyucovaci predmet, na
ktorom Ziaci ziskavaju zakladn( technickd orientaciu. Ak
porovname obsah uciva vo vyspelych Statoch sveta,
vybranych krajinach Eurdpskej Unie a u nas, zistime, ako
jednotlivé predmety a tematické celky su si podobné, ale
tiez s viditelnymi, aj badatelnymi rozdielmi. Preto je
zrejmé, ze problematiku kurikula Standardov casto a
vyrazne ovplyviuju ekonomické, socialne, politické
potreby a ciele (Direktor 2019). Napriek tomu teoretické a
praktické vyucovanie Ziakov sa ma realizovat’ vo vzajomnej
spojitosti, k comu ma prispiet’ aj spominany, inovovany
obsahovy a vykonovy Standard techniky. Na jeho zaklade,
bude potrebné analyzovat' Skolskd cCinnost’ Ziakov v
jednotlivych etapach, tak ako v etape, ked Ziakom
urcujeme pracovné Ulohy, ked’ pred predmetom technika
stoji naliehava potreba, oboznamit’ ich s objektami
pracovnej ¢innosti. V tejto etape sa ziaci aktivne zapajaju
do Cinnosti, najma takej, ktora suvisi s analyzou vlastnej
konstrukcie objektu pracovnej Cinnosti. Ziaci, napriklad
moZu posudzovat’ technické tvary jednotlivych detailov,
hl'adat’ v nich konstrukéné prvky (diery, otvory, zrazenia,
vybrania, vystupky, zaoblenia a pod.). V spolocnej besede
moézu zdovodnovat’ volbu tych, alebo inych technickych a
geometrickych tvarov suciastok z roznych hl'adisk, napr. z
pohl'adu uplatfiovania pravidiel a principov konstruovania,
jednoduchosti a Ucelnosti  zvolenych suciastok, ich
technologicnosti, pevnosti, spolahlivosti a pod. Vzhl'adom
na kontinuitu vyucovacieho procesu sa v tejto etape
nevyhnutne sleduje didakticky vyznamny aspekt. Na
zaciatku Ziaci maju dostat’ len akysi Uvod do technickych
pojmov s tym, Ze v nasledujlcich fazach sa tieto rozsiria o
nové pojmy, upevnia sa prvotné vedomosti, ich
postupnym rozvijanim, napr. pri samostatnych praktickych
pracach, pri rieSeni  rOznych konstrukénych,
manipulacnych a vyrobno - technickych uloh.

V d'alSej etape, planovanie pracovného postupu vyrobku,
sa Ziaci maju oboznamit’ s principmi Cinnosti jednotlivych
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zariadeni a taktiez s podstatou  prislusného
technologického procesu, jeho vSeobecnymi prvkami
(napr. zakladné pracovné operacie, urenie a pouZzitie
objektu a pod.) a postupnost’ou zhotovovania konkrétneho
zariadenia. Maju mozZnost’ riesit’ problémy, navrhovat
rieSenia, vhodné materidly a pripravit’ overené pracovné
postupy. Prave tu, v tejto samostatnej Cinnosti, zohrava
vyznamnU Ulohu systematické vytvaranie zrucnosti a
navykov u Ziakov. Tieto a obdobné praktické a didaktické
dlohy, ma v sdCasnosti za dlohu riesit’ obsahova
vzdelavacia oblast’ Clovek a svet prace, pretoze zameranie
predmetu a jeho Standardov je stavané na teoretickych
zakladoch prirodovednych, ale najmd modernych
technickych odborov.

Zrucnosti, navyky a ich dloha v predmete technika

Vytvaranie zruénosti a navykov v priebehu rokov,
prebiehalo izolovane, v jednotlivych tematickych celkoch,
ako drevo, kovy, plasty, pripadne ako sucast
kombinovanych prac.

Aktudlne vyvstava potreba, prelinat’ jednotlivé tematické
celky a témy uciva, ¢im sa automaticky vytvori potreba
novych netradi¢nych zrucnosti. Vytvori sa nova potreba
Ziakov orientovat’ sa v rbznorodej oblasti techniky a
technoldgii, spracovania materialov, pre ucitela mozZnost’
prihliadat’ na zaujmy a potreby Ziakov. Ide o prace s
tradi¢nymi, pripadne netradi¢nymi materidlmi a novymi
pracovnymi postupmi. Samostatnu Cast, tvoria zruCnosti
potrebné pri konstrukénych pracach, elektromontaznych
pracach a zakladné zrucnosti s prvkami bytovej instalacie.
Nie menej dolezité si zruCnosti a navyky v oblasti
automatizacie a regulacie prvkov, ako napr. snimace, relé,
ich zapojenia, pohyblivé modely, statické modely, Uzitkové
predmety a pod. Potreba tvorby novych zrucnosti sa
taktiez vyrazne prejavila v oblasti elektroniky a
informacnej techniky (logické obvody, principy prenosu
informacii a ich vyuzitie).

Zakladom vyucby ma byt pracovny proces, ktory pri
spravnom vedeni ucitelom, umoznuje aktivnu cinnost’
Ziakov a prvotné poznavanie technickych vztahov. Ide o
poznavanie vztahov medzi materidlom, zvolenym
sposobom prace, nastrojom, pracovnymi podmienkami a
bezpecCnost'ou prace. Je potrebné dosiahnut, aby si Ziaci
dané vzt'ahy uvedomovali a ucili sa ich tvorivo vo svojej
praci vyuzivat'. Tieto Ulohy sa tykaju zbierania vhodného
materialu, pozorovania predmetov a javov, zhotovovania
pomdcok, zistovania potrebnych Udajov z katalégov a
navodov, navstev muzei, vystav, podnikov, odbornych skol
a podobne. M6Zu sa tieZ vzt'ahovat’ na pripravné studium
knih, ucebnic, Casopisov, ako aj internetovych zdrojov.
Vsetky tieto prostriedky su pre ziakov cennym prameriom
poznatkov, informacii a skdsenosti. Tvoria zaklad pri
d'alSom rozvijani a osvojovani novych vedomosti, zru¢nosti
a navykov.



Psychomotorika v technickej vychove/technike

Na Uzke spojenie a sUvislosti psychického a motorického
prezivania poukazuje Psychomotorika. Vel'mi vela Uloh na
Skolach v technickej vychove respektive v technike, si
vyZaduje nielen pohybovou zrucnost, ale taktiez aj
racionalne myslenie a rychle operativne rozhodovanie a to
najma v problémovych situdciach. Psychomotorické
¢innosti teda chapeme ako osvojené cinnosti, ktoré v sebe
zahriuju  zlozky senzomotorické, intelektualne a
motorické. Pomocou psychomotorickych cinnosti méZzeme
osobnost’ Ziaka nielen spoznavat’ a riesit’ kritické situacie,
ale aj ho vyrazne ovplyviovat'. Psychomotorické zruc¢nosti
su taktiez vychodiskom pre hladanie spravnych a
optimalnych metdd a technickych prostriedkov vyucby. Je
isté, ze pri vyuCbe zloZitych pracovnych operacii, si
nedokaZzeme pomoct’ iba metddou napodobriovania a
opakovanim dielcich Ukonov, ktoré neskor spojime do
velkého celku. Ziaci musia pochopit’ princip a vyznam
danych dinnosti, musi im byt jasna vzajomna védzba a
postupnost’ danych Ukonov. Ziak takymto spésobom najde
suvislost medzi ziskanymi vedomostami a tim aj
prisposobenie ¢innosti, novym podmienkam a situaciam.

Osvojovanie si nového uciva, poznatkov, ale aj skisenosti
s novymi predmetmi si vyZaduje od Ziakov zachovat’ urcitd
postupnost’ a k tomu prisposobit’ aj posobnost’ ucitel'a vo
vyucovani. Kazdy jedinec je iny, ma iné preddispozicie,
ktoré musi zohl'adnovat’ vo vyucbe. Zakladnou vyucovacou
metddou v psychomotorickej oblasti je samostatna
psychomotoricka ¢innost’ Ziakov /samostatna praca/, ktora
je riadend ucebnym textom, vlastnymi napadmi a
postupmi, technickou dokumentaciou, ako aj inStruktazou
a konzultaciami ucitel'a. Aby sme v psychomotorickej
oblasti, pri vytvarani zrucnosti a navykov vyucovacieho
procesu dosahovali ¢o najlepsie vysledky, je dolezité
dodrziavat’ urcité zasady, tykajlce sa osobnosti ucitela a
Ziaka, ale aj vhodného prostredia v ktorom Ziaci
vykonavaju pracovné Cinnosti. Patri tu:

- odbornost’ ucitela,

- tvoriva atmosféra,

- kvalitné pracovné prostredie,
- kvalita technického vybavenia.

Rozvoj psychomotoriky, —umoznuje vySSi  stupen
praktického poznania, ktoré vytvara podmienky k
dalSiemu rozvoju myslenia Ziakov. Spojenie vyucovania s
pracou sa prejavuje nielen tym, Zze sa vo vyucCovani
vysvetl'uju vedecké zaklady pracovného procesu, ale Ze sa
v praci uplatiuju uz skor osvojené odborné znalosti. Praca
je dolezitym prostriedkom k prebudeniu tuzby Ziakov po
vedomostiach a pramefiom novych vedomosti a zru¢nosti.

Rozvoj schopnosti a kompetencii Ziakov

Teoria a prax rozliSuje vedomosti, zruCnosti a navyky od
schopnosti a nadania velmi dosledne. Casto sa davaju so
schopnostami do suvislosti aj zaujmy. Teda k poznaniu
schopnosti m6zeme prenikat’ nielen cez vysledky Cinnosti,

Casopis Technika a vzdelavanie, 11, 2022, & 1

28

oz

ale aj cez zaujmy. Cim dokladnejéia metodicky
premyslenejsia je vychova a vzdelanie, tym vyssieho stavu
urovne schopnosti dosahujme. NovsSie psychologické a
didaktické vyskumy potvrdili, Ze rozvoj poznavacich
procesov sa dosahuje nie len ¢innost'ou ucitel'a, ale prave
naopak, spajanim cinnosti ucitel'a s poznavacou ¢innost'ou
Ziaka. Aktivna poznavacia cinnost’ Ziakov prospieva k
lepSiemu osvojovaniu si vedomosti, k rozvoju poznavacich
schopnosti. Novsie chapanie vyucovacieho procesu teda
nespociva uz len v tom, Ze ucitel ziakom ,,odovzdava" nové
poznatky, ale vyuziva tzv. hybné sily vyucovacieho
procesu. Pod tymto rozumieme rozpor medzi poznavacimi
a praktickymi Ulohami, ktoré nastoluje vyucovanie a
skutoCnou Uroviiou vedomosti, spdsobilosti, zruCnosti a
mentdlneho rozvoja Ziakov. Tieto schopnosti a zruc¢nosti
Clovek nadoblida pocas edukacného procesu a su
zakladom pre vytvaranie kl'i¢ovych kompetencii u Ziakov.

V predmete technika velmi vyznamné z nich su
psychomotorické kompetencie. Psychomotorické
kompetencie v technike predstavuju spoésobilosti Ziaka,
ktoré mu umoznuju objasnit’ prirodné procesy, pouZivanie
a ovladanie modernych technickych prostriedkov, zvladnut’
technické Udaje a poznatky, vplyv vedy a techniky na
Zivotné prostredie, prinos vedy a techniky pre Cloveka a
pre spolocnost’. Tie s aj suCastou definicie, Struktury a
charakteristiky kl'G¢ovych kompetencii v dokumente z
programu  OECD  Definition and Selection of
Competenciesl. K ich vytvaraniu v samotnom predmete
technika vyrazne napomaha rieSenie technickych tloh, ako
su prakticko-poznavacie, manipulacno-analytické,
konstrukcné, technologické, inovacné, ktoré vyznamnou
mierou prispievaju k nadobudnutiu zru¢nosti a schopnosti
samostatne pracovat.

Prikladkom moze byt rieSenie problému pokusom,
jednoduché experimentovanie. Taktiez tu m6zeme zaradit’
Ulohy zamerané na zoznamovanie sa s podstatou a
funkciou strojov, konstrukénych Casti a pod. Spaja sa tu u
Ziaka aplikacia technickych a technologickych poznatkov,
so sklsenostou pri samostatnom rieSeni komplexnej
pracovnej Ulohy. Jedna z ciest, ako vyuZit' predchadzajuce
skdsenosti Ziakov pri praci, si predbezné ucebné
zamestnania rozneho charakteru. Ziaci ich vykonavajd
eSte pred osvojovanim uciva a praktickych Cinnosti vo
vyucovani, nimi nadvazuji na svoje prvotné skusenosti,
ktoré obohacuju ich samostatnu cielavedomu Cinnost.

Napriklad, aplikacia a neustaly rozvoj internetu, priniesol
nové moznosti a metddy v oblasti vzdelavania. Pocitacové
technolégie a internet, st vyznamnym pomocnikom pri
priprave ucitelov na vyucbu, ale aj nenahraditelnym
pomocnikom pri uCeni sa Ziakov, rozvoji ich tvorivosti,
samostatnosti a aktivneho pristupu k ziskavaniu novych
poznatkov. Ziak ma schopnost’ pracovnej adaptacie, jeho
vedomosti maju byt’ pruzné, modifikovatelné, to isté plati
aj o jeho zrucnostiach, ktoré maju byt pevné, ale schopné
prispésobit’ sa, zmenenym pracovnym podmienkam,
napriklad absencii Skolskych dielni. Dispozicia primeranymi



pracovnymi vedomostami, zruCnostami a navykmi
umoznuje ziskat’ schopnost’ samostatne organizovat’ svoju
pracu, nachadzat' origindlne nové vztahy a rieSenia
technickych problémov. Vytvarajlce sa psychomotorické
sposobilosti  /kompetencie/ v technike, predstavujl
sposobilosti Ziaka, ktoré mu umoziuju objavovat’ prirodné
zakonitosti, pouzivanie a ovladanie  modernych
technickych prostriedkov, zvlddnut' technické uUdaje a
poznatky, vplyv vedy a techniky na Zivotné prostredie,
prinos vedy a techniky pre Cloveka, ale aj domacnost’ a
celd spoloCnost. To vSetko umoZziiuje predovsetkym
zameranie a technickd povaha predmetu technika.
Zakladné vedomosti, zakladné zruCnosti, vychovné
hl'adiska to boli stanovené navrhované vychodiska pre
zabezpeCenie rozvoja osobnosti Ziaka, jeho zaujmov,
schopnosti a spdsobilosti v technickej vychove.

Zaver

Technicka vychova je celoZivotné, cielavedomé posobenie
na Cloveka, ktoré zahriuje technické vzdelavanie a teda
vzdelavanie spojené s tvorivou cinnost'ou, ktora posobi na
rozvoj zru¢nosti, schopnosti a technického myslenia, ktoré
je nevyhnutné pri pracovnej tvorivej ¢innosti. V predmete
technika, Skola buducnosti predpokladd zmenu Ulohy
ucitela, ktory sa stava partnerom Ziaka na ceste jeho
aktivneho sebaobjavovania a poznavania. Na tato Ulohu je
potrebné ucitel'a pripravit/, plnym zavfSenim pregradualnej
pripravy. RozSirovat’ a inovovat’ teoretické vedomosti i
praktické zrucnosti ucitel'ov v problematike efektivneho
osvojovania si vedomosti, zrucnosti a klucovych
kompetencii Ziakov, prostrednictvom participativheho
interaktivneho ucenia, ma svoje stanovené ciele. Je len na
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pristupe kazdého ucitela, ako k rieSeniu samovzdeldvania
a stanovenych Uloh bude pristupovat.
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NAVRH A MOZNOSTI IMPLEMENTACIE NOVEHO KURIKULA PRE VZDELAVACIU OBLAST CLOVEK A SVET

PRACE

DESIGN AND POSSIBILITIES OF IMPLEMENTATION OF A NEW CURRICULUM FOR THE EDUCATIONAL
FIELD MAN AND THE WORLD OF WORK

Lubomir ZACOK - Jan STEBILA - Petra KVASNOVA

Abstrakt

Odbornd stidia je zamerand na analyzu nového kurikula pre vzdeldvaciu oblast’ Clovek a svet prace a jej moznosti
implementdacie v sucasnej skole. Doraz je kladeny na charakteristiku kurikula a vzdeldvacej oblasti Clovek a svet prace.
Autori publikdcie v zdvere uvadzaju navrhované zmeny v implementacii vzdeldvacej oblasti Clovek a svet prace.
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Abstract

The professional studly is focused on the analysis of the new curriculum for the educational field of Man and the World of
Work and its implementation possibilities in the current school. Emphasis is placed on the characteristics of the curriculum
and the educational field Man and the World of Work. In the end, the authors of the publication state the proposed changes
in the implementation of the educational field Man and the World of Work.
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Uvod do problematiky

Kurikulum vo vzdelavani predstavuje zakladny edukacny
variantny sociokultirny multidimenzionalny prvok, ktory
spoluvytvara kvalitu Skolského vzdelavania, odraza
kultirne tradicie, platné hodnotové normy, politické
zaujmy, Zivotn( Uroven obcanov, rodiCov a spolocenstva
dospelych zodpovednych za vzdeldvanie (Porubsky a kol.,
20016). Podl'a Walterovej (2004) je tento pojem rovnako
komplexny ako aj ramcovy. Je naroCne definovatelny a
mnohoznacny, ¢o mozno vnimat ako nevyhodu v
suvislosti s jeho sémantickym objasnenim a praktickym
uplatnenim.

Technické vzdelavanie predstavuje vyznamnl zlozku
vzdelavania vo vSetkych Statoch Eurdpskej Unie, ako aj v
inych vyspelych statoch sveta. Predmety technického
charakteru si v tychto Statoch trvalo zaradené vo
vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace na stuprioch
primarneho ako aj sekundarneho vzdelavania. Maju ré6znu
Casovu dotaciu vyucovacich hodin tyZzdenne. Obsah
predmetov sa v jednotlivych Statoch IiSi, pricom vo
vseobecnosti je obsah predmetov zamerany na
nadobudanie technickej gramotnosti v informacnej
spoloc¢nosti.

Chapanie a aplikovanie vedeckych pojmov podporuje
rozvoj takych kompetencii, ako sU rieSenia problémov,
rozpoznavanie  pri¢innych  slvislosti a  analyza
nadobudnutych poznatkov v kognitivnej a
psychomotorickej oblasti technického vzdelavania. To
znamena, Ze je treba aj v nasom regionalnom Skolstve
zmenit' systém vzdelavania vo vzdelavacej oblasti Cloveka
a svet prace.

Charakteristika a zameranie vzdelavacej oblasti
Clovek a svet prace

Ziaci na primarnom a strednom stupni vzdeldvania by
mali byt’ schopni participovat’ na uZivani techniky v jej
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vlastnej podstate, chapat’ Ulohu techniky v spolocnosti
(pochopenie roznych aspektov techniky) z pohladu
ekonomickych, socialnych, estetickych a moralnych
vztahov. Postupne by sa mali vediet orientovat’ v
technickych pojmoch a procesoch, narabat’ s technickymi
prostriedkami  a nasledne  osvojovat’ si  principy
navrhovatel'skych a  konstruktérsko-technologickych
aktivit, ovladat' metddy a systémy vedeckého skumania.
Vo vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace sa kladie doraz
na rozvoj vSeobecnych uzivatel'skych  zrucnosti,
moderného technologického myslenia, formovanie
postojov a hodndt potrebnych vo svete prace. S ohladom
na trvalo udrzatelny rozvoj ziskaju Ziaci schopnosti
zvladnut' sticasny, rychlo sa meniaci svet technoldgii. Ucia
sa chapat’ a hodnotit’ podstatu techniky a technoldgii a
ich Ulohu vo vyvoji spolo¢nosti. Naucia sa kombinovat’
myslenie a manualne Cinnosti a porozumiet’ suvislostiam
toho, Co Studuju v Skole, v spojitosti so Zivotnym
prostredim. MoZnosti, ktoré sa v tejto oblasti ponukaju,
sliZia na obohatenie vyuCovania predmetov technického
zamerania. Obsah vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace
je prepojeny s rieSenim praktickych problémov,
planovanim a vytvorenim myslienky aZ po prezentaciu
produktu. Vo vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace sa
kladie doraz na podnikavost. Podnikavost' je schopnost’
jedincov premenit’ napady na realne ciny, chopit’ sa
iniciativy, niest’ zodpovednost/, prijat’ riziko a dosahovat’
ciele. Podnikavostou sa rozumie schopnost’ vyuzivat
prilezitosti a napady a vytvarat z nich hodnoty pre
ostatnych. Jej podstatou je tvorivost’, kritické myslenie a
rieSenie problémov, iniciativa a vytrvalost’ a schopnost’
spolupracovat’ s ostatnymi s cielom planovat’ a riadit’
projekty, ktoré maji kultirnu, spolo¢enskd alebo
komerénd hodnotu. Tento pohlad na technické
vzdeldvanie ndm umoznuje zrealizovat’ zmeny v kurikule
pre danl vzdelavaciu oblast’ a nasledne realizovanym



vyskumom prezentovat’ zistené vysledky a navrhy pre
dalSie napredovanie vo vzdelavani Ziakov v oblasti Clovek
a svet prace. Pre¢o sa pristupuje k zmenam a Co sa
oCakdva? Vzdelavaciu oblast Clovek a svet prdce je
potrebné modifikovat’ vzhladom na meniace sa
spoloenské, ekonomické a socidlne podmienky.
Digitalizacia, automatizacia a globalizacia spolocnosti vo
vyraznej miere ovplyviiuje poziadavky trhu prace, na
ktoré musi Skola reagovat’' zmenou obsahu predmetnej
vzdelavacej oblasti. Skola ma Ziakovi umoznit’ ziskat
zéklady technickej gramotnosti, orientaciu v povolaniach
a kariére, ako aj vytvorit’ Siroky priestor na iniciativu a
samostatnost’ v rieSeni problémov a rozliCnych Zivotnych
situaciach. Oblast’ Clovek a svet préce sa stale prioritne
zameriava na rozvijanie praktickych zru¢nosti v réznych
oblastiach, no zaroven je tato oblast’ doplnena o sustavu
dvoch dalsich komplementarnych celkov, ktoré su
nevyhnutné pri uplatneni ¢loveka v spolocnosti.

Komponenty a ciele vzdelavacej oblasti Clovek
a svet prace

Navrhnuty obsah vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace
sa rozdeluje na tri zakladné komponenty, ato na
techniku, podnikavost  a iniciativnost  a kariérovu
vychovu. VSetky tri komponenty vo vzdelavacej oblasti
Clovek a svet prace su navzajom prepojené tak, aby bol
doraz kladeny na rozvoj technického, tvorivého
a kritického myslenia v danej vzdelavacej oblasti. Cielom
komponentu Technika je ziskat' zakladné zrucnosti
s pracou s vybranymi technickymi materialmi, nastrojmi,
naradim a spoznat’ zakladné spdsoby ich spracovania.
Déraz je kladeny na nadobudnutie praktickych zruCnosti,
na zvladnutie praktickych technik a technoldgii. Ziaci
vykonavaju praktické prace, pocas ktorych pracuju s
roznymi druhmi prirodnych a technickych materialov,
pouzivaju kreativne technologické metody. Ucia sa
analyzovat’ pracovné postupy. Vedia zhodnotit’ rozne
technické a kreativne rieSenia, dokazu realizovat' a
hodnotit’” vlastni pracu. Dolezita je postupnost’ tvorby
produktu, pocnuc zberom informacii, hfadanim napadov,
planovanim produktu, dasom a technologickou
distriblciou prace, konCiac implementaciou do praxe
a prezentaciou produktu. Ziaci sa podielaji na tvorbe
najnovsich technologickych postupov. Svoje technické
napady dokazu nacrtn(t’ na papier, prezentujl svoje
technické myslienky, planuju jednoduché predmety v
domacom prostredi. Ziaci vyberaji rézne najnovsie
metddy a technoldgie spracovania materidlov a svoje
napady planujd a realizuju aj s vyuzitim digitalnych
technoldgii. UcCia sa charakterizovat’ a porovnavat’ zdroje
energie. Opisujl vyznam energie v minulosti, stCasnosti
a v budulcnosti. Pozornost’ je venovana vplyvu l'udskej
¢innosti a novych technoldgii na zivotné prostredie.
Spoznavaju jedinecnost’ jednotlivych remesiel a povolani,
udia sa vnimat' ich ako dcinnost, ktorou sa vytvaraju
hodnoty. Cielom komponentu Podnikavost’a iniciativnost’
Jerozvijat’ timovu spolupracu a pochopit/, Ze clovek svojou
pracou vytvara hodnoty, ktoré mozu byt praktické a
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uzitocné pre konkrétnu cielovd skupinu jedincov alebo
cell spoloCnost’. Umoznuje Ziakom vytvorit' prostredie,
ktoré je motivujlce, vhodné pre rozvoj kreativity a tvorbu
napadov v réznych zvolenych oblastiach, ktoré spliaju
poziadavku byt' praktické, uzitocné a konkrétne. Ziaci sa
ucia hl'adat’ prilezitosti pre rozvoj ich vlastnych napadov
a samostatne pracuji na ich tvorbe a realizacii.
Komponent Kariérova vychova si kladie za ciel’ rozvijat' u
Ziakov sp0sobilosti dolezité pri rozhodovani o vyznamnych
Zivotnych krokoch a pri planovani buduicnosti. RozSiruje
poznatky Ziakov o svete prace, priblizuje im
charakteristické znaky konkrétnych povolani, objasnuje
pojem pracovné prileZitosti a informuje o moZnostiach
d'alSieho uplatnenia absolventov zakladnej Skoly.

Moznosti realizacie nového kurikula v eduka¢nom
procese

Skolsky vzdeldvaci program sa na zaklade tychto cyklov
vymedzuje a pripravuje na jednotlivé rocniky, kde je vsak
vdaka cyklom mozna flexibilita a adaptabilita pri tvorbe
Skolského kurikula s ohladom na konkrétne podmienky
Skoly a jednotlivych Ziakov.

Ramcové vymedzenie Casovej dotacie pre vzdelavaciu
oblast’ Clovek a svet prace umoznuje a podporuje aj iné
formy vyucCovania, akymi je napriklad blokové alebo
projektové vyucCovanie. Podnieti a umozni sa tak pruzna
organizacia vzdelavania, ktora bude vyhovovat’ potrebam
Ziakov a dosahovaniu parcialnych a komplexnych
vzdelavacich ciel'ov.
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ERGONOMIA A ERGONOMICKE POZIADAVKY NA PRACOVISKO Z POHLADU CHOROB Z POVOLANIA

ERGONOMICS AND ERGONOMIC REQUIREMENTS FOR THE WORKPLACE FROM THE POINT OF VIEW OF
OCCUPATIONAL DISEASES

Martin KUCERKA - Alena OCKAJOVA - Richard KMINIAK

Abstrakt

Pojem ergonomia sa coraz castejsie objavuje vo vsetkych odvetviach vyrobnej aj nevyrobnej sféry, od vyberu detského
ergonomického nabytku do domdcnosti, aZ po zariad'ovanie priemyseinych komplexov. Jednoducho prichédza doba, v ktorej
si clovek zacina uvedomovat’ zdravotné nasledky, pricinami ktorych su zIé usporiadanie pracoviska, nespravna poloha v
sede alebo, okrem iného, nevhodna farba na pracovisku. Cielom ergonomie je navrhnut’ a vytvorit' také riesenia, ktoré by
boli na pracovisku, ale aj v domdacnosti optimaine a mali pozitivny vplyv na zdravie ludi v sulade s ekonomickou
efektivnostou. Na strednych odbornych skoldch ale i zakladnych skoldch v predmete Technika ako aj pri réznych praktickych
cinnostiach sa uZ od absolventov ocakava, Ze sa budd vediet’ spravne postavit’ k danému stroju a budu si ho vediet’ aj
spravne pripravit’ ¢i uZ z pohladu bezpecnosti pri praci (rézne ochranné kryty a pod.) ako aj z pohladu ergonomie a
samotného prostredia. Cielom prispevku je poukazat’ na zékladné principy ako eliminovat’ prip. zniZit’ na minimum zataz
na cloveka v pracovnom procese a poukazat’ na rizika a choroby z povolania, ktoré méZu vzniknut’ nespravne navrbnutym
a zariadenym pracoviskom.

Klucové slova: ergonomia, pracovné prostredie, choroby z povolania, bezpecnost’ pri praci

Abstract

The term ergonomics appears more and more often in all sectors of the production and non-production spheres, from the
selection of children's ergonomic furniture for the home to the furnishing of industrial complexes. There simply comes a
time when a person begins to realize the health consequences, the causes of which are a bad layout of the workplace, an
incorrect sitting position or, among other things, an inappropriate colour in the workplace. The goal of ergonomics is to
design and create solutions that would be optimal in the workplace, but also in the home and have a positive impact on
people’s health in accordance with economic efficiency. In secondary vocational schools as well as elementary schools in
the subject of Technology as well as in various practical activities, graduates are already expected to know how to approach
the given machine correctly and to be able to prepare it correctly, both from the point of view of safety at work (various
protective covers, etc.) as well as from the point of view of ergonomics and the environment itself. The aim of the
contribution is to point out the basic principles of how to eliminate or reduce to a minimum the burden on a person in the
work process and pointing out risks and occupational diseases that can arise from improperly designed and equipped
workplaces.

Keywords: ergonomics, working environment, occupational diseases, safety at work

Uvod nutnost’ udrziavat' tempo so zmenami vo vyrobe,
neustalym oboznamovanim sa s novymi alebo
inovovanymi prvkami u strojov a =zariadeni a ich
kombinaciami Co vyZaduje pripravu mladej generacie
dostatocne flexibiln( a adaptabiln( pre rychlo sa meniace
podmienky v oblasti techniky v sicasnosti i v buduicnosti.
Preto je potrebné aby dané prostredie v ktorom sa bude
Clovek nachadzat’ bolo prenho ¢o najmenej namahavé,
poOsobilo prirodzene a aby nevznikali uz v mladom veku zlé
navyky z pohladu BOZP a ergondmie, Co sa moze
v neskorSom veku odzrkadlit' aj na samotnych chorobach
Z povolania.

UZ v ramci vysokoskolskej pripravy buducich ucitel'ov
technicky orientovanych predmetov je nutné vysvetlit’
podstatu spravneho usporiadania pracoviska, z hl'adiska
bezpeCnosti a ochrany zdravia pri praci (dostatoCny
pracovny priestor na vykonavanie konkrétnej cinnosti,
bezpeCnostné a zdravotné oznacenie pracoviska,
pouzivanie OOPP, predpisy na obsluhu strojov, pracovné
prostriedky s vyuzitim ergonomickych zasad), z hl'adiska
nastavenia vhodnych faktorov pracovného prostredia ako
je osvetlenie, hlu¢nost, prasnost, mikroklima a pod., a z
hladiska ergonomickych principov so zdoraznenim
spravneho postoja pri praci, s minimalizovanim rucnej

manipulacie pri praci dodrziavanim spravnych technik Sucasny stav problematiky

zdvihania a prenasania bremien, s poukazanim na Ergondmia a fyzioldgia prace s v oblasti ochrany zdravia
dodrziavanie pravidiel vertikalnej a horizontalnej roviny pri zamestnancov  nenahraditefné. Ich aplikaciou do
manipulacii s bremenami, s poukdzanim na dodrzanie pracovného procesu sa zaistuje ochrana zdravia
neutralnych poléh ramena, lakta a zapastia pri obsluhe pracovnikov, bezpeCnost pri praci a efektivna

pracovnych prostriedkov. V dnesnej dobe je dolezita
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optimalizacia produktivity prace
poskodenia zdravia.

s vylucenim rizika

Predmet skimania ergondmie:

o Clovek,

e pracovny proces,

e pracovisko,

e pracovné prostredie,
e pracovné prostriedky.

Ergondémia teda predstavuje nauku o praci, systémovu
nauku, ktora sa zaobera troma vyraznymi skupinami
subsystémov a to: Clovek - stroj - pracovné prostredie a
ich pozitivnym ovplyviiovanim (prevencia pred represiou
eliminacie negativneho vplyvu pracovného prostredia a
¢innosti).

Sucasna doba kladie stale vysSSie poziadavky na vsetky
aspekty Zivota. S tym samozrejme suvisi aj byvanie, ku
ktorému takisto patri vyber a pouZitie konkrétneho
nabytku, pricom dolezitd dlohu pri tom zohravaju
ergondmia a antropometria (Hitka a kol. 2018, Langova
a kol. 2019).

Ergondémia vyuziva nasledujice metddy:

1. Antropo-somatometriu — metéda sliziaca k
navrhu rozmerov pracoviska, pracovnych zariadeni,
pomdcok (vySka pracovnej plochy, sedacej plochy,
opierky no6h, ruk atd.), tvarom pracovnych
pomocok, priom jej snahou je, aby pomdcky boli
¢o najviac prisposobené tvaru ludského tela
(rukam) a bolo dosiahnuté ich prirodzené drzanie.

2. Fyzioldgiu prace — metdda zaoberajlca sa pracou
svalov, telesnym vykonom a vplyvmi okolia
(vibracie, svetlo, prach, atd’.) na Cloveka.

3. Psycholdgiu prace - slizi k optimalizacii dusevnej
vykonnosti  pracovnika, odstraneniu  Unavy,
pracovnych omylov, monotdnnosti, chorobnosti a
pod.

4. Bezpecnost' prace - cielom tejto metddy je
odstranit’ pri¢iny vzniku pracovnych (razov na
pracovisku.

5. Hygienu prace — odstranuje priciny vzniku chor6b
Z povolania.

6. Socioldgiu prace — sluzi k tvorbe optimalnych
pracovnych vztahov.

7. Organizacia prace — slizi k vyberu optimalnej
metddy, t.j. pohybov, Ukonov, operacii, cinnosti,
postupov a pod. pre splnenie pracovnej Ulohy.

8. Environmentalistiku — slizi k optimalizacii tej
Casti zivotného prostredia, v ktorej pracovnik plni
urcité pracovné ulohy (Ockajova a kol. 2013).

Znizenie zataze na Ccloveka v pracovnom procese,
sposobenej jeho interakciou s pracovnymi prostriedkami a
pracoviskom ako takym, mo6ze prostrednictvom Gcelného
uplatnenia poznatkov ergonémie prinasat’ nasledovné
benefity:
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+ znizenie praceneschopnosti a chordb z povolania,
resp. profesionalneho ochorenia,

+ znizenie chybovosti a zmatkovosti,

+ prevencia pracovnej Unavy a syndromu vyhorenia,

+ zvySenie pracovného vykonu,

+ motivacia,

 rozvoj firiem,

+ zlepSenie psychického a fyzického stavu pracovnika,

+ zlepSenie sebarealizacie,

» zvySenie bezpecnosti a komfortu.

Spravne navrhnuté a zariadené pracovisko je hlavnym
faktorom na zabezpecenie efektivity, vykonnosti a kvality
pracovnikov i celej firmy.

Znacny vyznam maju napriklad i farby, ktoré ovplyviuju
psychiku pri praci, niektoré priaznivo a upokojujlco, zatial
¢o iné zaporne. Okrem toho treba mat’ na paméti kvalitu a
umiestnenie zdrojov svetla, jeho odrazy a odlesky. Taktiez
sa treba snaZit’ eliminovat’ rusivé, obt'aZujlce a neziaduce
zvuky. Oplati sa mysliet aj na pomocky, pomahajlce
predchadzat’ bolestiam chrbtice, krku, ramien, ¢ odi
(Specialne ergonomické klavesnice, drziaky na dokumenty,
vhodné monitory, ergonomické podlozky/rohozky pod
nohy...).

Ak pouzivanie pracovného prostriedku mozZe osobitne
ohrozit’ bezpecnost’ a zdravie pracovnikov, zamestnavatel
je povinny vykonat’ opatrenia tak, aby:

- pracovny prostriedok pouzival len nim povereny
pracovnik,

- vSetky udrzbarske prace,
vykonavala opravnena osoba.

opravarenské prace

Zamestnavatel je sUCasne povinny pri  pouzivani
pracovného prostriedku  vytvarat’ podmienky na
zohl'adnenie:

- spravneho drzania tela pracovnika,
- polohy tela pracovnika (v sede, v stoji),
- ergonomickych principov.

Aby z dévodu dlhodobého pouZivania nastrojov pri praci
nedochadzalo u pracovnikov k poskodeniu zdraviu ruky je
dolezité venovat’ adekvatnu pozornost’ navrhu nastroja.
Velka sila, ktorl je potrebné pouzivat’ pri pracovnom
vykone, moZe spOsobit’ rozne poskodenia ruky, ako
otlaceniny, pluzgiere, mozole, ktoré vznikaju nadmernym
tlakom drZanej Casti naradia na plochu ruky, tlakom na
makké Casti dlane, alebo tlakom, ktory je spbsobeny
klzanim ruky po rukovati. Spravny tvar naradia hra vel'mi
vyznamnuU Ulohu v suvislosti so zniZovanim ochoreni z
pretazenia. Dizajn naradia modZe ovplyvnit' velkost
vynaloZenej sily, pracovnu polohu ruky, vplyv vibracii
a narazov (Stebila a kol. 2020).

Nastroje mozu byt ovladané rucne (skrutkovace, klieste,
kI'4€ na skrutky, zverak), alebo pohanané motorom (rucna
motorova pila, striekacia pistol, brisky). Niektoré nastroje
sa pouzivaju obcas, ale niektoré sa pouzivaju pocas celej
pracovnej zmeny. Spravne navrhnuty nastroj musi



zodpovedat’ anatomickej stavbe ruky, praktickej
a fyziologickej Ucelnosti. Tlak rukovédte ma byt rozlozeny
rovnomerne na Co najvacsiu dotykovu plochu s rukou.

Spravne navrhnuty nastroj:

- musi byt svojim materidlom prijemny na dotyk,
musi vyhovovat’ poziadavke hygienickej
nezavadnosti, musi byt z kvalitného a trvanlivého
materialu, ktory ma svoje Specifické vlastnosti,
I'ahky, pevny, tepelne malo vodivy,

- musi obmedzit' silové funkcie ruky na minimum,
namaha ruky pri praci s nastrojom musi byt ¢o
najjemnejsia,

- nesmie byt tvarovany tak, aby umozioval len jediny
spoOsob drzania.

Pri navrhovani nastrojov je potrebné poditat’ s tym, ze 6
az 7 % l'udi je l'avakov.

Spravny tvar nastroja moze umoznit' jeho jednoduché
uchopovanie. RozliSujeme Uchop silovy, pri ktorom prsty
obopinaju dany predmet a zvieraju ho proti dlani, a ichop
presny, pri ktorom je predmet drZzany medzi koncekmi
prstov a palcom. Ak je povrch naradia, najma pri presnom
uchopeni prilis hladky, odporica sa pouZit’ nadstavec,
ktory ma vyssie kontaktné trecie vlastnosti (Lorko 2001).

Pri uchopeni objemnych predmetov, je vhodné zlepsit
Uchopové vlastnosti pomocou drzadiel. Sila Uchopu zavisi
tieZ od polohy ruky, predovsetkym zapéstia. Najvacsiu silu
Uchopu mozno vyvinut' v neutrdlnej polohe ruky a
najmensia sila je v polohe s Uplne ohnutym zapastim.

Pre vylicenie neziaducich tlakov na dlane, treba venovat’
pozornost’ dizke drzadiel néradia. DIhSie drzadld naradia
umoznuju lepsiu distriblciu tlaku v dlani. Odporicana
dizka drzadiel je priblizne 10 cm, tvar drzadla by mal
zodpovedat’ prieCnemu obluku dlane.

Ak sa pritlak sily vykonava opakovane jednym prstom,
nema adekvatny ¢as na zotavenie. Zariadenia sa navrhuju
tak, aby sa vyuzila sila viacerych prstov (Slamkova a kol.
2010; Lorko & Jambrichova, 1998).

Pri niektorych cinnostiach méze polohu ruky zlepsit' aj
presun pracovnej ¢innosti z horizontalnej polohy do polohy
vertikalnej a naopak. Pre opracovavanie vertikalnych
povrchov je vhodné pouzit' pistolové uchopenie, aby sa
zabezpecila neutralna poloha zapastia a pre opracovavanie
horizontalnych povrchov sa pouzivaja zvislé nastroje.

Ak nie je zaistenda neutralna poloha zapdstia a aby sa
vylucili neziaduce tlaky na laket’ pri praci, pri ktorej sa
laket’ opiera o pevnu podlozku, musime pracovisko upravit’
tak, Ze v mieste kontaktu lakta s pracovnym stolom
doplnime makkd podlozku.

Opakované vykonavanie pracovnej Cinnosti s vibracnymi
nastrojmi moze viest k poskodeniu krvného obehu a
zniZzeniu prudenia zivin do rdk. Znizenie cirkulacie moze
viest’ k ochladeniu a skrehnutiu prstov, a ak vykonavanie
takejto Cinnosti zotrvava v dlhsej peridde, moze to viest’ k
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poskodeniu tkaniva a nervov a precitlivenosti prstov na
chlad, ¢im vznikd choroba traumaticka angiopatia -
vazoneurdza, takzvana choroba , bielych mftvych prstov".
Na odstranenie vplyvu vibracii mozno pouzivat’' Specialne
timiace rukavice, alebo pouzivat’ rukovdte potlacajuce
vibracie. Vibracie mozno izolovat tiez Specialnymi
izolaciami medzi opracovavanym povrchom a nastrojom,
alebo ak je to mozné, vyhybame sa pouzivaniu vibracnych
nastrojov pouZzivanim ret'azovych pil alebo pneumatickych
zariadeni.

Nespravnym pouzivanim pracovnych nastrojov a postupov
pri ich pouzivani dochadza vel'mi Casto k tzv. chorobam
z povolania (Yazdi et al. 2016).

Choroba z povolania

Tymto  pojmom  oznaCujeme chorobu  uznanu
$pecializovanym pracoviskom a zaradenu do
zoznamu choréb z povolania, ak vznikla pri
vykonavani prace (zdkon ¢. 461/2003 Z.z. o socidlnom
poisteni). Uznanou sa teda choroba z povolania moze stat’
len vtedy, ak sa dokaze, ze naozaj vznikla pri vykonavani
pracovnej Cinnosti a zaroven sa nachadza v zozname
chordb z povolania.

Pod vykonavanim pracovnej cinnosti
sluzobnych loh) rozumieme:

(alebo

e vykon pracovnych povinnosti vyplyvajicich z
pracovného pomeru alebo sluzobnych povinnosti
vyplyvajlcich zo sluzobného pomeru,

e Cinnost’ vykonavana na prikaz zamestnavatela,

¢ (innost/, ktora je predmetom pracovnej cesty alebo
sluzobnej cesty.

Ak su u zamestnanca pritomné a viditel'né niektoré klinické
alebo laboratérne znaky choroby z povolania, ale este
nesplnaju kritéria na stanovenie diagndzy choroby z
povolania, hovorime o tzv. ohrozeni chorobou z
povolania.

V poslednych rokoch najcastejsimi chorobami z
povolania su:

e choroba koncatin z dlhodobého, nadmerného,
jednostranného zat'azenia,

e ochorenie kosti, kl'bov, svalov, ciev a nervov
koncatin spOGsobené pri praci s vibrujlcimi
nastrojmi,

¢ infek¢né a parazitarne ochorenie,

e porucha sluchu z hluku,

o koZné choroby.

Choroby z povolania v SR v roku 2021

V roku 2021 bolo na zaklade vysledkov vyberového
zistovania pracovnych sil spracovaného Statistickym
Uradom Slovenskej republiky evidovanych 2 560 600
pracujucich os6b na Gzemi SR.

Poskytovatel'mi zdravotnej starostlivosti bolo v roku 2021
hlasenych 423 novopriznanych choréb z povolania.



Pocet novych pripadov chor6b z povolania vzrastol oproti
roku 2020 o 169, Co spbsobilo medzirocny narast o 66,5
%.

V aktudlnom roku bola miera novych pripadov chorob z
povolania 16,5 pripadov na 100 000 pracujucich v danom
roku. Oproti roku 2020, kedy bolo evidovanych 10
pripadov na 100 000 pracujicich vzrastla incidencia
choréb z povolania o 64,6 %.

N v @&
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Zeny v roku 2021 (267 pripadov; 63,1 % z celkového poctu
pripadov) trpeli chorobami z povolania CastejSie ako muZi
(156; 36,9 %). Celkovo u Zien medzirone vzrastol pocet
novych pripadov chorGb z povolania o 118 pripadov, ¢o
spoOsobilo narast o0 126,3 % oproti roku 2020.

V roku 2021 bol hlaseny jeden pripad ohrozenia
chorobou z povolania. Choroba z povolania: Starost’ pre
zamestnavatel'ov aj zamestnancov [online], graf 1 a 2.
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Graf 1 Vyvoj poctu chor6b z povolania a ohrozeni chorobou z povolania, 2001 - 2021
(Zdroj: https://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=5167:choroby-z-povolania-vnsr-vnroku-
2021&catid=64:preventivne-pracovne-lekarstvo&Itemid=73)

K najCastejsie hlasenym chorobam z povolania v SR v roku 2021 patrili:

Najcastejsie sa vyskytujlice
choroby z povolania v SR v roku 2021
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Graf 2 NajCastejSie sa vyskytujlce choroby z povolania v SR v roku 2021
(Zdroj: https://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=5167:choroby-z-povolania-vnsr-vnroku-
2021&catid=64:preventivne-pracovne-lekarstvo&Itemid=73)



Na celkovom pocte chorGb z povolania sa najvacSou
mierou podielali profesiondlne ochorenia postihujlce

podporno-pohybovy systém a nervovy systém
zamestnancov vystavenych pri praci dlhodobému,
nadmernému a jednostrannému  zatazeniu hornych

koncatin a profesionalne infek¢né a parazitarne choroby
v dbsledku pandemickej situacie v stvislosti s ochorenim
COvVID-19.

Ochorenie hornych koncatin z vibracii, porucha sluchu
zhluku, profesiondlne  dermatdzy, profesionalna
bronchialna astma boli v roku 2021 zastipené v nizSom
poCte, pricom vroku 2020 a 2021 bol zaznamenany
vyrazne stupajuci trend v alergickych ochoreniach
postihujicich  plicne alveoly - hypersenzitivnych
pneumonitidach.

Podl'a odvetvovej klasifikacie ekonomickych Cinnosti bol
najvyssi vyskyt chor6b z povolania v odvetvi priemyselna
vyroba - 180 hlasenych choréb z povolania (42,5 %
priznanych choréb z povolania) a v odvetvi zdravotnictvo
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a socialna pomoc - 164 hlasenych chorGb z povolania
(38,8 % priznanych chor6b z povolania). V odvetvi t'azba
a dobyvanie bolo hlasenych 33 chordb z povolania (7,8 %
priznanych choréb Z povolania), v odvetvi
pol'nohospodarstvo, lesnictvo a rybolov bolo hlasenych 18
chorob z povolania (4,3 % priznanych chordb z povolania)
a v odvetvi stavebnictvo 10 hlasenych chor6b z povolania
(2,3 % priznanych chor6b z povolania).

Podl'a profesii bol v roku 2021 najvyssi vyskyt choréb
Z povolania a ohrozeni chorobou z povolania v celkovom
poCte 123 hlaseny u kvalifikovanych pracovnikov a
remeselnikov.

Vroku 2021 boli najcastejsie chorobou z povolania
postihnuti pracujici medzi 55. - 59. rokom Zivota, Co
predstavuje 23,8 % zo vSetkych hlasenych chorGb
z povolania (v roku 2020 bolo 48,4 % hlasenych vo
vekovej skupine medzi 45. - 54. rokom Zivota a v roku
2019 bolo hldsenych 51,9% vo vekovej skupine medzi 50.
- 59. rokom zivota), graf 3.
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Graf 3 Pocet novopriznanych chordb z povolania podla vekovych skupin, 2021
(Zdroj: https://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=5167:choroby-z-povolania-vnsr-vnroku-
2021&catid=64:preventivne-pracovne-lekarstvo&litemid=73)

Zaver

Cielom prispevku bolo zhodnotit/, ako vyuzitie poznatkov
ergondmie v pracovnom prostredi moze pozitivne vplyvat’
na zdravie Cloveka. Praca v spravne ergonomicky
usporiadanom pracovisku s ergonomicky prispésobenymi
pracovnymi pomoOckami znizuje Unavu, chybovost a
naopak zvysSuje celkovl produktivitu a kvalitu vykonanej
prace. DodrzZiavanim bezpeCnostnych predpisov a
nariadeni mozno predist’ zraneniam. Je vSak doblezZité aby
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si zamestndvatel' plnil svoje povinnosti a vykonaval
pravidelné kontroly a zistoval nedostatky a rizika na
pracovisku, oboznamoval pracovnikov s tymito rizikami a
odstranoval ich. Technicky pokrok neustdle napreduje a
ulahcenie a sprijemnenie prace. S novou technikou
prichadzaju aj nové stroje a pristroje, vyvijaju sa aj
poziadavky na bezpecnost. Venovanim vacSej pozornosti
ergondémii a bezpecnosti na pracovisku by sme chceli



docielit’ taky stav na pracovisku, kedy pracovnik bude
v minimalnej miere vystaveny Skodlivym vplyvom a jeho
praca bude pohodina a menej namahava. Predchadzajuce
vyskumy v poslednych rokoch ukazali, Ze k pracovnym
Urazom dochadza v dosledku nestladu ludskych
schopnosti a fyzickej naroCnosti pracovného prostredia.
Efektivne uplatfiovanie principov ergondmie zvysSuje
produktivitu a zlepSuje ochranu zdravia pri praci a
predchddza moznym U(razom. Optimalne zosuladenie
medzi ¢lovekom, prostredim a strojmi je dosiahnuté vd'aka
ergonomickému dizajnu.
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BADATELSKY ORIENTOVANY MODEL VZDELI'\VANI,A V PREDMETE TECHNIKA V NIZSOM STREDNOM
VZDELAVANI

PROJECT FOCUSING ON A RESEARCH-ORIENTED EDUCATION MODEL IN THE SUBJECT OF TECHNICIAN IN
LOWER SECONDARY EDUCATION

Petra KVASNOVA - Lubomir ZACOK

Abstrakt

Prispevok pojednava o badatelsky orientovanom modeli vzdeldvania v predmete technika v niZsom strednom vzdelavani
so zameranim na kognitivnu oblast. Zameriavame sa hlavne na aktivity skumania fyzikdlnych, chemickych, mechanickych
a technologickych viastnosti kovov a plastov. Pri skumani jednotlivych viastnosti materidglov si Ziaci uvedomia dévody
uplatnenia kovov a plastov v priemysle ako aj v kaZdodennom Zivote.

Klucové slova: badatelsky orientované vyucovanie, predmet technika, niZsie stredné vzdelavanie

Abstract

The paper discusses the research-oriented model of education in the subject of technology in lower secondary education
with a focus on the cognitive area. We focus mainly on the activities of investigating the physical, chemical, mechanical
and technological properties of metals and plastics. When examining individual properties of materials, students will realize
the reasons for the use of metals and plastics in industry as well as in everyaay life.

Key words: research-oriented teaching, technical subject, lower secondary education

Uvod do problematiky

V sicasnom Skolskom systéme by mal byt predmet
Technika zamerany nielen na poznani teoretickych
poznatkov, ale predovsetkym na praktickej Cinnosti
a tvorivej myslienkovej spolutiCasti a spolupraci Ziakov.
To si vyzaduje potrebu aktivnej Ucasti Ziakov
na vyuCovacom procese, ktord mozno dosiahnut
napriklad pomocou badatel'sky orientovaného vyucovania
pomocou dostupnych a finan¢ne nenaro¢nych pomaocok.
Kazdy Ziak by mal byt spOsobily vediet’ si naplanovat’
vyskum podla priloZzeného pracovného listu, navrhnat
hypotézy s ktorymi poCas experimentu bude pracovat/,
rozliSovat’ alternativy, akym spOGsobom mo6ze dany
experiment dopadnut, vyhl'adavat’ informacie o spravani
sa materialu pri danom ovplyviiovani jeho vlastnosti,
tvorit’ myslienkové modely a diskutovat’ so spoluZiakmi.
Badatel'sky orientovany model vzdelavania
v predmete technika

Jednym z ciel'ov vzdelavania na zakladnych a strednych
Skolach je pripravit' Ziakov na prakticky a realny Zivot tak,
aby mal kazdy absolvent rovnaki moznost’ zaclenit’ sa
do pracovného procesu v sucasnej rozvijajucej sa
informacnej  spoloCnosti,  znalostnej  ekonomike
a globalizacii.

Predmet technika v nizSom strednom vzdelavani ma
v sUstave vyucovacich predmetov svoje pevné, Specifické
a nezastupitelné miesto, ktoré nemo6ze byt nahradené
Ziadnym inym predmetom. Predmet technika vSak musi
byt zalozeny nielen na poznani teoretickych poznatkov,
ale predovsetkym na praktickej cinnosti. Predmet
technika by mal byt preto cielene zamerany na zru¢nosti
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a navyky pre uplatnenie Zziakov v dalSom Zivote
a spolocnosti. Napln predmetu je zaloZzena na tvorivej
myslienkovej spoluliCasti a spoluprace Ziakov. Zakladné
vzdelavanie obohacuje o doélezitu zlozku tym, ze kladie
zaklady z oblasti techniky, ktoré st nevyhnutné pre dalSie
Stadium a uplatnenie ¢loveka v redlnom Zzivote.

Predmet technika svojim obsahom kontinualne poskytuje
Ziakom dolezité informacie a pomaha im pri zodpovednom
rozhodovani o dalSom  profesiinom  zamerani
i rozhodovani v zivote. KedZe kazdy ucitel realizuje
badatel'ské aktivity r6znym spésobom, doraz sa musi
klast’ hlavne na rozne prvky skimania. Skiimanie ziakov
by malo byt realizované z roznych hladisk ato bud’
kladenim série otazok Ziakom, alebo interaktivnou
demonstraciou. Tato cinnost by mala byt zaroven
samostatnou cinnost'ou Ziakov, kde Ziaci experimentuju
s napadmi, materialmi, technoldgiami a technikami,
rozlisia a bezpeCne pouziju prirodné a technické
materiadly, nastroje, naradie a zariadenia. Ziaci zaroven
uplatfuju tvorivost’ a vlastné napady pri pracovnej
a experimentalnej Cinnosti atym si osvoja potrebné
poznatky a zru¢nosti vyznamné na moznosti uplatnenia,
na volbu vlastného profesijného zamerania a na dalsiu
profesijnd a Zivotnu orientaciu.

Nakol'ko existujucim modelom vzdelavania v predmete
technika sa nedari naplnat’ stanovené ciele predmetu, je
potrebné vyucovaci proces realizovat’ nielen nazorne
a primerane veku Ziakov, ale najmd zaZtkovo
s uplatiovanim  tvorivej myslienkovej  spolulcasti
a spolupraci Ziakov. To si vyZaduje potrebu aktivnej Gcasti
Ziakov na vyucovacom procese, ktord mozno dosiahnut’
napriklad pomocou badatel'sky  orientovaného



vyucovania. Z tohto dévodu sme sa rozhodli venovat’' sa
prave tejto problematike a vytvorit’ subor badatel'skych
aktivit a experimentov zameranych na vybrany obsah
a to konkrétne na Technické materialy - kovy a plasty.

Technické materialy a ich vlastnosti

Kovy s v mnohych odvetviach velmi Casto pouzivanym
technickym materidlom. Vdaka svojim vlastnostiam sa
s nimi stretdvame v strojarstve, v elektrotechnickom
priemysle, stavebnictve, ale aj v inych odvetviach. Tvoria
viac ako tri Stvrtiny zo vSetkych latok, ktoré Clovek nie len
dnes, ale aj v davnej minulosti vyuzival na vyrobu réznych
predmetov. V prirode sa kovy nachadzaju v niektorych
nerastoch, ktoré sa nazyvaju rudy. Z rad sa kovy
ziskavaju tavenim. Kovy rozdelujeme na Zelezné
a neZelezné kovy. Medzi Zelezné kovy zarad'ujeme surové
zelezo, ocel a liatinu.

Surové Zelezo — vyraba sa vo vysokej peci zo zeleznej
rudy, koksu a dalSich prisad. Surové Zelezo sa neda
pouzivat, pretoze je krehké a nema pozadované
vlastnosti, preto sa pouziva ako zakladny material
pre vyrobu ocele a liatiny. Medzi kovy pouZivané
v priemysle zarad'ujeme ocel,, liatinu a neZelezné kovy
(hlinik, med’, cin, olovo, zinok a ich zliatiny).

Ocel’” - Zliatina Zeleza s uhlikom. Vyraba sa
v konvertoroch. Technologicky proces vyroby ocele sa
nazyva skujiiovanie. Ocel’ mbéZe byt tvrda, alebo makka,
hizevnata, alebo krehkd, I'ahko spracovatel'na, niektoré
korézii.

Liatina — vyraba sa zo surového Zeleza, ktoré sa
pretavuje v kuplovni. Surovinou na jej vyrobu je stara
zlomkova liatina alebo ocelovy Srot. Liatina pomerne
dobre odolava kordzii. Vyrabaju sa z nej odliatky, napr.
ozubené kolesa, rOzne suciastky strojov, ramy
na technologické stroje atd'".

Zliatiny kovov — vznikaju zliatim Cistého kovu s inymi
kovmi, ¢im sa vyrazne zlepSia ich vlastnosti. Medzi
najznamejSie zliatiny kovov patri bronz — zliatina medi
a cinu, ktora sa pouziva na vyrobu kiznych casti strojov
a pod.; mosadz — zliatina medi a zinku, ktora sa I'ahko
obraba, odolava kordzii a pouziva sa na vyrobu
vodoinstalacnych armatir a pod.; dural — zliatina hlinika
s medou a horc¢ikom. Jedna sa o l'ahky, pevny a tvrdy
materiadl, ktory sa pouziva hlavne v leteckom
a v automobilovom priemysle.

NeZelezné kovy - ak vlastnosti zeleznych kovov
nevyhovujl, pozname cely rad inych kovov, ktoré delime
na tazké nezelezné kovy (med, cin, olovo, zinok atd’.)
a lahké nezelezné kovy (zliatiny hlinika, horcika, titanu
atd’.). Med' — ohybny, tvarny a makky nezelezny kov, je
dobry vodicom tepla a elektrického prddu; cin, olovo,
zinok — lahko tavitelné nezelezné kovy, ktoré
nehrdzavend (cin sa pouziva na spajkovanie, alebo
pocinovanie plechov; olovo je velmi tazké, makké
a tvarne, odolava kyselinam a skodi zdraviu, pouziva sa
na vyrobu platni¢iek do akumulatorov, alebo ako material
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na ochranu pred réntgenovym Ziarenim; zo zinku sa
vyrabaju plechy, alebo sa nim pozinkuju ocel'ové plechy
na ochranu pred koréziou); hlinik — 'ahky neZelezny kov,
dobre vedie teplo (tepelnd vodivost) a elektricky prud
(elektricka vodivost').

Medzi vlastnosti kovov zarad'ujeme:

a) fyzikalne vlastnosti: elektricka vodivost, tepelna
vodivost, hustota, tepelna rozt'aznost, magnetické
vlastnosti

b) mechanické vlastnosti: pevnost’ a tvrdost’

c) chemické vlastnosti: korozia

d) technologické vlastnosti: tvarnitel'nost,
zvaritel'nost/, obrobitel'nost’ a odlievatel'nost'.

VSeobecne plati, Ze zliatiny kovov maju lepsie mechanické
vlastnosti, Cisté kovy maju lepsie fyzikalne vlastnosti.

Ako priklad badatel'ského experimentu mézeme uviest’
experiment na zistovanie tepelnej rozt'aznosti kovov.
Tepelna rozt'aznost’ je charakterizovana ako zmena dlzky
a objemu materialu vplyvom zmeny teploty. Pri zvySovani
teploty sa rozmery VAacSi zvacsujd
a pri znizovani teploty sa ich rozmery zmen3uju.
Pri zmene teploty najviac meni svoju dizku, alebo objem
polyvinylchlorid (PVC), z dostupnych materidlov nasleduje
olovo, cin, hlinik, striebro, bronz, mosadz, med’, zlato
a ostatné prvky. TepelnU roztaznost' je velmi dobré
sledovat’ na tzv. bimetali — dvojkove, ktory je tvoreny
dvomi réznymi kovmi. Tepelna roztaznost' sa vyuZiva
napr. pri bimetalovych, alebo kvapalinovych teplomeroch,
elektromechanickych termostatoch (Zehlicky), alebo
pri elektrickych istiCoch, obr. 1.

20 a0

Obrazok 1 Bimetalovy teplomer

Experiment: Na zistovanie tepelnej rozt'aznosti by sme
mohli pouZit’ bimetal — dvojkov, ktory je tvoreny dvomi,
navzajom pevne spojenymi kovmi. Tieto kovy musia mat’
rozdielnu tepelnd vodivost. Takyto bimetal by sme si
vedeli vyrobit' aj doma, napr. zlepenim pasikov papiera
a alobalu. Potrebujeme k tomu noznice, lepidlo, pasik
papiera a pasik alobalu. Papier s alobalom zlepime,
zatazime anechame lepidlo vyschnit. Z uvedeného
bimetalu vystrihneme obdlZnikovy pasik (obrazok 2).



Obrazok 2 Pomocky na vyrobu bimetalu

Pri izbovej teplote je bimetalovy pasik rovny. Pri zvySeni
teploty sa rozmery obidvoch materidlov zmenia o r6znu
hodnotu, ¢im dojde k ohybu bimetalu. Pri zniZeni teploty
opat’ na izbovu teplotu sa bimetalovy pasik opat’ vyrovna.
Naopak ak by sme bimetalovy pasik z izbovej teploty
ochladzovali, budl sa pasky materidlov skracovat’ o
rozdielnu hodnotu, bimetal sa bude opat’ ohybat’, ale do
opacnej strany ako pri ohreve. Na obrazku 3 je
znazorneny ohrev nami vyrobeného bimetalu.

Obrazok 3 Ohrev bimetalu

Jeho ohrievanim nad svieckou sa bude pasik alobalu
predlzovat’ viac ako pasik papiera. Tym bude dochadzat’
k ohybaniu nami vyhotoveného bimetalu. Takymto
sposobom funguje aj samotny bimetalovy teplomer, ktory
je znazorneny na obrazku 1.

Podobnym a teda rovnako nazornym sp6sobom je mozné
prezentovat' vsSetky vlastnosti kovov, Ci uz fyzikalne,
mechanické, chemické alebo technologické. Pomocou
jednoduchych experimentov a pozorovani tak Ziaci
dokazu I'ahsie porozumiet’ sledovanym javom a nasledne
vysvetlit a zdévodnit zmeny, ktoré v procesoch
realizovanych experimentov nastavaju.

Zaver

Navrhom konkrétnych badatel'skych aktivit Ziakov -
experimentov zameranych na badatel'ski cinnost' sa
zjednodusi porozumenie fyzikalnych, mechanickych,
chemickych, ale aj technologickych vlastnosti kovov.
Nasledne budl vediet' Ziaci vysvetlit zmeny, ktoré
v kovoch posobenim vonkajSich vplyvov nastavaju.
Uvedené zmeny budl vediet’ zdévodnit' a tym si svoje
vedomosti a znalosti prehlbia a budl ich vediet’ vyuZzit’
Vv praxi.
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Navrhnuté aktivity experimentdlneho charakteru budd
metodicky spracované s uplatnenim  formativneho
hodnotenia Ziakov (sebahodnotiace listy pre Ziakov) so
zameranim na porozumenie a Specificky transfer uciva v
kognitivnej oblasti. Navrhnuté a metodicky spracované
aktivity experimentalneho charakteru budi tvorit’ obsah
publikacie pod nazvom Pracovny zosSit pre predmet
technika s exemplifikacnymi Glohami.

Rovnako predpokladame, Ze spracovanie podobnych
experimentov formou pracovnych listov v pracovnom
zosite bude prinosom aj v Studijnom odbore UCitel'stvo a
pedagogické vedy, nakolko danda problematika
v teoretickej i aplikacnej rovine doteraz nebola
spracovana a publikatné vystupy v danej oblasti na
Slovensku absentuji. Tento navrhovany pracovny zosit
bude mozné vyuZivat' nielen na fakultach pripravujlcich
budicich ucitelov predmetu technika v akreditovanych
Studijnych programoch Ucitel'stvo techniky na FPV UMB v
Banskej Bystrici, na FHPV PU v PreSove, na PF UKF v
Nitre, ale najmé v predmete technika v nizSom strednom
vzdelavani vo vyucbe vybraného obsahu uciva.
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BADATEL'SKY PRISTUP V TECHNICKOM VZDELAVANI
THE INQUIRY-BASED APPROACH IN TECHNICAL EDUCATION
Jan STEBILA - Petra KVASNOVA - Lubomir ZACOK

Abstrakt

Clénok s ndzvom Bédatel'sky pristup v technickom vzdeldvani sa zameriava na teoretické a praktické zdévodnenie vhodnosti
aplikdcie badatelsky orientovaného vyucovania v ramci technického vzdeldvania na zakladnych skoldch. Prioritnou témou
je predstavenie konkrétneho uplatnenia bddatelského pristupu a k nemu viazanych Konstruktivistickych prvkov,
postaveného na stratégii riadenia ucebnych cinnosti Ziakov veducej k aktivnej konstrukcii ich poznatkov prostrednictvom
viastnych badatelskych aktivit.

Klucové slova: technické vzdeldvanie, badanie, badatelsky orientované vyucovanie, skolsky experiment, ucitel, Ziak

Abstract

The paper entitled The Inquiry-Based Approach to Technical Education theoretically and practically justifies the use of
inquiry-based teaching in technical education at primary schools. The main goal is to present a specific application of the
inquiry-based approach and the related constructivist elements, which steer pupils’ learning towards active construction of

knowledge by performing their own inquiry.

Key words: technical education, inquiry, inquiry-based teaching, school experiment, teacher, pupil
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z vedeckych studii (G. Siemens, 2005; S. Downes, 2012;
Z., J. Stebila, N. Hatvanyi, 2022) potvrdzuju, Ze akakol'vek
podpora zaujmu o prirodovedné a technické vzdelavanie
by mala byt zaloZzend na prirodzenom akceptovani
zvedavosti  Ziakov aich Specifickych vzdelavacich
potrebach. Prirodovedné a technické vzdelavanie by malo
byt' v kontexte s kazdodennymi situdaciami a ¢o najviac
prepojené s ostatnymi vyuCovacimi predmetmi, tzv.
interdisciplinarny pristup. Ziaci by sa mali ¢o najviac ucit’
prostrednictvom pozorovania, experimentovania
a vlastného badania (R. W. Bybee, J. Carlson-Powell, L.
V. Trowbridge, 2008).

Inovativne pristupy tohto druhu vzdeldvania by mali
splnat’ poziadavky napr. dorazu na aktivitu, motivaciu a
slobodného prejavu Ziaka, vyucovat' tieto predmety
v kontexte bezného zivota a budlcej profesie, rozvijat’
schopnosti  Ziakov rieSit problémy, argumentovat,
pracovat’ v time, diskutovat’, kriticky mysliet’ ainé (J.
Trna, E. Trnova, 2015; J. Dostal, 2015).

Z uvedenych dovodov je potrebné riesit’ a rozhodnut’, aké
prirodovedné a technické vzdeldvanie by mala dnesna
mlada generacia ziskat. To znamena, jasne stanovit
potrebné vzdelavacie ciele, zvolit' vhodné vyucovacie
metddy, organizacné formy a zabezpelit' vyhovujlce
materialno-technické vybavenie. Preto maju
v celosvetovom meradle edukacni experti, didaktici za
Ulohu hladat’ a vyvindt' Gc¢inné, optimalne modely,
vzdeldvacie stratégie a metddy, ktoré budd vhodné pre
inovativne vzdelavanie a zabezpecia efektivne ucenie
v prirodovednych a technickych predmetoch.

Badatel'sky orientované vyucovanie (ang. Inquiry-Based
Teaching) je povazované za takuto inovativnu stratégiu
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plnohodnotne vyuZitel'na v prirodovednom a technickom
vzdelavani. Zakladné principy BOV sU definované
a zname (napr. Rocard et al., 2007; Dostal, 2015). Teraz
je potrebné rozpracovat’ konkrétne metddy a nastroje,
ktoré by podporovali praktické vyucovanie na Skolach,
s ¢im Uzko suvisi aj kvalitné vzdelavanie ucitelov pri
samotnej tvorbe a zavadzani tychto inovativnych prvkov.
Nemozno ale ocakavat, Ze si s tymto problémom poradia
ucitelia sami, a preto je potrebné systémovo realizovat’
uvedené zmeny nielen v ramci pregradualnej pripravy, ale
i v celozivotnom vzdelavani ucitel'ov.

1 Vychodiska aaktualna potreba riesenej
problematiky

Potreba rieSenia zmeny koncepcie technického
vzdelavania prostrednictvom novych vzdelavacich

stratégii a postupov vyplyva nielen z tedrie, ktorl je
potrebné podrobne verifikovat, korigovat, pripadne
rozSirovat, ale ajz praxe (kazdodennych problémov),
ktoré sa dotykaju kazdého z nas.

Realizacia inovacie technického vzdelavania
v slovenskych Skolach je spojena s definovanim vel'kého
poctu aktudlnych vyskumnych problémov, Uloh a oblasti.
Zo sirokého spektra je v Uvode ¢lanku kladeny doraz na
niektoré z nich. Domnievame sa, Ze ich spravna
formulacia moOze prispiet’ k obohateniu  rieSenej
problematiky. Rozclenili sme ich do niekol'kych, nasledne
vymedzenych oblasti:

e Voblasti zmien paradigmy prirodovedného
a technického vzdeldvania

Podl'a expertov sa uZ niekolko desiatok rokov
nachadzame v tzv. etape koexistencie viacerych
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paradigiem. Hlavnou pricinou tohoto stavu je vplyv
niekol'kych relativne novych faktorov pdsobiacich
na ich vyvoj (environmentaina problematika trvale
udrZatelného rozvoja, postmodernisticky pohlad
sucasnej  spolocnosti  na rolu veady,
interdisciplinérny  charakter prirodovednych a
technickych problémov a vo vyznamnej miere
rychly nastup IKT). Reakciou na tato skutoCnost’ je
hl'adanie novych paradigiem prirodovedného a
technického vzdelavania.

Multidisciplinarna paradigma (tzv.
multiparadigmatickost’) % prirodovednom
a technickom vzdeldvani sa stdva coraz viac
aktudlnym, azrejme aj v blizkej buducnosti
vhodnym pristupom.

V oblasti potreby vychovy kreativnych
a celoZivotne sa uciacich obcanov

Pri konkretizacii a taxondmii vzdelavacich ciel'ov
pre prirodovedné a technické vzdelavanie je
potrebné akceptovat’ volbu kompetencii Ziaka
(vedomosti, zru¢nosti, postoje) potrebnych pre ich
praktické  vyuzitie v kazdodennom  Zivote,
uplatnenie na trhu prace a vyrovnavanie sa
s neCakanymi Zivotnymi situaciami.

KedZe sa poZiadavky na vzdeldvanie v Case
a mieste rychlo menia vo vzajomnej spojitosti
s potrebami  spoloCnosti, Coraz CastejSie sa
stretdvame s modelom  oznaCovanym  ako
Jvzdeldavanie orientované na Ziaka". Tato
poziadavka je ukotvend aj v zakladnych
kurikularnych dokumentoch.

V oblasti novych vzdeldvacich potrieb Ziakov

To, aké su skutocné priciny radikalnej zmeny
vzdelavania a ¢o je mozné povazovat' za kl'GCovy
determinant didaktického obratu, je aktualna
zmena pohl'adu Ziakov na ich poznanie a myslenie.
Tieto pri¢iny zmeny vzdelavania mladej generacie
nazyvanej ,Net Generation" mozno sledovat’ a
registrovat’ vo viacerych oblastiach.

.....

Zaujmy Ziakov su vo vacSine pripadov odlisné od
potrieb  spolo¢nosti. DalSou z pricin  zmeny
vzdelavania je uz spominany rychly nastup a rozvoj
IKT (ang. ICT - Information and Communication
Technologies) a internetu, ktoré vyrazne zmenili
pristup k ziskavaniu informacii, a tym prirodzene
priniesli i zmeny do vzdelavania (J. Osborne, J.
Dilon, 2008). Preto je potrebné, priam nevyhnutné,
aby boli do technického a prirodovedného
vzdeldvania implementované metédy a prvky
zodpovedajlce Ulohe pouZitia IKT v Zivote Net
generacie ziakov (J. Trna, E. Trnova, 2015).

Zistenia, ze dnesni Ziaci maju odlisné Styly ucenia,
preferencie a pohlad na svet, viedli k vzniku
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a aplikacii novych tedrii ucenia sa v prirodovednom
a technickom vzdelavani.

e V  oblasti novych teorii  ucenia
v prirodovednom a technickom vzdeldavani

Obdobne ako je akceptovana aktualna podoba
multidisciplinarnej paradigmy, mozno vyslovit’
myslienku, Ze v prirodovednom a technickom
vzdelavani nebude dominovat’ iba jedina tedria
uCenia. Coraz viac zaCina fungovat’ fenomén
integrovat’ a spajat’ viacero teoretickych pristupov
k uceniu.

o Voblasti potreby inovdcie profesnej pripravy
ucitel'ov
PoCas  realizacie  zmien v prirodovednom
a technickom vzdeldvani, najma na Skolach,
zohravaju rozhodujicu rolu uditelia, ich sposoby
a zasady ucenia a vyuCovania (ang. pedagogical
content knowledge), ktorymi ziakov ovplyviiuja (L.
Darling-Hammond et al., 2015; S. G. Rivkin, E. A.
Hanushek, J. F. Kain, 2005).

Nové uvedené poziadavky spésobuju radikalnu
premenu kl'G¢ovych aspektov ucitel'a. Z uvedeného
je zrejmé, ze je potrebné sa cielene zameriavat’ na
inovaciu vzdelavania ucitel'ov, ale tiez na tych, ktori
v Skolskej praxi uz dlhodobo posobia.

o Voblasti potreby zavddzania inovativnych
stratégii do technického vzdeldvania

Neoliberalny diskurz sa zameriava na interakciu
snovymi  prirodovednymi & technickymi
vymozenostami, C€o determinuje i volbu
vzdeldvacich cielov v podobe kompetencii,
vedomosti 21. storoCia (J. W. Pellegrino, M. L.
Hilton, 2012).

Vramci spinenia poZiadavky aplikovat do
vzdeldvania nové stratégie, metédy a postupy,
ktoré maju v o najvacSej miere aktivizovat’
a motivovat’ ziakov k ich cinnosti, bude potrebné
¢o najviac vyuzivat’ prvky napr. konstruktivizmu a
konektivizmu.

1.1Potreba zmeny technického vzdelavania na
slovenskych skolach

V poslednom obdobi je priznacny silnejuci negativny
ohlas na celkovl kvalitu pouzivanych didaktickych
postupov uplatfiovanych v prirodovednom a technickom
vzdelavani. Ak Skola nechce stratit’ zakladnu vzdelavaciu
funkciu, musi vo vel'kej miere inovovat’ a menit’ pohl'ad
na funkcie vzdelavania i didaktické postupy.

V celosvetovom meradle je preto v spolotnom zaujme
didaktikou zaostrit' na hladanie optimalneho modelu
vyuCovania, ktory by zabezpecil efektivne ucenie
trendovo definované v podobe Urovne gramotnosti a
kompetencii Ziakov. Prave gramotnost’ ako konstrukt je



v poslednych rokoch testovany kognitivnymi testami
v medzindrodnych meraniach, napr. PISA a vysledky
tychto merani v stalych doménach (aj v Urovni
prirodovednej gramotnosti) poukazuju na negativny
trend.

Vzdelavanie v oblasti prirodnych vied bolo v minulosti
nasmerované na pojmové ucenie a technické vedy na
rozvoj remeselnych zrucnosti. Aj ked’ sa o tejto koncepcii
dlhodobo vedelo, Ze je nevhodna, az vysledky prave
medzinarodnych Stddii (napr. PISA) nas upozornili na
nevyhnutnost’ zmenit'’ koncepciu vedecko-technického
vzdelavania.

DalSim doévodom, ktory nas uz dlhodobo nuti uvaZovat’
o zmene koncepcie technického vzdelavania, bola reakcia
na celoeurdpsky problém uz spominaného negativneho
postoja  Ziakov  k prirodovednému  a technickému
vzdelavaniu. Podl'a predstavitelov eurdpskych krajin (J.
Biggs, 2011; R. Ellis, 2003) ma tradi¢cné vyucovanie
negativny vplyv na formujlci sa postoj k technickym
predmetom a profesijnej orientacii. Predpoklada sa, ze
nizky zaujem o prirodovedné a technické predmety je
sposobeny nevhodnym spdsobom vyucby a nizkou
¢asovou dotaciou pre dané predmety.

Aj preto je uz niekol'ko rokov v stcasnej edukacnej realite
volané po zmene Skolského vzdelavania, ktoré by
dokazalo reflektovat’ na aktualne potreby spoloc¢nosti.
Nejde len o obsahové zmeny, zmeny v kurikule, ale aj
o hladanie optimdlneho modelu, ,ako vyucovat
a dosiahnut’ efektivne ucenie®. Podla J. Trna, E. Trnova
(2015); J. Skoda, P. Doulik (2009); J. Dostal, M.
KoZuchova (2016) sa tu prelina a zbieha mnoho faktorov,
ktoré vedu k progresivnemu chapaniu vyucby, dnes Coraz
CastejSie oznaCovanému ako inovativne vzdelavacie
stratégie, medzi ktoré radime aj badatel'sky orientované
vyucovanie.

Koncepcia BOV v eurdpskom priestore bola rozpracovana
a rozvijana primarne pre prirodovedné vzdelavanie, ale
kedZe badanie a badatel'ské Ccinnosti na primarnom
a sekundarnom vzdeldvani st podla definicie organizacie
OECD plosne chapané ,ako schopnost’ pouZivat’
prirodovedné a technické vedomost], zrucnosti, kidst’
otazky a vytvarat’ zavery, ktoré pomahaju pri utvarani
predstav o prirodnom a technickom svete", na zaklade

BADATELSKY
ORIENTOVANE VYUCOVANIE

Rieenie
badatelskych tloh.
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snah Eurdpskej komisie sa stala aj koncepciou pre
spoloCensko-vedné a technické vzdeldvanie (OECD
http://ww.pisa.oecd.org).

2 Badatel'sky pristup v technickom vzdelavani

Badatel'sky orientované vyucovanie (dalej BOV) je
momentalne klasifikované ako novy fenomén, ktory sa ale
uz dlhodobo opiera o historické korene a Cerpa
z viacerych pedagogickych epistemologickych principov.
Myslienka vtiahnutia Ziaka do BOV sa datuje od Deweyho
(1938), ktory vychadzal z predpokladu, Ze Ziaci sa ucia zo
svojich cinnosti prostrednictvom rozSirenia skdsenosti
zredlneho sveta, rieSenia problémov a diskusiou
s ostatnymi. Takymto spOGsobom si Ziak sam vytvara
(konstruuje) nové poznatky, ktoré maji Sancu sa
premenit’ v dlhodob vedomost/, resp. zrucnost'.
Koncepcia BOV je postavena na teoretickych zakladoch
konstruktivizmu (Piagetov kognitivny konstruktivizmus
a socialny konstruktivizmus Vigotského). Prave integracia
socialne-konstruktivistického  pristupu  k vzdelavaniu
s praktickymi aktivitami zvySuje Ucinnost’ Ziackeho
badania (B. Rogoff, 1994). Aj preto poukazujeme na fakt,
Ze tieto teoretické vychodiska nie sU antagonistické, ale
komplementarne.

V nasom prostredi je pojem BOV chapany velmi
nejednoznacne a rozdielne. Niektori autori ho oznacuju za
inovativnu metdédu (J. Trna, 2015), resp. ako jednu
z aktivizujucich metdd problémového vyucovania (M.
Papacek, 2010). Ini (K. ZoldoSova, 2011; J. Dostal, M.
Kozuchova, 2016) ho definuju ako postup zalozeny na
vlastnom skdmani, resp. ako proces badania v priebehu
kognitivneho vyvoja osobnosti. Podobne na tento
problém upozorfiuju aj experti Eurdpskej komisie, ktori
uvadzajl, ze ,hlavnym problémom debaty o pristupoch
BOV je nejednoznacnost’ terminoldgie" (Science
Education in Europe, 2011).

Pri podrobnej analyze viacerych literarnych zdrojov
mozno sledovat’ dva odliSné nahl'ady, resp. smery na
BOV, pricom prvy inklinuje k vyjadrovani podstaty BOV
v rieSeni problémov akjej vyraznejSiemu prekryvu
s problémovym vyucovanim (Obrazok 1).

_ PROBLEMOVE VYUCOVANIE

RieSenie

y problémovych uloh.
Yy

Obrazok 1Prvy smer vnimania BOV
(upravené podla J. Dostal, 2015)
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Druhy smer (Obrazok 2) nahliada na BOV ako na vyucbu,
kde rieSenie problémov zohrava vyznamnu rolu, avsak ide
o SirSie chapanie uZ presahujice problémové vyucovanie
majlce aj iné ciele. To znamena, ze BOV sa nevycerpava

BADATEISKY
ORIENTOVANE
VYUCOVANIE

-rieSenie badatelskych dloh
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PROBLEMOVE VYUCOVANIE
-riesenie

problémowych tloh

e

iba na rieSeni problémov, ¢o mozno doloZit' poznatkom
autorov R. J. Rezba at al. (1999), ktori ¢lenia badanie na

Obrazok 2 Druhy smer vnimania BOV
(Zdroj: 1. Stebila, 2020)

Preto je vhodné BOV chapat’ ako vyucbu zamerand na
badanie so vsetkymi slvislostami vratane vlastného
badania, nie ako vyucbu zaloZzeni len na rieSeni
problémov. Existuje chybny nazor, zZe BOV je len
experimentalna ,hands-on" aktivita, v ktorej Ziaci
realizuju samostatné praktické aktivity, ktoré nie su
prepojené so vzdeldavacimi cielmi a obsahmi. Prave
naopak, Ziacke aktivity musia byt’ organicky vcleriované
do vyucby s jasnou vazbou na vzdelavacie ciele a obsahy.
Z vyssie uvedeného vyplyva, ze BOV je viac nez len
metdda, ktord je potrebné vnimat’ ako koncepciu vyucby,
ktora nachadza odraz vo vsetkych svojich zlozkach.

3 Vyucbové moduly s experimentmi v technickom
vzdelavani

V druhej dCasti clanku je prioritnym cielom zaujat’
pozornost’ na kratky popis tvorby a ukazky vzdelavacich
(vyucbovych) prostriedkov, ktoré maji v sebe zahrnuté
konstruktivistické prvky zamerané na badatel'ski ¢innost’
Ziakov v podobe experimentalnych aktivit. Jednotlivé
vybrané aktivity tvoria spolo¢nd sucast’ vyucbovych
prostriedkov finalne nazvanych ako Wucbové moduly
s experimentmi. NaSe Specialne vzdelavacie prostriedky
(Vyucbové moduly) boli vytvorené ako rozsireny variant
metddy P&E. PoCas vyvoja vzdelavacich prostriedkov,
Uzko spojenych s inovativnymi vyucovacimi metddami a
postupmi, bola dodrziavana filozofia vychadzajica z
prvkov socialneho konstruktivizmu (Activity Theory) a
dalsich novych tedrii uCenia sucasného prirodovedného a
technického vzdelavania v Eurdope, ale aj vo svete.
Zakladné charakteristiky vyucbovych modulov pri ich
tvorbe a naslednej implementacie do pedagogickej praxe
boli postavené na tychto kl'i¢ovych determinantoch:

> ucenie je aktivne v kazdom okamihu,
> aktivity si zamerané na
z kazdodenného zivota,

problematiku
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niekol'’ko typov (potvrdzujuce, Struktdrované,
nasmerované a otvorené).
-projektové vyucovanie
-konitrukcionistické vyucovanie
> podporuju vnatornG  aktivitu  Ziakov, kritické

myslenie, robenie logickych Usudkov a ich
aktivizaciu,

> zabezpeCuji osvojovanie vedeckych poznatkov
v stlade so vSetkymi didaktickymi zasadami,

> podporuji nové vzdelavacie potreby Ziakov
(odlisné styly ucenia, odlisné preferencie a pohlad
na svet),

> zarad'uju do aktivit medzipredmetové témy a
podporuju multidisciplinaritu,

> zaclenuju badatel'sky pristup a podporuju Ziacke
rieSenie vedeckych problémov,

> odrazaju potreby Ziakov v oblasti prirodovedného a

technického vzdelavania.

Uvedené charakteristiky slUzili ako zakladny pilier
k samotnému navrhu a vytvoreniu ich findlnej podoby,
ktorl sme neskor aplikovali a overovali v pedagogickej
praxi. Zakladom pre design vyucbovych modulov bola
trojkrokova sekvencia POE: Predict - Observe - Explain
podla predlohy R. T. White, R. F. Gustone (1992), neskor
trojstupriovy model podla C. Bolte (2008).

Aktivity i experimentdlnu Cinnost’ v nasich vyucbovych
moduloch sme koncipovali podla schémy (P. Smejkal et
al., 2013). Jednotna Struktira navrhnutych aktivit je
nasledujlca:

Uvod

V Uvode aktivity sa prezentuje pribeh (scendrio) alebo
konkrétna situacia bezného Zivota na vzbudenie zaujmu
Ziakov o realizaciu iUspeSné vyrieSenie problému.
Vyplynie z neho konkrétne zadanie, otazka, ktort by sa
po experimentalnom vyrieSeni mali Zaci pokusit’
zodpovedat.

Teoreticky princip

Na vyrieSenie zadaného problému predpokladdme isté
vstupné Ziakove znalosti vo forme jeho predchadzajicich
vedomosti a zruCnosti. Specifické poznatky, ktoré su



nevyhnutné na rieSenie aktivity, sU uvedené
v teoretickom principe. Pri niektorych aktivitach je
potrebné, aby si Ziaci vstupné informacie vyhladali na
internete.

Oboznamenie sa s meracimi pristrojmi
Ak obsah aktivity vyZaduje meraciu zostavu, ktora bude
pouzitd v experimente, je doblezité Ziakov oboznamit’
s hlavnymi ¢ast'ami a funkciou meracieho pristroja (napr.
vlhkomer, senzor vodivosti, senzor teploty).

Navrh experimentu

V tejto Casti si Ziaci navrhuji postupy a sposoby, ktorymi
by bolo moZné experimentdlne zadani Ulohy vyriesit'.
VyZaduje sa aktivny pristup k jednotlivym Gloham.
V poskytnutych pracovnych listoch je pre Ziakov
vytvoreny priestor na opisanie ich navrhu, pripadne na
zakreslenie experimentalneho usporiadania, aparatlry
apod. Ucitel' vtejto faze vystupuje ako facilitator
a koordinuje jednotlivé Ziacke postupy. V pripade, Ze Ziaci
nedokazu navrhnit’ experiment, ucitel’ vhodne volenymi
otazkami postupne navadza Ziakov spravnym smerom.

Predikcia vysledkov

Po samotnom navrhnuti experimentu je Ziak vyzvany
k tomu, aby esSte pred zacatim merania prezentoval
predpokladané vysledky svojich merani. V pracovnych
listoch je ponechany priestor na ich registraciu.

Realizacia experimentu

V tejto Casti Ziaci realizuji experiment (ak to aktivita
vyZaduje tak aj samotné merania, ktoré si sami navrhli).
Aktivne pracuji s meracim pristrojom, pripadne meracim
systétmom. Doélezitym faktorom tejto fazy je
zaznamenavanie dat a ich triedenie.

Vyhodnotenie a implementacia ziskanych dat

Po samotnom experimente (merani) je dolezité ziskané
hodnoty spracovat’ a vyhodnotit. Navrhnuté aktivity boli
koncipované tak, aby ziskané vysledky bolo mozné
priamo vyuzit’ pri ich naslednej interpretacii. V tejto Casti
sa prejavi aj Ziakova schopnost’ spravne vediet’ napr. Citat’
grafy, zapisovat’ hodnoty do tabuliek a pod.

Prezentacia vysledkov

Dolezité je, aby ziak vhodnym spbsobom prezentoval
zistené vysledky. Prejavi sa tu jeho schopnost’ verejne
prezentovat’ svoje zistenia k danému problému a
skiimanej problematike.

Pocas prac na projektoch vznikla zakladna banka aktivit,
ktoré su sucastou vyucbovych modulov s experimentmi,
Specialne navrhnutych pre predmety Technika, Bioldgia a
Fyzika v nizSom strednom vzdeldvani. Ku kazdej aktivite
boli vypracované pracovné listy pre Ziakov, a tiez
podporny metodicky material pre ucitel'ov.
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UvoD, PRIBEH

Uvodny pribeh, zvyésjne problém z beiného Fivors,
z ktorého vyplynie experimentzine zadznie.

~ >

TEORETICKY PRINCIP

Stidium tedrie nevyhnutnej na vyriefenie
zadania, ktora je siiéastou pracovného listu.

~ -

OBOZNAMENIE 54 5 MERACIM SYSTEMOM

Mepovinnz Cast pre Zizkov, ktori nemajl dostztoing
skusenosti s pracou s meracim syskemom.

~ >

NAVRH EXPERIMENTU

Zizci navrhujl rizne variznty experimentiineho risteris
zadangj Ulohy. Ich n@vrity s0 korigovang uitefom.

~ >

PREDIKCIA V¥SLEDKOV

Fiaci  predikuji  vysledky navrhnutej f-----

experimentdlnei Cinnosti.

~_ -

REALIZACIA EXPERIMENTOV

Sekvencia
zhierajll fa=a POE

Ziaci realizujl  navrhnuti  experiment,
experimentzine datz v reglnom Case.

~ >

1
1
i
VYHODMNOTEMIE A INTERPRETACH :
1
1

Fiaci spracujl 2 vyhodnotiz ziskzné experimentiine ditz,
porovnzjl svoje predpoklzdy s redlmymi wislediemi
& nnkiisia sa nirhinteroretarin

~ >

PREZENTACIA VYSLEDKOV

Podla zadania Ziaci vhodnym spdsobom
prezentujd svoje zistenia.

Obrazok 3 Sekvencia Struktury aktivit

Vyucbové moduly maji ustalenu Struktiru a stavebnicovo
vytvoreny obsah, ¢o umoznuje ich variabilné pouzitie
v konkrétnej vyucbe. V ramci ustalenej Struktury (podla
schémy usporiadania trojkrokovej sekvencie POE) su
jednotlivé aktivity Clenené na Gvodni dCast, ucebny
material pre Ziaka (pracovny list) a metodicky material
pre ucitela. Pracovny list pre Ziaka obsahuje motivacny
pribeh, problémové otazky, vybrané teoretické casti,
praktické Ulohy, experimenty a zaverecnd hodnotiacu
Cast’. V ucitel'skych metodickych materidloch s zhrnuté
vSetky Casti Ziackych pracovnych materialov doplnené
o metodické rady, poznamky a komentare z pohladu
ucitela.



Casopis Technika a vzdelavanie, 11, 2022, & 1

4 Ukazka vyucbovych modulov s experimentmi

Ukalky vyvinutjch vjutbevich modulov s experimentrni

Modul elektromagnetizmus - Ziacke aktivity

Experiment 1
Rychlejsi vyhrava

Martivujici prvok:

Na zaiatku experimentu je
priben, ktory stz na to, aby |
Hiakov vtiahol do deja a po-
skytol problémovd situdciu, |
nad itorou sa fiaci zamyi-
| it a formuluji hypotéey. |
Je podstatné, aby Ziak sdm
dakladne  pribeh  pretital
I[:;llﬂllllllel mu. Utitel do- ]
pribeh diskusiou so 1iak-
D e :

Predmet: Techmika
Rotnlk: 6.
Medripredmetové valahy. Fyzika,, Chémin, Bictdgia

mi, no nevyberd a neurtuje |
sprauny & nesprivny nizor.

L e = = o

Pararne si preéitaj pribeh & 2amysli sa nad nim.

Za <ty castavime
& ukEemm T WElo, mo;
icykel ma zrychiuje,

Matos Mato uz nevlidze, no Peto
ide aj bez toho, aby bol zadychany. Mafo sa teda pyta, ako je to moiné. Obaja na
telesne] viddzu rovnaks, no na bicykii nie. Peto vysvetiuje Matovi, te ma Speciding
bicykel. Zosadne z neha, dvikne ho do urduchu a kife Matoui, aby tofil pedslom
Kolesd 3a 13énd totif, no zadné koleso sa toti velmi richlo, 2 aj ked Mato prestane
totit pedalom, koleso sa este d'ho potom toéi

ladro pribeh

ulaleny elektromotor, ktory rjchluje dieta, a preto je molné,
| Ze ve der po fyzicke] srinke rovnaké nedosahu na bicykl e sté vy- I

sledky. Na tito ‘mali Haci prist a3 po skonE
samostatne.
M R T e e e
69
¥ vyvinutich viudbovych modulov s
2. Magnety pi jicu, pololime

Samotné experimentovanie

FT 7T T T T T T e vhodné ako préca vo dvo- |
! - Jiciach, kedy Siaci pracuj na
| < | ‘svoiich experimentoch a udi- |
Obrazok 2 | ‘tef sleduje ich précu, poméha
2 so doitejiimi dkonmi, ak jo
Ulotenie batérie na magnetoch | | ta potrebné. |
ol - 4
| -_— —_— —
1 [
. PR .- S
=, Nabatériu polozime drét tak, aby
do stredu baterky.
[ e & !
) Pred polozenim drow
| na batériu je potrebné |
l pinat sa liakov, &o si
Obrézok 3 | | mysiia, ze sa stane, ked |
Umiestnenie drétu na batériu I polotia drdt na batériu.
/ [ 5 —
! I
1

4. Pozorujeme jav, kiory nastiva.

Drot sa bude otacat a elektricka energia bude premienana na mechanicku pracu
I {elektromator). Tento experiment umodfiuje fiakovi poskladat si viastny jednodu-
chy elektromator. Ako 2droj napatia pouzivame tuzkova baterku, magnetv ako zdroj

pofa a vdaka vrij pésobeniu ba vaniks
rotacny efekt a elektricka energia je dpr |
drétu vijajis 3] motorické fhiaji ciel
U PR (A U S ——
i

Wulbové moduly i i v badatelsky ori vedelavani

Tuarha hypots

Ziaci by mali mat mainost, tnovu si pretitaf pribeh. Na ziklade pribehu
a diskusie vo dvojiciach farmulujd hypotézy, ktoré nasledne zapisujd.
Utie! formou rushovoru 2ituje vylvorené hypotézy a snat 5a fiakoy
ibehy, aby s3 na
| problemove] ulohy. Na hypotézy budd tiaci odpovedat samustatne
na koni celého experimentu.

| SEE
Problémy 2 otézky,
Pozorne si preéitaj pribeh a napiE otizky, ktoré fa napadnil:
1.
budd zamerané na elektrickd energiu a jej
5 , vedenie 3 pafa v akoll prete- |
o Kajiceho elektrického pridu. 53 zamerané na viasiné badanie Ziaks,
ie 3 aiskanie Trugnosti. V dvo- |
de su uvedené pomacky, ktoré 2iak bude poutivar.
B a
b o = = = - T -—
(Ak ta Ziadna otdzka nenapadd, napit otazky uvedend nizdie.)
) Cospésebilo, 2 koleso bicykla sa toilo rychlejtie, ako je beiné?
b)  Cimtoje, te bicykel nie je na Ziadny zdroj energie napojeny kibiom
2 ide rjchlejiie?
Ulohy 3 experimenty;
Experiment 1: Skonitruovanie pohonného systém
Zkladnymi pomackami na ostrofenie.  Naradie:
pohonného systému si: = kombinované klieite
> magnetky (2x)
% batéria
2 medeny drat
4. ﬂmmkmmmnm
{Je nutné, aby sme dopredu nastrihali drdty s hribkow 0.4 mm, difky 12 cm,
by ta Hiakom ulahéilo pricu, a tief je potrebné pred realiziciou experimentu
zaustrenie jedného konca dritu do Spicu pomocou brdsneho papiera.)
___________ 3
1 Y I
| / N
| r .
obki | I Pred realiciou prvdho
Navih ohnutia drotu f \ | ioku'ie potreed x|
I kv vyzvat, aby prilodili
[ | magnet ku medenému
k ~—- drétu a popisall, &0 30
e ARSI N "| deje (med nie je mag- |
. T nerickd).
. b - -
70
Viubové y i i v badatefsky technickom vedeldvani

cdiy

Odborny vyklad by mal byt sprevadzany disku-

siou so Fiakmi. Ugital by s2 mal ptat otirky, |

napr.: Na ¢0 Sme v experimente pouzil bate-

fiu? Ako je mofnd, fe sa medeny drt toéil, |
ked nie je magneticky?

it

— e e -
Visledky a aplikicia experimentu;
Batéria, teda akumuldtor, ktory poutivame, je drojom elekiricke] energie. Elek-
ytvira ckolo seba pole wytvirs
magnet, k1ory je umiestneny pod bateriou, T1eto dve MagRencke polia na seba
pissohia a uvidraji do pohybu medeny drét, kiory rotuje. Zostrojenim vanikal
elekiromotor, ktory vyutivame v mnohych elektrickych zariadeniach. Bicykel, ktory
v pribehu pousival Pefo, mal pridavnj pahan - elektramator Vifaka namu 2 jeho
otdtavému pohybu sa Peto bicykloval ovela rjchiejsie ako Matej.
Riesenie problémov a zivery; =
Napit otdrky, ktoré si vyslovil/la na zatiatky experimentu a strufne @
pud ne napis odpaved.
- A— apave P2
, Vtejto Easti fiaci vo dvojiciach odpovedaid na
| typotéxy, ktoré stancvill na zadiatku. Ulitel |
Odpoved: . e, S1BKOV WYZYWA, 3bY Ustne sformulovall zéver.
| Potom by mala nasledovat diskusia ¢ ulitefom |
2. L o o o o o

Odpoved:

Pomocnd otdzky, ktaré si moino pousi/ia:

a) o spbsobilo, Je koleso bicykla sa tocilo rychiejsie, ako je beznét

b)  &imtoje, ie bicykel nie je na tiadny 1draj energie napojeny kiblom a ide
rjchlejsie?

Boinuig ,
1. Cojeto elektromotor?

2. Vakjch zarisdeniach méteme elektromotor vyutit?

3. Mysli si, Je vynéidenie elektromotoru bolo dolekité pre technicky pokrok?

72

Obrazok 4 Ukazky z experimentov
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5 Vyskum uplatnenia vyucbovych modulov

V tejto Casti sumarne prezentujeme niektoré vysledky,
ktoré sme ziskali vyskumom postupnej implementacie
vyucbovych modulov s experimentmi do technického
vzdeldvania. Poukazujeme na opodstatnenost’ pouZitia
experimentov vo vyucbe predmetu Technika v nizSom
strednom vzdelavani.

Realizovany vyskum bol zamerany na implementaciu
experimentov v badatel'sky orientovanom vyucovani
v podobe vyucbovych prostriedkov -  modulov.
Vzdelavacie moduly st chapané ako vhodné prostriedky,
ktoré budl Ziakov motivovat’ a vzbudzovat' v nich tzv.
samostatnu aktivnu pracu a poznavaciu motivaciu. Vsetky
charakteristiky a definicie modulov su prioritne chapané
a kontextovo viazané na technické vzdelavanie ziakov
v predmete Technika.

Ciel’, problém hypotézy a dizajn vyskumu

Hlavnym cielom vyskumu postupnej aplikacie
experimentov v badatel'ky orientovanom vyucovani bolo
modifikovanie modulov do finalnej vyhovujlcej podoby a
ich overenie v Skolskej praxi. Vyznam implementacie
vyucbovych modulov bol v stlade s vyskumnou otazkou:
Ako modifikovat’ vyucbové moduly s prvkami BOV, aby
ich zékladom bol skolsky experiment, ktory by zvysil
kvalitu (vedomosti aktivneho ucenia, motivacie) pri
respektovani specifickych vzdeldvacich potrieb sucasnych
Ziakov na zakladnej skole?

Po samotnom zadefinovani hlavného ciela na zaciatku
akéného vyskumu pred nami stali nasledujlice vSeobecné
otazky: Dosahuju Ziaci vyucovani vyucbovymi modulmi s
experimentmi lepsie vysledky ako Ziaci, ktori su vyucovani
konvencnymi metodami? Ucia sa Ziaci aktivnejsie na
vyucovani, kde sa pouZivaju vyucbové moduly
s experimentmi ako na vyucovani, kde sa uplatriuju pri
vyucbe iné metody? Maju Ziaci na vyucovani, kde sa
pouZivajd vyucbové moduly s experimentmi vacsiu
motivaciu ako Ziaci, ktori uplatriuju pri vyucbe iné
metody?

Nami zvoleny design v podobe konstrukéného vyskumu
organicky integruje vyskumné a vyvojové ciele, ktoré su
neoddelitelné a vzajomne podmienené. Objavuje nové
poznatky, ktoré si podnecované aplikacnou sférou, pre
ktord vyvija nové vzdelavacie (vyucbové) metody, formy
a prostriedky. Ide teda o organické prepojenie s praxou,
¢o pre nas znamenalo spolupracu s ucite'mi a Ziakmi na
zakladnych skolach.

Uvedeny hlavny ciel sme chceli dosiahnut
prostrednictvom  rieSenia troch tzv. Ciastkovych
problémov. Pre nas vyskum sme nasledne formulovali tri
vyskumné problémy, ktoré pre ich prehladnost’ budeme
d'alej uvadzat’ a oznaCovat’ ako: Problém A, Ba C.
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Problém A: Dosahuji Zzaci vyuCovani vyucbovymi
modulmi s experimentmi lepsie vysledky ako Ziaci, ktori
su vyucovani konvenénymi metddami?

Pre problém A preto formulujeme nasledujlce vyskumné
hypotézy:

Hi: Pouzitie nami vytvorenymi vyucbovymi modulmi
s experimentmi vo vyuCovani predmetu Technika
v nizSom strednom vzdelavani Statisticky vyznamne
ovplyvni Uroven vedomosti Ziakov.

Problém B: Ucia sa Ziaci aktivnejSie na vyucCovani, kde
sa pouZivaju vyucbové moduly s experimentmi ako na
vyucovani, kde sa uplatrujd pri vyucbe iné metddy?

Pre problém B preto formulujeme nasledujicu vyskumnu
hypotézu:

Ha: Ziaci v experimentalnej skupine, kde sa pouZivajll
vyuCbové moduly s experimentmi, sa budd udit na
hodinach aktivnejSie ako Ziaci v kontrolnej skupine, kde
sa tato metdda nepouziva.

Problém C: Motivacné pOsobenie ucitel'a na Ziakov bude
vyrazne vyssie v tych skupinach, v ktorych ucitel’ pouziva
vyucbové moduly ako v tych, v ktorych ju nepouziva.

Pre problém C preto formulujeme nasledujicu vyskumnu
hypotézu:

Hs: U Ziakov v experimentalnej skupine, kde sa pouzivaju
vyucbové moduly s experimentmi, bude vyrazne vysSia
Uroven motivacie ako u Ziakov v kontrolnej skupine, kde
sa modul nepouZiva.

Vybrané vysledky vyskumu

V poradi tretia etapa v nami usporiadanom a zvolenom uz
spominanom plane (DBR designu) konsStrukéného
vyskumu mal za ulohu popisat’ jednotlivé Studie a ich
vysledky, ktoré si kladli za ciel prostrednictvom
aplika¢ného vyskumu overit’ navrhnuté vyucbové moduly
v Skolskej praxi. V ¢lanku vyberame iba niektoré dielCie
vysledky.

Zistovanie vykonu Ziakov v kognitivnej oblasti

V rdmci rieSenia problému A bola STUDIA 01 postavena
na jednoduchej premise:

Ako modifikovat’ vyucbové moduly s experimentmi, ktoré
by zvysili kvalitu vedomosti Ziakov vo vyucovani
predmetu Technika na zakladnej skole?

V tejto cCasti vyskumu bol realizovany prirodzeny
pedagogicky experiment, kde v experimentalnych
triedach bolo vyucovanie realizované
prostrednictvom Ziackej experimentalnej cinnosti (vo
vyucovacom procese boli pouZité nami vytvorené aktivity
s experimentmi) a v kontrolnych triedach, kde vyucovanie
bolo realizované tradi¢ne, bez pouzitia nami vytvorenych
aktivit.

Vyskum sa zameral na skumanie vstupno-vystupnych
vysledkov Ziakov. Vstupno-vystupné meranie vykonu
popisoval Ziakov progres, ktory vo vybranom tematickom



celku na predmete Technika dosiahol. Realizované
Statistické modely sa zakladali na vykonoch Ziakov vo
vstupnych a vystupnych didaktickych testoch na zaciatku
a konci testovaného obdobia.

Statistické  testovanie pomocou  t-testu  potvrdilo
signifikantnost’ rozdielov medzi vykonom experimentalnej
a kontrolnej skupiny, ktorG spdsobuje pouzitie nami
navrhnutej aktivity s experimentmi. Namerané rozdiely
poukazuju na skutoCnost’, Ze experimentalna ¢innost’ ma
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Tabulka 1 Test homogenity rozptylov

oz

vplyv na celkovy vykon Ziakov v kognitivnej oblasti, ktory
didakticky test meral.

T-test potvrdil skutoCnost, Zze rozdiel priemerov
sthrnného  skére z vystupného didaktického testu
nezavisle premennej VYKONzpsm) bol Statisticky
vyznamny na hladine vyznamnosti o = 0,05.

Pre potrebu findlnej analyzy bolo potrebné zistit’
homogenitu rozptylov. Vypocitali sme ju prostrednictvom
Barltelovho a Cochranovho testu homogenity. Zistené
vysledky uvadzame v nasledujlicej tabulke.

CochranT. Hartley T. BartlettT. P StElpen.
vol'nosti
Skére v
0,69874 1,367117 0,026354 0,948322 1

teste

Zistovanie miery aktivneho ucenia sa Ziakov

V rdmci rieSenia problému B bola STUDIA 02 postavena
na jednoduchej premise:

Ako modifikovat’ vyucbové moduly s experimentmi, ktoré
by zvysili mieru aktivneho ucenia Ziakov vo vyucovani
predmetu Technika na zakladnej skole?

V tejto cCasti vyskumu bol realizovany prirodzeny
pedagogicky experiment, kde v experimentalnych
triedach bolo vyucovanie realizované
prostrednictvom Ziackej experimentalnej cinnosti (vo
vyuCovacom procese boli pouzité vyucbové moduly)
a v kontrolnych triedach, kde vyucovanie bolo realizované
tradicne, bez pouzitia nami vytvorenych aktivit.

Mieru aktivneho ucenia sa Ziakov v naSom vyskume sme
zistovali Standardizovanym dotaznikom AUS - Aktivne
Ucenie Sa (G. Rotling, B. Sihelsky, 2001). Vysledky

Tabul'ka 2 Test homogenity rozptylov

merani zavisle premennej AKTIVITAviers) SMe analyzovali
metddami deskriptivnej Statistiky.

Statistické testovanie pomocou t-testu potvrdilo
signifikantnost’ rozdielov medzi vykonom experimentalnej
a kontrolnej  skupiny, ktorl  spOGsobuje  pouZitie
vyucbového modulu. Namerané rozdiely poukazuju na
skutocnost’, ze vyucbovy modul s experimentmi ma vplyv
na aktivne ucenie sa Ziakov. Vypocitana hodnota potvrdila

test hypotézy (platnost) o signifikantnosti rozdielov
aritmetickych  priemerov skére zavisle premennej
AKTIVITA(Miera).

T-test potvrdil skutoCnost, Zze rozdiel priemerov

suhrnného skére zo Standardizovaného dotaznika AUS
nezavisle premennej AKTIVITAmiers) Nebol nahodny, ale
Statisticky vyznamny na hladine vyznamnosti 0,05. Vyssie
uvedené zistenia nas opravnujli pouZit' na overenie
hypotézy parametrické testy.

CochranT. HartleyT. BartlettT. p Stl,Jpen.
vol'nosti
Pre?KeT”“a 0,56985 1,167100 0,05350  0,847333 1

Zistovanie miery motivacného pésobenia

V rdmci rieSenia problému C bola STUDIA 03 postavena
na jednoduchej premise:

Ako modifikovat’ vyucbové moduly s experimentmi, ktoré
by zvysili droveri motivacnych podnetov Ziakov vo
vyucovani predmetu Technika na zakladnej skole?

Vtejto casti vyskumu sme realizovali prirodzeny
pedagogicky experiment, kde v experimentalnych
triedach bolo vyucovanie realizované

prostrednictvom Ziackej experimentalnej cinnosti (vo
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vyucovacom procese boli pouZité nami vytvorené aktivity
realizované pomocou vyucbovych modulov)
a v kontrolnych triedach, kde vyucovanie bolo realizované
tradicne, bez pouZitia nami vytvorenych aktivit.

Mieru motivacnych podmetov, ktoré vplyvali pocas
experimentu na Ziakov obidvoch skupin, sme zistovali
pomocou Standardizovaného vyskumného nastroja
dotaznika MPU - Motivacné Podsobenie Ucitela (G.
Rotling, B. Sihelsky, J. Valocky, 2001), ako doplfiujicu
metodu sme pouZili nestandardizovany hlbkovy rozhovor.
Pri realizacii Siestich parametrickych t-testov pre oblasti
Sloboda, Uspech, Ocenenie, Komunikacia, Myslenie a pre



premennt MOTIVACIA(s, 0,0, resp. stcet konstatujeme,
Ze vyskumny predpoklad o rozdielnosti motivacného
pOsobenia bol meraniami potvrdeny.
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Tabulka 3 Vypocet T-testov premennej MOTs,d,0,kM)

Sloboda Uspech Ocenenie | Komunikacia | Myslenie ci!llg’.;.’ e
Arit. priemer (experimentalna) 17,31 17,53 17,96 17,96 15,65 16,49
Arit. priemer (kontrolna) 10,13 10,22 11,21 11,12 13,44 11,58
Vypotitana t-hodnota 18,2354 8,55777 12,56984 10,15466 7,25698 | 21,33568
Pocet stupriov vol'nosti 60
Vyznamnost' sig. sig. sig. sig. sig. sig.
P p<<0,001 | p<<0,001 | p<<0,001 p<<0,001 p<<0,001 | p<<0,001
Pomocné vypocCty pre t-test
Platné hodnoty (experimentalna) 48
Platné hodnoty (kontrolna) 46
Smerodajna odchylka (exper.) 1,5469366 1,569867 1,2365474 1,632548 1,123546 0,869532
Smerodaijna odchylka (kontrolnd) | 1,5021365 2,451278 1,6541236 1,451136 2,124569 1,1245
F-pomer rozptylov 1,4521363 2,455123 1,4785469 1,123654 1,457896 1,412569
P 0,7456986 0,002356 0,4125699 0,147852 0,456987 0,145698

f-krit(0,05;42;42)=1,72223

t-krit(0,05;60)=1,55804

Zaver

Prostrednictvom  prezentovanych  vysledkov  nami
realizovaného viacrotného konstrukéného vyskumu

mozno konsStatovat, Ze boli vyvinuté Specifické
vzdeldvacie  prostriedky  (vyuCbové  moduly s
experimentmi)  podporujice  badatel'sky  pristup

v technickom vzdelavani. SU Specifické prave tym, Ze

jednotlivé  aktivity si  postavené na  Ziackej
experimentalnej cinnosti, o je vtomto obdobi pre
realizaciu  obsahu predmetu Technika potrebné

a vyhovujlce.

Vyucbové moduly s experimentmi, vyvinuté a overené
VvV ramci niekol'koro¢ného vyskumu, mozno
charakterizovat’ ako inovativne vyucbové materidly pre
ucitela a Ziakov. Primarnym ciel'om implementacie nami
vytvorenych modulov do vzdelavania je zvySenie
efektivity technického vzdelavania a posilnenie popularity
technickych disciplin u Ziakov zakladnych Skol.

Vyucbové moduly maju okrem ustalenej Struktiry
a formy tzv. stavebnicovo vytvoreny obsah (s to rozne
aktivity, experimenty a merania), Co umoziuju ich
variabilné pouzivanie vo vyucbe. Aby sa nam podarilo
dosiahnut’ tento Zelany efekt, bolo potrebné pri ich tvorbe
a samotnej realizacii dodrzat’ urcité potrebné poziadavky.
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