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PrehPadové Studie

SYSTEMY ENVIRONMENTALNEHO MANAZERSTVA — VYZNAMNY
PREVENTIVNY NASTROJ OCHRANY ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Milan Piatrik

Prof. Ing. Milan Piatrik, PhD., Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Fakulta prirodnych vied,
Katedra Zivotného prostredia, Tajovského 40, 974 01 Banska Bystrica, Slovenska republika
e-mail: milan.piatrik@umb.sk

Abstrakt: Prispevok sa na zaklade vlastnych sktsenosti autora ako konzultanta a auditora EMS zaobera
postupnostou zavadzania systémov environmentalneho manazérstva (EMS) v organizaciach Slovenskej republiky
(SR), jednak na zaklade normy STN EN ISO 14001, jednak zdkona o EMAS. Autor porovnava vyhody
a obmedzenia oboch systémov. Prispevok je zamerany na identifikdciu a kvantifikdciu vyznamnosti
environmentalnych aspektov aich environmentidlnych vplyvov a na poziadavky zavadzania oboch systémov.
Zaoberda sa poziadavkami legislativy Zzivotného prostredia (doplnenie alebo novelizacia sufasnych pravnych
noriem) Vv oblasti zavadzania environmentilneho manaZérstva podla EMAS III platnych v EU a v SR. Osobitna
pozornost’ sa venuje prechodu od pdvodnych poziadaviek podla EMAS II na aktualne poziadavky podl'a EMAS III
jednak zo stranky legislativnej, jednak zo stranky praktickej implementacie EMAS III v podmienkach organizacii
v SR.

Krudové slova: Zivotné prostredie, manazment, systém environmentalneho manazérstva (EMS), schéma systému
environmentalneho manazérstva a auditov (EMAS), environmentalny aspekt, environmenalny vplyv,
environmentalne preskumanie, environmentalny overovatel’, environmentalny profil organizacie.

Uvod

Formalizované environmentalne manazérske systémy (EMS) sa dnes celosvetovo zavadzaju podl'a
noriem radu 1SO 14000 alebo podla nariadenia EHK o EMAS, ktoré vyuzivaji najmé eurdpske
krajiny. Mnohé, najmé malé a stredné podniky, dnes aplikuju aj Specifické, menej formalne nastroje
pre zlepSovanie svojho environmentalneho spravania (Piatrik et al., 2003).

EMS, ¢i uz podl'a normy 1SO 14001 alebo nariadenia EMAS, patri medzi najznamejSie a najlepsie
nastroje pre vSetky typy organizécii umoznujuce integrovat’ environmentalne zdmery do ich aktivit.
Ide o dobrovolny nastroj umoznujici uplathovat’ integrovanejsie a pruznejsie opatrenia na znizenie
negativnych vplyvov organizacie a jej aktivit na zivotné prostredie (Rusko et al., 2004). Navyse,
dobrovol'né iniciativy mozu riesit’ i problémy, ktoré nie s pokryté legislativou zivotného prostredia
a mozu viest k ekonomicky vyhodnym rieseniam. Na medzindrodnej Grovni Svetovy summit v
Johanesburgu v roku 2002 o trvalo udrzatelnom rozvoji pod¢iarkol vyznam podnikatel'skych
iniciativ a aplikacie dobrovol'nych environmentalnych nastrojov pri dosahovani trvalo udrzatelného
rozvoja.

1 Environmentalne manazérstvo EMS

Zavadzanie systémov environmentalneho manazérstva v EU, ako aj na Slovensku, sa moze
realizovat’ podl'a normy STN EN ISO 14001(2005) alebo podla nariadenia (ES) ¢. 1221/2009 o
dobrovol'nej Gcasti organizacii v schéme environmentalneho manazérstva a auditu (EMAS III).
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Organizacie pri zavadzani progresivneho systému riadenia ochrany Zivotného prostredia pristupuju
dobrovolne a na vlastné naklady s cielom vytvarat podmienky na udrzanie a zlepSovanie svojej
ekonomickej vykonnosti, uplatnit’ sa v medzinarodnej konkurencii a plnit poziadavky trvalo
udrzatel'ného rozvoja spolo¢nosti.

EMS je mozné vo vSeobecnosti povazovat’ za systém riadenia organizacie, i€elovo zamerany na
ochranu Zivotného prostredia, vyznamny preventivny nastroj ochrany Zivotného prostredia, ktorého
ucinnost’ sa hodnoti posudzovanim zhody s akceptovanymi predpismi v ramci certifikaéného auditu
alebo hodnotenim spravy environmentdlnym overovatel'om, menovanym Ministerstva Zivotného
prostredia Slovenskej republiky (MZP SR).

V zasade na zavadzanie EMS v EU, ako aj na Slovensku, existujii dva najvyznamnejsie predpisy:

-  EMS podla medzinarodnych noriem radu ISO 14000 reprezentovany v SR certifikacnou
normou STN EN ISO 14001 (2005) ,,Systém environmentalneho manaZérstva. Specifikacia s
navodom na pouzitie”;

- Schéma systému environmentalneho manazZérstva a auditov EMAS podla zdkona NR SR ¢.
491/2005 Z.z. platného v SR, vychadzajuceho z Nariadenia Rady ¢. 1836/93 EEC platnej v
krajinach EU.

V roku 2004 sa uskutocnila revizia normy ISO 14001:1996 na ISO 14001:2004, ktorej cielom bolo

posilnit’ kompatibilitu dvoch manazérskych systémov zavadzanych podl'a medzindrodnych noriem

ISO 14001:1996 a ISO 9001:2000. Novelizacia mala sicasne zabezpecit, aby poziadavky novej

verzie nepredstavovali vyznamné zmeny z pohl'adu organizacie, ktord uz bola certifikovana podla

predchédzajucej normy. Z poziadavky nariadenia Rady ¢. 1221/2009 EEC vyplynula poziadavka na

zmenu u nas platného zakona ¢. 491/2005 Z.z. (Chovancova, 2011).

2 Zavadzanie systémov environmentalneho manazérstva v organizaciach SR

Od roku 1993 je v $tatoch Eurépskej Unie v platnosti ,Nariadenie Rady Eurépskych spologenstiev
¢. 1836/1993 o dobrovolnej ucasti priemyselnych organizicii v systéme environmentalneho
manazmentu a auditu®“ (EMAS I). Jeho cielom bolo zohladiiovat environmentalne dosledky
podnikovych ¢innosti od spracovania vstupnych surovin az po nakladanie s odpadmi. Od aprila
2001 toto nariadenie nahradilo ,,Nariadenie Europskej komisie €. 761/2001 o dobrovolnej ucasti
organizacii v schéme Spolocenstva environmentdlneho manazérstva a auditu® (EMAS 1II), ktoré

organizaciam umoziuje interaktivne komunikovat’ so zainteresovanymi stranami (Bod’ova, 2010).

V roku 2004 sa uskutocnila revizia normy ISO 14 001:1996 na ISO 14 001:2004, ktorej cielom
bolo posilnit’ kompatibilitu dvoch manazérskych systémov zavadzanych podl'a medzinarodnych
noriem ISO 14001:1996 a ISO 9001:2000. Novelizacia mala su¢asne zabezpeéit, aby poziadavky
novej verzie nepredstavovali vyznamné zmeny z pohl'adu organizacie, ktord uz bola certifikovana
podl'a predchadzajlicej normy.

V novembri 2009 prebehla revizia schémy EMAS po druhykrat, a to vdaka ,Nariadeniu
Europskeho parlamentu a Rady (ES) ¢. 1221/2009 o dobrovol'nej ucasti organizacii v schéme

Spolo¢enstva pre environmentalne manazérstvo a audit™ s uc¢innostou od 11. januara 2010 (EMAS
I11, 2009) (Chovancova, 2011).

Zakonom NR SR ¢. 468/2002 Z. z. o systéme environmentalne orientovaného riadenia sa do
pravneho poriadku SR transponovalo nariadenie EMAS I. Poziadavky revidovaného nariadenia
EMAS Il a podmienky na zaclefiovanie organizacii do schémy su upravené zdkonom NR SR ¢.
491/2005 Z. z. o environmentadlnom overovani a registracii organizacii v schéme Europskeho
spoloCenstva pre environmentalne manazérstvo a audit.

Schéma SpoloCenstva pre environmentalne manazérstvo a audit (resp. EMAS z angl. Eco-
management and Audit Scheme) je dobrovol'nym néstrojom environmentalneho manazérstva pre
organizacie, ktoré chcu zhodnocovat’ a zlepSovat’ svoje environmentalne spravanie. Je zostavena
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tak, aby prostrednictvom najmi lepSicho VvyuZivania zdrojov, stladu s legislativou Zzivotného
prostredia, riadenia svojich vyznamnych priamych a nepriamych environmentalnych aspektov a
realizaciou svojich cielov a procesov pomohla zvysit' ich konkurencieschopnost. Registracia v
EMAS dava organizdcidm moZnost' preukazat’ vSetkym zainteresovanym stranam (zakaznikom,
verejnosti, tradom), ze hodnotia, riadia a znizuju environmentalne vplyvy svojich Cinnosti a
produktov. Predmetom tpravy podla zakona NR SR ¢. 468/2002 Z.z. o systéme environmentalne
orientovaného riadenia a auditu je ustanovenie podmienok a postupu pri uplatnovani dobrovol'ného
systému environmentalne orientovaného riadenia a auditu (Piatrik, Sudy et al., 2008).

3 Environmentilne manazérstvo EMS podl’a normy ISO 14 001:2004

Environmentalne manazérstvo predstavuje subor dobrovol'nych nastrojov environmentalnej politiky
umoziujucich zavedenie systémového pristupu do rieSenia ochrany zivotného prostredia
v organizaciach (Piatrik et al., 2003). Cinnost akéhokol'vek organizacie (i uz vyrobnej alebo
nevyrobnej) je neodmyslitelne spédtd so zivotnym prostredim. Tieto dva prvky organizacie —
environment a ¢innost’ organizacie — st vo vzdjomnom vztahu a vzdjomne na seba posobia. Jednym
Z nastrojov, ktory moéze organizaciam pomdct riadit’ ich ¢innost’ environmentalne vhodnym
sposobom, je EMS. Implementacia tohto systému pozostava z niekolkych krokov, ktoré podnik
musi uspesne absolvovat’. Jednym z podmienujucich krokov pre efektivne a uspeSne fungujtci
systtm EMS je spravna identifikacia environmentalnych aspektov a ich environmentalnych
vplyvov, ktory je sti¢ast'ou tzv. vstupnej analyzy stavu zivotného prostredia v pripade zavadzania
EMS podla normy ISO 14 001 alebo hodnotiacej spravy v pripade zavadzania EMS podla EMAS
(Vir¢ikova, Palfy, 2001).

V praxi sa ¢oraz viac presadzuju nové nastroje v tvorbe a ochrane zivotného prostredia s vyrazne
preventivhym charakterom. Uvedomenie si zodpovednosti za svoju Cinnost’ a znalost’ zakladnych
principov zavedenia progresivneho systému riadenia podniku sa stava pre spolo¢nosti prestiznou
zalezitostou. Jednym z progresivnych nastrojov riadenia organizacie z hl'adiska ochrany Zivotného
prostredia je EMS, ktory moéze byt stcastou celkového systému manazérstva zahriwujici:
organiza¢nu Struktiru, sposoby rozdelenia zodpovednosti, postupy, procesy, zdroje pre stanovenie a
realizaciu politiky zivotného prostredia s cielom zlepSovania environmentalneho spravania
organizacie.

Vedenie organizdcie musi kontrolovat a ustavi¢ne zlepSovat EMS s cielom zlepSovat' svoj
environmentalny profil cestou urcenia rozhodujucich pri¢in alebo nedostatkov a utvorenim
predpokladov realizacie napravnych a preventivnych Cinnosti na ich odstranenie. Nevyhnutnostou
je overenie efektivnosti prijatych opatreni v nadvdznosti na ich preukazanie v podobe splnenych
vyty€enych environmentalnych ciel'ov formou auditov.

Cielom zavedenia EMS je neprestajné zlepSovanie environmentdlnej politiky v podniku
uskuto¢novanim pravidelnych previerok (auditov) s cielom zistit, ¢i systém environmentalneho
manazérstva vyhovuje planovanym oblastiam a ¢i bol spravne realizovany a udrziavany. Audit
EMS sa méze vykonat’ na urovni internych subjektov, t. j. auditormi podniku kvalifikovanymi pre
tuto oblast’ alebo externymi subjektmi, objektivnymi, nestrannymi a kvalifikovanymi na tuto
innost. Cielom previerky EMS je zistovanie, ¢i systém spiiia ucel a ciele, jeho vhodnost,
funk¢nost’ a efektivnost’ (Kollar et al., 2001).

Audit environmentalneho vyhlasenia je reprezentativnym opisom skuto¢nych vplyvov organizécie
na zlozky zivotného prostredia podla EMAS. Previerky — audity EMS a EMAS — sa musia
realizovat’ tak, aby zahfnali vSetky environmentalne rozmery ¢innosti organizicie, jej vyrobkov a
sluzieb, vratane jej vplyvov na finan¢né vykony a mozné postavenie voci konkurencii.

Obsahom auditu EMS je hodnotenie environmentalnych cielov a hodnotenie udajov
charakterizujtcich environmentalny profil organizacie, vyhodnotenie efektivnosti EMS a EMAS a
vyhodnotenie vhodnosti environmentalnej politiky a navrh jej zmien.

www.fpv.umb.sk/kat/kzp/



ACTA UNIVERSITATIS MATTHIAE BELII Sekcia Environmentalne manaZérstvo ro¢. 14,¢. 1, 2012

4 Systém environmentalne orientovaného riadenia a auditu

Systém environmentélne orientovaného riadenia a auditu je dobrovolny systém na zabezpecenie
zvysenej ochrany a zlepsovania zivotného prostredia. O zaclenenie do tohto systému sa moze
uchadzat’ kazdéa organizacia, ktora chce zlepsit’ svoje environmentélne spravanie a spiiia nasledovné
podmienky:
- vykonala ivodné preskumanie svojich ¢innosti,
- zaviedla systém environmentalneho manazérstva,
- vykonala alebo zabezpecila vykonanie aspoil jedného interného environmentéalneho auditu,
- vypracovala environmentélne vyhlésenie,
- nechala preskiimat’ systém a uvedené postupy vratane prislusnej dokumentécie, ako aj overit
spravnost’ a potvrdit’ platnost’ environmentalneho vyhlasenia environmentalnym overovatel'om,
- predlozila environmentalne vyhlédsenie, ktorého spravnost’ bola overend a platnost’ potvrdena
environmentalnym overovatelom MZP SR spolu so Ziadostou o zapis do registra organizacii
zaclenenych do systému environmentalne orientovaného riadenia a auditu.

Vsetky tieto prvky overi environmentalny overovatel, ktory zisti, ¢i spifiajui poziadavky, ktoré
kladie nariadenie EMAS. Dalej pomocou dokladnej analyzy vyrobnych procesov, kontrolou
dokumentécie, inSpekciami na mieste a rozhovormi s manazérmi a zamestnancami preveri
spravnost’ v§etkych udajov (Piatrik et al., 2003).

Cielom EMAS je podporovat’ sustavné zlepSovanie environmentalneho spravania sa organizacie
zalozené na systematickom a objektivnom hodnoteni G¢innosti environmentalneho manazérstva
podla ISO 14001 doplnené o preukazanie poziadaviek explicitne stanovenych v prilohe IB1-4
nariadenia. Okrem zakladnych poziadaviek normy ISO 14001, ktoré predstavuju jadro EMAS,
kladie schéma doraz najmai na:
- hodnotenie environmentdlneho spravania organizdcie prostrednictvom meratelnych
ukazovatelov,
- zapojenie zamestnancov, ale aj dodavatel'ov a zmluvnych partnerov,
- komunikdciu s verejnostou a vSetkymi zainteresovanymi stranami formou
environmentalneho vyhlésenia,
- verifikaciu, validaciu a frekvenciu auditov,
- pouzivanie loga EMAS, ¢o upravuju Specidlne podmienky.
Utelom environmentalneho preskimania je vyerpavajuca Gvodnad analyza aktudlneho stavu
organizacie a vSetkych jej environmentalnych aspektov ako zdklad vytvorenia systému
environmentalneho manaZérstva. Uvodné environmentalne preskumanie zahfiia:

- analyzu podmienok vyplyvajlcich pre organizaciu zo v§eobecne zavaznych pravnych predpisov
na ochranu zivotného prostredia a rozhodnuti vydanych na ich zdklade, ako aj inych
poziadaviek, ktoré sa organizicia zaviazala plnit’;

- identifikaciu environmentalnych aspektov vratane urCenia vyznamnych environmentalnych
aspektov a vyhotovenie ich zoznamu;

- opis pouzitych kritérii na postdenie vyznamu environmentdlnych vplyvov a na uréenie
vyznamnych environmentalnych aspektov; tieto kritérid musia byt zrozumitelné, nezavisle
kontrolovatel'né, reprodukovatel'né a spristupnené verejnosti;

- preskumanie existujucich praktik a postupov environmentalneho manazérstva,

- vyhodnotenie informacii vysetrovania prechadzajiucich mimoriadnych udalosti.

Organizacia, ktora ma zavedeny a certifikovany systém environmentdlneho manazérstva podla
prislusnej technickej slovenskej normy, nemusi vykonat uvodné environmentalne preskiimania, ak
jej certifikovany systém environmentdlneho manazérstva poskytuje dostatocné informdacie na

uréenie a hodnotenie environmentalnych aspektov a je v stlade s tymto zdkonom (Piatrik, Sudy et
al., 2008).
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Environmentdlne vyhldsenie je pisomna informécia o environmentdlnych vplyvoch organizécie
a 0 jej environmentalnom spravani. Organizacia je povinna vypracovat’ (pri ziadosti o registraciu
a potom kazdé tri roky) vyhldsenie overené environmentalnym overovatel'om a po zaregistrovani
V systéme environmentalne orientovaného riadenia a auditu organizicia poskytne environmentalne
vyhlasenie verejnosti, prip. aj informacie, z ktorych toto vyhlasenie vychadza. Organizécia je
povinna kazdoro¢ne aktualizovat environmentdlne vyhlasenie a nechat’ toto vyhldsenie overit
environmentalnym overovatelom. Takto potvrdent informéciu potom predkladd ministerstvu.
Ministerstvo poveri pravnicki osobu, ktord je ako jedind opravnena vykonavat akreditaciu
environmentalnych overovatel'ov, pri¢om tito osoba musi spifiat’ zdkonom stanovené podmienky.
Ministerstvo vykonava aj dohl'ad nad ¢innostou akreditaéného organu, rozhoduje 0 namietkach
proti postupu akreditaéného organu, pricom toto rozhodnutie je kone¢né (Piatrik et al., 2003).

Forma EMS pre eurdpske podmienky EMAS (Eco-Managment and Audit Scheme) umoziuje
dobrovol'nll ucast’ organizacii na schéme environmentadlneho manaZérstva a auditu (EMAS), ktoré
Vv prilohe 4 ddva usmernenie overovatel'om k overovaniu najméd malych a vel'mi malych podnikov.
Ulohou overovatel’a je rozoznat' slabiny a silné stranky takychto organizacii a viest' overovanie
spdsobom, ktory by zbytotne nezatazoval malé organizacie. Uelom dokumenticie v systéme
manazérstva je zabezpecCit, aby organizacia mohla konzistentne vykonavat’ svoje operacie v sulade
so spdsobom, akym si ju zela riadit. Dokumentacia sa tiez pouziva na poskytnutie dokazov, ze
jednotlivé operacie alebo postupy sa vykonali spravne (napr. udaje z monitoringu na preukdzanie
zhody s pravnymi predpismi). Pri vykonadvani previerok by si mali overovatelia uvedomit
nasledovné poziadavky:
= Nie vSetky postupy je potrebné dokumentovat’. V malych organizaciach sa Casto pouzivaju
Gistne intrukcie a zaG&anie pri praci. Ulohou overovatela je najst’ dokazy, Ze operator
rozumie tomu, ¢o robi, a ze postup funguje i z praktického hl'adiska.
= Postupy by mali byt proporciondlne. Velkost' a zlozitost' operacii, povaha pridruzenych
environmentalnych vplyvov a spdsobilost’ operatorov by sa mali brat do uvahy pri
rozhodovani o adekvatnosti postupov. Jednoduché blokové schémy, piktogramy, uputavky a
matice mozu byt’ najefektivnejsie.
= Podstatou kontroly dokumentov je zabezpecit, aby prislusné dokumenty vlastnili ti, ktori ich
potrebujii (zoznam a adresnost). Overovatel by mal vzdy hladat’ objektivny dokaz, Ze
systém funguje, a nie prehnané mnozstva pisomnosti; v malych organizaciach je ¢asto I'ahSie
skontrolovat’ ti¢innost’ postupov.
Poziadavka verejného vyhlasenia v EMAS spociva hlavne v zabezpeeni informovanosti
podielnikov o spravani organizacie. EMAS by nemal byt chapany ako nie¢o, ¢o malé spolo¢nosti
zbytocne zat'azuje.

5 Vzajomné porovnanie systémov environmentalneho manazérstva EMS a EMAS

Oba systémy st obsahovo podobné a liSia sa v podstate formalnou strankou. Len vynimoc¢ne sa
pouzivaji oba systémy hodnotenia, vac¢Sinou je v kazdom S§tate preferovany jeden zo systémov.
Vyhodou systémov zalozenych na normach radu ISO 14000 je vSeobecny charakter, moznost
certifikacie prakticky v kazdej krajine, a tiez vac¢sia moznost’ vyuzitia v oblasti sluzieb. Ako vSetky
normy vSak pocas vymedzenej doby platnosti zachovavajii nezmenené kritéria. Pri ekoauditoch je
postup kontinudlneho zlepSovania ochrany Zivotného prostredia kontrolovany Stitom
prostrednictvom registracie v programe EMAS a zverejnenim vyhlasenia o ekoaudite ma verejnost’
lepSiu  moznost hodnotenia vplyvu organizdcie na zivotné prostredie, a aj vo€i inym
podnikatel'skym subjektom (Bod’ova, 2010).

Vysledkom hodnotenia je v pripade EMS certifikacia akreditovanym organom a v pripade EMAS

verifikacia schvalenym znalcom — hodnotenim spravy environmentdlnym overovatelom. Uloha
Staitu pri zavadzani aktivit typu EMAS/EMS sa vicSinou neobmedzuje na utvorenie
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inStitucionalneho zdzemia (utvorenie kompetentného a akreditaéného organu), ale rozvija programy
podpory EMS a zabezpecuje implementovanie narodnych noriem.

Od roku 1993 je v krajinach Europskej unie v platnosti Nariadenie Rady Europskych spolocenstiev

¢. 1836/1993 z 29. jina 1993 o dobrovolnej ucasti organizdcii na programe environmentalneho

manazérstva a auditov EMAS. Nariadenie Rady EHS je orientované na rozvoj dobrovolnych aktivit

podnikatel'skych subjektov smerom k stimulovaniu a zlepSovaniu environmentalneho spravania

manazmentu podniku. EMAS vSak neurCuje Specifické kvantitativne normy environmentalneho

spravania; tie st urené inymi nariadeniami a regulacnymi mechanizmami. Cielom prijatého

opatrenia je:

- dobrovol'na aktivna ucast’ podnikatel'skych subjektov na environmentdlnom audite systému
riadenia podniku,

- budované a zdokonal'ované systémy environmentalne orientovaného manazérstva v podniku,

- zabezpecCenie informacnej uplnosti a pravdivosti informovania verejnosti o stave Zzivotného
prostredia a jeho zlepSeni v rdmci vlastnej ¢innosti firmy na zédklade environmentalnej politiky a

- pravidelného a objektivneho hodnotenia vysledkov ¢innosti firmy, dodrZiavania platnych zdkonov
a technickych noriem (Chovancova, 2011).

Transparentnost’ a ddéveryhodnost v tejto oblasti je preverovana akreditovanymi externymi
auditormi. Komisia Eurdpskej tnie kazdoro¢ne publikuje zoznam vsSetkych zaregistrovanych
podnikatel'skych subjektov v krajinach EU, ktoré sa prihlasili a splnili poZiadavky programu
EMAS, ako ich v 21 &lankoch vymedzuje Nariadenie EU ¢&. 1836/93, ktoré vstipilo do platnosti 10.
aprila 1995.

Pristupy pripravy a realizadcie environmentalneho riadenia v podnikoch sa liSia v tom, Ze nariadenia
a odporiéania EU su orientované na subjekty trhu a vysledok hodnotenia je verifikovany
nestrannym znalcom, environmentalnym overovatelom. Normativne pristupy sa orientuji na audit
ako vnutropodnikovu zélezitost' s ndslednym hodnotenim externym auditorom a preukadzanim
zhody s poziadavkami noriem prostrednictvom certifikacie EMS nezavislym certifikaCnym
organom (Rusko et al., 2004). Normy radu ISO 14000 st ur¢ené pre organizaciu ako celok v stilade
s principmi budovania a zdokonalovania EMS na vSetkych jeho urovniach. Systémy manazérstva
vyzaduju spol'ahlivé a dosledné informacie, ktoré si nevyhnutné pre zodpovedné rozhodovanie a
nasledné environmentalne preverovanie. Environmentalne preverovanie vykondva organizacia s
cielom zhodnotit’ vlastné environmentalne aspekty a nasledne ide aj o externé hodnotenie spravania
organizacie. Produkty (vyrobky a sluzby) st ¢asto jedinym sty¢nym bodom medzi subjektami trhu
produktov, a preto su stredobodom verejného environmentdlneho zaujmu. Normy tak poskytuju
komplexny prehlad vplyvov produktov na zivotné prostredie a Uplne informuji o
environmentalnych vlastnostiach vyrobkov a sluzieb. St zédkladom posudzovania zZivotného cyklu
produktu od jeho vzniku az po kone¢nu spotrebu a zneskodiiovanie neupotrebitelnych zvyskov
(Kollar et al., 2001).

Vyhodou Nariadenia rady EU 1836/93 oproti ISO 14000 je o¢akavana trhova vyhoda v eurdpske;j
oblasti. Ekoaudit je Statom kontrolovany postup kontinualneho zlepSovania prevadzkovej ochrany
zivotného prostredia prostrednictvom registracie podnikatel'skych subjektov v programe EMAS.
Zverejnenim vyhlasenia o ekoaudite podla nariadenia EU sa toto vyhlasenie moze prejavit ako
normujuci faktor za ucasti verejnosti. Nariadenie o ekoaudite pdsobi vyrovnavajuco v oblasti
nevyvazenosti réznych legislativno-pravnych tuprav a poziadaviek na zivotné prostredie v
jednotlivych krajinach EU. Dobrovolnost pristupu sa v salasnosti stdva poziadavkou
dodavatel'skych a kooperacnych zmluvnych vztahov vo vsetkych firméach. Nevyhodou nariadenia je
jeho pomerne maly vyznam mimo eurdpskej oblasti. Podobne jeho vyuzitie v oblasti sluzieb je pre
podnikatel'ské subjekty minimdlne. Zavézok kontinudlneho zlepSovania a zavddzania technologii
vhodnych pre zivotné prostrediec podla najlepSicho dostupného stavu techniky predstavuje
poziadavku, ktora z nakladového hladiska mézu splnit’ len velké firmy. Ugast’ na programe EMAS
vyzaduje tiez presni a ob$irnu inventarizaciu vsetkych relevantnych environmentalnych aspektov.
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Ich objektivne zdokumentovanie je mnohokrat prekazkou zapojenia sa do programu EMAS (Piatrik
et al., 2003).

Normy radu ISO 14000 maji nevyhodu v tom, Ze ako vSetky normy konzervuju dany stav pocas
vymedzenej lehoty platnosti a ich revizia sa uskuto¢iuje len v urcitych ¢asovych intervaloch. St
vsak najjednoduchsou formou evidencie relevantnych udajov podnikatel'skych subjektov z oblasti
budovania a zdokonalovania syst¢ému environmentalneho riadenia. Ich Strukturdlna a obsahova
pribuznost’ s normami radu ISO 9000 utvara dobry predpoklad pre rychlu implementéciu v praxi a
externit komunikiciu so subjektmi na trhu produktov. Normy vSak neSpecifikuji kritéria
environmentalnej vykonnosti podniku. Ich hlavnou vyhodou je skuto¢nost, Ze sa méZu zapracovat
do akéhokol'vek environmentalneho systému riadenia. Rozsah, v akom ich organizacia vyuZzije pri
budovani a zdokonalovani systému, zavisi od Cinnosti a vysledkov cinnosti podnikatel'ského
subjektu a cielov environmentalnej koncepcie. Ako nevyhoda sa Casto javi oblast’ rozsiahlej
sprievodnej dokumentacie, ktord je nevyhnutnd na implementéaciu, dodrzZiavanie a zdokonal'ovanie
EMS (Kollar et al., 2001). Aj ked’ dokumenty pre oba typy EMS (ISO 14001 a EMAS) vychadzaju
zo spolo¢ného principu (iniciovat’ aktivny pristup podnikov k zlepSovaniu svojho vztahu k
zivotnému prostrediu), lisia sa tym, Ze niektoré¢ prvky systému jeden dokument vyzaduje a druhy
ich odporuca. NajdolezitejSie rozdiely medzi EMS a EMAS su uvedené v tabul’ke 1.

Tab 1 Najdolezitejsie rozdiely medzi EMS podla ISO 14001 a EMAS (Zdroj : Chovancova, 2011)
Tabl The most important differences between EMS under 1SO 14001 and EMAS (Source : Chovancova, 2011)

Rozdiely

EN 1SO 14001

EMAS

Platnost’

vietky typy organizacii (priemysel,
sluzby, §tatna sprava ...)

vietky organizacie s vplyvom na
zivotné prostredie

Zavedenie systému

ekonomicky samostatne oddelené Casti
organizacie alebo v celej organizacii

Vv celom aredli organizacie, na jeho
mieste

Uvodné environmentilne preskiimanie

nevyzaduje sa, ale je odporucané

povinné

Register aspektov — vplyvov

odporucany

pozadovany

Verejné dokumenty

len environmentalna politika

environmentalna politika
a environmentalne vyhldsenie

Environmentélne vyhlisenie nepozadované povinné
Zakonc¢enie procesu certifikacia overenie environmentalneho
vyhlasenia
Ukoncenie procesu zabezpecuje auditor certifikacnej organizacie akreditovany environmentalny
overovatel’
Pouzitie loga nie je (okrem loga certifikacného orgdnu | pouzitie loga EMAS

po dohode)

Registracia

v ramci vydanych certifikatov
u jednotlivych certifikaénych
spolo¢nosti

prislusné subjekty jednotlivych
Clenskych Statov

registracia kon¢i zapisanim do
centralneho registra na trovni EU
a priznanim prava organizacie
pouzivat logo EMAS

Cyklus auditu

nie je stanoveny

stanoveny — najdlhSie trojrocny

Posobenie

Na svetovej Grovni

na eurdpskej urovni

Typ

norma

nariadenie

Norma pripusta zaviest’ systém len v Casti podniku. Je vSak nepripustné vyradenie prevadzok, ktoré
st z hl'adiska zivotného prostredia problematické. V malych a strednych podnikoch (MSP) do EMS
patri cely podnik. V norme nie je povinné Gvodné preskumanie, ale jeho uplatnenie vyplyva z
potreby poznania a pochopenia environmentalnych podmienok podniku a ich vplyvu na Zivotné
prostredie. Presné a efektivne vykonanie pociato¢nej environmentalnej kontroly je nevyhnutné pre
platnost EMS, pre spravne riadenie problémov a cCinnosti. V norme je verejne pristupnd len
environmentalna politika, ktora predstavuje pomerne vSeobecny dokument, kym v nariadeni EMAS
sa vyzaduje verejny pristup k politike a programom formou environmentalneho vyhlasenia.
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Podnikova prax najmid v malych a strednych podnikoch (MSP) povazuje zavadzanie EMS za
pomerne zlozity proces, naro¢ny personalne i administrativne a ndkladny aj z hladiska
konzultaénych sluzieb, o odradza vlastnikov a manaZérov od ich realizacie. MSP v stcasnosti
tvoria v celej Eurdpe, a tieZ na Slovensku, vacsinu z celkového poctu podnikov, maji znaény podiel
na zamestnanosti v jednotlivych regiénoch, ale tiez vyznamne ovplyviiuju Zivotné prostredie. V EU
bolo pred jej rozsirenim 20 415 000 MSP. Poskytuju obyvatel'stvu viac ako 80 miliénov
pracovnych miest z celkového poctu 122 milionov (Chovancova, 2011).

6 Vstupna analyza stavu Zivotného prostredia v organizacii

Environmentalny profil podniku urcuji vysledky environmentalne orientovan¢ho systému riadenia
vo vézbe s kontrolou, t. j. prvkov ¢innosti podniku, resp. jeho vysledkov (vyrobkov alebo sluzieb),
ktorymi moéze ovplyviiovat’ v pozitivnom alebo negativnom zmysle zlozky Zivotného prostredia.
Environmentalny vplyv je kazdd zmena zloziek Zivotného prostredia, ktord nastala ako vysledok
aktivit pri realizacii €innosti, resp. ich vysledkov. Environmentalne aspekty a environmentalne
vplyvy spolu savisia a mechanizmus ich vzniku a dosledkov je zalozeny na jednej pric¢ine a jednom
nasledku. Identifikacia environmentalnych aspektov (EA) a environmentalnych vplyvov (EV) je
dolezity krok procesu planovania. Vykonanie takejto vstupnej analyzy stavu Zzivotného prostredia
vSak normou ISO 14 001 nie je pozadované, na rozdiel od nariadenia EMAS, kde vykonanie tzv.
tivodného environmentalneho preskiimania je zakladnou podmienkou (Sudy, 2007).

Taziskom tejto etapy zavadzania EMS je uréit’ environmentélne aspekty a environmentalne vplyvy
a ich vyznamnost’. Odporuca sa zhromazdit’ environmentalne aspekty celej organizacie. Pre bilanciu
vstupov a vystupov je mozné vyuzit’ vykazy o sledovani spotreby energie, produkcii odpadovych
vod, sledovani Gc¢innosti Cistenia odpadovych vod, vypustanych emisiach do ovzdusia, nakladani
s odpadom a pod. Rozsah vstupnej analyzy stavu Zivotného prostredia zavisi od organizacie, resp.
od zruCnosti a skusenosti osoby, ktora ma na starosti pripravu organizacie na certifikaciu. V ramci
vstupnej analyzy stavu zivotného prostredia sa méze zamerat’ na: umiestnenie podniku, vyrobné
procesy, pracovnikov a komunitu, odpady, vyrobky, skladovanie, dopravu, dodrziavanie zakonov,
atd’. Prioritou je zamerat’ sa predovsetkym na sledovanie a hodnotenie stavu jednotlivych zloziek
zivotného prostredia v oblasti vodného hospodarstva, ochrany ovzdusia, odpadového hospodarstva,
pracovného prostredia a pod.

Pri posudzovani environmentalnych aspektov (a nasledne environmentalnych vplyvov) priamych
alebo nepriamych je dolezité, aby sa pozornost’ venovala striktne iba tym aspektom (vplyvom),
ktoré priamo stvisia s posudzovanou organizdciou. Priame aspekty su tie, ktoré vznikaji pri
vlastnej vyrobnej (producentskej) alebo sluzby poskytujicej Cinnosti a organizacia ma nad nimi
priamu operaénti moc. Nepriame aspekty s environmentalne aspekty cinnosti dodavatelov,
odberatelov a spotrebitel'ov. Ich riadenie je do urcitej miery mozné ovplyviiovat’ najmi formou
zmliv (s dodavatel'mi, odberateI'mi) a ovplyviiovanim verejného povedomia dotknutych
spotrebitel'ov. Z praktického hladiska nie je vhodné posudzovat’ tzv. nasledné vplyvy na zivotné
prostredie. Naslednym  (sprostredkovanym) vplyvom sa mysli sekundarny ucinok
environmentalneho aspektu na d’alSie zlozky Zivotného prostredia. Pri zaoberani sa aj naslednymi
environmentalnymi vplyvmi by sa dosiahol velmi dlhy a rozsiahly stbor environmentalnych
aspektov a ich environmentalnych vplyvov, ktory by bol zbyto¢ne neprehl'adny a naro¢ny na d’alsie
spracovanie.

Po identifikacii environmentalnych aspektov a ich environmentalnych vplyvov nasleduje
hodnotenie =~ vyznamnosti  jednotlivych  environmentdlnych  vplyvov.  NajvyznamnejSie
environmentalne aspekty by sa mali zohl'adnit’ pri stanovovani dlhodobych environmentalnych
cielov. Norma ISO 14 001 nechava aj tento proces hodnotenia vyznamnosti na samotnd
organizaciu, vyzaduje len, aby organizacia takito metodu vytvorila a udrziavala a stanovila tie
najvyznamnej$ie environmentalne vplyvy, ktorym sa bude v najblizSom obdobi prioritne venovat'.
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Pri hodnoteni vyznamnosti si organizacia stanovi urcité kritéria, podl'a ktorych nasledne rozdeli
environmentalne vplyvy do niekol’kych kategorii, napr.: vyznamny, nevyznamny; zanedbatelny,
maly, stredne vyznamny, velmi vyznamny a pod. Pri hodnoteni vyznamnosti sa mézu brat do
uvahy nasledovné kritéria: existencia legislativnych predpisov, iné zavizky, ku ktorym sa
organizacia zaviazala, rozsah vplyvu, pravdepodobnost’ vplyvu, intenzita vplyvu, vel'kost’ vplyvu,
doba trvania, frekvencia vyskytu, finan¢na narocnost’ pre organizaciu (poplatky, pokuty), velka
zataz pre zivotné prostredie, poCet exponovanych pracovnikov, vyskyt ochoreni u pracovnikov
Vv suvislosti s vykonavanou pracou, pocet porich daného zariadenia a pod.

Vysledok celého procesu identifikacie a nasledného stanovenia vyznamnosti EA a ich EV sa pretavi
do formulovania environmentalnej politiky, stanoveni jednotlivych environmentalnych cielov
a sposobov ich dosiahnutia resp. stanoveni opatreni na odstranenie zistenych nedostatkov (tzv.
program EMS). Ich zoznam tvori spravidla Register environmentalnych aspektov a ich
environmentalnych vplyvov. Kedze EMS, ale aj iné systémy riadenia, ako napr. systém riadenia
kvality a pod. vychadzaju z tzv. Demingovho cyklu (PDCA), mozno vyuzit' princip PDCA cyklu
a upravit’ ho pre celkovy proces vstupnej analyzy stavu Zivotného prostredia. V tejto oblasti pri
zavadzani EMS naraZaju pracovnici poradenskych organizacii na problémy pri identifikacii a
hodnoteni EV a EA. Pri¢inou je Casto skutocnost’, Ze najmé v malych podnikoch nie je ustanoveny
pracovnik, ktory zodpoveda za ¢innosti spojené s ochranou Zivotného prostredia v organizacii. Ani
odborna spdsobilost’ tychto pracovnikov nie je z hladiska znalosti zdkladov ekologie a prava
zivotného prostredia na potrebnej urovni. Preto pracovnici poradenskych organizacii musia Casto
suplovat’ Cinnosti suvisiace s vypracovanim vstupnej analyzy stavu zivotného prostredia v
organizacii, s identifikaciou a hodnotenim vyznamnosti EV a EA, ako aj s navrhmi na vypracovanie
environmentalnych ciel'ov. Zistovanie a vyhodnocovanie EV je vhodné rozdelit’ do Styroch etap: 1.
vyber cinnosti podnikatel'ského subjektu, 2. urCenie environmentalnych aspektov, 3. urcenie
environmentalnych vplyvov a 4. vyhodnotenie dolezitosti zistenych vplyvov.

Hodnotenie najvyznamnejSich EA a ich analyza st zakladom pri uréovani environmentalneho
profilu podniku. Preto v procese zistovania a vyhodnocovania je vhodné sa orientovat’ na analyzu
¢innosti, procesov, produktov a sluzieb organizacie, aky je ich vplyv na zlozky zivotného
prostredia, ako zabezpecuje organizicia ich identifikovanie a sledovanie, pripadne aké zmeny
aktivit pripravuje a realizuje.

7 Struktira a obsah environmentalneho vyhlasenia

Environmentalne vyhlasenie by malo byt ako verejny dokument napisané jasne a zrozumitelne.
Vyhlasenia EMAS nemusia byt dlhé, podrobne prepracované dokumenty. Kratke a strucné
vyhlasenie mdze Citatelovi odovzdat’ vSetky potrebné informacie. To plati najmi v pripade malych
spolo¢nosti.

Nariadenie EMAS nes$pecifikuje $truktiru environmentalneho vyhlasenia alebo poradie, v akom by
sa mali jednotlivé polozky uvadzat’. Je to na rozhodnuti organizicie, za predpokladu, Ze sa splnia
poziadavky nariadenia EMAS a jednotlivych jeho priloh. Ak organizacia vytvara environmentalne
vyhlasenie zdruzenia, pokryvajuce mnozstvo geografickych lokalit, mala by zvazit, ako
Strukturovat’ vyhlasenie, aby sa zabezpecilo, Ze vyznamné environmentalne vplyvy kazdého sidla st
jasne identifikované a uvedené vo vyhlaseni zdruzenia.

Citatelia environmentalneho vyhlasenia mézu chciet porovnat vysledky environmentilneho
spravania organizacie za urCité Casové obdobie, aby identifikovali trendy organizacie v oblasti
ochrany Zivotného prostredia. Preto je dolezité zahrnut’ rovnaky typ informacii, aké sa uvadzali v
predchadzajucich rokoch. Vhodnym moze byt aj vymenovanie osoby mimo organizacie, ktora by
revidovala a pripomienkovala dokument po jeho dokonceni.
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Je dolezité, aby EMAS vyhlésenie jasne popisovalo vzt'ah medzi environmentdlnym programom s

jeho rozli¢nymi ¢innost'ami a mozny charakter ich environmentalnych vplyvov. Environmentéalne

vyhlasenie (EV) mé obsahovat’:

- opis organizacie, ktora sa uchddza o registraciu v schéme, jej Struktura, ¢innosti, vyrobky a
sluzby;

- environmentalnu politiku a opis systému environmentalneho manazérstva;

- opis vsetkych vyznamnych priamych a nepriamych environmentalnych aspektov a vplyvov;

- opis dlhodobych a kratkodobych environmentdlnych cielov vo vztahu k vyznamnym
environmentalnym aspektom a vplyvom;

- udaje o spravani organizacie vo vztahu k cielom a vplyvom tak, aby umoZznili medziro¢né
porovnavanie a hodnotenie vyvoja environmentalneho spravania organizacie;

- d’alSie faktory, tykajice sa environmentalneho spravania organizacie, najmi s oh'adom na vzt'ah
jej environmentalnych vplyvov k poziadavkam v§eobecne zavaznych pravnych predpisov;

- meno a Cislo akrediticie environmentalneho overovatela a didtum oOverenia spravnosti
a potvrdenia platnosti environmentalneho vyhlasenia.

Hoci nariadenie EMAS pozaduje, aby boli environmentalne informacie spristupnené v tlacenej
podobe pre tych, ktori nemaji iné moznosti na ich ziskanie, organizacie su vyzyvané, aby vyuzili
vSetky dostupné metdody na spristupnenie environmentalneho vyhldsenia. Dokumenty v
elektronickej podobe, akymi st webové stranky, predstavuju cenovo efektivny spOsob
spristupfiovania informacii velkému mnozstvu 'udi a mézu byt l'ahko vytlacené pre tych, ktori
nemaju pristup na internet. Aby sa vytvoril celkovy obraz o environmentdlnom spravani
organizacie, nariadenie stanovuje, Ze informécie musia byt dostupné v subornej tlacenej verzii pri
prvej registracii organizacie, ktora sa reviduje kazdé tri roky. Navyse, organizacia musi kazdoro¢ne
aktualizovat’ vietky informacie tykajuce sa jej environmentalneho spravania (Piatrik, Sudy et al.,
2008).

8 Certifikacia EMS

Certifik4cia vo vSeobecnosti je osvedCenie zhody. Znamena to, Ze tretia strana (nezadvisly organ)
prehlési, ze je zaruena zhoda identifikovaného vyrobku, postupu alebo sluzby s predpisanou
normou. Aby niekto mohol takéto osvedéenie vydat’, musi tiez spinat ur¢ité kritéria, ktorych mieru
zhody s prijatymi predpismi posudi tzv. akreditacny organ. V Slovenskej republike pdsobia
certifikacné spolocnosti, ktoré st na EMS akreditované v narodnych akreditacnych systémoch inych
krajin (Holandsko, Nemecko, Belgicko, Holandsko, Svajéiarsko, Velka Britania) a spolo&nosti
akreditované Slovenskou narodnou akredita¢nou sluzbou (SNAS).

Organizaciou vybrand certifikacnd spolo¢nost’ na zdklade zmluvného vztahu zabezpecuje cely
certifikany proces. Po prestudovani dokumentacie vykona predcertifikaény audit EMS, ktory vsak
nie je podmienkou. Tento je zamerany spravidla na preverovanie suladu dokumenticie EMS s
poziadavkami normy STN EN ISO 14001. Na zaklade vysledkov predcertifikacného auditu
(odstranenie pripadnych nezhod, zapracovanie pripomienok do dokumentacie) je vykonany
certifikacny audit a v pripade uspesnosti je vydany certifikdt na systém environmentdlneho
manazérstva organizacie. Ziskany certifikdt ma spravidla 3-rona platnost’ a jeho udelenie je
evidované v databazach Europskej tinie v Bruseli. Po uplynuti tejto doby mozno platnost’ certifikatu
obnovit’ na zéklade vysledkov obnovovacieho auditu.

V ramci tohto trojroéného obdobia certifikaéné organizacie vykonavaju tzv. kontrolné audity (v
ro¢nych, resp. polrocnych cykloch), v ramci ktorych sa preveruje neustile zlepSovanie EMS
organizacie. Pocas tychto auditov uz nie st preverované vsetky clanky normy a cinnosti
organizacie. Preverované oblasti st ur¢ené na zéklade schvalenych postupov prislusnej certifikacnej
organizacie.
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9 Implementicia EMAS v organizaciach so zavedenym EMS podl’a ISO 14001

EMS podl'a normy ISO 14001 tvori v podniku jadro EMAS. Eurépska schéma vsak kladie na EMS
Vv niektorych prvkoch prisnejSie naroky. V prvom rade musi organizacia identifikovat vsetky
environmentalne pravne predpisy, ktoré su pre jej Cinnost’ relevantné a musi pomocou vhodnych
postupov zabezpecit’ dodrziavanie ich poziadaviek. Schéma EMAS kladie vi¢si doraz na zapojenie
zamestnancov, ale aj dodavatel'ov a zmluvnych partnerov do tGsilia 0 zlepSenie environmentalneho
spravania. Externe vykondavané ¢innosti maju Casto vyznamné nepriame environmentalne aspekty,
ktor¢ je potrebné zahrnit’ do environmentalneho manazérstva organizacie.

Revidované nariadenie ¢. 761/2002 — EMAS II ul'ahéilo ziskanie EMAS registracie organizaciam,
ktoré uz maju certifikovany systém podl'a ISO 14001. Tieto organizacie budi musiet’ vykonat
mensie modifikacie zakladnych prvkov ISO 14001 a vykonat niekolko d’alSich krokov
Specifickych pre EMAS.

10 Logo EMAS

Zakladnym prvkom nariadenia EMAS je zavedenie rozliénych spOsobov prezentacie
environmentalnych informacii zainteresovanym stranam. Organizacie by mali byt podporované vo
zverejiiovani tdajov o ich environmentalnom spravani s pouzitim tychto pridavnych sposobov
komunikacie. Logo EMAS je ochrannou zndmkou nariadenia. Jeho cielom je dat’ verejnosti a
ostatnym zainteresovanym strandm najavo:

- zavedenie a implementaciu EMS,

- systematicku, periodicku a objektivnu kontrolu EMS,
zverejinovanie informacii o environmentalnom spravani a otvoreny dialdg s verejnostou a
ostatnymi zainteresovanymi stranami,
- aktivnu ucast’ zamestnancov, zahfiajicu prislusné Skolenia,
sulad s legislativou Zivotného prostredia.

V skutocnosti to znamend, ze organizacia poskytuje verejne pristupné periodické environmentalne
vyhlasenie, ktoré je overené nezavislym overovatelom. Podmienky pouZzivania loga st predmetom
¢lanku 3 Nariadenia ¢. 761/2001 a Prilohy III Rozhodnutia Komisie 681/2001/ES — Zakon NR SR
€. 468/2002 Z. z. (Klasterka et al., 2007). V tomto zmysle ma logo EMAS trojit funkciu:
- ukéazat’ spol'ahlivost’ a vierohodnost' informécii poskytovanych organiziciou s ohladom na
environmentalne spravanie;
- ukazat’ zadvdzok organizacie zlepSovat’ svoje environmentalne spravanie a skvalitiiovat’ riadenie
svojich environmentalnych aspektov;
- zvySovat povedomie o EMAS na verejnosti, medzi zainteresovanymi stranami a medzi
organizaciami ochotnymi zlepSovat’ svoje environmentalne spravanie.

11 Implementacia EMAS v podmienkach SR

V ramci aproximaéného procesu sa v podmienkach SR zabezpecila implementacia Nariadenia o
dobrovol'nej ucasti organizacii v schéme environmentdlneho manazérstva a auditu (EMAS II)
schvalenim zdkona NR SR ¢. 468/2002 Z. z. o systéme environmentalne orientovaného
manazérstva a auditu diia 25. jina 2002, ktory bol novelizovany zdkonom NR SR ¢. 491/2005 Z. z.
o environmentalnom overovani a registracii v schéme Europskeho spolocenstva pre
environmentdlne manaZérstvo a audit a o zmene a doplneni niektorych zikonov. MZP SR vydalo
vyhlasku ¢. 90/2004 Z. z., ktorou sa vykonava zdkon o systéme environmentalne orientovaného
riadenia a auditu (Majernik et al., 2011). Institucionalne zabezpecenie schémy EMAS v Slovenskej
republike je nasledovné:

- Ministerstvo Zivotného prostredia SR je prisluSnym organom v Slovenskej republike

zodpovednym za fungovanie schémy a je partnerom pre Eurdépsku komisiu (DG Environment);
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- Slovenska agentura  Zzivotného prostredia, Centrum odpadového hospodarstva a
environmentalneho manazérstva (SAZP — COHEM) v Trnave vykonava registraciu a ukony s fiou
spojené;

- Slovenska narodna akredita¢na sluzba (SNAS) je organ udel'ujuci akreditaciu environmentadlnym
overovatelom a vykonava dohl'ad nad ich ¢innostou. V pripade, ked’ sa podnik rozhodne vyuzit
sluzby zahrani¢nych environmentdlnych overovatelov, SNAS im musi udelit povolenie na
¢innost’.

- Slovenska indpekcia Zivotného prostredia (SIZP) sa vyjadruje v ramci registraéného konania k
dodrziavaniu prisluSnych poziadaviek environmentalnej legislativy registrovanym podnikom.

Ulohou $tatu je nielen zabezpeit' fungovanie schémy EMAS, ale aj podporovat’ jej rozsirenie
medzi organizdciami. Takato podpora je adresovand najmd malym a strednym podnikom.
Vykonava sa v roznych formach. Moze to byt priama informacnd a poradenskd pomoc
publikovanim propaga¢nych a odbornych ¢lankov, ale aj vydavanim navodov a usmerneni na
implementaciu EMAS v podnikoch. Dal§im druhom je finanéna pomoc, ked’ podniky mézu ziskat’
prostriedky na pokrytie ¢asti ndkladov potrebnych na zavedenie EMAS. Na podporu tc¢asti malych
a strednych podnikov sluzia aj pocetné zjednoduSenia, ktoré mézu aplikovat’ pri zavadzani EMAS.
Ide o vynimku z povinnosti ro¢ne aktualizovat environmentalne vyhlasenie, mensi doraz na
formalne postupy a pisomné dokumenty, ale aj znizené registratné poplatky pre malé a stredné
podniky. Vyhovelo sa tak poziadavkam c¢lenov Europskeho parlamentu, ktori pozadovali, aby
registracia v ramci EMAS znizila administrativne zat'azenie podnikania.

V Eur6pskej tnii bolo k 31.3.2011 v schéme EMAS registrovanych 4582 organizacii a 7661
prevadzok. V sucasnosti je na Slovensku 5 organizacii registrovanych v schéme EMAS (Messer
Slovnaft, s.r.o. Bratislava, INA KYSUCE, a.s. Kysucké Nové Mesto, INA SKALICA, spol. s r.o.
Skalica, SEWA, a.s. Bratislava a Centrum environmentalnych sluzieb, s.r.o. Bratislava).

EMAS poskytuje organizaciam dodatocnti vyhodu: jednoduchSie preukazanie zhody s
environmentalnym kritériom vo verejnych zakazkach a v dodavatel'skych retazcoch, k Comu veda
tri charakteristické znaky EMAS: spravanie — doveryhodnost’ — transparentnost’.

12 Prinosy zo zavedenia EMS

Systém environmentalneho manazérstva je jednym z u¢innych nastrojov pri riadeni a zniZzovani
negativnych vplyvov organizicie na zivotné prostredie. Prinosy zo zavedenia EMS v organizaciach
mozno Specifikovat’ takto:

- Ekonomicke prinosy: uspora energie, minimalizacia odpadu, ekonomické vyuZzivanie surovin,
recyklacia, vyuzivanie odpadov ako druhotnych surovin, prehl'adnost’ a sledovatel'nost’ nakladov,
minimalizacia environmentalnych poplatkov a pokut za znecistenie zivotného prostredia, mozné
danové zvyhodnenie, znizenie nakladov na poistenie a d’alsie prinosy (Kollar, 1998).

- Prinosy pre vedenie organizdcie: vyuzivanie EMS ako néastroja na ziskanie udajov potrebnych k
planovaniu a vytyCovaniu environmentalnych cielov, vhodny prostriedok na objektivne posudenie
environmentalneho spravania a ucinnosti prijatych opatreni, v€asna identifikacia a prehl'adnost’
environmentalnych problémov a rizik, znizenie rizika porusovania zakonov a trestnych postihov,
minimalizécia rizik environmentalnych havérii, zvySenie mordlky u pracovnikov organizicie a
né.

- Vztahy so zamestnancami: znizenie dopadov na zdravie pracovnikov, znizenie individuélnej
zodpovednosti pracovnikov za Skody na zivotnom prostredi, u¢inny prostriedok na formovanie
environmentalneho vedomia pracovnikov.

- Vztahy s verejnostou: cenny nastroj komunikacie so zdujmovymi skupinami, zlepSenie image
organizacie, dobré vztahy s verejnost’ou a miestnou Samospravou.

- Prinosy pre obchodnu cinnost' a marketing: dosiahnutie certifikacie podla STN EN ISO 14001,
konkurenéné vyhody na svetovych trhoch, zlepsenie image vyrobkov (Piatrik, Sudy et al., 2008).
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Zaver

Zakladna koncepcia EMS vyzaduje zakotvenie ochrany zivotného prostredia do podnikovej
podnikatel'skej stratégie a zhrnutie vSetkych podnikovych aktivit do jedného integrovaného
programu. Cielom je vybudovat environmentilne manazérstvo ako integrovani sucast
podnikového manazérstva, ktoré v prepojeni na systém manazérstva kvality a timovl spolupracu
vSetkych vertikalnych a horizontalnych zloziek vyuzitim Statistickych ndstrojov riadenia procesov
vytvori zéklad komplexného manazérstva kvality a systému environmentdlneho manazérstva.

Spravna identifikacia vyznamnych environmentalnych aspektov je zdkladnym kamenom spravne
a efektivne fungujiceho systému environmentdlneho manazérstva, ktor¢ho vysledkom bude
splnenie ocakavani organizécie, zlepSenia jej environmentalneho profilu, a predovsetkym zlepSenie
riadenia ochrany zivotného prostredia. Zavadzanie takéhoto systému nie je pre organizaciu bez
nakladov a nemozno ocakavat okamzité vyrieSenie vSetkych problémov Zivotného prostredia, no
z dlhodobého hrladiska ide o jeden z najucinnejSich nastrojov ochrany zivotného prostredia.

Strategické ciele environmentdlneho manaZzérstva by mali byt’ orientované na uskutocnenie opatreni
na znizenie Grovne environmentalnych zat'azi organizacie a zlepsenie aktivit tykajucich sa ochrany
zivotného prostredia v celom reprodukénom procese.

Uspesné a efektivne zavedenie EMS je podmienené predovietkym zmenou kultary podniku
apostoja vsetkych jeho zamestnancov, od vrcholového manazmentu po prevadzkovych
pracovnikov. V ramci systému st za tvorbu a ochranu zivotného prostredia zodpovedni vsetci
a systém sa dotyka, resp. ovplyvni vSetky ¢innosti v podniku. Nech uz bude EMS implementovany
akoukol'vek formou, jeho uspech je zaruceny len v pripade dostatocného resp. zodpovedajiceho
environmentalneho povedomia pracovnikov, teda ak existuje v podniku vnutorné presvedcenie, ze
takato Cinnost’ je potrebnd. Zakladnymi charakteristikami tohto systému su integracia vnimania
environmentalnych aspektov v rdmci podnikatel'skej stratégie 1 beznej prevadzky a zavdzok k
neustadlemu zlepSovaniu a prevencii znecistenia zivotného prostredia.

Tvorivy pristup podniku k ochrane zivotného prostredia zalozeny na dodrziavani stanovenych
pravidiel riadenia ma vyrazny preventivny charakter. Meni sa tym dosial’ bezna pasivna tloha
podniku ako znecistovatel'a, ktory len niekedy lepsie, niekedy horsie stiha plnit’ poziadavky statu.
Systémovo podchytené a prijaté rieSenia tiez lepSie reSpektuju ekonomické suvislosti.

EMS navyse poskytuje priestor pre vytvorenie novej, vyssej kvality vztahu medzi podnikatel'skou
sférou a verejnou spravou pre obojstranne konStruktivny dialog o existujucich odhalenych
problémoch a pre spolupracu pri hladani ich optimdlneho rieSenia vo vSetkych rovinidch —
technickych, ekonomickych, socidlnych a d’alSich.
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ENVIRONMENTAL MANAGEMENT SYSTEMS —
AN IMPORTANT PREVENTIVE TOOL FOR ENVIRONMENTAL PROTECTION

Abstract: The paper based on the author’s own experience as EMS consultant and auditor deals with the sequence of
implementation of environmental management systems in Slovak organisations arising from the STN EN ISO 14001
standard and low of EMAS. The contribution compares benefits and limitations of both systems, identifies and
quantifies the significance of environmental aspects, their environmental impacts, and implementation requirements of
both systems. It addresses the requirements of environmental legislation (amending and updating of present laws) in
implementing environmental management systems EMAS 111 force in the EU and Slovakia. Particular attention is given
to the transition from the initial requirements of EMAS Il to the current requirements of EMAS Il site of both the
legislative and also from the pages of practical implementation of EMAS Il1 in terms of organizations in Slovakia.

Key words: Environment, management, Environmental Management System (EMS), scheme of Environmental
Management and Auditing System (EMAS), environmental aspect, environmental impact, environmental review,
environmental verifier, environmental organization's profile.
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Abstrakt: Cielom ¢lanku je poskytnut’ prehlad novych nastrojov zameranych na energeticky audit a energetické
manazérstvo. Implementacia uvedenych nastrojov je zalozena na dobrovolnosti i povinnosti pravnickych ¢i fyzickych
0sdb. Vysledkom analyzy je navrh praktickych prikladov a odportacani, ako energeticky audit vykonat'.
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Uvod

S pojmom energia sa stretdvame na kazdom kroku, pricom prichddzame do kontaktu s jej réznymi
formami: kinetickd (pohyb automobilu), potencidlna (dvihanie bremien), chemicka (spalovanie
paliv), tepelna (vykurovanie) a pod. Vyuzivanie energie je takmer vzdy spojené s urcitou formou jej
premeny, pricom cely kolobeh vyuzivania energie je podriadeny dvom zdkladnym
termodynamickym zakonom. Podla prvého termodynamického zdkona nie je mozné energiu
vyrobit’ alebo zni€it, ale je mozna len premena energie z jednej formy na int (napr. z chemickej
energie obsiahnutej v palivach na tepelnii energiu vyuzivanu na vykurovanie), pricom podla
druhého termodynamického zakona prebieha tato premena vzdy s ur€itymi stratami. Prave uvedené
zakony predstavuju zaklad odbornej i laicke] diskusie o0 snahach ,Setrenia“ energiou, pricom
vysledny vplyv Setrenia je transformovany v snahe chranit’ zivotné prostredie — predovsetkym
ochrany vycerpatelnych zdrojov energie a redukcie finanénych nakladov vynakladanych na
spotrebovanti energiu. Navrhy ako redukovat’ spotrebu energie vznikli nielen v oblasti technickych
rieSeni (kondenzaéné kotle, nové okna s lepSim koeficientom prestupu tepla a pod.), ale i v oblasti
legislativnych  ¢i  manazérskych (systétmovych) nastrojov. Prave tymto legislativnym
a manazérskym ndstrojom sme sa venovali v samotnom ¢lanku.

Metodika

Ako zékladny metodicky nastroj nam bude sluzit’ analyza a syntéza legislativnych a normativnych
predpisov platnych Vv oblasti energetického auditu. Analyzou jednotlivych dokumentov,
poziadaviek, ich aplikaciou a poznatkami z praxe boli nésledne syntézou uvedenych informacii
zhrnuté zakladné charakteristiky oboch nastrojov.

Norma ISO 50001. Energia je klicovym prvkom v organizaciach a tvori pravdepodobne
najvyznamnej$iu Cast’ ekonomickych nakladov. Spotreba energie sa prejavuje v organizacii nielen
vplyvom ekonomickym, ale i environmentadlnym (environmentalna ,,reklama®, postoj organizacie
kK ochrane prirodnych zdrojov, k ochrane ovzdusia a pod.). Spravnym riadenim spotreby energie
modze organizacie ziskat' viaceré vyhody od zvySenia energetickej efektivnosti, cez znizenie
spotreby energie, ekonomickych tspor, az po zlepSenie environmentalnych indikatorov.

18
www.fpv.umb.sk/kat/kzp/


mailto:Milan.Piatrik@umb.sk

ACTA UNIVERSITATIS MATTHIAE BELII Sekcia Environmentalne manaZérstvo ro¢. 14,¢. 1, 2012

Prave k tomuto ciel'u ma organizacie priviest nova medzinarodna norma ISO 50001:2011 (Obr 1),
od ktorej sa ocakava, ze jej uspeSnym implementovanim by mohlo dojst k pozitivnemu
ovplyvneniu viac nez 60 % celosvetovej energetickej spotreby (1SO 50001, 2012) (Pinero, 2009).

International

Iso Organization for

Standardization

Obr 1 Medzinarodné oznacenie 1SO
Fig 1 International label of ISO

Tato snaha o energeticky manazment sa prejavila uz napr. v USA, Juznej Koérei, Dansku (cez normu
DS 2403), Svédsku (SS 627750), frsku (IS 393), ale i v samotnej Eurdpskej tnii, kde doposial
platila norma EN 160001:2009, ktora bola nahradena prave spominanou ISO 50001. Uvedené
narodné Standardy boli vydané na ziklade poZziadaviek narodnych vlad, ktoré chceli podporit
stratégiu zvySovania energetickej efektivnosti na baze dobrovol'nych metod.

Norma ISO 50001 je zaloZend na dobre znamom modeli implementicie manazérskych systémov
(Demingov cyklus), ktory je celosvetovo uspeSne vyuzivany. Uvedend norma predstavuje
dobrovolny nastroj, ktory umoznuje efektivne a udrzatené riadenie spotreby energie, a to bez
ohl'adu na velkost alebo kategériu organizacie, hoci pdvodne bola zamerand na vyrobné
organizacie, v ktorych logicky dochadza k najvacsej spotrebe energie.

Implementacia normy ISO 50001 ma za ciel’ napoméhat’ organizacidm redukovat’ ich energeticka
naro¢nost’ prostrednictvom vyuzivania najlepsich medzinarodnych postupov, merani, reportovania,
kontinualneho zlepSovania a podpory energetickej efektivnosti, a to nielen v samotnej organizacii,
ale i v ramci jej dodavatel'ského retazca (Feldman, 2011).

Samotna norma bola stanovena tak, aby organizacii pomohla splnit’ nasledovné ciele:
- poskytnut ucinny nastroj uréeny k efektivnejSiemu vyuzivaniu energie,
- transparentnost’ a jednoduchs$iu komunikéciu v oblasti energetického manazmentu,
- podpora najlepSich postupov a praktik v energetickom manazmente a posilnenie tzv. dobrého
energetického ,,spravania sa®,
- podporovat rozSirovanie energeticky efektivnejsich zariadent,
- podpora spravneho energetického manazmentu v ramci dodavatel'ského retazca,
- podpora projektov zameranych na redukciu emisii,
- lahkd implementécia do uz existujucich manazérskych systémov.

Implementacia normy pozostdva z niekolkych na seba nasledujiicich krokov, vychadzajic
z Demingovho (PDCA) modelu, ktoré mézu, ale nemusia byt ukonéené certifikaciou. Jednotlivé
kroky implementacie a certifikdcie systému energetického manazmentu st zndzornené na obrazku
2. Postavenie systému na uvedenom PDCA modeli tak zabezpecuje aj v tomto pripade kontinudlne
zlepSovanie v oblasti energetického manazmentu. Samotna skladba normy i spdsob jej
implementéacie preto umoziiuje tento systém integrovat do uz existujicich systémov napr.
manazment kvality (ISO 9001), environmentidlny manazment (ISO 140001), manazment
potravinovej bezpecnosti (ISO 22000), manaZzment bezpecnosti pri praci (ISO 180001),
informaticka bezpec¢nost’ (ISO 27001) apod., a to v podobe napr. spolocnej prirucky,
dokumentacie, politiky a pod. (GL System Certification, 2012) (Piatrik, Sudy, 2008). Uvedeny
systém podl'a normy ISO 50001 je vSak mozné implementovat’ aj samostatne.
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Pripravne stretnutie

Systém energetického
manaiérstva

- Politika

- Planovanie

- Implementdcia

- Monitorovanie a meranie
- Preskumavanie

.

Dobrovolny
pred-audit

Certifikacia

L Audit }—p

DA: Dohladovy audit
RA: Recertifikacny audit

Obr 2 Demingov model implementécie a certifikacie normy 1SO 50001
(Upravené podla : GL System Certification, 2012)

Fig 2 Deming’s implementation and certification model of ISO 50001
(Modified by : GL System Certification, 2012)

Jednotlivé body PDCA modelu zahiiaja v pripade energetického manazmentu nasledovné ¢innosti:
Planuyj: preskimanie sucasnej ,,energetickej politiky* (druhy energie, spotreby energie, naklady,
energeticky najnaroénejsie zariadenia/prevadzky, prip. straty), stanovenie indikatorov energetickej
vykonnosti, cielov, cielovych hodnot, akéného planu pre dosiahnutie pozadovanych vysledkov
Vv sulade s moznostami zlepSenia energetickej efektivnosti v organizacii.

Urob (implementuj): implementovanie — realizacia akénych planov a programov, stanovenie
komunikacie, zodpovednosti, dokumentécie.

Kontroluj: meranie a kontrola kli¢ovych parametrov a procesov, ktoré ovplyviiuju energeticka
efektivnost’ v porovnani s energetickou politikou a stanovenymi ciel'mi.

Preskumanie: dosiahnutych vysledkov a navrh napravnych opatreni.

Norma ISO 50001 nestanovuje fixné ciele na dosahovanie pozadovanych vysledkov, ale ich
urovanie, zameranie a ,,vySku* ponechdva na samotni organizaciu tak, aby tieto boli stanovené
v sulade s moznost’ami a kapacitami organizacie.

Samotna certifikacia normy ISO 50001 nezavislou (tretou) organizaciou nie je touto normou
vyzadovana a dané rozhodnutie je ponechané na samotnu organizaciu. Vzhl'adom k nakladom je
tato forma bez konecCnej certifikdcie vyuzivana najmi v organizaciach, ktoré maju obmedzené
finan¢né zdroje, a ktorym uvedeny systém bude vyhovovat’ aj bez certifikacie v podobe nastroja
Kk vytvoreniu ,,poriadku.

Zakon o energetickej efektivnosti

| ked’ norma ISO 50001 je Uplne novy nastroj, na urovni Eurdpskej Unie resp. Statnej Grovni uz
existuje legislativny predpis, ktory stanovuje pre organizacie s vyznamnou spotrebou energie
povinnost’ vykonat’ tzv. energeticky audit. Uvedentl povinnost’ stanovuje zakon NR SR €. 476/2008
Z. z. oenergetickej efektivnosti pri pouzivani energie. Zakon vznikol aproximaciou smernice
Eurépskeho parlamentu a rady 2006/32/ES z 5. aprila 2006 o energetickej ucinnosti kone¢ného
vyuzitia energie a energetickych sluzbach.
Predmetom tohto zakona su:

- poziadavky na efektivnost’ pri pouzivani energie (premena, prenos, preprava, distribucia a

spotreba energie) a
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- povinnosti pri pouzivani energie, ktoré si odliSné pre pravnické osoby, fyzické osoby —
podnikatelia, fyzické osoby — domacnosti.

Pojmom energia zdkon urcuje vSetky formy komeréne dostupnej energie s vynimkou leteckych
paliv a tazkych vykurovacich olejov pre ndmornt dopravu.

Pravnické osoby, ako spotrebitelia energic v priemysle a v pddohospodarstve, st povinné
vyhodnotit’ energetickt naroCnost’ vyroby energetickym auditom prvykrat v lehote podl’a prilohy ¢.
1 zakona o energetickej efektivnosti (Tab 1) alebo do piatich rokov od uvedenia zariadenia do
trvalej prevadzky.

Tab 1 Lehoty na vykonanie energetického auditu (Zdroj : Zakon 476/2008 Z. z.)
Tab 1 The deadlines for make an energetic audit (Source : Zakon 476/2008 Z. z.)

Spotrebitel’ energie Celkova ro¢na spotreba energie Lehota hodnotenia
(priemer za tri roky) [MWh]
Priemysel od 5500 do 20 000 do 31. decembra 2011
nad 20 000 do 31. decembra 2013
Pol'mohospodarstvo od 2 500 do 10 000 do 31. decembra 2011
nad 10 000 do 31. decembra 2013

Tu je vSak dolezité uviest’, Ze k rocnej spotrebe energie sa nepripocitava iba elektrickd energia, ale
aj ostatné ,,energetické* produkty ako sti zemny plyn, ¢ierne uhlie, koks ¢iernouhol'ny, hnedé uhlie,
lignit, raSelina, l'ahky a tazky vykurovaci olej a pod., ktoré sa navzajom scitavaju cez Specificky
koeficient (napr. zemny plyn sa prepocitava koeficientom k = 9,522 MWh).
Samotnu obsahovu napli energetického auditu urcuje vykondvacia vyhlaska MH ¢. 429/2009 Z. z.,
ktorou sa ustanovuje postup pri vykone energetického auditu, obsah pisomnej spravy a subor udajov
na monitorovanie efektivnosti pri pouzivani energie. V zmysle uvedenej vyhlasky realizacia
energetického auditu (EA) pozostava z:

- identifikacie predmetu EA (urCenie technickych zariadeni a budov, urenie miesta a adresy,

majetkovopravneho vztahu objednavatel'a EA k predmetu EA),

- zistenie a vyhodnotenie si¢asného stavu,

- navrh opatreni na zniZenie spotreby,

- ekonomické a environmentalne hodnotenie opatreni,

- vypracovanie pisomnej spravy,

- Spracovanie suboru udajov na monitorovanie efektivnosti pri pouzivani energie.
Zistovanie a vyhodnotenie sucasného stavu patri medzi najnaroc¢nejsie tlohy, ked’ze v tejto faze ide
0 suhrn a spracovanie zakladnych informacii, ako su: projektové dokumentacie, charakteristika
technologie, stavebné konstrukcie budov, energetické vstupy, vlastné energetické zdroje (kotolne),
rozvody energie, spotreby energie, systém vykurovania a vzduchotechniky a pod.
Vykon energetického auditu zabezpe€uju energeticky auditori, ktorymi su fyzické osoby zapisané v
zozname energetickych auditorov, ktory vedie Ministerstvo hospodarstva Slovenskej republiky.
Ministerstvo hospodarstva SR zaroven zabezpecuje aj:

- vypracovanie koncepcie efektivnosti pri pouzivani energie minimalne na obdobie desat’ rokov

Vv spolupraci s ustrednymi organmi Statnej spravy,

- vyhodnocuje plnenie ciel'ov koncepcie kazdych pét’ rokov a predklada navrhy na zmeny,

- vypracuva raz za tri roky akény plan efektivnosti pri pouzivani energie,

- hodnoti raz ro¢ne plnenie akéného planu efektivnosti pri pouzivani energie.

Po vykonani energetického auditu je energeticky auditor povinny kazdorocne do 31. marca
aktudlneho roku zaslat’ sibor udajov z nim vykonanych energetickych auditov za predchadzajuci
kalendarny rok tzv. prevadzkovatel'ovi monitorovacieho systému, ktorym je Slovenska inova¢na
a energeticka agentlra v Banskej Bystrici. Dozorom nad dodrziavanim ustanoveni tohto zédkona je
poverena Statna energetickd in§pekcia.
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Jednotlivé casti energetického auditu

Na zaklade praktickych sktisenosti je mozné energeticky audit rozdelit’ do nasledovnych bodov:

L Identifikacia

V tomto kroku ide o ziskanie a vyhodnotenie zakladnych informacii o spolo¢nosti, v ktorej sa bude
vykonavat’ energeticky audit (objednévatel’), ako si: predmet vyrobnej Cinnosti, charakteristika
vyrobného procesu, pocet a charakteristika budov, situa¢né rozmiestnenie a pod. (Tihanyi, 2012).

11. Identifikdcia predmetu energetického auditu
V tomto kroku je nutné zadefinovat, ¢oho sa bude audit tykat. Tu je dolezité najst’ prienik medzi
predstavou objednavatel’a a poziadavkami vykonavacej vyhlasky MH ¢. 429/2009 Z. z.

I11. Zistenie a vyhodnotenie sucasného stavu predmetu energetického auditu
K uvedenému bodu su potrebné nasledovné podklady:

-  kompletnd projektovd dokumentdcia budov (stavebné projekty, materidlova skladba
stien/stropov/podlah, projekty klimatizacie/vzduchotechniky a pod.),

- historia spotreby energie (najcastejSie ide o zemny plyn a elektrickt energiu) minimalne za
posledné tri roky (podl'a moznosti rozdelena na jednotlivé mesiace, objekty alebo energeticky
vyznamné zariadenia),

- vSeobecné informacie o prevadzke hodnotenych objektov a technologickych zariadeni (napr.
zmennost’, pocet 0s6b a pod.) pocas dia, mesiaca a roka,

- revizne spravy od strojov a zariadeni.

NajcastejSie nedostatky, ktoré sa vyskytuji v praxi:

- projektova dokumentécia nie je aktualizovana alebo nie je kompletna,

- nie su k dispozicii aktudlne revizne spravy zariadeni,

- histéria spotreby energic je vedena centralne — tj. chyba jej rozdelenie na spotreby
jednotlivych objektov, vyznamnych strojov, technologickych zariadeni; nésledne je
narocnejSie urCit’ konkrétne uspory navrhovanych opatreni pre dant prevadzku (Tihanyi,
2012).

Po ziskani potrebnych idajov je nutné ich preStudovanie a nasledne fyzicka obhliadka auditovane;j
spoloCnosti. Pri fyzickej obhliadke je viac nez nutnd pritomnost’ energetika a technologa
spolo¢nosti, ktory poskytuji dodato¢né informacie ohladne technologie resp. zabezpecenia
vykurovania, chladenia a pod. Nasleduje spracovanie bilan¢nych tdajov.

1V. Navrh opatreni

Pri navrhu opatreni sa vychadza zo zisteni, ktoré vyplynuli z hodnotenia sucasného stavu (t.].
zhodnotil sa napr. prestup tepla jednotlivych objektov, a tym moznost’ tispory energie potrebnej na
vykurovanie vyuzitim izoldcie, zhodnotili sa tzv. teplé prevadzky, charakteristické znacnou
produkciou ,,odpadového tepla, ktoré je mozné formou rekuperacie vyuzit' v inych prevadzkach,
stav svetelnych zdrojov a ich pripadnd vymena za ucinnejSie svetelné zdroje prip. vyuZitie
inteligentného osvetlenia a pod.). Pre kazdy takyto navrh opatreni sa uréia zakladné parametre, ako
napr. vySka investicie, ndvratnost’ investicie, vySka uspory energie, Gspora prevadzkovych nakladov
a pod. Jednotlivé varianty sa nasledne hodnotia z pohl'adu energetika a technologa auditovane;
spolocnosti z hl'adiska ich redlnosti.

V. Ekonomické a environmentdlne hodnotenie

Pri environmentalnom hodnoteni nie su vel'ké problémy, pretoZe vo vSeobecnosti povedané, kazdé
zvysenie efektivnosti vyuzivania energie, resp. naopak kazdé znizenie strat, vedie k nizsej spotrebe
energie, a tym nasledne aj k ochrane Zivotného prostredia. Relevantnym tudajom o ,,vyske* ochrany
zivotného prostredia je napr. prepocitanie navrhovanych opatreni na spory vo vypustani oxidu
uhlicitého.
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Vacsi problém vSak predstavuje hodnotenie ekonomické. Tu mozno poznamenat, ze spolo¢nosti
Casto ako ,,realne’ opatrenia vidia tie, kde doba navratnosti je v najlepSom pripade 2-3 roky.

Pri ekonomickom hodnoteni vystupuju do popredia najma tieto parametre:

- investi¢né naklady,

- uspora prevadzkovych nakladov,

- medziro¢ny rast cien,

- miera znehodnotenia alebo zhodnotenia penazi pocas hodnoteného obdobia (diskontna

miera).

Urcenie investi¢nych nakladov a tspor i doby ndvratnosti je relativne jednozna¢né, pretoze v Case
realizacie auditu su k dispozicii priemerné ceny materidlov a energie. Vypocitana doba ndvratnosti
sa vSak modze lisit’ od skuto€nosti, pretoze najmé pri dlhodobych investiciach, kde sa predpoklada
dlhSia doba navratnosti, sa musi brat’ do Gvahy medziro¢ny ndrast cien, trend vyvoja ekonomiky
Slovenska, inflacia a pod. Priamy vplyv na vysledky ekonomického hodnotenia ma tiez urcenie
moralnej a technickej Zivotnosti inStalovanych zariadeni, a taktieZ plany rozvoja organizacie.

V1. Optimdlny variant siboru opatreni

Vysledkom energetického auditu je navrh réznych opatreni ako znizit spotrebu energie
V spoloCnosti. Medzi najCastejSie navrhy patri: prehodnotenie izolacie budov, vyuZzivanie
odpadového tepla, vyuzivanie alternativnych zdrojov energie, optimalizicia rozvodov stlaceného
vzduchu, efektivnejSie riadenie energeticky narocnych zariadeni, inStaladcia tzv. inteligentného
osvetlenia a pod. Ani pre dve uplne rovnaké spolo¢nosti vsak nemusi byt rovnako vyhodny ten isty
subor opatreni — pre jednu organizaciu bude dolezitejSia vyska investicii, pre druhu doba
navratnosti, technickd naro¢nost investicie a pod.

Zaver

Uspora energie bude aj nad’alej velmi aktuilna téma. Jednym z rieSeni, ktoré moze ukézat
energeticky audit, je navrh technickych opatreni napr. na vyuzivanie odpadového tepla, vymena
okien, inteligentné osvetlenie a pod. Vel'mi vyznamnym aspektom je vSak aj vysokéd organiza¢na
Giroveii ,3etrenia“ energie priamo zamestnancami podnikov. Castym javom je ponechanie
zapnutého osvetlenia pri odchode z toaliet, prekurovanie miestnosti a nasledné vetranie, zapinanie
viacerych spotrebi¢ov, ponechavanie pootvorenych dveri na chladiarenskych zariadeniach a pod.
Podl'a Dahlsveena a Petrasa (2003) je energeticka spotreba vo vicsine budov o 20 az 40 % vyssia,
ako by mala byt pre dosiahnutie pozadovanej kvality vnatornej klimy. Neodmyslitelnou st¢astou
»hapravnych® opatreni zameranych na zniZovanie spotreby energie je preto vzdelavanie a vychova
Iudi (zamestnancov) k Setreniu energie. Ak sa dany aspekt podpori efektivnym technickym
rieSenim, je mozné vo vysokej miere ocakavat’ vyznamné Gspory energie.
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Abstrakt: Cielom prispevku je prezentovanie vysledkov vyskumu vnimania kontextov konceptu (trvalo) udrzatel'ného
rozvoja odbornikmi z ré6znych vednych disciplin. Autorky cestou aplikacie povodného neStandardizovaného dotaznika
skimali urovenl vSeobecnej orientacie respondentov (odbornikov z akademického prostredia a z praxe, etablovanych
v environmentalistike a ekoldgii, a psychologov) v problematike udrzatelnosti (doleZitost’ tém, chapanie kIa¢ovych
pojmov, prinos vied, znalost’ relevantnych dokumentov a instittcii), o¢akavania od psychologie pre vytvorenie trvalo
udrzatelnej spolo¢nosti a environmentalne hodnoty. Vysledky vyskumu poukazali na rozdiely (vratane Statisticky
vyznamnych) medzi skupinami respondentov vo vSetkych sledovanych premennych. Poukazali na vnimanie délezitosti
socialno-psychologickych aspektov environmentalnych problémov, nutnost’ vyvijat' kultiva¢né nastroje, overovat’ ich
efektivitu a prakticky prispievat’ k rieSeniu problémov jednotlivcov, skupin a spologenstiev s celospolocenskym
presahom. Na zaklade teoretickych vychodisk a vysledkov vyskumu autorky uvazuji v ramci environmentalnej
psychologie 0 sozopsychologii ako o vhodnom koncepte pre aplikaciu psychologickych poznatkov v oblasti
environmentalnej praxe, vysokoskolskej pripravy a vyskumu.
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Vedci sa zhoduji v ndzore na nutnost’ systémovych zmien a efektivnejSej regulacie fungovania
systému ¢lovek — Zivotné prostredie (ZP), ak mé dojst’ k zvrateniu negativnych trendov vo vyvine
l'udskej spoloénosti, znamych pod pojmom globalne problémy stcasnosti. Klasicki (a v.mnohom
polemickt) definiciu trvalo udrzatelného rozvoja vytvorila v roku 1987 Svetova komisia pre zivotné
prostredie a rozvoj, podl'a ktorej trvalo udrzatel'ny rozvoj je rozvoj, ktory uspokojuje potreby stucasnosti
bez ohrozenia moznosti budtcich generacii uspokojovat’ svoje vlastné potreby (Brundtland, 1987).
Komplexnejsiu viziu trvalej udrzatelnosti (TU) vytvorili Costanza et al. (1992), ktori TU chapu ako
vztah medzi dynamickymi Tludskymi kultirno-ekonomickymi systémami a medzi VACSimi,
dynamickymi, av§ak pomalSie sa meniacimi ekologickymi systémami, v ktorom l'udsky zivot moze
pokracovat’ nekonecne, I'udski jednotlivci sa mézu rozvijat’ a l'udské kultury sa mézu vyvijat, v ktorom
vsak dosledky l'udskych aktivit ostdvaju v ramci takych hranic, aby sa neznicila diverzita, komplexnost’
a funkcie ekologického systému, podporujiiceho zivot.

Hoci je psychologia jednou z najmladSich vied, psycholdgovia ziskali za viac ako storocie
vedeckého usilia mnozstvo zasadnych poznatkov, ktoré sa stali trvalou a inSpirativnou stucast'ou
intelektualneho bohatstva l'udstva. Psychologia Studuje psychicku regulaciu spravania, tj. spravanie
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riadené prezivanim (Kovac, 1985). Vysvetluje mnoho zjavnych aj skrytych suvislosti a vztahov
medzi psychologickymi fenoménmi a znepokojujicim stavom zivotného prostredia. O zivotnom
prostredi (environment), pdvodne chdpanom uzko ako priestor (subor vsetkych vonkajsich podmienok)
obklopujuci jednotlivca ¢i urcita populaciu, sa dnes uvazuje globalne ako 0 prostredi celej planéty
(Hartl, Hartlova, 2000). Polemiky okolo uréujuceho vplyvu dedi¢nosti a prostredia na utvaranie
jednotlivych psychickych kvalit ¢loveka patria k zlatému fondu v dejinach psychologického myslenia.
Psychicka realita je v permanentnej komunikacii s prostredim, dochddza k vymene informacii
materialnej aj nematerialnej povahy, mnozstvu transformacii vyznamov a k tvorbe produktov
(vytvorov), v¢itane socidlnych institicii. Existuje vzdjomna funkénd zavislost’ prezivania, spravania
a duchovnych vytvorov. Svet (t.j. svoje okolie i seba samého) preziva Clovek ako urCity systém
vyznamov, vytvorenych predovSetkym l'udskou kultirou. Podla toho sa voci tomuto svetu sprava
a Vv istej miere ho tym sam dotvara a pretvara. Psychicky jav je podl'a Nakone¢ného (1995) jednotou
javov prezivania a spravania, pricom psychika ako systém tvorby a pouZivania vyznamov ma
zékladnu regulativnu funkciu konania (aktivit, ¢innosti). Je viac ako symbolické, Ze pojem Zivotné
prostredie sa skor ako v inych vednych disciplinach objavil v experimentalnej psychologii. Z Gestalt
psychologie sa z pojmu pola (pdvodne obmedzené¢ho na vnemové pole) rozsiril tento pojem na pole
¢innosti, ktoré zahfiialo vonkajsi svet predmetov. V pracach K. Lewina sa na zaciatku 20. storoCia
objavuje pojem pole zZivotného priestoru, ktoré zahina subjekt a jeho ¢asové a priestorové okolie (Boros,
1985).

Dosiahnutie trvalej udrzatel'nosti sa zda byt pre prezitie I'udstva na Zemi nevyhnutné, a tym sa
stdva agendou a vyzvou pre vSetky vedy. Je legitimne pytat’ sa v ramci kazdej vedy, ako je
pripravena podielat’ sa na rieSeni environmentalnych problémov, psychologiu nevynimajuc.
Zamerali sme na zistovanie ekogramotnosti odbornikov  pdsobiacich v  ekologii
a environmentalistike a psychologov (v teorii aj v praxi) a na mapovanie oblasti efektivneho vstupu
psychologie do rieSenia environmentalnych problémov v transdisciplindrnych timoch (HalaSova,
2007).

Vymedzenie vyskumného problému

Timy z akademického prostredia a z praxe, rieSiace problémy ZP, st na Slovensku v suasnosti
takmer vylu¢ne zlozené z prirodovedne a technicky erudovanych odbornikov (Hlavni riesSitelia
NSTUR ..., 2007) — absentuje teda socialno-kultirna a psychologickd vedna paradigma vo
vysvetl'ovani pri¢in sa¢asného nepriaznivého stavu ZP, a tiez chapanie jednotlivca ako vedomého
aktéra potrebnych zmien v spolo¢nosti. Mozno predpokladat’ u odbornikov, poverenych rieSenim
environmentalnych problémov, komplexni znalost' problematiky trvalo udrzateIného rozvoja
(TUR) resp. trvalo udrzatel'nej spolo¢nosti (TUS)? Su ich znalosti o predmetoch vied v kontexte
TUR a TUS komplexné, alebo pri interpretacii javov a suvislosti, pri rozhodovani a vybere
aktivit/opatreni prevazuje ramec, determinovany len povodnou orientaciou Studijného zamerania?
Ma orientacia vzdelania (technické, prirodovedné, spolocenskovedné, humanitné) vplyv na rozdiely
Vv postaveni konceptu udrzatelnosti v hodnotovej orientdcii, ako vyznamnej motivacnej zlozke
osobnosti?

Ciele vyskumu a stanovenie hypotéz

Nasim cielom bolo zistit' u respondentov troven vSeobecnej orientacie v problematike trvalej
udrzatelnosti (dolezitost’ tém, chapanie kl'icovych pojmov, prinos vied, znalost relevantnych
dokumentov a instittcii), ocakavania od psychologie (reflexiu dolezitosti kultivacie vzt'ahu ¢loveka
K zivotnému prostrediu) a pritomnost’ environmentalnych hodndét v hodnotovej Strukture. Je
opodstatnené predpokladat’ Specificky uhol pohl'adu odbornikov z réznych vednych disciplin na
chépanie zloziek alebo charakteristik Zivotného prostredia, na pri¢iny sucasného stavu zivotného
prostredia a na objekty, subjekty a procesy realizacie koncepcie TUR a TUS. Kladenie dorazu na
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prirodovednu a technicku stranku rieSenia environmentalnych problémov nas vedie k opradvnenému
spochybneniu komplexnosti takéhoto pohl'adu na agendu TUR a TUS. Domnievali sme sa, Ze
vysledky vyskumu moézu prispiet’ nielen k lepSiemu pochopeniu nazerania odbornikov v rdmci
environmentalistiky na koncepciu TUR, ale tiez k dokladnejsej teoretickej, praktickej a vyskumnej
priprave psycholdégov vo vysokoskolskej vyucbe i v praxi pre participaciu na rieSeni zlozitych
problémov, spojenych s dosahovanim trvalej udrzatelnosti (Zivota, spolo¢nosti, rozvoja) na
Slovensku.

V stvislosti s vyskumnymi otazkami a ciel'mi vyskumu sme stanovili hlavna hypotézu, rozdelent
na osem subhypotéz:

Predpokladame, ze respondenti z technickych, prirodovednych a psychologickych vednych disciplin,
Z prostredia Statnej spravy a mimovladnych organizacii sa signifikantne lisia:

Vv prisudzovani délezitosti témam pre proces TUS,

V chapani pojmov Zivotné prostredie, udrzatelnost a (trvalo) udrzatelny rozvoj,

V uvadzani vednych disciplin z hladiska ich prinosu pre TUR,

V uchopeni rozdielu medzi ochranou a tvorbou zivotného prostredia a TUR,

V uvadzani moznosti psychologie prispiet k procesu TUS,

v znalosti vyznamnych dokumentov tykajucich sa TUS,

V uvadzani dolezitosti institucii pri vytvarani predpokladov a pri realizacii TUS,

V environmentdlnej hodnotovej orientdcii.

NGO~ wWNE

Organizacia a priebeh vyskumu

Zber vyskumnych dat sa uskutoénil v Case od septembra 2005 do juna 2006. Dotaznik bol
distribuovany na vybrané pracoviskd (90,8 %) alebo posielany elektronickou postou (9,2 %).
V pripade elektronickej cesty bol rovnako posielany respondentmi spét’. Ziskané data boli okamzite
spracované podl'a vyhodnocovacieho kl'i¢a na zéklade operacionalizacie premennych. Na Statisticka
analyzu dat bol pouzity program SPSS. Interpretacia vysledkov na zaklade tabuliek vysledkov
a vyvodzovanie zaverov vyskumu bola ukonc¢ena v marci 2007.

Opis vyskumného vyberu

Zvolili sme cieleny vyber respondentov z pracovisk zameranych na ochranu a tvorbu Zivotného
prostredia (OaTZP), z univerzit, na ktorych sa vyuéuje psycholégia a z psychologickych pracovisk
V nasledovnom pocte respondentov: univerzitné pracoviskd, ktoré¢ maju v Studijnom programe explicitne
vyjadrent ekologicki alebo environmentdlnu orientdciu a vV ramci nich: univerzitné pracoviska
prirodovedného typu, pripravujuce odbornikov pre OaTZP (50), univerzitné pracoviska technického
typu, pripravujuce environmentalistov (50 respondentov); psychologické pracoviska: univerzitné —
jednoodborové a pedagogické zameranie a odborné pracoviska (50); pracoviskd Stitnej spravy
zaoberajiice sa OaTZP (Grady ZP, pol'nohospodarstva a regionalneho rozvoja, SAZP, SOP, CHKO,
CHU) (50); mimovladne organizicie (MVO) — nadacie a obg&ianske zdruZenia s environmentalnou
agendou (50). Celkove sme distribuovali 250 dotaznikov, registrovali sme 190 vratenych vyplnenych
dotaznikov, ¢o predstavuje navratnost’ 76 % z celkového poctu bez vyraznejSich disproporcii medzi
jednotlivymi oblastami posobenia respondentov. Co do vekového zloZenia skumaného suboru
respondentov, najviac bola zastipena vekova kategéria 21-30 rokov (46,3 %), vicSinu respondentov
tvorili zeny (63,2 %), prevladali vysokoskolsky vzdelani respondenti (85,8 %). Najviac respondentov
bolo z banskobystrického regionu (48,4 %), druhé najpocetnejSie zastipenie ma bratislavsky region
(23,2 %), najmenej respondentov (1,6 %) bolo z trnavského regionu. Zastipenie respondentov
z jednotlivych oblasti posobenia bolo relativne vyvazené.

27
www.fpv.umb.sk/kat/kzp/



ACTA UNIVERSITATIS MATTHIAE BELII Sekcia Environmentalne manaZérstvo ro¢. 14,¢. 1, 2012

Pouzita metoda

Administrovali sme dotaznik s nazvom ,,Reflexie trvalo udrateného rozvoja spoloénosti. Uvodna
Cast’ obsahovala informaciu o cieli vyskumu a instrukciu k jeho vypliiianiu. Hlavna &ast’ pozostavala
z 6smich poloziek: v prvej Casti bol respondent poziadany, aby dal do poradia témy podl'a dolezitosti,
ktori im prisudzuje vzhl'adom na trvalt udrzatel'nost’ (typ Skaly so zjavne rovnakymi intervalmi), Sest’
d’alSich poloziek bolo charakteru vol'nej (otvorenej) otazky o pojmoch zivotné prostredie, udrzatel'nost’
a udrzatel'ny rozvoj, o prinose vied k TU, o moznostiach psychologie prospiet’ k TUS, o rozdiele medzi
ochranou a tvorbou Zivotného prostredia (OaTZP) a TUR, 0 zakladnych dokumentoch a intitiiciach
relevantnych pre TUS. Posledna polozka vyzadovala bodové ohodnotenie danych vyrokov odrazajucich
antropocentricku, ekocentrick, bagatelizujicu alebo spiritudlnu/kozmologicki hodnotovli orientaciu
respondenta (modifikovany dotaznik M. Siegrista, 1996). Zavere¢na Cast’ mala demograficky charakter.

Vysledky a interpretacia

V subhypotéze 1 sme predpokladali, ze respondenti =z technickych, prirodovednych
a psychologickych vednych disciplin, z prostredia Statnej spravy a mimovladnych organizacii sa
signifikantne lisia prisudzovani dolezitosti témam pre proces TUS. Rozdiely v chapani dblezitosti
predlozenych tém pre TUS prezentujeme v tabulke 1.

Tab 1 Rozdiely v dolezitosti tém pre TUS
Tab 1 Differences in the topics importance for Sustainable Society

, - Sudet Priemerny .
Temy ROZdIer Stvorcov df $tvorec F Sig.
Medzi skupinami 87,613 4 21,903 6,020 ,000
Technicka Y i skuni
a technologicka O viutri skupin 647,611 178 3,638
infraStruktira Spolu 735,224 182
Medzi skupinami 26,482 4 6,620 1,565 ,186
Kultira v i Skun
2 umenie 0 vnutri skupin 765,647 181 4,230
Spolu 792,129 185
Medzi skupinami 29,905 4 7,476 1,527 ,196
Osveta v PR —
a média 0 vnutri skupin 900,666 184 4,895
Spolu 930,571 188
Medzi skupinami 36,501 4 9,125 1,726 ,146
Globalizicia Vo vnitri skupin 935,785 177 5,287
Spolu 972,286 181
Medzi skupinami 53,523 4 13,381 2,493 ,045
Ekonomické v Tt skuni
prostredie 0 vnutrl skupin 982,328 183 5,368
Spolu 1035,851 187

V hodnoteni dolezitosti aspektu technickej a technologickej infrastruktury pre TUS existuje medzi
skupinami respondentov rozdiel na hladine vyznamnosti pod 0,01, v pripade ekonomického
prostredia ide o hladinu vyznamnosti 0,045. Aj rozdiely tykajuce sa globalizdacie, kultury a umenia
resp. osvety a meédii st vyrazné, aj ked’ nie su vyznamné. V pripade ostatnych tém sme nezistili
vyraznejSie rozdiely medzi skupinami respondentov. Subhypotézu 1 moZeme povazovat za
Ciastoéne potvrdentt — v pripade technickej a technologickej infrastruktiry a ekonomického
prostredia existuji medzi skupinami respondentov signifikantné rozdiely.

Vychovu a vzdeldavanie povazovali pre TUS za najddlezitejSiu prirodovedci, za najmenej dolezita
respondenti z MVO. Tento vysledok mozno pripisat’ faktu, Ze v prirodnych vedach (hlavne bioldgia
achémia) existuje dlhoro¢nd tradicia ekologického vzdelavania v zmysle zvySovania
informovanosti a rozsirovania vedomosti o fyzikalno-chemickych a biologickych procesoch
prebiehajucich v prirode. Kvalita zivotného prostredia je vSak zhorSovana Cinnostou l'udi, a tak
cielom vychovy k TUR je okrem poznania biochemickych dejov zmena kultrnych vzorcov vyroby
a spotreby (Oskamp, 2002). Clovek si osvojuje socialne normy, hodnoty, postoje a formy
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socialneho spravania prostrednictvom socidlneho ucenia (Nakone¢ny, 1999), Specifického spdsobu
ucenia prebiehajuceho v radmci interakcie s inymi 'ud’'mi, edukéaciu k TUR v spolo¢nosti teda mozno
vyrazne zefektivnit’ aplikdciou psychologickych teorii a metdd socidlneho ucenia.

Postojom, hodnotdm a sprdavaniu ludi pripisovali najvacsi vyznam prirodovedci, ktori uz maju
sktsenosti s evaluaciou vysledkov ekologickej vychovy (Horkd, 2000), kym technici si myslia, ze
taito téma ma najmensi vyznam. Do odpovedi technikov sa premieta doraz na technické
a technologické rieSenia problémov v Zivotnom prostredi, nie su pripravovani pocas Stidia na
akceptovanie dolezitosti prace s 'ud’'mi. Naopak psychologia ako veda o psychickych javoch sa
zaobera mikrosvetom (psychologickou regulaciou) jednotlivca v makrosvete (zivotnom prostredi),
ktory €lovek spoluvytvara a sam sa v iom realizuje (Nakonecny, 1995). Psychologovia na zaklade
vyskumu a teorie maji potencial porozumiet’ postojom, hodnotam a spravaniu l'udi a spolu
s d’al§imi odbornikmi z okruhu vied o Cloveku a spolo¢nosti vytvarat’ praktické metddy ich
environmentalizacie.

Legislativu povazovali za najdolezitejSiu prirodovedci, za najmenej doleziti technici a psychologovia,
politika sa ukazala ako najdolezitejSia pre Statnu spravu a najmenej dolezita pre psychologov. V tychto
vysledkoch sa odraza rozdielny akcent na ochranarsku agendu (legislativa v ochrane prirody a krajiny),
resp. na politické pozadie rozhodnuti o rieSeni problémov ZP na trovni $tatnej spravy. Zda sa, Ze
u psychologov prevlada tradiény pohl'ad na ich posobenie na trovni klient, pacient — terapeut, znalost’
legislativy v oblasti $kolstva a tendencia k apolitickosti.

Respondenti zo Statnej spravy povazovali tému osveta a média za klIaCovua, kym pre psycholdogov
iSlo o zanedbatel'nu tému. Vo vzt'ahu k psycholégom je tento vysledok znepokojujuci vzhl'adom na
nutnost’ verejne vyjadrovat zavazné spoloCenské problémy a diskutovat aj v médiach
0 alternativach rieSeni (Hanus, 1997; Oskamp, 2000). Nestor slovenskej psychologie Jurovsky
(1958) povazoval za silny kultivaény ndstroj verejnosti osvetu a podrobne rozpracoval teoretické
vychodiska aj techniky osvetovej prace, dobre vyuzitelné aj v sucasnosti.

Technickej a technologickej infrastrukture pripisali najvacsi vyznam respondenti z technickych
univerzit (stavovsky princip), respondenti z MVO najmens$i — zrejme prevlada doraz na priamy
kontakt s obcanom na lokalnej arovni.

Ekonomické prostredie vyzdvihli respondenti zo $tatnej spravy (ide o rozpoctové resp. prispevkové
organizacie), kym respondenti z mimovladnych organizacii, ziskavajucich financie z nadacii
a sponzoringu a preferujucich obéiansky princip v rieSeni problémov ZP, tito tému povazuji za
najmenej dolezitu.

Kultiru a umenie uprednostnili mimovladne organizacie, kym technici povazovali tato tému za
nedolezitt. Vysledky v tomto pripade odrazaju predmet technickych vied (neziva priroda, material,
hmotné veci). Respondenti z mimovladnych organizacii vyuzivaju aj umelecké formy pdsobenia na
verejnost’ (mitingy, kampane), viac si uvedomuju vyznam vplyvu skupiny a spolocenstva na
jednotlivca, a tiez nutnost’ vyuzivat' kompetencie (kultivovanost’) jednotlivca pri ovplyviiovani
skupiny a spolocenstva. S tymto moznym vysvetlenim koresponduje Hanusovo (1997) uvazovanie
0 kultare ako o kolektivnej zalezitosti, ktort stelesiiuje jednotlivec; ked kultira je osobnym
vykonom, viaze sa k Cloveku, vychadza z bytostnej Struktiry I'udskej prirodzenosti. Zalezitost'ou
materiadlnej kultary st vlastne aj ,,produkty duchovnej cinnosti v zmysle planov a vymyslenych
technologickych postupov* (Nakonecny, 1999, s. 53).

Globalizaciu hodnotili ako najdélezitejSiu psychologovia, prirodovedci ju povazovali za najmene;j
dolezitt. Vysledok moze sved¢it’ jednak o podhodnoteni ostatnych tém zo strany psychologov a ich
mensiu orientovanost’ v agende TUR, jednak u prirodovedcov o stavovsky negativne hodnotenie
globaliza¢nych procesov vo vztahu k degradacii zivotného prostredia najmd nadnarodnymi
korporéciami.
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Chapanie zakladnych pojmov

Respondenti mali vyjadrit’ svoje chapanie pojmov zivotné prostredie, udrzatelnost' a udrzateny
rozvoj. Najviac respondentov (35,3 %) povazuje zivotné prostredie za Cast’ sveta podporujicu Zivot,
23,7 % respondentov iba vymenovalo niektoré zlozky ZP, 21,1 % pokladd ZP za stubor prirodnych
a socialnych dimenzii. Komplexne, teda ako Cast’ sveta, s ktorou je ¢lovek vo vzajomnom posobeni,
Ktora pouziva, ovplyviiuje a sam sa jej prisposobuje, definovalo tento najviac pouzivany pojem len
8,9 % respondentov, 3,2 % respondentov neodpovedalo alebo pojem nepoznalo. V praxi méze tento
vysledok znamenat’, Ze aj ulohy spojené s rieSenim problémov v ZP nie st spravidla chapané
komplexne, je vynechany socialny, a hlavne individualny aspekt (ako pricina stavu aj aktér rieSent).

Pojem udrzatelnost' chape vicsina respondentov (33,2 %) ako zabrdnenie degradacii, zachovanie
funkcii a rozmanitosti Struktiry ZP. Ako ochranu aj zmysle nemennosti prostredia uviedlo 28,4 %
respondentov, 14,7 % ponechalo otazku bez odpovede, resp. uviedlo tautologiu a iba 1,1 % opytanych
vystihlo vyznam pojmu. Vyznam rovnovazneho stavu medzi rozvojom l'udskych aktivit a ekologickou
unosnost'ou ekosystémov akcentovalo len 4,3 % respondentov. Prevlada teda doraz na technické,
resp. legislativne upravenie rozsahu l'udskych aktivit (limity, sankcie, ochrana).

Poslednym z trojice pojmov bol udrzatelny rozvoj. 27,4 % respondentov ho chapalo v zmysle
zosuladenia potrieb cloveka so zachovanim podmienok pre Zzivot inych organizmov. Az 28,5 %
respondentov ponechalo otdzku na tento relativne frekventovany pojem bez odpovede, relativne
presne definovalo pojem len 8,9 % respondentov. Zda sa, Ze chapanie a vyjadrenie pojmu TUR podl'a
oficidlnej definicie robilo zna¢né tazkosti vSetkym respondentom, ¢o je prekvapujuce hlavne
u odbornikov z ekologickej a environmentalnej akademickej obce a praxe.

V subhypotéze 2 sme predpokladali signifikantné rozdiely medzi skupinami respondentov v chdpani
pojmov zivotné prostredie, udrzatelnost' a (trvalo) udrzatelny rozvoj. Zaujimali nés rozdiely vo

vystihnuti pojmov, vratane socidlno-kultirnej dimenzie, ktoré je v oficidlnych definicidch vyjadrena
(Tab 2).

Tab 2 Rozdiely v chapani zakladnych pojmov
Tab Differences in understanding of basic concepts

- - Sucet Priemerny .
POJ my ROZdIer Stvorcov df Stvorec F Sig.
Medzi skupinami 11,259 4 2,815 1,563 1186
Zivotné prostredie Vo vnutri skupin 333,104 185 1,801
Spolu 344,363 189
Medzi skupinami 1,821 4 /455 371 829
UdrZatel’nost’ Vo vniitri skupin 227,258 185 1,228
Spolu 229,079 189
Medzi skupinami 17,050 4 4,262 1,921 ,109
Udrzatel’ny rozvoj Vo vnutri skupin 410,445 185 2,219
Spolu 427,495 189

Z tabul’ky vidime, ze rozdiely medzi skupinami respondentov nie su Statisticky vyznamné, hypotéza
2 nie je potvrdena. Existuju vSak trendy, naznacujice rozdielne chapanie relevantnych
environmentalnych pojmov v ich komplexnosti, teda ako priestoru prieniku a udrziavania
rovnovahy medzi materialnou, socidlnou a psychologickou dimenziou. V pripade pojmu zivotné
prostredie sme zistili najkomplexnej$ie chapanie u prirodovedcov, najmenej sa definicii pojmu
priblizili psychologovia. Kym prirodovedci sa uz pocas Stadia zaoberaju tymto pojmom z r6znych
uhlov pohladu, psycholdégovia chapu zivotné prostredie vicSinou ako socidlne prostredie
a materialne prostredie je predmetom ich zaujmu skor okrajovo a vylu¢ne vo vzt'ahu k prezivaniu
aspravaniu jednotlivca. Co sa tyka pojmu udrzatelnost, nezistili sme podstatné rozdiely
v komplexnosti chapania pojmu (vratane integrovania socialno-kultarnej dimenzie), aj ked treba
poznamenat’, Ze technici a psychologovia sa viac priblizili komplexnému chépaniu udrzatel'nosti
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ako iné skupiny respondentov. V rdmci skupin respondentov sme zistili najkomplexnejSie chapanie
pojmu udrzatelny rozvoj u prirodovedcov, kym mimovladne organizacie sa definicii priblizili
najmene;j.

Prinos vednych disciplin k TUR

V uvadzani dolezitosti vied z hladiska ich konkrétneho prinosu k TUR sme medzi respondentmi
ocakavali rozdiely vychadzajuce najmid z prakticky v sucasnosti existujuceho prisudzovania
kompetentnosti prirodnym a technickym vedam pri rieSeni environmentalnych problémov. Zo vsetkych
respondentov uviedlo najviac (23,3 %) discipliny z okruhu aplikovanych vied o ZP, 22,0 %
respondentov vedy o kulture a spolocnosti, vedy o Zivej a nezivej prirode uviedlo 150 % a
ekonomické vedy 13,5 % opytanych. Prdavne vedy povazuje za ako prinosné 7,7 % a technickeé vedy
7,2 % respondentov. Za vedu z najvac¢sim prinosom k TUR oznacili respondenti ekologiu (43,7 %)
a Z konkrétnych prinosov uviedlo 22,6 % teoriu ekologickej krizy. Ako druht najprinosnejSiu vedu
oznacili respondenti ekonomiu 28,9 % (21,1 % tu uviedlo ako konkrétny prinos Studium
ekonomickych nastrojov pre TUR). Na tretie miesto, ¢o do prinosnosti k TUR, umiestnili
respondenti psycholégiu. Psycholégiu ako prinosni vedu pre TUR uviedlo 25,3 % vSetkych
respondentov, pricom za najvacsi jej prinos povazuju vplyvanie na jednotlivca a skupinu. Respondenti
vidia vSak prinos psychologie aj v praci s verejnostou, V aplikdcii teorie osobnosti na pochopenie
pricin spravania a Vo vyskume preZivania a Spravania cloveka.

Environmentalistika bola uvedena ako prinosna u 19,5 % respondentov, a to hlavne v oblasti tedrie
0 dopade ludskych aktivit na ZP (10,5 % respondentov). Pedagogiku uviedlo 16,3 % respondentov
S jej najvacsim prinosom v oblasti vychovy deti a mlideze k Setrnému spravaniu v ZP (13,2 %),
sociologia bola uvedend u 14,7 % a biologia u 14,2 % opytanych bez vyraznejSie vyjadreného
konkrétneho prinosu.

Subhypotéza 3 znela, ze medzi skupinami respondentov predpokladame rozdiel v uvidzani vednych
disciplin z hladiska ich prinosu pre TUR, vyznamné rozdiely medzi respondentmi sme nezistili,
hypotéza 3 nebola potvrdena. Najvacsi rozdiel medzi skupinami respondentov bol zaznamenany
v pripade vied o spolocnosti a kultire (hladina vyznamnosti 0,078) a aplikovanych vied o ZP (0,158), o
by mohlo naznac¢ovat’ trendy v rozdieloch chapania prinosu okruhu tychto vied k TUR medzi skupinami
respondentov.

Vedy o Zivej a nezivej prirode a vedy o spolocnosti a kulture boli najviac volené respondentmi z0
Statnej spravy, najmenej z MVO. Technické vedy najviac uvadzali technici, najmenej respondenti zo
Statnej spravy. Aplikované vedy o ZP najviac uvadzali respondenti z MVO, najmenej z prostredia
Statnej spravy, ekonomické vedy najviac prirodovedci, najmenej technici a pSycholdégovia. Pravne
vedy povazovali za najviac prinosné respondenti zo S$titnej spravy, za najmenej prinosné
psychologovia a respondenti z MVO.

Ked’ vychadzame z porovnania vysledkov v témach uvadzanych skupinami respondentov ako dolezité
pre TUS a uvadzanim prinosnosti vied pre TUR, respondenti z réznych oblasti nechapu (s vynimkou
technikov, kde je zretel'ny stavovsky princip) prepojenost’ tém reflektovanych ako dolezitych pre proces
vytvarania TUS s predmetmi a ciel'mi vied. Vysledok sved¢i o mensom uvedomovani si suvislosti
medzi trvalo udrzatenym rozvojom a trvalo udrzatel'nou spolo¢nostou — ako podmienkou sine qua non
pre naplnenie koncepcie TUR. Ide tiez o znaénu vzajomnu neznalost’ predmetov vied, ciel'ov a metod,
¢o moze znacne komplikovat’ spoluprdcu uz na multidisciplindrnej rovni, kym interdisciplinarny a
transdisciplinarny pristup v rieSeni environmentalnych problémov moze byt’ az znemozneny.

Rozdiel vo vnimani pojmov ochrana a tvorba ZP a TUR

V subhypotéze 4 sme predpokladali signifikantné rozdiely medzi skupinami respondentov
V uchopeni rozdielu medzi ochranou a tvorbou Zivotného prostredia a trvalo udrzatelnym rozvojom.
Vysledky ilustruje tabul’ka 3.
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Tab 3 Rozdiely v chapani Ochrany a tvorby zivotného prostredia a Trvalo udrzatetel'ného rozvoja
Tab 3 Differences in understanding between Protection and Environmental Management
and Sustainable Development

Rozdiel Sudet Stvorcov df Priemerny $tvorec F Sig.
Medzi skupinami 29,821 4 7,455 3,585 ,008
Vo vnttri skupin 384,732 185 2,080
Spolu 414,553 189

Z tabulky 3 je zrejmé, Ze rozdiel medzi skupinami respondentov je signifikantny na hladine
vyznamnosti 0,008, ¢o znamena potvrdenie subhypotézy 4. Prirodovedci najlepSie vystihli rozdiel
medzi uvedenymi pojmami, potom nasleduju technici, respondenti zo $tatnej spravy, psycholdégovia
a respondenti z mimovladnych organizacii, ktori vystihli rozdiel najmenej. Domnievame sa, ze je
dolezité rozlisovat’ medzi OaTZP a TUR. Slovné spojenie ,,ochrana a tvorba Zivotného prostredia“
vyjadruje len jeden (ochranarsky) aspekt udrzatel'nosti (znamy pod angl. pojmom conservation), kym
Hrvalo udrzatelny rozvoj“ akcentuje nielen ochranarske (ekologické), ale aj environmentalne,
ekonomické, socidlne a kultirne aspekty pri rieSeni problémov zivotného prostredia, suvisiace
s rozvojom (kultivaciou) spolo¢nosti a I'udi (angl. vyraz development).

Moznosti psycholégie prispiet’ k vytvoreniu trvalo udrzatePnej spolo¢nosti

Uz sme uviedli zistenie, Ze respondenti uvadzaju prinos psychologie k TUR v nasledovnych oblastiach:
1) vplyvanie na jednotlivca a skupinu, 2) praca s verejnostou — vychova a osveta, 3) aplikacia tedrie
osobnosti na pochopenie pri¢in spravania a 4) vyskum preZivania a spravania ¢loveka. 84,7 %
respondentov uviedlo v nejakom zmysle moznosti psychologie prispiet’ k vytvoreniu TUS. Takmer
polovica (42,1 %) z respondentov, ktori uviedli nejaky prinos, povazuje psychologiu za efektivnu
v oblasti praktického ovplyviiovania prezivania a spravania jednotlivcov a skupin smerom
K udrzatelnosti. Zo vsetkych respondentov uviedlo 18,4 % moznost’ vysvetlovat priciny sucasného
stavu ZP na zdiklade psychologickej teérie a riadiace, koncepcné pésobenie psychologov
V spolocnosti, kym vyskum pricin a moznosti zmeny cloveka a spolocnosti V oblasti psychologie vidi
len 5,8 % respondentov.

Podla subhypotézy 5 sme predpokladali signifikantny rozdiel medzi skupinami respondentov
V uvadzani moznosti psychologie prispiet k TUS. Vyznamné rozdiely medzi respondentmi sme
nezistili — subhypotéza 5 nebola potvrdena. U vsetkych odpovedajucich respondentov vSak existuju
signifikantné rozdiely na hladine vyznamnosti 0,01 medzi uvadzanymi moznostami psychologie
prispiet’ k TUS (Tab 4).

Tab 4 Moznosti psychologie prispiet’ k TUS
Tab 4 Possibilities of the psychology to contribute to Sustainable Society

MozZnosti Pocet odpovedi | Stucet Stvorcov Sign.

1. Praktické ovplyviiovanie prezivania

a spravania jednotlivcov 80 39,25 001
2. Vysvetlovanie pri¢in suasného stavu 35 0.68

7P na zéklade psychologickej tedrie '
3. Riadiace, koncepené pdsobenie 35 068

V spolo¢nosti v zmysle TUR a TUS !
4. Vyskum pri¢in a moznosti zmeny

Cloveka a spoloénosti 11 21,25
Spolu 161 61,88
Bez odpovede 29
Celkom 190

Ako vidiet' z tabulky, vsetci respondenti povazuju psychologiu za schopni najvyznamnejSie
prispiet 'k TUS praktickym ovplyviiovanim preZivania a sprdavania jednotlivcov. Oblast’
vysvetlovania pricin sucasného stavu ZP na zaklade psychologickej teorie povazuju respondenti
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spolu s riadiacim, koncepcnym pésobenim v spolocnosti za rovnako dolezité oblasti vstupu
psychologie do TUS. Relativne najmenej respondentov uvazuje o moznostiach psychologov prispiet’
K TUS vyskumom moznosti zmien spravania sa (konania) cloveka a ich dopadom na spolocnost.
Svedci to o podceneni ulohy vyskumu, a tym aj vytvarania konceptualnych rdmcov, tedrii, vratane
tedrie 0 formovani trvalo udrzatelnej spoloCnosti. Nemozno suhlasit’ s moznym posuvanim
psychologov do role manipulatorov prezivania a spravania jednotlivcov a skupin bez vyskumného
overovania cielov a efektov ovplyviiovania psychiky. Intervencie psychologov st ziadané napr.
v reklame, za uc¢elom utvaranie ndzorov, postojov a zvyklosti, veducich k Ziaducemu spotrebitel'skému
spravaniu, ktoré vSak nemusi byt (a mnohokrat ani nie je) v zaujme spotrebitel’a a iba okrajovo (pokial
vobec) berie do uvahy stav Zivotného prostredia. Vyber vedeckych cielov a postupov z hl'adiska
kultivacného (formativneho) pdsobenia je zalezitostou tak teoreticko-metodologickej ako aj
filozoficko-etickej orientacie psycholéga, a mal by byt zretelne vyjadreny pred vstupom do
riesitel'skych timov. V ramci environmentalnej psychologie existuje viacero rovin skumania
interakcie medzi ¢lovekom a prostredim. Struktiru environmentalnej analyzy vztahu &lovek —
prostredie rozpracovala NaniStovd (1998) na urovni: definovania zakladnych problémov vztahu
¢lovek — prostredie, psychologickych procesov a riadenia a kontroly ekosystému. MesaroSova a
Nanistova (1993) rozpracovali stimulatory rozvoja environmentadlneho uvedomenia a formy a metody
environmentalnej vychovy v biodromalnom rozmere.

Znalost’ dokumentov o trvalo udrzatel’nej spolo¢nosti

Na otazku tykajucu a vyznamnych dokumentov, tykajicich sa udrzate'ného rozvoja spolocnosti,
odpovedalo 64,2 % vsetkych respondentov. Celosvetovo platné dokumenty uviedlo 56,3 % opytanych,
23,2 % uviedlo ndrodné dokumenty SR a 10,0 % zdkony SR. Celkovo st najviac zname dokumenty
OSN ako Agenda 21, EIA, medzinarodné dohovory (o biologickej diverzite, Kjotsky protokol, o zmene
klimy apod.), narodné dokumenty SR (NSTUR, Environmentalny ak¢ny plan apod.) a zakony SR (o
ochrane prirody a krajiny, 0 posudzovani vplyvov &innosti na ZP a pod.).

V subhypotéze 6 sme predpokladali signifikantny rozdiel medzi skupinami respondentov v znalosti
vyznamnych dokumentov tykajucich sa TUS. Vysledky uvadzame v tabulke 5.

Tab 5 Rozdiely v uvadzani dokumentov o TUS
Tab 5 Differences in indication of documents about Sustainable Society

Dokumenty Rozdiel . Stcet df Prvlememy F Sig.
Stvorcov Stvorec
Celosvetovo Medzi skupinami 3,736 4 934 | 4,018 ,004
platné Vo vnitri skupin 43,006 185 232

Spolu 46,742 189

Medzi skupinami 1,929 4 482 | 2,799 027
Nérodné SR Vo vnutri skupin 31,881 185 172

Spolu 33,811 189

Spolu 2,953 189

Tabulka ilustruje vyznamné rozdiely medzi skupinami v pripade celosvetovo platnych dokumentov
a narodnych dokumentov SR. V obidvoch pripadoch uvadzali prirodovedci najviac dokumentov
Z tychto kategoérii, kym najmenej dokumentov uvadzali psycholégovia. Subhypotézu 6 mozeme
pokladat’ v tomto zmysle za ciastocne potvrdenu. Az 35,8 % vSetkych respondentov neuviedlo
ziadny dokument relevantny pre oblast’” zivotného prostredia a udrzatelnosti. Do vysledkov sa
zrejme premietla vac¢sia informovanost’ prirodovedne erudovanych respondentov (environmentalna
legislativa tu tvori dolezitu zlozku Studijnych programov), a tiez nutnost poznat’ relevantné
dokumenty a pouzivat ich v praxi Statnej spravy a MVO. V s§tadiu psychologie priprava
v environmentalnej legislative (alebo legislative vobec?) takmer uplne chyba. Podobne ako v inych
oblastiach psychologickej praxe, aj v pripade environmentalnej legislativy, je nevyhnutna znalost’
zakladnych dokumentov na celosvetovej, eurdpskej, narodnej aj lokalnej urovni. Slabsia orientacia
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psychologov v predmetnej legislative stazuje ich beznl participaciu na rieSeni va¢Siny problémov
Vv zivotnom prostredi, ktoré si v zahrani¢i uz doménou environmentéalnej psycholdgie, ako proces
EIA (moderovanie, medidcia), deklarovanie environmentalnej politiky organizaciami, uplatiiovanie
spoloCenskej zodpovednosti organizacii, zavadzanie EMS (SEM, systém environmentalneho
manazérstva), posudzovanie socidlnej uUnosnosti, krizova intervencia v pripade prirodnych
a ¢lovekom spdsobenych katastrof a pod.

Utast’ intitiicii v procese vytvarania TUS

Na otazku o dolezitosti ucast’ institucii (organizacii, subjektov) pri vytvarani predpokladov a pri
realizacii udrzate'ného rozvoja spoloCnosti sa Statna sprava SR objavila medzi relevantnymi
institaciami u 71,6 % respondentov, skolské institicie u 71,6 %, mimovldadne organizacie u 29,5 %,
samosprava U 20,0 %. Iné inStitucie (rodina a pribuzni, obchod, doprava, susedia, komunity) uviedlo
37,4 %, vsetky institicie 11,1 % a celosvetové institacie 10,5 % respondentov.

Subhypotéza 7 sa tykala signifikantnosti rozdielov medzi skupinami respondentov v suvislosti
s dolezitostou institucii pre dosiahnutie trvalo udrZatelnej spolocnosti. Nezistili sme signifikantné
rozdiely medzi skupinami respondentov, subhypotéza 7 sa nepotvrdila. Zjavne vsak existuju isté
trendy v uvadzani instittcii relevantnych pre TUS podla skupin respondentov. Prirodovedci uviedli
najviac relevantnych celosvetovych, eurdpskych, Skolskych aj samospravnych institucii, technici
najviac institacii v kategérii rézne: rodina a pribuzni, obchod, doprava, susedia, komunity.
Respondenti zo Statnej spravy uviedli najviac institucii z okruhu mimovladneho sektora, respondenti
zMVO zas z inStiticii na samospravnej urovni. Prirodovedne erudovani respondenti su viac
pripraveni uz z vysokoskolského prostredia orientovat’ sa v environmentalnych kompetenciach
institacii. Pracovnici Statnej spravy prekvapujiico povazuju za kompetentné mimovladne organizacie,
¢o vSak moze svedCit’ o uvedomovani si tazkosti s vlastnym dosahom na tvorbu verejnej mienky aj
0 ucelovom podhodnoteni vyznamu vytvarania trvalo udrzatelnej spoloc¢nosti. Pracovnici MVO
pdsobia viac na lokalnej tirovni, a preto mézu pokladat’ za rozhodujice prave samospravne institdcie.
Psycholégovia uvadzali v porovnani s ostatnymi skupinami respondentov priemerny pocet institucii.

Environmentalne hodnoty

V modifikovanej verzii Siegristovho dotaznika prirad'ovali respondenti bodovli hodnotu predlozenym
tvrdeniam, ktoré predstavovali ekocentrické, antropocentrické, spiritudlne/kozmologické alebo
bagatelizujice tendencie. V oblasti environmentdlnych hodndét mozno vo vSeobecnosti
u respondentov konstatovat’ najvacsi suhlas so spiritudlne znejucimi vyrokmi, nasleduju ekologické
vyroky, antropologickd orientdcia a najvacsi nesuhlas je evidentny s bagatelizujicimi tvrdeniami.
Konkrétne vyrok: Zem je hodna zvlastnej ochrany preto, Ze je to jedinecna planéta vo vesmire ziskal
uplny sthlas u 50,5 % respondentov. Vyrok: Priroda je hodnotnd, vzacna sama o sebe ziskal tplny
sthlas u 66,3 % opytanych. U vyroku: Je pre miia tazké zaoberat sa problémami ZP sme
zaregistrovali nesthlas u 62,1 % respondentov a s vyrokom: Najlepsi aspekt recykldcie je to, Ze
dochadza k uspore penazi nesuhlasilo 66,3 %.

Subhypotéza 8 sa tykala signifikantnosti rozdielu medzi skupinami respondentov v oblasti
environmentalnych hodnot. Vysledky uvadzame v tabul’ke 6.

Tab 6 Environmentalne hodnoty
Tab 6 Environmental values

Polozka / hodnota Sign.
V otéazkach interpretacie globalnych problémov ako kl¢ovanie pralesov a ozoénova diera 0.046
'udia Casto prehanaju /bagatelizujiica '
Nemam pocit, ze ubytok prirodnych zdrojov je taky tragicky, ako sa hovori 0.008
/bagatelizujuca '
Nestaram sa o problémy zivotného prostredia /bagatelizujica 0,008
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Jednym znajdolezitejSich dovodov  ochrany prirody je prezitie [ludstva 0003
/antropocentricka '
Najlepsi efekt recyklécie je, Ze dochadza k ispore penazi /antropocentricka 0,003
Ochrane prirody je prikladana prehnane velka a neprimerana ddlezitost’ /bagatelizujiuca 0,044
Treba udrziavat’ prirodné zdroje, aby bolo mozné zachovat’ vysoku kvalitu I'udského 0.000
zivota /antropocentricka '
Najdolezitejsim dovodom ochrany prirody je zaistenie vysokého zivotného Standardu 0001
pre Cloveka /antropocentricka '
Najhorsie na kl¢ovani pralesov je, Ze dochadza k niceniu cennych zdrojov surovin 0002
/antropocentricka '

Z tabulky vidime, ze signifikantné rozdiely medzi skupinami respondentov sa vyskytuju
Vv polozkach predstavujucich antropocentrické a bagatelizujiice pristupy k hodnote ,,environment*.
Subhypotézu 8 mozZeme pokladat za ciastocne potvrdenu. lde skér o rozdiel na pdle nesuhlasu
s tvrdeniami bagatelizujuceho a antropocentrick¢ho typu ako v sile sthlasu s ekocentrickymi
a spiritudlno-kozmologickymi tvrdeniami. Hodnotenie poloziek sytenych ekocentricky alebo
spiritualno-kozmologicky nepreukazalo signifikantné rozdiely medzi skupinami respondentov.

Medzi skupinami respondentov sme nezistili signifikantny rozdiel ani v pripade trsov tvrdeni
s ekocentrickym, antropocentrickym, bagatelizujucim a spiritudlno-kozmologickym akcentom.
Domnievali sme sa, Ze ekologicky a environmentalne erudovani respondenti, pdsobiaci
V inStiticidch zodpovednych za smerovanie k udrzatel'nosti, budu vyznamne preferovat’ ekologické
a spiritualne hodnoty. Mozno teda konStatovat’, ze samotné prirodovedne a technicky orientované
vzdelavanie nepodmieniuje zmenu v egocentrickom a uc¢elovom posudzovani sveta a vnimani sveta
ako sveta moZznosti pre vlastnu sebarealizdciu (v zmysle ekologickej teorie vytvarania dojmu
a atribu¢nych teérii). Psychologické tedrie potvrdzuju, Ze bez ,,zainteresovania“ ma ¢lovek problém
citovo si osvojit’ aj vacsie 'udské spoloCenstva, stojace za regionom (Stat, kontinent, svet, kozmos)
(Vander Zanden, 1987), citové osvojenie si subhumannych (biotickych, a hlavne abiotickych)
foriem stvoreni sa nezaobide bez Specidlne Strukturovaného a graduovaného kultivaéného
(vycvikového, tréningového) programu vratane osvety (napr. aj Tomaskinova, 2010).

Z psychologickych tedrii zosilnenych vysledkami vyskumov v poslednom desatroci vieme, Ze proces
kultivacie hodnotového systému ¢loveka ma dlhodobe;jsi charakter, priCom treba ratat’ s tym, ze niektoré
hodnoty st rezistentné voci zmene (otdzkou dalSich vyskumov je identifikacia tychto hodndt). Hoci je
poziadavka od zakladu rekonStruovat’ hodnotovy systém zretelne deklarovana v koncepcii TUR,
psychologovia vedia o tulohe kultirnych vzorcov v existencii protirecivosti medzi proklamovanou
hodnotovou hierarchiou a hodnotovou troviiou praktickych cielov konania ¢loveka (Hermannova,
Mesarosova, 1996), a tiez o sucasnych tendenciach, hlavne u mladych T'udi, klast' va¢si doraz na
individualistické hodnoty (Hnilica, 2001).

Diskusia a zavery

Vyznamné rozdiely medzi skupinami respondentov v témach dolezitych pre vytvorenie TUS boli
zistené v chapani technickej a technologickej infrastruktiry (najvacsi vyznam tejto téme pripisali
respondenti z technickych univerzit) a ekonomického prostredia (vyzdvihli ju respondenti zo Statnej
spravy). Mozno uvazovat o silnom stavovskom (rezortnom) principe v rieSeni sucasnych
problémov Zivotného prostredia, o reflexiu spasonosnosti technologickych postupov, ako tiez
upozoriiuje Oskamp (2000; 2002). Stitna sprava je vo svojej &innosti vyrazne limitovana
finanénymi prostriedkami, ¢o sa zrejme premieta do preferovania ekonomickych néstrojov pre
vytvorenie TUS respondentmi z prostredia Statnej spravy. Prirodovedne a technicky vzdelani
odbornici tvoria v environmentalistike vyrazni vac¢Sinu, nevyhnutnost interdisciplinarity az
transdisciplinarity v novej vede o Zivotnom prostredi je sice vyjadrena, nie je vSak prakticky
podporovana — ani napr. v grantovych schémach, vSade sa dodrziava diferenciacia odborov (doraz
na disciplinaritu, maximalne ide o multidisciplinaritu).
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Vsetci respondenti pokladali v stvislosti s trvalo udrzate'nou spolocnostou za najddlezitejSie témy
vychovu a vzdeldvanie a postoje, hodnoty a sprdvanie sa ludi. Psychologovia povazovali za
najdolezitejSiu tému v kontexte TUS globalizdciu a za nepodstatni tému osveta a média, ¢o svedci
0 ich menSej orientacii v environmentalnej agende.

Rozdiely medzi skupinami respondentov v chapani pojmov zivotné prostredie, udrzatelnost a
(trvalo)udrzatelny rozvoj sa neukdzali ako Statisticky vyznamné. Na urovni deskriptivne] Statistiky sme
zistili najkomplexnejSie chapanie pojmu ,.Zivotné prostredie” (ta Cast’ sveta, s ktorou je clovek vo
vzajomnom posobeni, ktord pouziva, ovplyviluje a sdm sa jej prispdsobuje) U prirodovedcov,
najmenej sa oficialnej definicii pojmu priblizili psycholégovia. V pripade pojmu ,,trvala udrzatelnost™,
v ktorom najzretel'nejsie vystupuje vyvazenost komponentov (environmentalny, socidlny, ekonomicky)
systému a procesu, sa psychologovia spolu s technikmi najviac priblizili jeho komplexnému chéapaniu.
Pojem ,,trvalo udrzatel'ny rozvoj* najkomplexnejsie vystihli prirodovedci, najmenej respondenti z MVO.
Zistenie nesignifikantnosti rozdielov medzi skupinami respondentov v tomto bode je azda najviac
prekvapujuce, pretoze minimalne od skupin odbornikov posobiacich na environmentilne zameranych
univerzitach (ak nie od odbornikov v praxi) sme o¢akavali komplexnti znalost' zakladnych pojmov,
v zmysle vystihnutia vSetkych dimenzii, resp. pilierov (environmentalny, socialny, ekonomicky, rozvoj
Cloveka). Je namieste otazka, ¢i mozno realizovat myslienky TUR a TUS pri Ciastkovom chéapani
zakladnych pojmov (a teda aj koncepcii) s podcenenim ich psycho-socialneho rozmeru.

Predpokladali sme rozdiel medzi skupinami respondentov v uvadzani vednych disciplin z hl'adiska
ich prinosu pre TUR, tato hypotéza sa vSak nepotvrdila. Najvacsi rozdiel medzi skupinami
respondentov evidujeme v pripade aplikovanych vied o ZP a vied 0 spolo¢nosti a kulture, pri¢om tieto
vedy boli vSetkymi respondentmi oznacené ako najviac prinosné v procese dosahovania TUR.
Stavovské inklinovanie k vede, v ramci ktorej respondent posobi, sme zistili len u respondentov
Z technickych univerzit. Doraz na aplikované vedy o ZP a vedy o spolonosti a kulture je
pozoruhodny a sved¢i o uvedomovani si dolezitosti socidlno-kultirneho kontextu koncepcie trvalej
udrzatelnosti vSetkymi respondentmi. (Potom je ale nepochopitelny vznik timov rieSiacich
problematiku TUR bez vyrazného zastiipenia vied o spolocnosti a kultire.) Psychologia bola po
ekoldgii a ekondémii vSetkymi respondentmi najviac konkrétne oznacend ako najviac prinosna pre
TUR, s explicitne uvadzanymi oblastami: vplyvanie na prezivanie a spravanie jednotlivca, aplikacia
teorie osobnosti na pochopenie priin spravania, vyskum prezivania a spravania ¢loveka a praca
s verejnost'ou vo vychove a osvete.

Medzi skupinami respondentov sme zistili signifikantny rozdiel medzi pojmami ochrana a tvorba
zivotného prostredia a trvalo udrzatelny rozvoj. Dynamicky, rozvojovy a integrativny rozmer
pojmu TUR najlepSie vystihli prirodovedci, kym psycholégovia sa v tejto terminoldgii orientuji
slabo.

Pokial’ ide o vnimanie moznosti psychologie celkovo prispiet’ k vytvoreniu TUS, nezistili sme
vyznamné rozdiely medzi skupinami respondentov. U vSetkych odpovedajucich respondentov vSak
existuju signifikantné rozdiely medzi uvadzanymi moznost'ami psychologie prispiet’ k TUS. Tieto
Zistenia patria ku kIicovym, pretoze respondenti relativne komplexne pomenovali odborny
potencidl psychologie pre vstup do realizacie koncepcie trvalej udrzatelnosti v spolo¢nosti. Vsetci
respondenti povazuju psycholdgiu za vyznamne najviac schopnu prispiet k TUR praktickym
ovplyviiovanim prezivania a sprdavania jednotlivcov. Psychologia $tuduje metddy medziludského
ovplyviiovania, disponuje tedriou a vyskumnymi zisteniami. Vztah c¢loveka k subhumannym
komponentom zivotného prostredia predpoklada zna¢né sebapoznanie a konstruktivne medzil'udské
vzt'ahy vratane komunikacie. K najviac prepracovanym metédam navodzovania pozitivnej zmeny a
sebarozvoja patri socialnopsychologicky vycvik, chapany ako cesta ,k rozvoju a kultivacii
socidlnych sposobilosti, ktoré su potrebné pre adekvatne socidlne interakcie a komunikdciu‘
(Komarkova et al.,, 2001, s. 23). Priprava jednotlivcov na facilitovanie pozitivnej zmeny
V spolo¢nosti znamend ziskanie spdsobilosti primerane vnimat’, hodnotit’ a zvladat’ predovsetkym
osobné problémy, hlboké poznanie réznych suvislosti, sposobujucich sucasny stav zivotného
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prostredia (materialneho, socidlneho, spiritudlneho) (Senge et al., 2004). Kultivatori, rovnako ako ti,
ktori sa spravaji spoésobom nekompatibilnym s koncepciou trvalej udrzatelnosti, maja
porovnatel'ny psychologicky potencial, formovany vSak r6zne kontextom danej (sub)kultury.

Dalimi oblastami vstupu psycholégie do vytvarania TUS st podla respondentov: vysvetlovanie
pricin sucasného stavu ZP na zdklade psychologickej teérie a riadiace, koncepcné pésobenie
Vv spolocnosti. ZviditeInovanie psychologickych poznatkov cestou osvety je v sucasnosti malo
rozpracovavanou oblastou. Podl'a Dianisku (1996, s. 182) by psycholdgia ,,... mala venovat zvysenu
pozornost roznorodosti a bohatosti foriem viastnej osvetovej prdce a vysokej ucinnosti ich
posobenia na psychiku cloveka‘. Psychologia ma potencidl ovela SirSie intervenovat’ v populacii
ako v oblasti prezivania a spravania individua. Klimova (2006, s. 5) zdoraziuje prave skupinova
analyzu, kde ,je zdkladnou jednotkou zaujmu a starostlivosti ludska skupina vratane velkej
spolocnosti“. Mozeme tiez uvazovat’ s Dreikursom a Greyom (1997) o prirodzenych ddsledkoch
ako nasledkoch neudrZateI'ného trendu v spravani l'udstva, ktoré st v niektorom stupni nezlucitelné
s Zivotnymi podmienkami. Pre zlozitost” dejov, prebiehajtcich v Zivotnom prostredi v historii, nie je
mnohokrat ani pocas celého Zivota ¢loveka mozné postrehnut’ také markantné zmeny v zivotnom
prostredi, ktoré by neboli zluciteIné s jeho zivotom (s vynimkou katastrof prirodnych alebo
sposobenych 'ud'mi ako vojny, priemyslové havarie atd’.). Logické dosledky I'udia vnimaju lepsie,
lebo vyjadruju realitu socidlneho poriadku, vzt'ahuji sa na spravanie, neobsahuju Ziadny prvok
moralneho Gsudku, tykaji sa toho, Co sa stane teraz. V stvislosti so si¢asnym stavom zivotného
prostredia a Tudstva by iSlo o pragmatické vyhodnotenie dosledkov vSetkych moznych
odhadnutelnych nésledkov ¢innosti konkrétnych T'udi v konkrétnych podmienkach. Dostupné
analyzy tykajice sa okolnosti dosiahnutia trvalej udrzatelnosti dost’ presne vyjadruja nutné kroky
Vv najroznejSich oblastiach zivota I'udskej populédcie. Zda sa vsak, ze logické dosledky nie su pre
pragmaticky uvazujiceho jednotlivca ani dostato¢ne odstrasujuce ani dostatocne atraktivne.
Formovanie vedomia verejnosti vyzaduje narocny kultivacny program od premyslenej
argumentacie po poskytovanie nasledovaniahodnych prikladov.

Najmenej opytanych povazovalo za dblezity psychologicky vyskum pricin a mozZnosti zmeny cloveka
a spolocnosti. V studijnych programoch odborov zameranych na zivotné prostredie na Slovensku
(na rozdiel napr. od CR, kde existuje $tddium humanitnej environmentalistiky) takmer nie su
zastipené discipliny o ¢loveku a spolo¢nosti, a ak sa vyucuju, malokedy s povinné a st hodnotené
minimom kreditov (¢o znizuje ich vaznost' u Studentov). Minimalne pre environmentalnych
psycholoégov by malo byt toto zistenie impulzom pre odbornti diskusiu v médiach (Casopisy,
zborniky, uebnice) o transdisciplinarite vo vyskume vztahov ¢lovek — Zivotné prostredie, aj pre
sirSiu popularizaciu vysledkov psychologickych vyskumov v spolo¢nosti.

K d’al§im zisteniam patria vyznamné rozdiely medzi skupinami respondentov v pripade znalosti
dokumentov relevantnych pre TUS v oblasti celosvetovo platnych dokumentov a ndrodnych
dokumentov SR. V obidvoch pripadoch uvadzali prirodovedci najviac dokumentov z tychto kategorii
a psychologovia najmenej. Zdd sa, ze oblast’ legislativy tykajlicej sa trvalej udrzatelnosti je
U psycholégov najslabsim miestom ekogramotnosti.

Rozdiely medzi respondentmi v oblasti dolezitosti institiicii pre dosiahnutie trvalo udrzatelne;j
spolo¢nosti nie su signifikantné. Najviac respondentov uviedlo inStitiicie Statnej spravy SR
a Skolské institacie. V povedomi odbornej verejnosti rezonuje $tatna environmentalna politika
a environmentalna agenda v programovom vyhléaseni vlad a v poslednom desatroci sa vzil pojem
environmentalna vychova. Psycholégovia uviedli priemerné mnozstvo institucii vSetkych kategorii
s vynimkou europskych institicii, ktorych uviedli najmenej zo vSetkych skupin respondentov.

V oblasti environmentdlnych hodnot sme predpokladali signifikantné rozdiely medzi skupinami
respondentov. Ak hodnoty chapeme ako kulturne cenené preferencie nejakej veci alebo I'udi, institucii
alebo nejakého druhu spravania (Cacka, 1997), opravnene sme sa mohli domnievat’, ze u odbornikov
v environmentalizme (na rdznych postoch v spolo¢nosti) bude prevladat’ ekocentricky akcent.
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Cervinka (1996) zistila rozdielnost’ ekologickych hodnotovych orientdcii a stratégii rieSenia
problémov v roznych vzorkach populédcie (priemyselnici, politici, obyvatel'stvo vo vSeobecnosti,
ochrancovia zivotného prostredia). Rovnako MesasoSova (1995) a Siegrist (1996) zistili rdzne
hodnotové orientacie medzi Studijnymi, resp. profesnymi skupinami, pri¢om prirodovedci, ochranari
(ekologovia) mali signfikantne vysSie skore v ekocentrickom trse hodnét a najnizsie
,bagatelizacné® skore. V nasom vyskume sme zistili signifikantné rozdiely medzi skupinami
respondentov len v polozkach predstavujicich antropocentrické a bagatelizujuce orientacie. Na
urovni deskriptivnej Statistiky mozno rozoznat u prirodovedcov spiritudlno-kozmologicky
a ekocentricky akcent, u MVO antropocentricky, u respondentov zo Stitnej spravy akcent
bagatelizujuci. Psychologovia rovnako ako technici neinklinovali k niektorému z uvedenych typov
hodnotenia environmentu. Zda sa, ze vedci a odbornici v environmentalistike nie su hodnotovo
vyrazne pozitivne ekocentricki, resp. spiritudlno-kozmologicki, skor vyraznejSie negativne
posudzuji bagatelizacné a antropocentrické tendencie v nakladani so Zivotnym prostredim.
Z hladiska kultivacie vzt'ahu ¢loveka k zivotnému prostrediu je vSak zelanejSie (konStruktivnejsie)
pozitivne hodnotenie objektu kultivacie ako negativne posudzovanie negativ. Pripravenost’ ¢loveka
prijimat’ kompetentné a konstruktivne rozhodnutia v naro¢nych situaciach, riesit’ zlozité zivotné
ulohy a problémy a prijimat’ zodpovednost' za zvolené a realizované rieSenia vyzaduje pracu
S hodnotami ako vztahotvornymi kvalitami (MesaroSova, 1995), a je nutna v prvom rade u subjektu
pozitivnej zmeny, ak ma byt efektivna u objektu.

Vysledky vyskumu poukazuju na urCité, nie vSak zasadné, rozdiely medzi respondentmi
z univerzitného prostredia prirodovednej a technickej orientacie, S$tatnej spravy, MVO
a psychologmi v irovni vSeobecnej orientdcie v problematike trvalej udrzatel'nosti (dolezitost’ tém,
chapanie klIicovych pojmov, prinos vied, znalost' relevantnych dokumentov a institlcii),
vV oCakavaniach od psychologie (reflexia dolezitosti kultivacie vztahu cloveka k Zivotnému
prostrediu) a v oblasti environmentalnych hodnét.

Miernu prevahu v ekogramotnosti registrujeme u respondentov z okruhu vied o nezivej a zivej
prirode. V dalSich oblastiach nasho vyskumu sme nezistili podstatné rozdiely, ktoré by mali byt
dovodom uprednostiiovania vied o nezivej a zivej prirode a technickych vied pred vedami
0 spolo¢nosti a kultare v oblasti kultivacie vztahu ¢loveka k Zivotnému prostrediu, ktord je
podmienkou dosiahnutia trvalej udrzatel'nosti.

V celosvetovo uznavanych dokumentoch relevantnych pre environmentalnu problematiku (napr. Sitarz,
1993) sa uvadza neodnatel'nd a tieZ nedelegovatel'na zodpovednost’ ¢loveka (I'udstva) za udrzanie Zivota
na Zemi. Pre vedy o spolo¢nosti a kultire vratane psychologie z toho vyplyva nutnost’ prekonat’ uzko
Specializované videnia reality a vyvinat’ obrovské telesné, duchovné a psychické usilie pre preniknutie
do podstaty problémov cloveka ako individudlnej aj socialnej bytosti, spoloc¢enskych vztahov
a kultarnych vzorcov pre nacrtnutic modelu koexistencie I'udstva so subhumannymi formami bytia —
nadejnej, konstruktivnej, rozvoja schopnej udrzatelnosti. S tymito ulohami je v ramci environmentalno-
psychologickych konceptov najviac kompatibilny koncept sozopsycholdgie, ako ju uviedli Rosova
a Bianchi (1996) — hl'adanie psychologickych moznosti existencie ¢loveka minimalizujticich destrukciu
prostredia, ¢i priam aktivujucich ochranu prostredia. Environmentdlna psycholégia méa na Slovensku
v zmysle skimania pdsobenia komponentov zivotného prostredia na psychické funkcie a spravanie
¢loveka takmer polstoro¢nu tradiciu. Aj ked’ v nedédvnej minulosti ubudlo environmentalne zameranych
publikacii, psycholdgiu na Slovensku mozno povazovat’ za pripravenu vstipit’ do komplexného rieSenia
environmentalnych problémov a do realizacie koncepcie (trvalej) udrzatenosti na teoretickej,
aplikac¢nej a vyskumnej urovni. Na zaklade vysledkov vyskumu mozno konstatovat, ze odbornici
v environmentalistike uz etablovani, S efektivnym vstupom psychologie do rieSenia problémov
udrzatel'nosti pocitaju.
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SUSTAINABILITY CONCEPT: DIFFERENCES IN ITS COMPLEXITY PERCEPTION
OF EXPERTS UNDER THE GUIDANCE OF EDUCATION

Abstract: The paper presents research results of the concept of sustainable development contexts perception of experts
from various disciplines. The authors via nonstandardized questionnaire application examined the level of general
orientation of respondents (experts from universities and practice, established in environmentalistics and ecology, and
psychologists) in the issue of sustainability (the importance of the topics, understanding of key concepts, contribution of
sciences, knowledge of relevant documents and institutions), expectations from psychology for creation a sustainable
society, and environmental values. The research results showed differences (including statistically significant) between
groups of respondents in all measured variables. They pointed out the importance of perception of social psychological
aspects of environmental problems, necessity of cultivation tools development and their effectiveness verifying, and
practical contribution to the solution of the problems of individuals, groups and communities with society-wide
overhang. Based on the theoretical background and research results the authors consider the sozopsychology (in frame
of the environmental psychology) as an appropriate concept for the application of psychological knowledge in the field
of environmental practice, academic preparation and research.

KPuacové slova: Environmental contexts, the concept of sustainable development, human — environment relationship,
sozopsychology.
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Abstrakt: Vykonnost’ a konkurencieschopnost’ podniku by mala patrit’ k zikladnym cielom jeho manazmentu. Tieto
ciele viak nie je mozné dosiahnut’ bez potrebnej vykonnosti a angaZovanosti jeho zamestnancov. Clanok je zamerany
na faktory ovplyviiujice motivaciu a spokojnost’ zamestnancov ako nevyhnutny prostriedok uspechu a vykonnosti
podniku. Manazéri kazdého podniku sa musia zaoberat otdzkami, ktoré vedd k jeho {speSnosti
a konkurencieschopnosti. Preto je potrebné, aby venovali dostatocnti pozornost’ faktorom, ktoré ovplyvituju motivaciu
Pudi pracujtcich v podniku. V ¢lanku st porovnané vysledky vyskumov v oblasti motivacie zamestnancov. Tiez su
vV lom prezentované skusenosti a odporicania pre danu oblast’.

Kracové slova: Vykonnost, spokojnost’, motivacia, pracovné prostredie.

Uvod

V kazdom podniku st dosahované vysledky predovsetkym prostrednictvom l'udi, zamestnancov
daného podniku. Prostrednictvom plnenia svojich uloh prispievaji k plneniu organiza¢nych ciel'ov
a zabezpecovaniu vykonnosti a konkurencieschopnosti podniku. Pracovny vykon zamestnancov
priamo ovplyviiuje dosahovanie cielov organizicie a prispieva k jeho hospodarskym vysledkom.
Ako taky je vykon zamestnancov ovplyvneny ich schopnostami, tvorenymi nadanim,
vedomostami, zru¢nostami a skusenostami. Tento tiez vykon ovplyviiuju pracovné podmienky
a miera spokojnosti ¢i motivacie zamestnancov.

Vplyv motivacie a spokojnosti zamestnancov na ich vykonnost’

Kazda organizacia, hoci dosahuje vynikajice vysledky v kvalite svojich produktov, sa nevyhne aj
produkcii nezhodnych produktov, ktoré nenapiiiaju ocakavania a poziadavky zakaznikov, pre
ktorych su urCené. Preto je dolezité sa zaoberat’ faktormi, ktoré spdsobuju vytvaranie nezhdd a
hladat’ efektivne nastroje na to, aby sa odstranili nedostatky, alebo ¢o je eSte vyhodnejsie, aby sa
predislo vzniku nezhod, pretoze tieto maju vplyv na celkovi spokojnost’ zédkaznikov, ktord sa
automaticky odzrkadli na hospodarskych vysledkoch organizacie a jej konkurencieschopnosti
(Gejdos, Simanova, 2011).

Spokojnost’ zdkaznikov je do znacnej miery ovplyvnend kvalitou produktov ¢i sluzieb, na kvalitu
ktorych ma priamy vplyv praca zamestnancov podniku.

Podniky na Slovensku st v sti¢asnosti vystavované na jednej strane silnej konkurencii, ale na strane
druhej aj celému radu novych prilezitosti, ktoré, pokial’ nebudu viest’ k vyraznému posilneniu ich
vykonnosti, davaji len mala Sancu na posun a dosiahnutie urovne uspe$né¢ho podniku, pozitivneho
vplyvu na zamestnanost’ a narastu produktivity. Vsetky predlozené poznatky, navrhy a rieSenia od
tzv. komplexnej podnikovej integracie, cez trvaly rozvoj a riadenie I'udi, riadenie znalostné¢ho cyklu
a jeho integraciu v uspeSne organizovanom podniku az po prvé praktické skusenosti s tymito
aktudlnymi pristupmi v oblasti podnikového riadenia, st v celku jednozna¢nou argumentéciou, ze
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sa to vSetko dé efektivne a logicky aplikovat’ v rdmci riadenia vSetkych typov podnikov bez ohl'adu
na ich vel’kost’, predmet podnikania a pod. Nutné je vSak najst’ najvhodnejSiu stratégiu diferenciacie
origindlneho podnikového riadenia, ktoré by podnikanie oZzivilo. O tejto skuto€nosti a nasledne o
uspechu akéhokol'vek podniku vSak jednoznacne rozhoduji individudlne schopnosti a znalosti
zamestnancov (Galajdova et al., 2007).

Individualne schopnosti zamestnancov teda ovplyviiuji uspesnost’ a konkurencieschopnost’ podniku
bez ohl'adu na predmet jeho podnikania.

Na podnikovej trovni medzi vyznamné faktory zvySovania konkurencieschopnosti patri zvySovanie
produktivity prace, uplatiovanie modernych metdd v riadeni a marketingu, aplikdcia najnovsich
vydobytkov vedy a techniky vo vyrobe a pri poskytovani sluzieb, schopnost’ v€asnej implementacie
inovacii, lepSia organizacia prace, skvalitnenie prace s l'udskymi zdrojmi, zvySovanie hodnoty
Iudského kapitdlu pracovnikov, ich efektivha motivacia k vykonu a praca s perspektivnymi a
talentovanymi pracovnikmi (Birknerova, Litavcova, 2010).

Na zédklade uvedeného je pre manaZzment organizicie esencidlne dolezité¢ zaoberat' sa faktormi
ovplyvitujicimi  vykonnost, a tym 1 UspeSnost a konkurencieschopnost’ organizacie. Kedze
vykonnost’ zamestnancov je do znacnej miery ovplyvnena vykonnostou zamestnancov, je potrebné
ststredit’ pozornost’ na aspekty, ktoré tato vykonnost’ ovplyviuji ¢i uz v pozitivnom alebo
negativnom zmysle.

Jednym z najdolezitejSich aspektov, vplyvajucich na Gspesnost’ a chod celej spolo¢nosti, su kvalitni
a spokojni zamestnanci. Spolo¢nosti by sa nemali na trhu prace snazit’ ziskavat’ len odbornikov, ale
ich aj vhodnym sposobom motivovat a viest’ k spokojnosti, pretoze prave ta ovplyviiuje vykonnost’
a efektivnost’ zamestnancov, ktori opatovne zvysuju dobré meno spoloc¢nosti (Trebuna, 2011).

Pre uplatnenie a vyuzitie individualnych schopnosti a znalosti zamestnancov je preto potrebné
vytvorit im pre ich pracu adekvatne pracovné podmienky a zabezpecit' potrebnu motivaciu
a spokojnost’ zamestnancov. To vo svojej praci potvrdzuju i d’alSie autorky.

Pracovny vykon ¢loveka zavisi na sulade subjektivnych (motivacia, schopnosti) a objektivnych
(pracovné podmienky) faktorov vykonu. Vsetky tieto faktory mozu byt’ v podstate v urcitej ziaducej
miere kontrolované. Je tak mozné usudzovat, ze z hl'adiska motivovania plati, ze Ziaduca Groven
vykonu je podmienena optimalnou troviiou motivacie (Birknerova, Litavcova, 2010).

Primerand motivacia smeruje k poZadovanému vykonu. Naproti tomu motivacia nedostatocna, ale
I nadmerna, sa mina G¢inkom, zamestnanec dosahuje neuspokojivy vysledok (Cambal et al., 2010).

1,
;
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>

Sila motivicie

Obr 1 Priebeh zavislosti medzi silou motivacie a Groviiou vykonu (Zdroj : Bedrnova, Novy, 1994)
Fig 1 Dependence course of performance on intensity of motivation (Source : Bedrnova, Novy, 1994)
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Ako vyplyva z obrazku 1, pre dosahovanie Zelanych vysledkov zamestnancov je potrebné zamerat’
sa na zabezpecenie vhodnej irovne motivacie a spokojnosti zamestnancov.

Spokojnost’ zamestnancov mozno v§eobecne charakterizovat’ ako subjektivne prezivanu diferenciu,
resp. mieru suladu idedlneho a skuto¢ného stavu, zndsobenu pripisovanym osobnym vyznamom.
Niektori autori povazujui spokojnost’ za emdciu, ini za postoj (Vanova, 2007).

Vysledky vyskumov v oblasti vplyvu motivacie a spokojnosti zamestnancov
a ich vplyvu na vykonnost’ podniku

Vzhl'adom na vyznam motivacie a spokojnosti zamestnancov pre dosahovanie ich Zelanej
vykonnosti, na uspesnost’ vyuzivania jednotlivych faktorov motivacie, bolo zameranych viacero
vyskumov.

Prikladom takéhoto vyskumu je vyskum ,,Stimuly, motivacia a vykonnost na pracovisku: Vyskum
anajlepSie praktiky* (Incentives, Motivation and Workplace Performance: Research & Best
Practices) realizovany vyskumnikmi z Medzinarodnej spolocnosti pre zlepSovanie vykonnosti
(International Society of Performance improvement) a financovany grantom od nadacie pre vyskum
motivacie (Incentive Research Foundation). Svoj vyskum zalozili na tom, Ze napriek tomu, Ze
americké spolo€nosti mini ro¢ne viac ako 100 miliard dolarov na motivaéné programy, mnohi
podnikatelia sa pytaju, akd je ich efektivnost. Vyskum preukazal, ze motivatné programy moézu
zvysit’ vykonnost’ organizacie v rozsahu 25 % az 44 %, ale len vtedy, ak sii zamerané na rieSenie
problémov stvisiacich s vykonom a motivaciou ludi. Stadia zistila, Ze vo vi&Sine organizacii je
nedostatok vedomosti alebo vole vytvarat’ vhodne skonstruované programy, ktoré prinasaju zelané
vysledky. Prekvapivo, len niekolko organizacii pouziva formalne vypocCty néavratnosti investicii
alebo merani ich navrhnutych motivacnych programov.

Prieskum spolo¢nosti PricewaterhouseCoopers s nazvom ,Miléniova generacia v praci
(Millennials at work: Reshaping the workplace) nadvizuje na S§tidiu ,,Riadenie l'udi zajtrajska*
(Managing tomorrow’s people), ktora objasiiuje, ako globalizmus, technologie a socio-politické
a demografické zmeny ovplyvnia spésob, akym buda podniky fungovat’ v budicnosti. Prieskum
»Miléniova generacia v praci: Perspektivy novej generdcie poukazuje na charakteristiky novej
generacie pracovnikov. Prieskum je zamerany na absolventov z celého sveta, ktori po prvykrat
vstupuji na trh prace. Vyznamny pokles bol zaznamenany najméd pri zistovani lojality
respondentov voci ich zamestnavatelom. Len malé Cast’ z nich ocakdva, ze zotrva u stcasného
zamestnavatel'a dlhsi ¢as. Viac ako penazné odmeny boli pre ucastnikov prieskumu zaujimavé
moznosti rozvoja, ucenia sa a flexibilny pracovny ¢as. Na ucastnikov prieskumu ma tiez markantny
vplyv znacka zamestnéavatel'a a deklarovanie spolocensky zodpovedného podnikania.

Uvedené vyskumy teda potvrdzuji vyznam zistovania urovne Spokojnosti a motivacie
zamestnancov, pretoze jedine vhodne navrhnuté motivacné programy maji skuto¢ny vplyv na ich
lojalitu a vykonnost. Poukazuju vSak i na to, ze poziadavky zamestnancov sa mézu menit
vzhl'adom na ich individualne hodnoty a aktualne potreby.

Vzhl'adom na skusenosti s realizovanymi prieskumami v oblasti spokojnosti a motivacie
zamestnancov v podnikoch mézem potvrdit, Ze poznanie motivacnych preferencii zamestnancov
ma pre zamestnavatelov zisadny vyznam. Aktudlne preferencie sa moédzu lisit vzhladom na
podmienky konkrétneho podniku, ale i na aktualne potreby zamestnancov. NajcastejSie sa
V podnikoch stretdvame s nasledujucimi pri¢inami nespokojnosti a nizkej motivacie zamestnancov:
- finan¢né ohodnotenie,

- hodnotenie zo strany nadriadeného, chybajlica pochvala, prevaha kritiky,

- nedostatok informacii a nedostato¢na komunikacia,

- socialny program,

- pracovné prostredie.
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Napriek uvadzanym nedostatkom vel'mi casto zamestnanci uvadzaju ako ddévod zotrvania
U zamestnavatel'a najmid nedostatocné moznosti na trhu prace. Spoliechanie sa z pohladu
zamestnavatel'a na lojalitu zamestnancov vyplyvajicu z nedostatku inych prilezitosti na trhu prace
vSak moZno povaZovat’ za kratkozraké, ked’Ze samotné zotrvanie zamestnanca v podniku nezaruci
jeho spokojnost’, nie to este jeho motivaciu a angazovanost’ v praci.

Diskusia

Z pohl'adu vykonnosti organizacie je potrebné zamerat’ sa na faktory, ktoré ovplyviiuju spokojnost’,
motivaciu a angazovanost’ v praci.

Otazka financného ohodnotenia vzdy figuruje pri otazkach spojenych s motivaciou zamestnancov.
Nezriedka sa objavi v realizovanych prieskumoch ako faktor spokojnosti i nespokojnosti
zamestnancov. Otdzku finanéného ohodnotenia zamestnancov je preto potrebné posudzovat citlivo,
vzhl'adom na moznosti konkrétneho podniku. Vzdy je vhodné posudzovat otazku odmenovania
zamestnancov v suvislosti s vyuzivanym systémom hodnotenia zamestnancov a jeho efektivnost'ou.

Pozornost’ je potrebné zamerat’ i na vytvaranie zdravych pracovnych vztahov v podniku. Ked'ze
socialne pracovné prostredie podniku podlieha urcitej samoregulacii zo strany zamestnancov, je
dolezité zamerat’ pozornost’ najmé na vplyv manazérov na dosahovanie poZzadovanych vykonov.
Dolezitd je najmd schopnost’ priamej komunikidcie a uc€inného vyuzivania spétnej vézby
vV komunikdcii. Zamestnancom casto chybaju informacie o cieloch a diani v podniku. Prave tu
zohravaju kIa€ovli ulohu priami nadriadeni a ich schopnost komunikécie. Bez poznania ciel'ov
a hodndt organizicie sa totiz zamestnanci nemoZzu s nimi stotoznit” a aktivne a iniciativne prispievat’
K ich napinaniu.

Podniky na Slovensku vyuzivaju socidlne programy pre svojich zamestnancov ako spOsob
ovplyviiovania ich motivacie. Pontikané benefity st vSak Casto redukované na prispevky na stravné
listky pre zamestnancov, ktoré tito povazuju za samozrejmost, pripadne obcerstvenie na pracovisku
¢i dovolenku navysSe. Aby vSak prostriedky vynalozené na zabezpecenie poskytovanych benefitov
boli efektivne vyuzité, je potrebné, aby bol prostrednictvom nich skutocne dosiahnuty efekt na
urovni spokojnosti a motivacie zamestnancov. Prieskumy realizované v oblasti zamestnaneckych
benefitov poukazuju na vyznam flexibilnych systémov, pri ktorych maju zamestnanci moznost
zvolit’ si, ktoré benefity chct sami Cerpat’. Takyto systém poskytovania zamestnaneckych vyhod je
vyhodny i pre zamestnavatela, ked’ze zamedzuje parazitny pristup k Cerpaniu benefitov, kedy
zamestnanec Cerpa benefity, o ktoré nema zaujem len preto, ze ich zamestnavatel' poskytuje.
Umoziuje efektivne vyuzitie nadkladov, ked’ze pri benefitoch, ktoré si zamestnanec sam zvoli, je
vacsi efekt, Ze sa skuto¢ne pozitivne prejavia na jeho spokojnosti a motivacii.

K objektivnym faktorom pracovného vykonu, ktoré maju vplyv i na spokojnost’ zamestnancov, patri
I pracovné prostredie. Zamestnanci pracujuci v nevyhovujlicich pracovnych podmienkach na ne
vel'mi Casto poukazuju ako na jednu z hlavnych pri€in svojej nespokojnosti. Pracovné podmienky je
vSak mozné zo strany zamestnavatel'a v potrebnej miere kontrolovat, ¢i uz z hl'adiska usporiadania
pracoviska, fyzickych podmienok alebo organizacie prace. Vo vicSine podnikov na Slovensku vSak
absentuji ergonomické programy, ktoré by zabezpecovali uplatiiovanie ergonomickych zasad uz pri
samotnom navrhovani pracovisk. Zo strany vedenia samotnych podnikov by pritom mala vychadzat
iniciativa o zavadzanie takychto programov, kedZe ergonomické programy st zamerané na
zvySovanie efektivnosti procesov prostrednictvom efektivneho vyuzivania pracovnej sily,
predchadzania vyskytu pripadov poskodeni z dlhodobého, nadmerného a jednostranného zat'azenia
alebo t'azkosti podporno-pohybového systému.

Zaver

Pracovny vykon zamestnancov ovplyviiuju mnohé faktory. Jednak je ovplyvneny schopnostami
zamestnancov a uroviiou ich motivacie, ale tieZ naii ma vplyv to, aké podmienky maji zamestnanci
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vytvorené pre uplatnenie svojich schopnosti a ako s pri praci motivovani. Vedenie podnikov,
ktorych snahou je dosahovat vykonnost a konkurencieschopnost prostrednictvom svojich
zamestnancov, by malo preto venovat pozornost efektivnosti svojich motivaénych systémov
a podmienkam, v ktorych zamestnanci svoju pracu vykonavaju.

Prispevok bol vypracovany v ramci rieSenia vyskumného projektu VEGA 1/0787/12 “Identifikdcia kl'ucovych
parametrov udrzatel'nej vykonnosti priemyselnych podnikov v podmienkach multikultirneho prostredia”.
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FACTORS INFLUENCING SATISFACTION AND PERFORMANCE OF EMPLOYEES

Abstract: Performance and competitiveness of company should belong to basic aims of its management. However,
these objectives cannot be achieved without necessary performance and engagement of its employees. The article is
focused on factors affecting motivation and satisfaction of employees as the essential means of company success and
performance. Managers of each company must address the issues that lead to his success and competitiveness.
Therefore, it is necessary to pay sufficient attention to the factors that affect motivation of people working in the
company. The article compares results of studies in the field of motivation of employees. Therefore, in the article are
also presented, not only outcomes of this researches, but also experience and recommendations for given area.

Key words: Performance, satisfaction, motivation, work environment.
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NEGATIVNE DOPADY ANTROPICKEJ CINNOSTI
NA KRASOVU KRAJINU
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Abstrakt: Prispevok prindSa vysledky hodnotenia negativnych dopadov antropickej ¢innosti v podobe nelegalnych
skladok odpadov v depresnych krasovych formach georeliéfu vo Vazeckom krase, ktoré prebichalo v rokoch 2006—
2008. V priebehu sanacie starych environmentalnych zatazi sa realizovali odbery a chemické analyzy vytazeného
odpadu z priepasti Konska diera za G¢elom zistenia jeho pripadnej toxicity. Pri Cisteni priepasti Konska diera sa
odstranilo celkom 63,42 t nebezpeéného odpadu a 97 t komunalneho odpadu. Na zaklade analyz vzoriek vod
z hydrologickych systémov Priepadlé — vyvieracka Teplica pri Vazeckej jaskyni mozeme konstatovat’, ze analyzy
preukdzali zvySené hodnoty dusitanov, dusinanov, amoénnych idénov, fosforecnanov, organickych latok
a mikrobiologickych ukazovatelov. Nasledne v tomto kontexte predstavujeme zrealizované opatrenia praktickej
ochrany zamerané na obnovu narusenej krasovej krajiny.

KPuacové slova: Environmentalna zat'az, odpad, prakticka ochrana, krasova krajina, Vazecky kras.

Uvod

Problematike negativnych dopadov antropickej ¢innosti na krasova krajinu, ktora predstavuje
labilny prirodny geosystém s vysokou citlivostou zloziek voc¢i akémukol'vek zasahu, je potrebné
venovat zvySenu pozornost, nakol’ko jej obnova je extrémne narocnd az nemoznd. Staré
environmentalne zataze v podobe nelegalnych skladok odpadu vo Vazeckom krase sposobuju
environmentalne problémy naruSujice rovnovazny stav, stabilitu a biodiverzitu krajinnej sféry.

Environmentalne zataze zo starych skladok odpadov a z nelegalnych sklddok odpadov st svojim
charakterom zdvaznym problémom nielen odpadového hospodarstva, ale aj ochrany prirody a
krajiny. Casto ich charakterizujeme ako ,.¢asované chemické bomby*, ktoré predstavujii dlhodobu
hrozbu nielen znecistenia podzemnych a povrchovych vod, ale aj z hladiska moZnosti
samovznietenia a S$irenia zapachajuceho dymu, Sirenia chor6b, rozmnoZovania neprijemnych
parazitov, Sirenia invaznych druhov rastlin (ako napr. pohankovec — Fallopia sp.), rastom
synantropnej flory a pod. Potrebné je upozornit’ aj na fakt, ze zlozenie odpadu na tychto sklddkach
je ¢asto nezname a na skladku maji vol'ny pristup Zivocichy 1 l'udia.

V dosledku Specifickych vlastnosti krasovej krajiny (intenzivneho priesaku, Specifického prudenia
vody v podzemi a slabej filtracnej schopnosti) je nebezpecné v nej vytvarat’ skladky odpadov, na ¢o
sa Casto vyuzivaju depresné krasové formy georeliéfu (zavrty a priepasti). Ked'Zze voda patri medzi
najdynamickejsie transportné ¢initele moznej kontaminacie (napr. Janovova et al., 2011), negativne
ovplyvnenie krasovej krajiny alochtonnymi vodami nie je zriedkavé.

Metodika

Vazecky kras je sti€astou Kozich chrbtov, resp. ich zapadnej Casti predstavujucej Vazecky chrbat a
malou Castou zasahuje aj do Hybianskej pahorkatiny Liptovskej kotliny. Rozprestiera sa medzi
Vysokymi a Nizkymi Tatrami, konkrétne medzi katastrilnym tzemim obci Vazec a Sunava
v susedstve uvedenej kotliny, resp. Podtatranskej kotliny.
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Environmentalny vyskum a sanacia starych zatazi v podobe nelegalnych skladok odpadov
V depresnych krasovych formach georelié¢fu Priepadlé a Konska diera vo Vazeckom krase
prebiehali v rokoch 2006-2008. Likvidacia nelegalnych skladok odpadu spocivala vo vycisteni
priepasti a zdvrtov a v naslednej dezinfekcii podzemnych priestorov pripravkom SAVO.

Do priepasti sa zostupovalo po lanovom rebriku, osvetlenie nebolo nutné. Odpad sa odstranoval
Z podzemia v plastovych nadobach s objemom 50 1 pomocou malého elektrického zeriavu. Priamo
z vytahu sa odpad transportoval do pristavené¢ho kontajneru, alebo traktora s vleckou, ktory odvazal
odpad na docasné uloZenie pred d’alSou manipuldciou s nim do Pol'nohospodarskeho druzstva vo
Vazci. Tu sa odpad triedil, odoberali sa vzorky na chemicky rozbor (urCenie toxicity) a nasledne sa
roztriedeny odpad odvazal na zneSkodnenie vo velkokapacitnych kontajneroch podla vysledkov
laboratornych analyz. Opis a identifikéciu vzoriek odpadov na zadklade chemickych ukazovatel'ov
podl'a Prilohy €. 5 zakona €. 223/2001 Z.z. v zneni neskor$ich predpisov vykonavalo Akreditované
skusobné laboratorium 3 — BEL NOVAMANN International, s.r.o. v Novych Zamkoch.
V odpadoch sa hodnotili mnoZstva vybranych tazkych kovov, chloridy, fluoridy a sirany rozpustné
VO Vode, obsah rozpustnych soli, extrahovateI'né organické halogénované zluceniny a pH.

Vsetky opatrenia praktickej ochrany krasovej krajiny zabezpec€ovali ¢lenovia Speleoklubu Nicolaus
s finan¢nou podporou zo Strukturalnych fondov EU.

Vysledky

Pri prieskumnej akcii do Vazeckého krasu objavili jaskyniari z oblastnej skupiny z Liptovského
Mikulasa nelegalne skladky odpadu, ktoré vznikali niekolko desatro¢i zavazanim odpadu
miestnym obyvatel'stvom zo Strby, Sufiavy a VaZca. I§lo predovietkym o komunélny odpad (odpad
z plastu, konzervy, sklenené fTase), stavebny a nebezpecny odpad (Cervené, bicle a zelené
chemikalie v papierovych a plastikovych vreciach), ale aj o uhynuté zvierata (nasli sa tu zbytky tiel
a kostry koni, oviec a hoviddzieho dobytka). Doteraz sa ani v jednom pripade nepodarilo urcit’
povodcu odpadu.

Zdroje znehodnotenia krasovej krajiny v podobe nelegalnych sklddok odpadov boli situované v
depresnych krasovych forméach georeliéfu (priepastiach a zavrtoch) av krasovych utvaroch
(jaskyniach) Priepadlé, Lisc¢ie diery, Konska diera, Vykop a Soldovo (Obr 1).

il
Liscia
\
Konska diera |

Obr 1 Ortofotomapa — lokalizacia nelegalnych skladok odpadu vo Vazeckom krase (Upravené podla: UGKK SR, 2010)
Fig 1 Ortofotomap — lokalization of illegal dumps in Vazec Karst (Modified by: UGKK SR, 2010)
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Sandcii tychto starych environmentalnych zatazi vo forme cCistenia priepasti, zavrtov a jaskyn
predchadzalo vyriesenie finannych otazok (vypracovanim a schvalenim projektu zo Strukturalnych
fondov EU) a administrativnych poziadaviek (uzatvorenie zmluvy so Spravou slovenskych jaskyn,
ziskanie povolenia na &istenie od majitelov pozemku — Urbérskeho spolo¢enstva v Sutiave).

Nelegalne skladky odpadov spolu s pol'nohospodarskou ¢innostou patria k hlavnym negativnym
faktorom ovplyviujicich kvalitu povrchovych a podzemnych véd. Zaroven ich nasledkom
dochadza k ohrozeniu viacerych zloziek zivotného prostredia vratane podzemnych vod. Na zaklade
uvedeného Haviarova (2007) uvadza, Ze od roku 2004, s pokracovanim v rokoch 2005 a 2006, sa na
zéklade hlavnych uloh Spravy slovenskych jaskyn realizoval monitoring kvality podzemnych vod
ovplyvnenych antropogénnymi aktivitami (pol'nohospodarske druzstvo, velkokapacitné hnojisko,
nelegalne sklddky komunalneho odpadu a uhynutych zvierat, koSarovanie dobytka a iné¢) vo
Vazeckom krase, pricom sa odoberali a analyzovali vzorky vdd z hydrologického systému
Priepadld — vyvieracka Teplica pri VaZeckej jaskyni. Na zdklade analyz vzoriek vod moZeme
konstatovat’ zvySenie hodnot dusitanov, dusi¢nanov, aménnych i6nov, fosforecnanov, organickych
latok a mikrobiologickych ukazovatel'ov (Tab 1).

e Priepast’ Konska diera

Na vychod od Liscich dier, na vychodnej strane Sykorovho visku (943 m) sa nachadza priepast’
Konska diera, dosahujtca hibku 16 m. Pomenovanie dostala podl'a toho, Ze na jej dne pri vyskume
a zameriavani v roku 1961 sa nachadzalo vel’ké mnozstvo konskych kosti. Nenapadny otvor
priepasti s rozmermi 2 + 4 m lezi vo vyske 933 m n. m.. Otvor priepasti ma tvar studnovitého
zéavrtu, ktory sa po 2 m zuzuje na 1,3 m a skoro kolmym kominom usti do démovitého priestoru.
Pod kominom na dne priepasti je vytvoreny sutinovy kuzel’ z vapencovych balvanov do vysky 3 m.
Dno priepasti ma tvar elipsy, orientovanej dlhdou osou v smere ZSZS — VSV. Dosahuje dizku 16 m
a sirku 8 m (Droppa, 1962). Povrchovy otvor priepasti bol tamojSiemu obyvatel'stvu davno znamy
a pouzivali ho ako priestor pre likvidaciu uhynutych zvierat. Priepast’ detailne zameral na zaklade
realizovaného vyskumu Droppa (1962; Obr 2).

ZAMERAL: DR. A DROPPA A J. SVABEK. 17.7. 1961

Obr 2 Priepast’ Konska diera (Zdroj : Droppa, 1962)
Fig 2 The chasm Konska diera (Source : Droppa, 1962)
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Prace na samotnom ¢isteni priepasti Konské diera zacali 5. jina 2006. Najskor sa odkryli dva krycie
panely zakryvajiice vchod do priepasti. Celé pracovisko bolo potrebné ohradit’ a riadne oznacit.
Nebezpecny odpad, ktory sa nachadzal hned’ po odkryti panclov (chemikalie Cervenej, zelenej
a bielej farby) bol baleny v plastovych a papierovych vreckach (Obr 3). Po vytiahnuti
sa umiestiioval do vodotesnych plastovych sudoch s uzavermi. Ostatny vytazeny odpad sa
zhromazd’oval v prenosnom ocel'ovom kontajneri, ktori bol zlozeny pri Usti priepasti. Po zostupe do
hibky 4 metrov sa z hl'adiska zjednodusenia prace, ako aj z bezpe¢nostného dévodu nad priepastou
postavilo lesenie s plosinou, ktora sa zakryla plastikovou celtou, tak aby sa zabranilo prenikaniu
dazd’'ovej vody do podzemia, a aby sa mohlo pracovat’ aj v nepriaznivom pocasi.

L ok W

Obr 3 Nebezpe¢ny odpad pod panelmi zakryvajiicimi vchod do priepasti Konska diera (Foto : Holubek, 2006)
Fig 3 Hazardous waste under the panels closing entrance into the chasm Konska diera (Foto : Holubek, 2006)

Od hibky 6 metrov zacali v priepasti medzi odpadom dominovat staré konzervy, stavebny odpad
spolu s kostrami zvierat najmé koni, oviec a hoviadzieho dobytka (Obr 4). Za niekol'ko rokov tu
l'udia nahadzali vel'ké mnozstvo uhynutych zvierat (iba hovddzieho dobytka sa tu napocitalo
minimdlne 15 kusov). Na zostup do hlbsich casti priepasti sa vyuzival pevny rebrik z l'ahkej
zliatiny, ktory sa nadpajal tak, ako to bolo potrebné, ked sa zvicsila hibka priepasti. Jaskyniari
zostupujuci do podzemia boli isteni horolezeckym lanom, aby sa predislo padu.
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Obr 4 Staré konzervy na dne priepasti Konska diera siahajice do vysky 3 m (Foto : Holubek, 2008)
Fig 4 Old cans at the bottom of the chasm Konska diera ranging up to 3 m (Foto : Holubek, 2008)

Cistiace prace sa zavisili vydezinfikovanim priepasti roztokom SAVO a naslednym oplotenim
okolia. Z podzemia sa pri sanacii tejto nelegalnej skladky odpadov, Cistenim priepasti Konska diera,
vytiahlo 63,42 ton nebezpecného odpadu a 97 ton komunalneho odpadu (Monzik, 2008). Vysledky
chemickych rozborov odpadu uvddzame v tabulke 2.

Po vydisteni, vydezinfikovani a oploteni priepasti sa eSte v jesennom obdobi vysadili pred
priepast'ou sadenice stromekov, aby sa zabranilo pristupu aut k priepasti.

Zaver

Chemické analyzy odpadov potvrdili nalezy pesticidov (najmd DDT), laboratornych jedov a
priemyselnych hnojiv, ktoré maji toxicku povahu. Na pozorovanom uzemi sa vSak vyskytuju aj
d’al$ie negativne antropogénne zasahy. Hydrologicky inklinujtca €ast’ kotliny pahorkatinového razu
vo Vazeckom krase bola v predoslych rokoch pomerne intenzivne pol'nohospodarsky vyuzivana, ¢o
vV mensej miere pretrvava dodnes. Riziko znecistenia vod plynie z pouzivania agrochemikalii, a tiez
z nevhodne lokalizovanych skladok mastalného hnoja a vylievania mocovky v okrajovych
zavrtoch.

Dalsie negativne antropogénne zasahy vyskytujice sa na danom uzemi, ako sme uz uviedli, savisia
S vysypavanim nebezpecného a komunalneho odpadu do zavrtov Vazeckého krasu, o postupne
sposobuje okrem lokalneho znecistenia aj rast synantropnej vegeticie. Tato sa tieZ rozSiruje na
dnach zavrtov s vylievanim mocovky a splavenymi organickymi zvyskami z okolitych poli.

Podzemny kras predstavuje osobitnli dimenziu krasovej krajiny, ktora je iizko prepojena s povrchovym
krasom tokom latok, energie a informacii prostrednictvom vody a vytvara Specificky prirodny
geosystém. Antroppické zasahy do povrchovej krajiny preto nepdsobia negativne iba na povrchu krasu,
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ale sa prejavuju aj v jaskynnom, resp. podpovrchovom geosystéme. Z tychto dovodov je potrebny pri
rieSeni environmentalnych problémov komplexnej$i pristup posudzovania negativnych antropogénnych
zasahov a ich vplyvu na krasovu krajinu. Na zaklade uvedeného je potrebné zvysit’ osvetu v zmysle
poukazovania na skutocnosti, ktoré si vyzaduju realizaciu ochranarskych opatreni v roéznych
printovych a elektronickych médiach, naviac, ked’ ide o dlhodobejsie pretrvavajuce nerespektovanie
zékladnych zasad ochrany krasovej krajiny, tak ako to bolo niekol’ko desatro¢i vo Vazeckom krase.

Dalsim dolezitym krokom v ochrane VaZeckého krasu musi byt prevencia. Za najdoleZitejie
povazujeme zintenzivnenie réznych spdsobov informovanosti miestnych obyvatelov dotknutych
obci (Strby, Vazca a Sufiavy) o unikétnosti a zranitelnosti krasovej krajiny, ktora sa nachadza v ich
okoli. Formou vystav, prednaSok a osadenim informacénych tabul’ v dotknutom tizemi je potrebné
prezentovat’ primeranou formou nielen negativne zasahy antropogénnej ¢innosti a jej dosledky vo
VaZzeckom krase, ale aj vysvetlit cirkuldciu vody v podzemi a ozrejmit vyznam krasu
v spominanych podtatranskych obciach, a to nielen Sirokej verejnosti, ale najméa Skolopovinnej
mladezi.
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NEGATIVE IMPACTS OF ANTHROPIC ACTIVITIES ON CARST LANDSCAPE

Abstract: The article approaches the results of the negative impacts of human activity in the form of illegal landfills in
karst depression forms of georelief in Vazec Karst, within 2006-2008 period. During the remediation of old
environmental burdens were realized samplings and chemical analysis of excavated waste from the abyss Konska diera
in order to determine its possible toxicity. The abyss was subsequently cleared and 63.42 t of hazardous waste and 97 t
of municipal waste was removed. We can state that the analysis showed increased levels of nitrites, nitrates, ammonium
ions, phosphates, organic substances and microbial indicators based on analyzes of water samples from the Priepadla
hydrological systems — the springs Teplica by VaZecka cave. In this context, we consequently present implemented
measures of practical protection aimed at the recovery of disturbed karst landscape.

Key words: Environmental weight, waste, practical protection, karst landscape, Vazec Karst.
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Tab 1 Obsahy vybranych fyzikalno-chemickych ukazovatel'ov vod, Priepadla (Zdroj : Haviarova, 2007)
Tab 1 Contents of selected physical-chemical components in water, Priepadla (Source : Haviarova, 2007)

Potet Triedy kvality
Ukazovatel Jednotka Priemer max min . podla STN 75
vzoriek 7991
teplota vody °C 5,2* 18,3* 0,1* 11 l.
CHSKwn 3,7* 6,72* 1,9 11 1.
Mgz+ 14,61 23,10 4,86* 11 l.
NH,* 0,319 0,96* 0,000 11 N-NH,, 111
NOs 5.9 20,4 0,0 11 N-NOj, 111,
PO mg.L™
4 1,514 10,740 0,000 11 P-PO,, V.
Mn 0,033 0,117* 0,000 8 1.
koliformné KTJv - " «
baktérie 100 ml ar4 1600 15 11
Legenda:

* _ prekro¢ené medzné, odporagané alebo indikatné hodnoty Nariadenia vlady SR ¢&. 354/2006 Z. z.; ukazovatele PO,
HCO;— nelimitované Nariadenim vlady

* — exceeded the limit, recommended or indication values according to Regulation No. 354/2006 Z. z.; components
PO,*, HCO;— aren’t limited with the Regulation

Tab 2 Obsahy vybranych chemickych ukazovatel'ov odpadu, Konska diera
Tab 2 Contents of selected chemical components in waste, Konska diera

Namerans Neistot_a Skiisobna metéda .
Ukazovatel’ Jednotka h merania Odchylka z Hodnotenie | TS
odnota *
postupu
Arzén 0,095 - - SA
Barium 0,29 0,075 EPA 7081 A
Kadmium 0,0038 - - SA
Chréom 0,21 - - SA
Med’ 0,3 - - SA
Ortut’ <0,001 - - SA
Molybdén <0,3 - - SA
Nikel <0,05 - - SA
Olovo mg.kg™ sus. 0,11 - - SA
Antimon 0,017 - - SA
Selén <0,01 - JMAKO, MP ¢.170 A
Zinok 1 - - SA
Chloridy rozpustné vo vode <40 - - SA
Fluoridy rozpustné vo vode <1 - - SA
Sirany rozp. vo vode 206 - - SA
Rozpusteny organicky uhlik 24,9 - - SA
Obsah rozpustnych soli 2400 - JMAKO, MP ¢.405 A
pH bez jedn. 7,98 - CSN ISO 10523 A
Extrahovatelné organické | o g 499 42 | IMAKO, MP & 130 NE A
halogénované zluceniny

Vysvetlivky:

TS — typ skusky

A — akreditovana skuska vykonana vo vlastnom skusobnom laboratériu

SA — akreditovana skuska vykonana subdodavatel'sky

H — hodnotenie

NE — nevyhovuje

* — roz§irena neistota urcena s koeficientom k=2 (s pravdepodoobnost’ou 95%), nezahriiuje neistotu vzorkovania
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VYSKYT A SIRENIE INVAZNYCH DRUHOV RASTLIN
A MANAZMENTOVE OPATRENIA ICH LIKVIDACIE
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Vavercakova, Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Fakulta prirodnych vied, Katedra
zivotného prostredia, Tajovského 40, 974 01 Banska Bystrica, Slovenskd republika, e-mail:
jan.tomaskin@umb.sk, judita.tomaskinova@umb.sk

Abstrakt: Vyskyt a Sirenie invaznych druhov rastlin sme hodnotili v katastralnom uzemi obce Smizany (okres Spisska
Nova Ves). Pocas trojro¢ného obdobia (2005-2007) sme zaznamenali vyskyt 6smich invaznych druhov rastlin: pavini¢
patlisty (Parthenocissus quinquefolia ( L.) Planch.), pohankovec japonsky (Fallopia japonica (Houtt.) Ronse Decr.),
slne¢nica hl'uznata (Helianthus tuberosus L.), lupina mnoholista (Lupinus polyphyllus Lindl.), mahénia cezminolista
(Mahonia aquifolium (Pursh) Nutt.), sumach palkovy (Rhus typhina L.), agat biely (Robinia pseudoacacia L.) a
zlatobyl’ kanadska (Solidago canadensis L.). Invazne rastliny spolu zaberajii priemerna plochu 90,19 m? pri¢om
najvicsiu plochu kolonizuje zlatoby!l’ kanadska (14,99 m?), pohankovec japonsky (18,4 m?) a sumach palkovy (36 m?),
¢o predstavuje az 77 % podiel. V hodnotenom tzemi sme zaznamenali bodovy, liniovy a plosny vyskyt Sirenia
invaznych rastlin. Dominuje bodovy vyskyt Sirenia, potas troch rokov sa zvysuje z 37,82 m? na 60,88 m?, ¢o
predstavuje vyrazny narast az o 61 %. Liniova a plo$na forma vyskytu si zachovava relativne vyrovnany priebeh (5
resp. 38 m?). Zaznamenali sme nérast §irenia invaznych druhov rastlin z 80,82 m? v roku 2005 az na 103,88 m? v roku
2007, ¢o predstavuje 28,5 % zvySenie. Z hl'adiska dynamiky sa vyrazne $irili najméd druhy bodovej formy invazie:
sumach péalkovy (v priebehu troch rokov kolonizoval plochu zo 16 m? na 36 m?), zlatobyl" kanadskd, pohankovec
japonsky, ale aj lupina mnoholistd. Najvacsi vyskyt invadznych druhov rastlin bol zaznamenany na antropogénne
ovplyvnenych stanovistiach v okoli komunikacii, vodnych tokov a nelegalnych skladok. Ich likvidaciu je potrebné
uskuto¢nit’ v sulade s narodnou legislativou (zakon NR SR ¢&. 543/2002 o ochrane prirody a krajiny). Na odstrafiovanie
invaznych rastlin sa odporuca vyuzit' mechanicky, chemicky pripadne kombinovany spdsob likvidacie.

Kruacové slova: Biodiverzita, invazne rastliny, Smizany.

Uvod

Medzi zavazné globalne problémy Zeme patri aj ohrozenie a strata biologickej diverzity. Pri¢in jej
straty je niekol’ko, medzi najzavaznejSie mozno zaradit’ $irenie invdznych rastlinnych a Zivo¢isnych
druhov. Tie sa rychlo a agresivne §iria mimo svojich pévodnych arealov (¢o ulah¢uje vysoky narast
dopravy, obchodu, turistiky apod.) a vzhladom k vysokej konkuren¢nej schopnosti vytlacaja
z ekosystémov povodné druhy (Sabo et al., 2011). V praci hodnotime vyskyt a Sirenie rastlinnych
invdznych druhov. Cvachova a Gojdicova (2003) povazuji za najdoleZitejSie vlastnosti invaznych
druhov okrem vysokej konkuren¢nej schopnosti aj schopnost’ prezivat’ nepriaznivé obdobia (sucho,
zéaplavy), schopnost’ rast’ aj na odlisSnych typoch stanovist, ako je tomu na miestach ich
prirodzeného vyskytu, dobré reprodukéné schopnosti (vegetativne pomocou podzemkov a hluz,
generativne — tvorba velkého mnozstva semien s vysokou kli¢ivostou), u¢inné mechanizmy
rozSirovania a absencia domacich prirodzenych nepriatel'ov. Pretoze invazne druhy st problémom
so Sirokou Skalou dopadov (strata povodnej biodiverzity, dopad na ekonomiku ale aj zdravotny stav
obyvatel'stva — alergie, poskodenie koze, popaleniny arakovina koze), je nevyhnutné okrem
neustaleho posiliiovania prevencie zabezpeCovat aj radikdlne manaZmentové opatrenia ich
likvidacie, ktoré sa vykonavaji v rozsahu prislusnych legislativnych predpisov a hlavne
efektivnymi postupmi.

Na Slovensku potrebny legislativny ramec vytvara zakon NR SR ¢. 543/2002 o ochrane prirody
a krajiny, ktory usmerfiuje zabezpecovanie ochrany prirodzené¢ho druhového zlozenia ekosystémov.
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V zmysle tohto zdkona je potrebné sledovat vyskyt a sposob Sirenia nepdévodnych druhov
a odstranovat’ ich v pripade, Ze sa samovolne Siria a vytlacaju z prirodzenych biotopov domace
druhy, a tym znizuju biologicka diverzitu. Zoznam invaznych druhov rastlin a spdsoby ich
odstrafiovania uvadza Vyhlaska MZP SR &. 24 z roku 2003.

Material a metodika

Pocas trojrocného obdobia (2005-2007) sme hodnotili vyskyt a Sirenie invaznych druhov rastlin v
katastralnom tzemi obce Smizany (okres SpiSskd Nova Ves). Obec sa nachddza medzi 2029'30" a
20°31'50" vychodnej zemepisnej dizky a medzi 48°56'35" a 48°58'20" severnej zemepisnej §irky
v nadmorskej vyske 487 m. n. m. Hranicu hodnoteného izemia sme vy¢lenili katastralnou hranicou
obce Smizany a hranicou prirodnou, ktord tvori rieka Hornad. Celé uzemie sa nachadza
v Hornadskej kotline bez vyraznejsich vyskovych prevySeni. Hranica hodnoteného uzemia na juhu
a juhozapade zasahuje do Narodného parku Slovensky raj a jeho ochranného pasma, z toho
vyplyva, Ze Cast’ izemia je zaradend do treticho a Cast’ do druhého stupnia izemnej ochrany, pre
ktory plati zdkaz rozSirovat nepdvodné druhy rastlin a Zivo¢ichov. Hodnotené Uzemie vyskytu
a $irenia invaznych druhov rastlin ilustrujeme na obrazku 1.

LEGENDA

Plocha m apovaného dzewia
Heanica OP NP Slovensky raj

Hranica NP Sloveasky rai

2 plaskbyee’ | *

Obr 1 Hodnotené uzemie vyskytu a §irenia invaznych druhov rastlin (k. . obce Smizany)
Fig 1 Evaluated area of invasive plant species spreading (cadastral area of Smizany)

Vyskyt a Sirenie invaznych rastlinnych druhov sme zaznamenévali prieskumom a inventarizaciou
jednotlivych taxonov priamo v teréne. Invazne druhy sme identifikovali pocas vegetacného obdobia
vV mesiacoch mdj az september, v obdobi ich kvitnutia. Zaznamenali sme aj miesta (stanovistia)
a pocetnost’ vyskytujucich sa rastlin. Pocetnost’ rastlin resp. ich vyskyt sme sledovali v troch
formach: bodovy, liniovy a plosny vyskyt. Bodovy a liniovy vyskyt sa vyjadruje v kusoch (ks)
a plosny vyskyt v m% Z tohto dévodu bolo potrebné ziskané vysledky vyskytu invaznych druhov
rastlin prepocitat’ na jednu spolo¢ntl jednotku. Vybrali sme plo$na jednotku (mz), bodovy a liniovy
vyskyt v kusoch sme prepocitali na ploSni vymeru podla nasledovnej uvahy (kritériom bola
priestorova velkost' dospelych jedincov): sumach palkovy a agat biely 1 ks/4m?, pohankovec
japonsky a lupina mnoholista 5 ks/m?, slne¢nica hl'uznata 10 ks/m? mahonia cezminolista 3 ks/m?,
pavini¢ patlisty 1 ks/m’ a zlatobyl’ kanadska 25 ks/m?,

54
www.fpv.umb.sk/kat/kzp/



ACTA UNIVERSITATIS MATTHIAE BELII Sekcia Environmentalne manaZérstvo ro¢. 14,¢. 1, 2012

Vysledky vyskytu a Sirenia invaznych rastlin boli prenesené do mapovych podkladov (mapy mierky
1:10 000 s nomenklatarami 37-12-08 a 37-12-13), z ktorych sme pomocou geografickych
informacnych systémov (softvér: IDRISI 32, Geomedia 5.0, Microstation 95) vytvorili vlastné
mapove diela, ktoré ndzorne dokumentuju druhovy vyskyt, vyskyt stanovist’ a tendenciu Sirenia
invaznych druhov pocas trojroéného obdobia.

V stulade s ndrodnou legislativou sme pre jednotlivé druhy invaznych rastlin navrhli vhodné
manazmentové opatrenia ich regulacie a odstrafiovania.

Vysledky a diskusia

Vyskyt a Sirenie invaznych druhov rastlin sme hodnotili v k. (. obce SmiZzany (okres Spisska Nova
Ves). Pocas trojrocného obdobia (2005-2007) sme zaznamenali vyskyt 6smich invaznych druhov
rastlin:
e Pavinic patlisty (Parthenocissus quinquefolia (L.) Planch.)
Pohankovec japonsky (Fallopia japonica (Houtt.) Ronse Decr.)
Slne¢nica hl'uznata (Helianthus tuberosus L.)
Lupina mnoholista (Lupinus polyphyllus Lindl.)
Mahonia cezminolista (Mahonia aquifolium (Pursh) Nutt.)
Sumach palkovy (Rhus typhina L.)
Agat biely (Robinia pseudoacacia L.)
Zlatobyl’ kanadska (Solidago canadensis L.)

V dalsej Casti prispevku uvadzame ich struénu charakteristiku z hl'adiska ekologickych narokov na
stanovi$tné podmienky a spésoby rozmnoZovania, ktoré su hlavnym predpokladom ich uspesného
Sirenia v hodnotenom tizemi:

e Pavini¢ patlisty (Parthenocissus quinquefolia (L.) Planch.) je katastri obce Smizany
pestovany vyhradne ako okrasna rastlina, ¢im sa zabraniuje jeho nekontrolovanému Sireniu.

e Pohankovec japonsky (Fallopia japonica (Houtt.) Ronse Decr.) sa §iri najmé pri¢inenim
¢loveka. K rozsirovaniu dopomahaju zahradkari a véelari, ktori ju ¢asto pestuji a nechavaja
splaniet’. Dari sa jej najmd pri opustenych domoch a zanedbanych zdhradkach. Vytvara
velké mnoZzstvo vegetativnych vyhonkov a bohato rozkonarené podzemky. Vyznacuje sa
zna¢nou vitalitou a schopnostou rychlo sa mnozit' podzemkami ako aj ich fragmentmi.
Expanduje na skladkach, opustenych plochach, brehoch vodnych tokov apod. Vysoko
agresivny druh.

e Sinecnica hl'uznata (Helianthus tuberosus L.) sa velmi dobre rozmnozuje podzemnymi
hl'uzami a znaSa aj kosenie. Miestami vytvara suvislé porasty, najmi na brehoch riek, kde
vytlacéa povodné brehové spoloCenstva. V nasom pripade bol vyskyt tejto rastliny
zaznamenany s klesajucou tendenciou na brehu potoka v blizkosti 'udskych obydli.

e Lupina mnoholista (Lupinus polyphyllus Lindl.) je v hodnotenom uzemi rozsirena
prevazne v intravildne ako okrasna, zdmerne vysadzana rastlina. Do extravilanu prenika len
ojedinele pomocou vetra.

e Mahoénia cezminolista (Mahonia aquifolium (Pursh) Nutt.) je podobne ako sumach palkovy
pestovand v zahradach len pre okrasné ucely.

e Sumach palkovy (Rhus typhina L.) sa rozmnozuje prevazne korenovym systémom.
Zaznamenany bol len v zahradkach rodinnych domov.

e Agat biely (Robinia pseudoacacia L.) bol zaznamenany len v intravilane obce.

e Zlatobyl’ kanadska (Solidago canadensis L.) je trvacna rastlina, ktorej sa dobre dari na
neobrabanych podach. V hodnotenom tizemi sa vyskytuje hlavne v okoli romskej osady a v
predzahradkach rodinnych domov, v zriedkavych pripadoch aj na okraji obrabanych poli.
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Rozmnozuje sa jednak semenami, ktoré¢ dozrievaju hned’ po odkvitnuti (za pomoci vetra),
ale i korenovym systémom, ktory ma zna¢ne dobrti schopnost’ rozrastat’ sa.

Vyskyt a §irenie invaznych druhov rastlin dokumentuju vysledky, ktoré uvadzame v tabul’kach 1-3.
Uvedeny je bodovy, liniovy a plosny vyskyt.

Tab 1 Vyskyt invaznych druhov rastlin v k. 4. obce Smizany v r. 2005
Tab 1 The occurrence of invasive plant species in the cadastral area of Smizany in 2005

www.fpv.umb.sk/kat/kzp/

Vyskyt
Bodovy Liniovy Plosny
Invazny druh .
K Plocha Plocha Pocet Plocha ) Celkova
S (mz) ks (mz) stanovise stanovist’a plocha
(m?) (m?)
Pohankovec japonsky 4 0,8 25 5 3 4 12
Slneénica hl'uznata 3 0,3 - - - - -
Lupina mnoholista 15 3 - - - - -
Mahonia cezminolista 6 2 - - - - -
Pavini¢ patlisty 7 7 - - - - -
Sumach palkovy 4 16 - - 1 12 12
Agat biely 2 8 - - - - -
Zlatobyl’ kanadska 18 0,72 - - 1 12 12
- - - - 2 1 2
Spolu 59 37,82 25 5 7 - 38
Tab 2 Vyskyt invaznych druhov rastlin v k. 4. obce Smizany v r. 2006
Tab 2 The occurrence of invasive plant species in the cadastral area of Smizany in 2006
Vyskyt
Bodovy Liniovy PloSny
Invazny druh .
K Plocha Plocha Pocet Plocha ) Celkova
S (mz) ks (mz) stanovise stanovis§t’a plocha
(m?) (m?)
Pohankovec japonsky 6 1,2 25 5 3 4 12
Slnec¢nica hl'uznata 1 0,1 - - - - -
Lupina mnoholista 18 3,6 - - - - -
Mahonia cezminolista 6 2 - - - - -
Pavini¢ pétlisty 7 7 - - - - -
Sumach palkovy 5 20 - - 1 12 12
Agat biely 2 8 - - - - -
ZlatobyT kanadska 24 0,96 - - 1 12 12
- - - - 2 1 2
Spolu 69 42,86 25 5 7 - 38
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Tab 3 Vyskyt invaznych druhov rastlin v k.i. obce Smizany v r. 2007
Tab 3 The occurrence of invasive plant species in the cadastral area of Smizany in 2007

Vyskyt
Bodovy Liniovy PloSny
Invazny druh .
K Plocha Plocha Pocet Plocha | Celkova
S (mz) ks (mz) stanovise stanovist’a plocha
(m?) (m?)
Pohankovec japonsky 11 2,2 25 5 3 4 12
Slnec¢nica hl'uznaté - - - - - - -
Lupina mnoholista 22 4,4 - - - - -
Mahonia cezminolista 6 2 - - - - -
Pavini¢ patlisty 7 7 - - - - -
Sumach palkovy 9 36 - - 1 12 12
Agat biely 2 8 - - - - -
Zlatobyl’ kanadska 32 1,28 ) - 1 12 12
- - - - 2 1 2
Spolu 89 60,88 25 5 7 - 38

Priemerny vyskyt invaznych rastlin v hodnotenom tzemi pocas r. 2005-2007 uvadzame v tabul’ke 4.

Tab 4 Priemerny vyskyt invaznych druhov rastlin v k. . obce Smizany pocas r. 2005-2007
Tab 4 The average occurrence of invasive plant species in cadastral area of Smizany during the years 2005-2007

Priemerny vyskyt pocas r. 2005-2007
Invazny druh Bodovy Liniovy Plos$ny Spolu vy}j(ejll?;hie

Priemerni plocha (m? (%)
Pohankovec japonsky 1,4 5 12 18,4 20,40
Slne¢nica hl'uznata 0,13 - - 0,13 0,14
Lupina mnoholista 3,67 - - 3,67 4,07
Mahonia cezminolist 2 - - 2 2,22
Pavini¢ patlisty 7 - - 7 7,76
Sumach palkovy 24 - 12 36 39,92
Agat biely 8 - - 8 8,87
Zlatobyl’ kanadska 0,99 - 14 14,99 16,62
Spolu 47,19 5 38 90,19
Relat. vyjadrenie (%) 52,32 5,54 42,13 100

Najmensiu plochu zabera slnegnica hluznata (0,13 m?), nasleduju mahonia cezminolistd (2 m?),
lupina mnoholistd (3,67 m?), pavini¢ pétlisty a agat biely (7, resp. 8 m®). Najvi&iu plochu
kolonizuje zlatobyl’ kanadska (14,99 m°®), pohankovec japonsky (18,4 m2) a sumach palkovy (36
m?). Invézne rastliny spolu zaberaju plochu 90,19 m? posledné tri menované druhy zaberaji az
77% podiel. Sthrnny prehlad Sirenia invaznych druhov rastlin v zavislosti na forme Sirenia
dokumentuje tabul’ka 5.
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Tab 5 Sirenie invaznych druhov rastlin v k. . obce Smizany pocas r. 2005-2007 (plodné vyjadrenie v m?)
Tab 5 Spreading of invasive plant species in cadastral area of SmiZzany during the years 2005-2007
(areal expression in m?)

Vyskyt Rok

(plocha v m?) 2005 2006 2007
Bodovy 37,82 42,86 60,88
Liniovy 5 5 5
Plosny 38 38 38
Spolu 80,82 85,86 103,88

Z vysledkov vyskytu a §irenia invaznych druhov rastlin v hodnotenom uzemi vyplyva, ze ide o ich
nekontrolovatel'né Sirenie hlavne pri bodovom vyskyte. V priebehu troch rokov sa bodovy vyskyt
Sirenia zvySuje z 37, 82 m? na 60,88 m?, o predstavuje vyrazny nérast az o 61 %. Liniové a plosna
forma vyskytu si zachovava relativne vyrovnany priebeh (5 resp. 38 mz). Ziskané vysledky

dokumentuju narast invaznych druhov rastlin z 80,82 m? v roku 2005 az na 103,88 m* v roku 2007,
¢o predstavuje 28,5 % zvysenie.

Z hladiska dynamiky sa vyrazne Sirili najmi druhy bodovej formy invazie: sumach palkovy (v
priebehu troch rokov kolonizoval plochu zo 16 m? na 36 m?), zlatobyl' kanadsk4, pohankovec
japonsky, ale aj lupina mnoholistd. Bodovy vyskyt uvedenych druhov (v ploSnom vyjadreni)
dokumentuje obrazok 2. Tendenciu zvySovania vyskytu a Sirenia invaznych druhov pocas
trojro¢ného obdobia nazorne dokumentuju aj mapové vystupy (Obr 3 a 4).
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Obr 2 Bodovy vyskyt invaznych druhov rastlin v K. 0. obce Smizany pocas rokov 2005-2007
Fig 2 Point occurrence of invasive plant species in cadastral area of Smizany during the years 2005-2007

Narast vyskytu invaznych rastlin pri bodovom vyskyte mézeme povazovat za nebezpecné Sirenie,
pretoze ¢asom sa da ocakdvat, Ze sa rozrastie do liniového, pripadne az do plosného vyskytu.
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Obr 3 Stanovistia vyskytu invaznych druhov rastlin v k. . obce Smizany v roku 2005
Fig 3 Stands of invasive plant species in the cadastral area of Smizany in 2005
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Obr 4 Stanovistia vyskytu invaznych druhov rastlin v k. 0. obce Smizany v roku 2007
Fig 4 Stands of invasive plant species in the cadastral area of Smizany in 2007

Z mapovych vystupov (Obr 3, 4) vyplyva, Ze najrozsirenejsim miestom vyskytu invaznych rastlin je
intravilan. Elid§ (2001) konStatuje, ze je to spdsobené tym, zZe vSetky invazne alebo potencionalne
invdzne rastliny boli v minulosti dovezené a casto pestované ako okrasné rastliny pre svoj
dekorativny vzhl'ad. V intravilane obce sa nekontrolovatelne §iril hlavne pohankovec japonsky a
tiez zlatobyl' kanadska. T si mnohi obyvatelia prinasaji domov i do zahradky z prechadzok
v prirode pre jej krasne zIt¢ kvety. Prvé 2-3 roky sa zdd, Ze rastlina vobec nie je nebezpectna,
pretoze je eSte pod kontrolou. Potom vSak uZz nie je mozné zabranit' jej d’alSiemu Sireniu
(rozmnoZuje sa napr. vetrom, pricom 1 rastlina moze vytvorit' az 100 000 semien). Podobne sa pre
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dekorativnu hodnotu v zdhradach na priedomi pestuje sumach péalkovy. Takto mnohi nevedomky,
uchvateni krasou invaznych rastlin, prispievaji k S$ireniu tychto nebezpeénych druhov. Na
intenzivnejSie vyuzivanych pol'nohospodarskych pddach, kde boli v minulosti vykonané
intenzifikaéné zasahy (melioracia, rekultivacia), sa invaznym druhov nedari. Neustalym
obhospodarovanim pddy (orba, kosba, chemické postreky) sa Uspesne brani Sireniu invaznych
druhov rastlin.

Z mapovych vystupov (Obr 3, 4) vyplyva, ze najviac stanovist vyskytu a Sirenia invaznych druhov
rastlin sa nachadza na biotopoch, ktoré boli vytvorené antropogénnou ¢innostou. Najvacsi vyskyt
invaznych druhov rastlin bol zaznamenany v okoli komunikacii, vodnych tokov, nevyuzivanych luk
a pasienkov, skladok, schatranych a opustenych priemyselnych a pol'nohospodarskych objektov.
Podobné vysledky uvadzaji aj Cvachova a Gojdicova (2003), ked’ konStatuju, Ze invazne rastliny sa
najlepsie $iria pozdiz vodnych tokov, Zeleznic a ciest. V nasom pripade sa to najviac potvrdilo
u pohankovca japonského a zlatobyle kanadske;j.

ManaZmentové opatrenia odstranovania invaznych druhov rastlin

Na odstrafiovanie invaznych druhov rastlin navrhujeme manazmentové opatrenia, ktoré¢ vychadzaju
jednak z legislativneho rdmca, taktiez z poznatkov vlastnej vyskumnej prace a z publikovanych
informacii v odbornej a vedeckej literatire. Odstrafiovanie invaznych druhov riesi zakon NR SR ¢.
543/2002 Z. z. o ochrane prirody a Krajiny, v § 7 sa uvadza:

(1) Ochrana prirodzené¢ho druhového zlozenia ekosystémov zahtiia
a) regulaciu zamerného rozsirovania nepévodnych druhov za hranicami zastavaného tizemia
obce,
b) sledovanie vyskytu, vel'’kosti populacii a spdsobu $irenia nepévodnych druhov,
¢) odstranovanie nepdvodnych druhov, ktoré sa samovol'ne §iria a vytlacaja povodné druhy
z ich prirodzenych biotopov a znizuji biologickl rozmanitost’.

(2) Invazne druhy je zakazané dovazat, drzat, pestovat’, rozmnozovat’, obchodovat’ s nimi, ako aj s
ich Cast'ami alebo vyrobkami z nich, ktoré¢ by mohli sposobit’ samovolné rozsirenie invazneho
druhu.

(3) Vlastnik (spravca, najjomca) pozemku je povinny odstraniovat’ invazne druhy zo svojho pozemku
(mozné spdsoby odstrainivania st upravené vV d’alSej Casti zdkona) a o pozemok sa starat’ takym
sposobom, aby zamedzil opatovnému Sireniu invaznych druhov, a to na naklady povodcu ich
Sirenia, ak je zndmy, inak na naklady Statu.

Pre pripady, v ktorych pdjde o zamerné rozSirovanie nepdvodnych druhov v osobitne chranenej
Krajine, je potrebné uviest’ Ze:

= v 1. a 2. stupni izemnej ochrany je potrebny stihlas organu ochrany prirody,

= od 3.-5. stupna tizemnej ochrany plati na rozsirovanie nepévodnych druhov rastlin zakaz.

Problematikou $irenia invaznych druhov, ktoré predstavuju zavazny globalny problém, sa zaoberaju
aj medzinarodné dohovory, najmia Dohovor o biologickej diverzite a Bernsky dohovor (Dohovor o
ochrane europskych volne zijucich organizmov a prirodnych stanovist).

Pre vol'bu vhodnych opatreni, ktoré vedu k postupnému odstrafiovaniu invaznych druhov rastlin az
ich uplnej likvidacii, je potrebné poznat' sposob rozmnozovania a preferenciu Sirenia invaznych
druhov vo vol'nej prirode, krajine (Tab 6).
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Tab 6 RozmnoZovanie a §irenie invaznych druhov rastlin
Tab 6 Reproduction and dissemination of invasive plant species

Forma rozmnoZovania a Sirenia invaznych rastlin

Invazny druh Vegetativna Generativna
Pohénkovec japonsky il —
Slnecnica hl'uznatd ** (podzemkové hl'uzy) *

Lupina mnoholista -

Mahonia cezminolista -

Pavinic patlisty il *
Sumach palkovy ** (podzemné poplazy a vymladky) -
Agat biely ** (korenové a pniové vymladky) *
Zlatobyl’ kanadska * *x

** yysoko vyznamna (dominujica), * vyznamna, — nevyznamna, pripadne nevyskytujuca sa forma rozmnoZovania
a Sirenia invaznych rastlin

Na vegetativne sa rozmnozujuce rastliny je vhodné pouzit’ kombinaciu mechanického a chemického
sposobu likvidacie v dvoch fazach. Prva pozostdva z pokosenia a nasledného postreku herbicidom
(aplikacii herbicidov musi predchadzat’ prieskum vyskytu vodnych zdrojov, aby sa predislo ich
pripadnej kontaminécii). Druhd fdza sa vykonava o osem aZz desat’ tyzdiov neskor, ¢o byva
priblizne v jini az auguste. Pre generativne rozmnoZujice sa druhy z mechanickych sposobov
ni¢enia sa pouziva pastva, orba, vytrhdvanie, orezavanie, pripadne aplikacia postreku v marci az
aprili alebo kombinécia uvedenych ochrannych opatreni. To isté plati aj pre druhy rozmnozujuce sa
oboma sposobmi. V d’al§ej Casti uvddzame konkrétne opatrenia likvidacie niektorych invdznych
druhov rastlin, ktorych vyskyt sme zaznamenali.

Pohankovec japonsky (Fallopia japonica (Houtt) Ronse Decr.) — pri jeho likvidacii sa
jednoznaéne ako najucinnejSia javi chemicka likvidacia. Pouziva sa najmé postrek herbicidom na
list, pripadne injektaz do stoniek. Optimalna aplikacia je koncom vegetanej sezény, v dobe
kvitnutia pohankovca. V tomto Case sa pohankovce chystaji na prekonanie zimného obdobia
a presuvaju asimilaty z nadzemnych casti rastlin do korenovych podzemkov. Pokial’ v tomto Case
aplikujeme na rastlinu herbicid bude to velmi Uc¢inné, pretoze rastlina ho spolu s asimilatmi
transportuje do podzemkov. Pohankovec nie je mozné znicit’ len jednym herbicidnym postrekom,
aplikaciu je potrebné viackrat zopakovat' (idedlne pocas viacerych rokov). VyssSia koncentracia
herbicidu nezvySuje Uc¢innost’ likvidacie, pretoze rastlina reaguje okamzitym zhodenim listov a tym
sa zabrani transportu celej davky herbicidu do podzemkov. Rastlina teda nasledne opét obrasta
(Bartak et al., 2010).

Lupina mnoholista (Lupinus polyphyllus Lindl.) — odstrafiuje sa pomerne obtiazne. Jedna sa
0 pracu na viac rokov, pretoze v pode zanechava zna¢né mnozstvo semien, ktoré su vd’aka tvrdému
obalu schopné prezit' aj niekolko desiatok rokov, kym nenastani vhodné podmienky k ich
vykli¢eniu. Opakovanym mechanickym odstranovanim (kosenim pred kvitnutim a dozretim d’alSej
zasoby semien) porastu sa tato zasoba z velkej Casti vyCerpa. Ani po troch rokoch eSte nie je
likvidacia ukoncend, pretoze miesta, kde rastla lupina mnoholistd, su vd’aka jej pritomnosti dobre
pohnojené (schopnost’ bobovitych rastlin obohacovat’ pddu o dusik) na niekol'ko rokov dopredu.
Porast je potrebné eSte niekolko rokov pravidelne kosit' (2x do roka). Osamotené jedince je
potrebné vykopavat' a lokalitu je potrebné sledovat, aby sa zo zabudnutych rastlin znovu
neobnovila populacia. Pri vel'mi rozsirenych porastoch je potrebné pouzit’ herbicid, a to najmenej
pocas troch rokov, aby toto opatrenie bolo ucinné a skuto¢ne viedlo k potlaceniu neziaducej
dominancie (Vacatkova, 2009).
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Sumach palkovy (Rhus typhina L.) — jedince sa najprv vypilia a vzniknuté rezné plochy sa natrti
koncentrovanym herbicidnym pripravkom (napr. Roundup Biaktiv). Aplikacia chemickych
pripravkov — herbicidov je velmi dolezita, pretoze eliminuju tvorbu vymladkov.

Agat biely (Robinia pseudoacacia L.) — stromy treba odstraniovat’ vyrubom poc¢as neskorého leta,
alebo zaCiatkom jesene (druhd polovica septembra, zaCiatok oktobra), potom odnoze zmrznu a
odumrii pocas zimy. Tato metéda je ucCinnejSia, ak sa Cerstvo odrezané pne (odrezky) natra
herbicidom, napriklad 50 % roztokom glyfosfatu. Nové vyhonky sa odrezi nasledujuci rok v jali.
Odnoze, ktoré pieziju, by mali byt’ spasané, alebo ak to nie je mozné, chemicky osetrené (Kelemen,
Warner, 1996). Palenie je potrebné tiez vylucit, lebo napomaha vegetativnemu aj generativnemu
rozSirovaniu agatu (Matus et al., 2003). Do uvahy neprichadza ani metéda okruzkovania kmenov
stromov. Doslo by sice k preruSeniu cievnych zvézkov a naslednému thynu dreviny, ale neoslabuje
sa regenera¢na schopnost’ korenov, a Vv kratkom c¢ase by doslo k tvorbe korenovych a piovych
vymladkov. Sefferova Stanova et al. (2008) uvadzaju, ze v Mad’arsku vyvinuli vel'mi jednoduchu a
ucinni metodu ako eliminovat' agat. Je potrebné vyvitat do stromu 4-7 cm hlboky otvor s
priemerom 8 mm. Smer vitania nema byt do stredu stromu, ale musi viest’ skoro paralelne s korou,
pod 10° uhlom ku xylému (jadru). Otvor musi byt’ tplne vyplneny herbicidom (glyfosfat), a potom
ho treba zalepit’ vodovzdornym silikdnovym tmelom, aby sa chemikalia nevyparila. Pocet otvorov
zavisi od velkosti stromu. Jeden otvor pripadd na kazdych dalSich 10 cm obvodu kmena.
Najvhodnejsi ¢as vykonavania tejto metddy je druha polovica augusta a september, ked’ najviac
vnutornych Stiav prechadza do koreiiového systému. Této metdda nezabija len strom samotny, ale
uplne zastavi regeneracnu schopnost’ koreniového systému.

Zlatobyl’ kanadska (Solidago canadensis L.) — Cvachova a Gojdi¢ova (2003) uvadzaju, ze
vzhl'adom na tvorbu vel’kého mnozstva plodov a semien je potrebné rastliny nicit’ pred dosiahnutim
fruktifikacného obdobia (tvorby plodov). Najjednoduchsim spésobom odstraiiovania je mechanické
(ostrihat” alebo orezat’ sukvetia, pripadne kosit’ plochy s rastlinami pred rozkvitnutim). V praxi sa
vyuziva najmd odstraniovanie mechanické, chemické, kombinované.

Mechanické odstrafiovanie:

Pastva — prichddza do tvahy len na lokalitach s ojedinelym vyskytom a na stanovistiach s travnato-
bylinnym typom vegetacie. Nevyhovuje v pripadoch, ak sa zlatobyle vyskytuju ako stcast
sprievodnej vegetacie tokov. Uginok pastvy spoéiva predovietkym v znizovani vitality jedincov.
Kosenie — najefektivnejsi vysledok je mozné dosiahnut’ opakovanym kosenim vo vegetativnej faze,
Cize pred tvorbou stkvetia, ¢o je koncom jula a za¢iatkom augusta. U¢inok je analogicky s pastvou,
ale zarovenl obmedzuje vznik podnej zasoby semien a ich d’alSie rozSirovanie na nové lokality.

Orba — je vhodna najméd na velkoplo$nych rovinatych stanovistiach, priCom je nutné poorané
plochy nésledne osiat’, najvhodnejSie povodnymi a konkurencie schopnymi druhmi rastlin. Tento
sposob je treba vyuZit’ najmé pri eliminovani réznych typov nevyuZivanych stanovist’ v krajine a v
intravilanoch miest a obci (na tzv. mestskych thoroch). Po orbe je nevyhnutné désledne odstranit’
podzemné Casti rastliny, aby sa zabranilo moznému vegetativnemu rozmnozovaniu zlatobyle na
danom stanovisti, pripadne na inom, ak sa zemina premiestni.

Orezavanie sukveti — odstranenim zakladajucich sa stkveti obmedzime mozny generativny sposob
rozmnozovania oboch druhov zlatobyle, nakol’ko sa tym predide moznosti dozretia semien, ich
vysemenenia a ich naslednému rozsireniu do okolia. S touto Cinnostou je potrebné zacat' uz
v auguste, niekedy i skor.

Vypalovanie — pri dodrzani zasad ochrany prirody a d’alSich bezpecnostnych predpisov je mozné
tento spdsob eliminacie aplikovat najméd na stanovisStiach antropogénneho povodu s prevahou
ruderdlnych druhov, aby nepriaznivy ucinok na cennejsie floristické alebo faunistické prvky bol ¢o
najmensi. Vypalovanim v neskorom jesennom obdobi by bolo mozné oSetrit najmd ploSne
rozsiahlejsie lokality, ktorych stale v krajine pribuda a hlavne lokality, na ktorych je ru¢né alebo 1
strojové mechanické odstraiiovanie stazené ich situovanim (napr. Zeleznicné nasypy, skladky a
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pod.). Treba mat’ ale na zreteli, Ze jednordzovym vypalovanim rastliny nezni¢ime, a preto je
potrebné na druhy rok lokalitu opakovane oSetrit’ ¢i uz znovu vypalenim, mechanicky, chemicky
alebo kombinovane.

Chemické odstranovanie:

Moéze sa vyuzivat' na likvidaciu populéacie zlatobyli na tych stanovistiach, kde samostatne vykonané
mechanické odstranovanie nebude dostatocne G¢inné, alebo na miestach so stazenym pristupom
(napr. cestné nasypy, navazky a iné antropogénne stanovistia). Je vhodné aj na oSetrovanie
velkoplosnych zarastov. Vyber herbicidnych pripravkov zavisi od typu stanovist’ (zvazit’ blizkost’
vodnych tokov, zdrojov pitnej vody a pod.). Ich aplikacia je najlepSia v Case, kedy porasty nie st
vysoké, tzn. na vacsine lokalit v maji.

Kombinovany spdsob odstraiiovania:

Tento spOsob treba vyuZzivat’ na rozsiahle, vysoké a husté porasty, kde samotnéd mechanické alebo
chemicka aplikacia nie je dostatocne ucinna, resp. jednotlivé mechanické alebo chemické oSetrenie
by si vyzadovalo dlhodobo opakovany manazment. V takom pripade je treba najprv vysoké porasty
pokosit’ a regenerujuce Casti rastlin chemicky oSetrit’.

Upozornenie: Po odstraneni akéhokol'vek porastu invaznych druhov rastlin je Ziaduce, aby plocha
nezostala bez vyuzitia, ale aby sa okamzite obnovil vegetacny kryt, napr. vysadenim krov, stromov
alebo travnatych porastov tvorenych najmi domécimi druhmi.

NajlacnejSim spdsobom eliminacie invaznych rastlin je prevencia proti ich Sireniu. Sucastou
preventivnych opatreni je pravidelné vyuzivanie polnohospodarskej pripadne lesnej pody,
udrziavanie zapojenia sprievodnej vegetacie pri vodnych tokoch, kontrola dovozu nepévodnych
druhov, nevytvarat nelegalne skladky odpadov, v neposlednom rade aj environmentdlna osveta
verejnosti o nebezpecenstve, ktoré invdzne druhy predstavuju.

Zavery

= Pocas trojrocného obdobia (2005-2007) sme v katastralnom izemi obce SmiZany zaznamenali
vyskyt 6smich invaznych druhov rastlin:
1. Pavinic¢ patlisty (Parthenocissus quinquefolia (L.) Planch.)
Pohankovec japonsky (Fallopia japonica (Houtt.) Ronse Decr.)
Slne¢nica hl'uznata (Helianthus tuberosus L.)
Lupina mnoholista (Lupinus polyphyllus Lindl.)
Mahonia cezminolista (Mahonia aquifolium (Pursh) Nutt.)
Sumach palkovy (Rhus typhina L.)
Agat biely (Robinia pseudoacacia L.)
8. Zlatobyl’ kanadska (Solidago canadensis L.)

= NajmenSiu plochu kolonizuje slne¢nica hl'uznata (0,13 mz), nasleduju mahodnia cezminolista (2
m?), lupina mnoholista (3,67 m?), pavini¢ pitlisty a agat biely (7, resp. 8 m?). Najvi&siu plochu
zabera zlatobyl’ kanadska (14,99 mz), pohéankovec japonsky (18,4 mz) a sumach palkovy (36
m?). Invazne rastliny spolu zaberaji plochu 90,19 m® posledné tri menované druhy zaberaju az
77 % podiel

= V hodnotenom tzemi dominuje bodova forma vyskytu a Sirenia invaznych druhov rastlin.
V priebehu troch rokov sa bodovy vyskyt Sirenia zvysuje z 37, 82 m* na 60,88 m?, &o
predstavuje vyrazny narast az o 61 %. Liniova a plosna forma vyskytu si zachovava relativne
vyrovnany priebeh - 5 resp. 38 m?. Zaznamenali sme nérast invaznych druhov rastlin z 80,82 m?
v roku 2005 aZ na 103,88 m? v roku 2007, &o predstavuje 28,5 % zvy3enie.

= Z hladiska dynamiky sa vyrazne $irili najma druhy bodovej formy invézie: sumach palkovy (v
priebehu troch rokov kolonizoval plochu zo 16 m? na 36 m?), zlatoby!l’ kanadska, pohankovec
japonsky, ale aj lupina mnoholista.

= Najviac stanovist’ vyskytu a Sirenia invaznych druhov rastlin sa nachadza na biotopoch, ktoré
boli vytvorené a ovplyvnené antropogénnou ¢innostou. Najvacsi vyskyt invaznych druhov

Nogakown
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rastlin bol zaznamenany v okoli komunikacii, vodnych tokov, nevyuzivanych ltk a pasienkov,
skladok, schatranych a opustenych priemyselnych a pol'nohospodarskych objektov.

= Pre odstranovanie invaznych druhov rastlin sme navrhli vhodné manazmentové opatrenia.
V sulade s legislativou odpori¢ame mechanické, chemické, pripadne kombinované metddy
likvidacie.
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OCCURRENCE AND SPREADING OF INVASIVE PLANT SPECIES
AND MANAGEMENT MEASURES OF THEIR DISPOSAL

Abstract: Occurrence and spreading of invasive plant species we evaluated in the cadastral area of Smizany (district
Spisska Nova Ves). During the three-year period (2005-2007) we had recorded the occurrence of eight invasive plant
species: Parthenocissus quinquefolia ( L.) Planch., Fallopia japonica (Houtt.) Ronse Decr., Helianthus tuberosus L.,
Lupinus polyphyllus Lindl., Mahonia aquifolium (Pursh) Nutt., Rhus typhina L., Robinia pseudoacacia L. a Solidago
canadensis L. Invasive plants occupy an average area of 90.19 m? the largest area is colonized by Solidago canadensis
(14.99 m?), Fallopia japonica (18.4 m?) and Rhus typhina (36 m?), what represents 77 % share. We noticed a point, line
and areal spread occurrence of invasive plants in the evaluated area. The occurrence of point spread is dominated,
increasing from 37.82 m? to 60.88 m? and presents a significant increase up to 61 %. Linea and areal form of occurrence
retain a relative balanced process (5 respectively 38 m?). We noted the increase of 80.82 m? in the spread of invasive
plant species in 2005 up to 103.88 m? in 2007, representing 28.5 % increase. In terms of dynamics the point spread
forms of invasion were significantly spreading: Rhus typhina (colonized the area from 16 m* to 36 m? during three
years), Solidago canadensis, Fallopia japonica, but also Lupinus polyphyllus. The largest occurrence of invasive plant
species was reported in the anthropogenic affected stands near roads, rivers and illegal dumps. In accordance with
national legislation of the Slovak Republic (Act No. 543/2002 On Nature and Landscape Protection) we recommend use
of mechanical, chemical or combined mode to eradicate invasive plants.

Key words: Biodiversity, invasive plants, Smizany.
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SEPARACIA VYBRANYCH ZLOZIEK Z KOMUNALNEHO ODPADU
V PODMIENKACH MIEST A OBCI SR
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Abstrakt: Autor sa Vv prispevku zaobera aplikiciou novelizovaného zakona o odpadoch s poZiadavkami na separaciu
odpadov a realizacia separovaného zberu v podmienkach miest a obci SR na priklade mesta Brezno. Zameriava sa na
moznosti materidlového a energetického zhodnocovania vybranych zloziek z komunalneho odpadu recyklacnymi
technologiami so zameranim na zhodnocovanie organickych biologicky rozloziteI'nych odpadov — BRO fermenta¢nymi
technologiami. Taziskovou témou prispevku je spdsob nakladania s organickym odpadom ako zlozky komunalneho
odpadu so zameranim na jeho zhodnocovanie kompostovanim. Stc¢ast’'ou prispevku je opis technologického zariadenia
na zhodnocovanie organického odpadu a opis technologie zhodnocovania BRO kompostovanim.

KPuéové slova: Odpad, organicky odpad, biologicky rozloziteI'ny odpad, odpadové hospodarstvo, zakon o odpadoch,
separovany zber, nakladanie s odpadmi, zhodnocovanie, kompostovanie, kompostareit mesta Brezno.

Uvod

Problematika tvorby odpadov, ich zneSkodnovania a zhodnocovania, je v sicasnosti vel'mi aktualna
a nalichava a vyzaduje si efektivne a systematické rieSenie. Situacia v oblasti odpadového
hospodarstva sa za ostatné roky vyznamne menila najméd od roku 2001, ked’ do platnosti vstupil
zakon NR SR ¢. 223/2001 Z. z. o odpadoch. Tento zakon a jeho mnohé novelizacie priniesli
mnohé zmeny, ktoré vyznamne ovplyvnili politiku odpadového hospodarstva obci a miest v SR.

Cielom prispevku je objasnit’ systém separovaného zberu komunalneho odpadu a nasledného
zhodnocovania alebo zneSkodnovania jednotlivych zloziek komunalneho odpadu so snahou
navrhnat’ vhodné opatrenia pre zlepSenie a zefektivnenie nakladania s komunalnym odpadom,
osobitne rieSenie problematiky organickych biologicky rozlozZiteI'nych odpadov (BRO).

1 Material a metoda

Ako podklad pre spracovanie prispevku sme pouzili Statistické udaje o tvorbe, zhodnocovani
a zneSkodnovani komunalneho odpadu v meste Brezno. Ziskané a spracované udaje umoznili
sledovat’ trend vyvoja produkcie odpadov, jeho zberu, prepravu a nasledné nakladanie S nim. Zber
udajov bol zamerany najma na biologicky rozlozitelny odpad a jeho zhodnotenie kompostovanim
(Program odpadového hospodarstva mesta Brezno, 2010).

Dalej bola pouzita projektova dokumentacia zariadenia na zhodnocovanie BRO kompostovanim
vratane popisu technologie tohto procesu, udaje o obchodnom vyuziti vyrobenych produktov a pod.
Boli pouzité vSetky dostupné informacné zdroje z organizacie, ktord pre mesto Brezno zabezpecuje
nakladanie s komunalnym odpadom (Technické sluzby mesta Brezno), z Mestského uradu
v Brezne, odboru rozvoja mesta, stavebného poriadku a zivotného prostredia, d’alej interné
materialy ZdruZenia obci Ekolog Brezno, ktoré je navrhovatelom investiéného zameru — stavby:
Regionalne Centrum zuZzitkovania BRO a zariadenie na triedenie odpadov Brezno na nakladanie
s organickym odpadom ako zlozky komunalneho odpadu (Projektova dokumentacia ..., 2009).
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2 Teoretické vychodiska

Odpadové hospodarstvo je ¢innost’ zamerana na predchadzanie a obmedzovanie vzniku odpadov,

znizovanie nebezpecnosti odpadov pre zivotné prostredie a nakladanie s odpadmi (Zakon ¢&. 223/2001
Z.2).

Ciel'om odpadového hospodarstva je :
=  predchadzat’ vzniku odpadov a obmedzovat ich tvorbu najma :
- rozvojom technologii Setriacich prirodné zdroje,
- vyrobou vyrobkov, ktora ¢o mozno najmenej zvySuje mnozstvo odpadov a co mozno
najviac zniZuje znecistovanie Zivotného prostredia,
- vyvojom vhodnych metdd zneSkodnovania nebezpecnych latok obsiahnutych
v odpadoch ur¢enych na zhodnotenie;
=  zhodnocovat’ odpady recyklaciou, opdtovnym pouzitim alebo inymi procesmi
umoziujucimi ziskavanie druhotnych surovin, ak nie je mozny alebo ucelny postup
predchadzania vzniku odpadov;
= vyuzit’ odpady ako zdroje energie, ak nie je mozny alebo ucelny postup predchadzania vzniku
odpadov ani zhodnocovat’ odpady;
= ZneSkodinovat’ odpady spdsobom neohrozujucim zdravie l'udi a neposkodzujiicim Zivotné
prostredie nad mieru ustanovent zakonom, ak nie je mozny alebo Ucelny ani jeden
Z uvedenych postupov.

Medzi najcastejSie pouzivané metddy zhodnocovania resp. zneskodnovania odpadov patria:
- skladkovanie — najstarSia a najjednoduchsia metdda zneskodnovania odpadov
(v sucasnosti sa skladkuje viac ako 90 % tuhych odpadov),
- spalovanie — vel'mi zlozity proces, ktory je sithrnom viacerych reakcii,
- kompostovanie — naj¢astejsie vyuzivana biotechnologicka metoda, pri ktorej
z organickych odpadov (pdsobenim aerdbnych 1 anaerébnych mikroorganizmov) vznika
kompost obsahujici humusové latky, ktory je vyuzitelny ako hnojivo.

Stcasny stav v legislative ohl'adne BRO moZno charakterizovat’ tymito Gdajmi:

Pre nakladanie s BRO sa autorizacia nevyzaduje. Separovanie BRO od 1.1.2010 ako povinnost’ obci
sa prestiva na neskor$i termin — koniec roka 2012. Jedina nova povinnost’ u BRO je, Ze sa tento
druh odpadu nesmie zneSkodnovat, musi sa zhodnocovat, napr. kompostovanim. Povinnost
separovat’ vyplyva so stratégie nakladania s BRO schvélenej vladou, ¢o sa doposial’ neudialo
V plnom rozsahu. Nakladanie s BRO sa ma riadit’ podl'a medzinarodnej legislativy zakotvenej v
Zelenej knihe, pricom je spracovany projekt optimalizacie nakladania s BRO. Problematiku
tykajlicu sa nakladania s BRO, Zelenej knihy a Projektu optimalizécie nakladania s BRO je mozné
najst na strankach MZP SR, kapitola Odpady a legislativa, podkapitola Biooodpad (Zakon &.
409/2006 Z. z.).

Dna 15. decembra 2010 schvalila vlada SR material s ndzvom ,,Stratégia obmedzovania ukladania
biologicky rozlozitelnych odpadov na skladky odpadov. Vypracovanie materidlu vyplyvalo z
povinnosti, ktoré ustanovuje Smernica 1999/31/ES o skladkach odpadov, podl'a ktorej su ¢lenské
Staty povinné vypracovat ndrodné stratégie pre realizaciu redukcie mnozstva biologicky
rozloziteIného odpadu idiceho na skladku a tato stratégiu oznamit’ Europskej komisii.

Potreba stratégie je zakotvena aj v slovenskom zakone o odpadoch, podla ktorého je obec povinna
separovat’ biologicky rozlozitelny odpad podla stratégie nakladania s biologicky rozloziteI'nym
odpadom schvélenej vladou. V tomto pripade ide o biologicky rozlozitelny komunélny odpad.

Ked’ze v spracovani stratégie malo MZP SR vyrazny ¢asovy sklz oproti ustanoveniam smernice,
ministerstvo vypisalo sitaZ na obstaranie Studie ,,Analyza odpadov v SR a nakladanie s nimi.
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Sucastou tejto Stidie mala byt 1 analyza biologicky rozloZitelnych odpadov v Slovenskej republike.
Vitazom a spracovatelom S$tidie sa stala bratislavska spolo¢nost ETIAM. Osemdesiatstranovy
material, ktory bol schvaleny vladou, obsahuje viaceré opatrenia pre naplnenie cielov, ktoré boli
navrhnuté v stratégii. Ich zdmerom je zabezpecit’ splnenie zakladnych ciel'ov, ktoré vyplyvaju zo
zmienovanej smernice o skladkach odpadu.

Okrem uvedenych zékladnych opatreni zabezpec€ujucich odklon biologicky rozloziteI'nych odpadov
od skladkovania bude potrebné zabezpecit’ naplnenie aj nasledovnych opatreni: Podporit’ budovanie
bioplynovych stanic, ktoré budu bioplyn vyrabat z odpadov a vyrobeny bioplyn bud priamo
premienat’ na elektricki energiu a teplo v kogenera¢nych jednotkach ako sucasti technolégie, alebo
d’alej spracovavat’ na vyrobu bio-metanu z prostriedkov Eurofondov a Environmentalneho fondu
(Program odpadového hospodarstva okresu Brezno, 2010).

Kompostovanie je jednou z metéd zhodnocovania biologicky rozlozitelnych odpadov. Spociva
vV premene organickych zloZiek odpadu na kompost mikrobiologickou cestou. Vyroba kompostu
z odpadu je ovplyviiovana predovsetkym odbytovymi moznostami. Produkty kompostovania st
potom aplikované ako hnojiva tam, kde dochadza k intenzivnemu vyuZivaniu pddy (zéhradnictvo,
lesnictvo). Z hl'adiska hygienického je dolezité venovat’ pozornost’ najmd vhodnému umiestneniu
kompostarni s ohl'adom na ochranu sidlisk a podzemnych véd a otdzku vyskytu toxickych latok
v kompostoch (Tolgyessy et al., 2001).

Separovany zber komunalneho odpadu je v stcCasnosti jedinym vhodnym rieSenim znizenia
mnozstva komunalneho odpadu ukladaného na skladky. Pri separovanom zbere sa prebyto¢na vec
nepovazuje za odpad, ale za druhotntl surovinu, ktord moze znova vstipit do vyrobného procesu
ako plnohodnotna vstupna materialova surovina. Setri sa tym mnoZstvo prirodnych zdrojov, zniZzuju
sa negativne vplyvy na zdravie obyvatel'stva a zivotné prostredie, a to nielen vo vyrobnych
procesoch, ale aj na sklddkach komunélnych odpadov, kde neseparovany komunélny odpad moéze
vyvolavat’ nekontrolovatelné procesy.

Preto sa separovany zber komunalneho odpadu stava aj v nasich podmienkach prostriedkom, ako je
mozné najrychlejSie a najlacnejSie rieSit’ nedostatoéni kapacitu a Zivotnost' vhodnych skladok,
nedostatocné kapacity zvozovych vozidiel, eliminiciu ciernych skladok a vylepsit celkova
ekonomiku nakladania s odpadom (Sudy et al., 2005).

Aj napriek tymto pozitivam je separovany zber povazovany za prili§ ndkladny, organiza¢ne naro¢ny
a v kone¢nom dosledku za stratovy. Nedostatok informacii o tomto spdsobe nakladania s odpadom
vedie k tomu, Ze v stCasnosti su uprednostiiované iné sposoby nakladania s odpadmi, ktoré su
z hladiska zat'azovania zivotného prostredia ovela nebezpecnejSie a maju nepriaznivejsi vplyv na
kvalitu zivota obyvatel’stva.

Efektivnost’ separovaného zberu zavisi od mnohych faktorov. Pokial’ premenné, ako napr. cena za
vstup a poplatky za zneSkodiovanie, su zpohladu realizicie separovaného zberu len t'azko
ovplyvnitel'né, samotny systém, organizacia a riadenie je v rukach realizatora. Ukazuje sa, Ze z nich
predovsetkym samotny systém znacne ovplyviluje ucinnost’ i celkovl efektivnost’ separovaného
zberu.

Pre lokélny systém je charakteristické, Ze zberové nadoby su umiestnené v bezprostrednej blizkosti
povodcu odpadu a maju spravidla mensi objem. Podstatnou nevyhodou lokalneho systému st
vysoké uvadzacie naklady a naklady za dopravu (VSeobecne zaviazné nariadenie ..., 2009).
Hlavnymi vyhodami separované¢ho zberu komundlneho odpadu st jeho vysoké uc¢innost’, moznost’
uplatiiovania stimulacie a motivacie na separovanom zbere, prediZena Zivotnost §tandardnych
zbernych nadob, rychlejSia navratnost’ investicii, rychlejSia realizdcia a vychova obcanov
k spravnemu pristupu k ochrane Zivotného prostredia a jeho zlozZiek (Racak, 2010).
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4 Zariadenie na zhodnocovanie organického odpadu v meste Brezno

Zdruzenie obci Ekolog Brezno ako navrhovatel’ predlozil v auguste 2009 v zmysle zakona ¢.
24/2006 Z.z. o posudzovani vplyvov na Zivotné prostredie a o zmene a doplneni niektorych
zékonov v zneni neskorSich predpisov (EIA) Sprdvu o hodnoteni navrhovanej ¢innosti pre
investicny zamer Regiondlne centrum zhodnocovania biologicky rozlozitelnych odpadov a
zariadenie na triedenie odpadov Brezno. Sprava ries$i vystavbu nového vyrobnoprevadzkového
areadlu s hlavnou funkciou triedenie odpadov a spracovanie biologicky rozlozitelného odpadu
vratane kuchynského odpadu z domécnosti, reStaurdcii a zariadeni hromadného stravovania
kompostovanim. Sprava je po obsahovej a Strukturdlnej stranke spracovand v zmysle Prilohy ¢. 11
zékona ¢. 24/2006 Z.z. Udaje v Sprave komplexne opisujii a vyhodnocuju predpokladané vplyvy
navrhovanej ¢innosti. Navrhovana ¢innost’ svojim rozsahom spadéa pod povinné hodnotenie: priloha
8, tabulka 9: Infrastruktura, polozka 5: Zariadenia na zneSkodiovanie ostatnych odpadov
spalovanim alebo zariadenia na Upravu, spracovanie a zhodnocovanie ostatnych odpadov.

Zaujmové zdruzenie obci Ekolog vzniklo za G¢elom zriadenia skladky tuhého komundlneho odpadu
(TKO) v Brezne a patri doitho 25 obci. Zdruzenie Ekoldg zalozilo firmu SEKOLOG, s.r.o. Brezno,
ktorej je v siicasnosti jedinym spolo¢nikom. Tato firma prevadzkuje regionalnu skladku TKO pre
obce od Brusna po celé Horehronie. V meste Brezno, vykonava zber vsetkych odpadov
prispevkova organizacia mesta Brezno — Technické sluzby mesta Brezno.

Podobné projekty — prevadzky fermenta¢nej linky boli realizované aj v Lucenci, Starej Turej,
Liptovskom Hradku, Starej Cubovni a Galante.

Regionalne Centrum zuzitkovania BRO a zariadenie na triedenie odpadov Brezno, cast
Kompostaren, sa deli na vstupnu cast’, skladovaciu Cast’ a technologicku cast’. Vstup do prevadzky
kompostarne je z jestvujucich komunikacii mesta. Skladovacia Cast pozostava z plochy pre
skladovanie privezeného biologického odpadu, vratane krytych pristreSkov na skladovanie
bioodpadu vyseparovaného z domacnosti a kalov z COV. Sucastou skladovacej ¢asti st aj plochy
na skladovanie findlneho produktu — kompostu. Technologicku cCast’ strediska tvori krytd hala s
mechanizmami na pripravu materialu a s bioreaktorom. Do technologickej Casti patri aj chladiaci
kontajner, v ktorom je ststredena priprava kuchynskych odpadov, ako aj otvorena plocha urc¢ena na
dozrievanie materidlu vyskladneného z bioreaktora. Dozrievacie a skladovacie plochy su nekryté,
hydrologicky zabezpecené vyspadované betonové plochy s pozadovanym zlozenim izola¢nych
vrstiev. Zrazkové a vyluhové vody buda z uvedenych ploch odvadzané do zachytnej nadrze, ktora
je sucastou objektu.

Navrhovany objekt triediarne bude sluzit na dotried'ovanie separovan¢ho odpadu pred jeho
distribuciou odberatelom. Pozostava z pristreSku na uskladnenie dovezeného, ale i vytriedené¢ho a
zlisovaného separovaného odpadu a haly triediarne, v ktorej sa vykonava proces dotried'ovania a
lisovania separovaného odpadu (Sprava o hodnoteni ..., 2009).

Spracovanie bioodpadu na kompost je rieSené technolégiou kompostovania v uzavretom
bioreaktore. Kompost bude pripravovany z nasledovnych zloziek bioodpadov: odpad z udrzby
verejnej zelene, kuchynské odpady, odpad zo separacie bioodpadu, vhodné druhy BRO z
pol'mohospodarstva a priemyslu, pripadne d’alSie.

Pouzita technologia spracovania biologicky rozlozitelnych odpadov pomocou riadenej termofilne;
fermentacie v uzavretom priestore reaktora zaroveil umoznuje spracovavanie kuchynského odpadu
podl'a Nariadenia ES €. 1774/2002 Eurdpskeho parlamentu a rady, ktorym sa stanovuju zdravotné
predpisy tykajuce sa zivociSnych vedlajSich produktov neuréenych pre Tudskd spotrebu.
Prevadzkovanie tohto zariadenia v plnej miere spliia poziadavky § 39 ods. 14 zakona o odpadoch,
podl'a ktorého su obce a mesta povinné zaviest separovany zber papiera, plastov, kovov, skla a
biologicky rozlozitelnych odpadov — vsetkych odpadov vratane kuchynského odpadu (Projektova
dokumentécia ..., 2009).
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Kompostarne a bioplynové stanice musia spinat’ nasledujuce poziadavky:

- odpad je nevyhnutné rozdrvit’ na Castice s maximalnym rozmerom 12 mm,

- odpad musi prejst’ procesom s teplotou 70 °C po dobu 60 minut,

- teplota musi byt priebezne zaznamenavand a zdznamy musia byt archivovang,

- kompost, ¢i vyhnity kal musi byt” analyzovany okrem iného aj na patogénne organizmy.
Zriadenie strediska zaroven zohladinuje novelu Zakona o odpadoch ¢. 223/2001, ktora zakazuje
zneSkodiovat’ biologicky rozlozitelny odpad zo zahrad a z parkov vratane odpadov z cintorinov a z
d’alSej zelene na pozemkoch, ak su st¢astou komunalneho odpadu.

Dovezeny biologicky odpad je pri vstupe podla druhu umiestnovany do zasobnikov alebo na
skladovacie plochy: odpad zo zelene je umiestiiovany na vol'ni skladovaciu plochu, biologicky
odpad zo separovaného zberu odpadu je umiestiiovany do krytého zasobnika. Kuchynsky odpad je
dovazany v 120 litrovych nadobach s gulatym dnom pre I'ahké Cistenie. Bude umiestiiovany do
nadob v chladiarenskom kontajneri, kde bude podrveny a pripraveny na zmieSanie s ostatnymi
vstupnymi surovinami podl'a danej receptury.

Na dozrievaciu plochu bude navazany spracovany material z fermentora. Tu bude celnym
naklada¢om formovany do dozrievacich hrobli. Hroble st lichobeznikového prierezu so zakladiou
cca 4 m. Dozrievacie hroble su podla potreby prevzdusiované ¢elnym nakladacom, to znamena, ze
pri zakladani prvej hroble je nutné zohladnit manipula¢ny priestor ¢elného nakladaca. Na
dozrievacej ploche sa kompost stabilizuje a material na nej zostava cca 6 tyzdiov.

Z dozrievacej plochy je kompost odvazany na plochu urc¢enti na skladovanie finalneho produktu. Tu
sa material plne stabilizuje. Vzhl'adom k poziadavkam technologie spracovania na velkost’ frakcie
vstupnych surovin nie je nutné vysledny kompost osievat’. Po vyzreti kompostu sa odobert vzorky
a po ich vyhodnoteni (pri splneni pozadovanych kvalitativnych kritérii) je pripraveny k expedicii.
Pouzivané stroje a zariadenia kompostarne tvoria: fermentor, staciondrny rezaci a miesaci voz s
elektromotorom pre organické a biologické odpady, pasovy dopravnik, klimatizovany kontajner,
vel'kokapacitny drvi¢ kuchynského odpadu, ¢elny a ramenovy naklada¢, mostova vaha.

Podr'a zakladnych kapacitnych parametrov kompostarne sa bude ro¢ne spracuvat’ maximalne:

- 1 600 ton zahradného bio-odpadu pozostavajuceho ztychto odpaodv: trava, listie,
konare z orezavky stromov, odpad z vymeny kvetin — tieto suroviny budu dodavané
ako vol'ne sypané nakladnymi vozidlami;

- 365 ton kuchynského bio-odpadu bude dovdzané v nadobach na kuchynsky odpad
valnikom.

5 Vysledky

Mesto Brezno ma vypracovany Program odpadového hospodarstva v zmysle zakona o odpadoch a
Vseobecne zavdzné nariadenie o nakladani s komunadlnymi odpadmi a drobnymi stavebnymi
odpadmi na uzemi mesta Brezno. Uvedené dokumenty usmeriiuji hospodarenie s odpadmi v meste.
Od roku 1997 bol na uzemi mesta zavedeny systém separovaného zberu zloziek komunalneho

odpadu.

Komunalne a ostatné odpady su zneSkodnované na regionalnej skladke odpadov v k.u. Brezno,
ktora prevadzkuje firma Sekolog s.r.o. Skladka odpadov spliia poziadavky pravnych predpisov v
odpadovom hospodarstve a ma integrované povolenie podl'a zdkona o IPKZ. Zber komunalneho
odpadu na uzemi mesta Brezno zabezpecuju Technické sluzby, s.r.0. Brezno. Téato organizécia
vznikla diia 1.1.1994 ako prispevkova organizacia mesta Brezno.

Predmetom cinnosti Technickych sluzieb mesta Brezno st verejnoprospesné sluzby, ato hlavne
udrzba miestnych komunikacii, odvoz, likvidacia a separacia odpadu, tdrzba a tvorba verejnej
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zelene, udrzba a prevadzka verejného osvetlenia, dopravné sluzby, prevadzka parkovisk, trznice
a lisovne, cintorinske sluzby, remeselnicke ¢innosti.

Technické sluzby maju v stcasnosti 76 pracovnikov, pricom 20 z nich ma v naplni prace ¢innosti
spojené s oblast'ou odpadového hospodarstva. Na zber odpadov na uzemi mesta Brezno vyuzivaju
technické sluzby svoj vozovy park. Na zber aprepravu komunalneho odpadu zo 110 litrovych
a 1100 litrovych zbernych nadob vyuziva tri vyvozné vozidld ana vyvoz velkokapacitnych
kontajnerov dve vyvozné vozidla (Rac¢ak, 2010).

5.1 Systém zberu a komunalny odpad

Zhodnocovanie odpadov je podmienené G¢innym separovanym zberom, systémom zberu vybranych
zloziek komundlneho odpadu avhodnou prevadzkou zbernych dvorov so zabezpefenim
dotried’ovania odpadov a zloziek komunélnych odpadov. Umiestnenie uvedenych zariadeni sa riadi
principom blizkosti a sebestacnosti vo vdzbe na ekonomicku efektivnost’. Realizdcia separovan¢ho
zberu a nasledna recyklacia vyseparovanych zloziek zabezpeci znizovanie mnozstva odpadu, ktory
by sa skladkoval alebo inak zneskodnoval (Piatrik et al., 2004).

Projekt separovaného zberu bol v meste Brezno spusteny v roku 1997, priCcom prva etapa realizacie
trvala do roku 2003. V prvej etape naklady realizacie predstavovali Ciastku takmer 7 mil. Sk.
V maji 2003 dostalo mesto dotaciu z Recyklaéného fondu vo vyske cca 1,375 miliona Sk. Najvacsia
cast’ podpory z Recyklacného fondu vo vyske 776 tis. Sk bola poskytnuta zo Sektoru papiera na
vystavbu skladu lisovaného papiera, ndkup lisu na papier a ndkup 1100-litrovych zberovych
kontajnerov. Sektor skla prispel ¢iastkou 360 tis. Sk a sektor plastov 239 tis. Sk. Tieto prostriedky
smerovali na vystavbu skladu, nakup kontajnerov a rezijné naklady separovaného zberu.

V roku 2007 realizovalo mesto Brezno (prostrednictvom prispevkovej organizdcie Technické
sluzby Brezno) rozsirenie separovaného zberu tuhého komunalneho odpadu, jeho dotried’ovanie a
skladovanie, celkovou investiciou vo vyske 4,43 mil. Sk, z toho 1,375 miliéna Sk tvorila dotacia z
Recykla¢ného fondu (Program odpadového hospodarstva mesta Brezno, 2010). V tabulke 1 st
uvedené mnozstva vyprodukovaného komunalneho odpadu na uzemi mesta Brezno za roky 2008—
2010.

Tab 1 Mnozstvo komunalneho odpadu v meste Brezno za roky 2008-2010 (Zdroj : Ro¢ny vykaz o komunalnom odpade
Z mesta Brezno za roky 2008-2010)

Fig 1 Quantity of municipal waste in the town Brezno, between 2008-2010 (Source : Annual report on municipal waste
from the town Brezno, for the years 2008-2010)

KOMUNALNE A DROBNE STAVEBNE Mnozstvo o’dpadu Mnozstvo o’dpadu Mnozstvo o’dpadu
spolu v tonach rok spolu v tonach rok spolu v tonach rok
ODPADY ZOBCE 2008 2009 2010
ZMESOVY KOMUNALNY ODPAD 5182,27 4822,99 5320,77
ODPAD Z CISTENIA ULIC 164,59 69,75 39,09
OBJEMOVY ODPAD 282,03 412,03 226,13
BETON 6,38
DSO 15,72 883,29 289,15
Odpad z Cistenia kanalizacie 9,34
NEBEZPECNY ODPAD 14,59 14,61 11,44
PAPIER 164,00 144,66 81,18
PLASTY 48,49 47,50 42,07
SKLO 165,83 139,28 161,14
KOVY 3,19 9,71 3,36
ZEMINA A KAMENIVO 193,20 115,30 62,40
KALY Z CISTICKY 55,00
ODPAD 7O ZELEZA A OCELE 5,27
DREVO A INE 300,00 172,76 263,20
BIOLOGICKY ROZLOZ. ODPAD 853,78 739,35 1198,65
SATSTVO 2,05 1,15
SPOLU 7399,08 7572,38 7765,23
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Obr 1 Mnozstvo komunalneho odpadu v meste Brezno za roky 2008-2010 (Zdroj : Vlastné spracovanie
z roéného vykazu o komunalnom odpade z mesta Brezno za roky 2008-2010)

Fig 1 Municipal waste in the town Brezno, for the years 2008-2010 (Source : Own processing of the
annual report on municipal waste from the town Brezno, for the years 2008-2010)

Separovany zber sa zacal pokusne realizovat’ vo vybranej lokalite mesta Brezno (4 ulice) a fungoval
ako vrecovy systém zberu odpadu. Od roku 1999 zacalo mesto zbierat’ jednotlivé komodity tzv.
»holl“ systémom, prostrednictvom zberovych nddob umiestnenych v blizkosti obytnych domov.
Rodinné¢ domy maju i nad’alej zavedeny vrecovy systém zberu, ktory je zjednodusenou verziou
lokalneho systému. Ukdzalo sa, Ze zavedenie lokdlneho systému zberu komodit je finan¢ne narocné,
avsak ucinnost’ tohto systému a navratnost’ investicii je rychlejsia ako pri prinaSacom systéme.

Vo vSeobecnosti plati, Ze ¢im st podmienky pre separovany zber odpadu lepsie, tym je U¢innost’
zberu vysSia. Z uvedeného vyplyva, ze najlepsi systém je taky, v ktorom ma kazdy povodca
k dispozicii samostatné zberné nadoby. Realizaciou separovaného zberu boli poverené Technické
sluzby Brezno, ktoré tito ¢innost’ vykonavaji dodnes.
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Vyseparované zlozky komunalneho odpadu sa separuji nasledovne:
- papier a textil,
- sklo a kovové obaly,
- viacvrstvové obaly a folie,
- plastové obaly a PET flase.

Zberné nadoby pre vSetky uvedené druhy odpadov su umiestnené v jednotlivych mestskych
Castiach. Obsah tychto nadob sa triedi v triedicke odpadov patriacej TS Brezno (VSeobecne zavizné
nariadenie ..., 2009).

5.2 Vyseparovany a skompostavany BRO

Z literarnych prameiiov je zname, Ze biologicky rozlozitelné odpady st schopné rozkladu aerobnym
alebo anaerébnym sposobom. Patria sem kuchynsky a reStauraény odpad, odpad z verejnych
trhovisk, odpad zo zahrad a parkov a drevny odpad. Kompostovanie je asi najstarSia recyklac¢na
technoldgia, ktord bola vedecky popisana. Je to riadeny, prevazne aerobny mikrobialny proces,
pocas ktorého sa organické odpady menia na organicko-mineralne hnojivo — kompost. Vyzrety
kompost je vel'mi stabilnym hnojivom, Ziviny sa z neho uvoltiuji do pddy vel'mi pomaly a nehrozi
ich vylihovanie do podzemnych vod. Premena organickych latok sa uskutoc¢riuje rovnako ako v
pode, ale mozno ju technologicky ovladat’, aby sa ziskalo ¢o najvicSie mnozstvo humusu za ¢o
najkrat$i ¢as. Cielom je premenit’ organicky odpad na kompost, ktory sa da pouzit’ pri pestovani
rastlin ako humusové hnojivo (Piatrik, Rusko, 2003).

BRO mozno rozdelit’ do tychto troch skupin:
- odpad z domacnosti (zvysky z Cistenia ovocia a zeleniny, malé mnozstva varenych jedal,
potraviny, ¢aj, kavovy vyluh, ¢repnikové kvety, vysusené kytice, zemina, papierové obrusky
a hygienické vreckovky),
- odpad zo zéhrad (kvety, konare, listie, pokosena trava, pozberové zvysky, burina, vykaly
hospodarskych zvierat, zhnité ovocie),
- iny organicky odpad (popol z dreva, drevené piliny, vlasy, perie, hnoj, hobliny).

Zakon & 24/2004, ktorym sa dopiia zakon & 223/2001 Z. z. o odpadoch, ustanovuje zmeny
Vv legislative, podl'a ktorych sa zakazuje zneskodnovat’ biologicky rozloziteI'ny odpad zo zahrad
a parkov vratane odpadu z cintorinov a z d’alSej zelene na pozemkoch pravnickych, fyzickych
a obCianskych zdruzeni, ak st sicastou komunalneho odpadu. Z tohto dévodu zabezpecilo mesto
Brezno s pomocou TS Brezno zneSkodnovanie a zhodnocovanie bioodpadu prostrednictvom
kompostarne. Kompostareni, patriaca TS Brezno, vykondva svoju ¢innost’ od roku 1997. Odvoz
BRO od obyvatelov je bezplatny, ¢im sa vo velkej miere zabezpelilo dodrziavanie vysSie
uvedeného zékona vratane zékona ¢. 17/2004 Z. z. o poplatkoch za ulozenie odpadov.

V tabulke 2 a obrazku 2 mozno vidiet mnozstva vyseparovaného BRO v rokoch 2003 az 2010.

Tab 2 Mnozstvo vyprodukovaného BRO za roky 2003-2010 (Zdroj : Vlastné spracovanie z ro¢ného vykazu o KO
Z mesta Brezno za obdobie 2003-2010)

Tab 2 The quantities of biodegradable waste for the years 2003-2010 (Source : Own processing of the annual report on
municipal waste from the town Brezno, for the years 2003-2010)

Rok 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

BRO (t) 667,40 898,15 1196,80 1391,30 1537,19 1347,89 912,11 1461,85
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Obr 2 Mnozstvo vyprodukovaného BRO v meste Brezno za roky 2003-2010 (Zdroj : Vlastné spracovanie z ro¢ného
vykazu o KO z mesta Brezno za obdobie 2003-2010)

Fig 2 Amount of biodegradable waste produced in the town Brezno for the years 2003-2010 (Source : Own
processingof the annual report on municipal waste from the town Brezno for the years 2003—2010)

Z uvedenych udajov vyplyva, Ze produkcia bioodpadu na izemi mesta je priblizne 1 300 ton rocne.
P6vod tohto odpadu je z kosenia verejnej zelene, orezavania a vypilovania stromov, krikov a udrzby
cintorinov. Stupajuca tendencia produkcie bioodpadu a kapacita uz fungujicej kompostarne (1800
ton roéne) ma za nasledok, Ze v horizonte piatich rokov bude potrebné vybudovat' novia
kompostaren, alebo zvysit’ kapacitu uz fungujicej kompostarne pre spracovanie aspoii na 2 500 ton
spracovan¢ho bioodpadu rocne.

Okrem stiipajiceho mnoZstva skompostovaného biologického odpadu, ktory suvisi so
stupajicou produkciou komunalneho odpadu v meste, je zaujimavym faktom aj stapajuci podiel
kompostovania na celkovom zhodnocovani a zneSkodiovani odpadu, ktory sa pohybuje na tGrovni
okolo 20 %. Zaujimavostou je aj vacSie mnozstvo skompostovaného odpadu v rokoch 2003 az
2010, ako bolo mnozstvo vyseparovaného na tzemi mesta. Tento jav bol spdsobeny dovozom
bioodpadu do aredlu kompostarne TS sukromnymi osobami.

V tabul’ke 3 st uvedené udaje o biologickom odpade zhodnotenom v kompostarni TS Brezno za
roky 2003-2010.

Tab 3 Mnozstvo skompostovaného biologického odpadu za roky 2003—2010 (Zdroj : Vlastné spracovanie z roéného
vykazu o komunalnom odpade z mesta Brezno za obdobie 2003-2010)

Tab 3 The amount of processed bio-waste for the years 2003-2010 (Source : Own processing of the annual report on
municipal waste from the town Brezno, for the years 2003-2010)

Rok 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Skompostovany biologicky

731,90 947,35 1220,6 1411,05 | 1537,19 | 1347,89 778,54 1461,85
odpad(t)

Zastipenie jednotlivych druhov bioodpadu v kompostarni TS Brezno pozostava zo 60 % zelenej
biomasy a 40 % Stiepkov. Bioodpad sa zmie$a na vol'nom priestranstve a uklada sa do hrobli, kde sa
2-krat rocne prelieva culturpurom a 1x rocne sa prelozi. Za obdobie 3 rokov nasledne vznika
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kompost, ktory obsahuje Stiepky. Preosiatim tejto zmesi v site vznika Cisty kompost, pricom z 1500
ton bioodpadu je mozné ho tymto spdsobom ziskat' takmer 500 ton. Tento kompost technické
sluzby vyuzivaji pre svoju potrebu a tiez odpredavaju fyzickym alebo pravnickym osobam, ktoré
on prejavia zaujem.

Bioodpad zo zelene sa ukladd na miestnej polnej kompostarni v priestoroch skladky KO
v Studienci, ktora sa prevadzkuje od roku 2004. Za rok 2004 sa vyprodukovalo 6,2 t, za rok 2005 to
pedstavovalo 8,6 t a za rok 2006 islo o 9,4 t bioodpadu. Za roky 2002 a 2003 bolo zneskodnenych
12,9 t bioodpadu na skladke komunalneho odpadu v Brezne — Studienci. Zriadenim miestnej polnej
kompostarne mesto Brezno zhodnoti vSetok vyprodukovany bioodpad. Tento odpad pozostava
z odpadov z kosenia verejnej zelene, orezdvania a vypilovania stromov a krikov. Po ziskani
humusu na miestnej pol'nej kompostarni mozno humus vyuZit pri Gprave mestskej zelene alebo
humus odpredat’ spolo¢nosti Agrosev, S.r.0. Brezno na vyuzitie vV pol'nohospodarstve.

Na zber a prepravu BRO su ur¢ené vel'kokapacitné kontajnery, ktoré si rozmiestilované v jarnych
a jesennych mesiacoch po jednotlivych osadidch a uliciach mesta. Po ich naplneni odvazaja
technické sluzby uvedeny odpad na skladku BRO — pol'nt kompostaren.

V roku 2002 prevzalo mesto Brezno zodpovednost za zber, prepravu a zneSskodnovanie
komunalneho odpadu. Mesto urcilo miestne poplatky za zber, prepravu a zneSkodnovanie odpadu,
ktory bol stanoveny bez ohladu na mnozstvo vyprodukovaného odpadu. V roku 2002 bolo
v Katastralnom tzemi mesta Brezno 17 nelegalnych skladok. Do roku 2003 sa podarilo mestu
odstranit’ prevazné mnozstvo tychto skladok. V pripade potreby odvozu vacsiecho mnozstva odpadu
zZo strany obyvatel'ov st pristavované vel'kokapacitné kontajnery.

Zaver

Produkcia odpadov sa stala logickym, no neziaducim dosledkom Tludskej Cinnosti stvisiacej
S neustadlym tokom tovarov a sluzieb. V stcasnej dobe je dolezit¢ dbat’ na ochranu zivotného
prostredia, ked’Ze jeho stav sa neustale zhorsuje. Jednou z ciest, ktora by mohla tento stav zvratit’, je
zlepSenie stavu odpadového hospodarstva vratane nakladania s komunalnym odpadom a jeho
zlozkou — biologicky rozlozitelnymi odpadmi.

Do konca roka 2012 musia obce vyriesit problematiku zhodnocovanie biologicky rozlozitenych
odpadov najéastejSie vybudovanim kompostarne a zariadenia na triedenie odpadov. V prispevku
popisované predmetné zariadenie na zhodnocovanie biologicky rozloziteInych odpadov a na
triedenie odpadov je projektované pre vyuzitie pre mnohé obce na Horehroni s centrom v Brezne.

Z udajov uvedenych v prispevku vyplyva, ze mnozstvo vyprodukovaného odpadu sa neustéle
zvysuje. Pozitivne, vzhl'adom na zhodnotené zlozky, je konstatovanie, ze systém separovaného
zberu, ktory zaviedlo mesto Brezno, je zroka na rok efektivnejsi. Z analyzy ekonomiky
separované¢ho zberu v meste Brezno mozno konStatovat, Ze separovany zber je stdle stratovou
zalezitostou. Napriek tomuto konstatovaniu je rieSenie zhodnocovania biologicky rozloZiteInych
odpadov (najcastejSie vybudovanim kompostarne a pripadne doplnenim o zariadenie na triedenie
odpadov) v podmienkach Slovenska vel'mi naliehavé a aktualne.

Pod’akovanie: Tento prispevok bol spracovany so stthlasom Bc. Jana Racéka s pouzitim podkladov z jeho diplomovej
prace uvadzanej v pouzitej literatare, pricom autor prispevku bol veducim tejto diplomovej prace.
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SEPARATION OF SELECTED COMPONENTS OF MUNICIPAL WASTE
IN CONDITION OF THE SLOVAK MUNICIPALITIES

Abstract: Author in the contribution deals with application of the amended act on waste with the requirements for
waste separation and implementation of separated waste collection in conditions of Slovak municipalities as a case
study of the town Brezno. He targets to possibilities of material and energy recovery of selected components of
municipal waste by recycling technologies focusing on the recovery of biodegradable organic waste (BOW) by
fermentation technologies. The main focus of the contribution is devoted to the treatment with the organic waste as a
part of the municipal waste and its recovery by composting. As a part of the contribution is also a description of the
technological equipment for the organic waste recovery and a description of the technology of BOW recovery by
composting.

Key words: Waste, organic waste, biodegradable organic waste, waste management, act on waste, separated waste
collection, waste treatment, recycling, composting, composting plant of the town Brezno.
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ZNECISTENIE POVRCHOVYCH VOD ZLUCENINAMI DUSIKA
V RIEKE KYSUCA A JEJ PRICAHLYCH TOKOCH
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Abstrakt: Autori sa v prispevku zaoberaju faktormi ovplyvilujlicimi anorganicku dusikovu bilanciu vo vode
a legislativou tykajicou sa kvality vod. Nosnou Castou prispevku je vyskum kvality vody v rieke Kysuca a jej
prilahlych tokoch, zamerany na zistovanie dusika z dusitanov, dusi¢nanov a amoniakalneho dusika. Vyskumné zistenia
sved¢ia o znelisteni rieky Kysuca zli¢eninami dusika. Vo vSetkych vzorkach povrchovej vody rieky Kysuca,
odobratych v blizkosti pol'nohospodarskych druzstiev a pomerne hustej bytovej zastavby bez vybudovanej kanalizacie,
bol zaznamenany II1. stupeil kvality — znecistena voda.

Kracové slova: Rieka Kysuca, zdroje znecistenia, dusik, dusitany, dusi¢nany, amoniakalny dusik, ukazovatele kvality
vody.

Uvod

Kvalita povrchovych vod patri k mimoriadne sledovanym ukazovatelom v ramci celkového
posudzovania stavu Zivotného prostredia. V kysuckom regione patri k najvodnatejSim tokom rieka
Kysuca. V poslednom desatro¢i doslo k viacerym meraniam kvality vody na Kysuciach vratene
rieky Kysuce (DobiaSova et al., 2006). Je zname, ze kvalita vody v riekach savisi so stavom
kanalizacie a efektmi Cistenia odpadovych vod v existujucich Cdistiarnach odpadovych vod
a charakterom hospodarskej ¢innosti v povodi riek (Chmielewska, 2004). Situacia v odkanalizovani
a Cisteni odpadovych vod v regione Kysuc je v sicasnosti neuspokojiva. Odkanalizované a Cistené
su odpadové vody prakticky len z miest. Obecné Cistiarne maji v zimnych mesiacoch problémy
S minimalnym Ccistiacim efektom. Pri malych domovych ¢istiarnach odpadovych vod je situacia
taktiez neuspokojivd. Vo vicSine pripadov tieto Cistiarne nie su prevadzkované dostatoCne
preskolenou obsluhou a sliizia v podstate ako zumpa s periodickym vyprazdiiovanim. V zmysle
zékona €. 184/ 2002 Z. z. o vodach (ale aj sucasne platného zakona ¢. 364/2004 Z. z. o vodach)
kvalitu vod v recipientoch nesmie narusat vypustanie odpadovych vdd, ktorym by sa podstatne
zvysil obsah suspendovanych latok, na hladine tvorila pena alebo suvisli tukovy film, zvysilo alebo
znizilo pH o jeden rad ,nepripustne znizil obsah kyslika, teplota vody by sa zmenila o viac ako 5
stupiov C oproti prirodzenej teplote a nepripustne sa zmenilo zafarbenie azapach vody
(Chmielewska, 2004). Pri situovani obci pozdiz vodnych tokov sa odpadové vody dostavaju do
vodnych tokov asilne ich znecistuju. Rieka Kysuca je znefistovand prevazne komundlnymi
odpadovymi vodami (Dobiasova et al., 2006). V nadvédznosti na exitujuce data o kvalite vody
v ricke Kysuca sme sa zamerali na vyskyt zliéenin dusika, z tohto aspektu sme hodnotili kvalitu
vody v jednotlivych usekoch rieky ajej prilahlych tokov. Zistené vysledky korespondovali
s poziadavkou urychlene odkanalizovat splaskové vody do COV (Cistiaren odpadovych vod)
s vysokym Cistiacim efektom.

Teoreticky prehPad
Dusicnany su koneénym produktom rozkladu organicky viazaného dusika. V nizkych
koncentraciach st pritomné takmer vo vSetkych vodach. V Cistych jednoduchych podzemnych
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vodach a povrchovych vodach sa vyskytuju zvy&ajne v koncentraciach radovo v jednotkach mg . 1.
Viacsie mnozstva dusi¢nanov sa dostavaju do vod pri ich pouziti v pol'nohospodarstve vo forme
hnojiv a zo znecistenia prostredia l'udskymi a zvieracimi vykalmi. Dusik z premyslenych hnojiv je
hlavnym zdrojom anorganického dusika v povrchovych vodach a na mnohych miestach stimuluje
rast rias (eutrofizacia). Hladina dusi¢nanov v povrchovych vodach a v studniach prevysuje niekde
hygienické normy a sposobuje riziko pre l'udské zdravie. ZvySeny obsah dusi¢nanov vo vode moZe
byt pri istych podmienkach pricinou dusicnanovej methemoglobinémii u kojencov do 3 az 6
mesiacov ich Zivota, ak sa takato voda pouZziva na pripravu ich umelej stravy. Toto ochorenie
vzniké tak, Ze dusi¢nany v traviacom trakte kojenca sa zredukuji na dusitany, ktoré potom, ako
typicky krvny jed, vytvaraji z hemoglobinu jeho oxidacni formu methemoglobin, neschopny
prenasat’ kyslik z pl'ic do tkaniv. V l'ahkej forme sa tito choroba prejavuje cyandzou a sivym
nadychom (koZa okolo st a na koneénych ¢lankov prstov sa zafarbi na sivomodro). CSN pre pitnu
vodu dovol'uje maximélne 50 mg . 1" NOs ( tato hodnota viak presahuje obsah NOj3™ vo vode, ktoré
sa mdze pouzit’ pri umelej vyzive kojencov). Vac¢sie mnozstva dusi¢nanov vo vodach moze byt
indikatorom starSieho fekalneho znecistenia. V povrchovych vodach st dusi¢nany ukazovatelom
priebehu samodistiacich procesov. V podzemnych vodach sa pouZzivaji na postdenie charakteru
mineralizacnych procesov pri filidcii vody pddnymi vrstvami. Velké mnozstvo dusi¢nanov
obsahuju niektoré premyslené odpadové vody (Marton et al., 1991).

Dusitany sa nevyskytuji v prirode ako mineraly. Ak s pritomné vo vodach, vznikaju
biochemickou oxidaciou amoniakdlneho dusika alebo biochemickou redukciou dusi¢nanov.
Anorganického povodu st dusitany v atmosferickych vodach, kde sa modzu tvorit' oxidaciou
elementarneho dusika pri elektrickych vybojoch v atmosfére. Niektoré priemyselné odpadové vody
su na dusitany vel'mi bohaté. Su to napr. odpadové vody z vyroby farbiv, zo strojarenskych
zavodov, kde sa pouzivaji kvapaliny na chladenie obrdbacich strojov. Tieto kvapaliny obsahuju
dusitany ako inhibitory korozie. NajddlezitejSimi bodovymi zdrojmi dusitanov vo vyspelych
priemyselnych krajinach s dnes nitrifikujuce ¢istiarne odpadovych vod (COV). Tu vznikaju
dusitany ako medziprodukt pri nitrifikdcii — oxidacii amoniaku na dusi¢nany. Pri netplnej
nitrifikdcii, spdsobenej urCitou poruchou mdze dojst’ k vysokym koncentraciam dusitanov na
odtoku z nitrifikujiicej COV (Martori et al., 1991).

Amoniakalny dusik sa vyskytuje alebo vo forme nedisociovaného amoniaku NHj3 , ktory je vo vode
hydratovany (NHs . H>0), alebo katiénu NH,". Pomerné zastapenie foriem NHj a NH," zavisi od
pH vody. Pri pH 9,3 je pomer medzi NHs a NH,;" . Hy0 priblizne 1:1. Pri pH » 10,5 ide prevazne o
nedisociovany hydrat. Amoniakalny dusik je ¢astou dusikového cyklu a je potrebny na tvorbu
novej biomasy mikroorganizmov. Vznikd ako produkt mikrobidlneho rozkladu organickych
dusikatych latok, najmd proteinov, v redukénom prostredi. Atmosférické, podzemné a Cisté
povrchové vody obsahuji desatiny mg . 17 amoniakalneho dusika. Amoniakalny dusik je
Vv prirodnych vodach v pritomnosti kyslika vel'mi nestaly. Biochemickou oxidaciou (nitrifikaciou)
prechddza na dusitany az dusiénany. Iony NH; v pitnych vodach su dolezitym indikatorom
cerstvého znecistenia (hnilobnych procesov). Naj€astejSie to spdsobuji mestské odpadové vody
znecistené ludskymi alebo zvieracimi vykalmi, ktoré mézu obsahovat’ nebezpecné choroboplodné
zarodky. CSN 757111 dovol'uje pre pitnd vodu maximalne 0,5 mg . 1" NH4" . Pre velka toxicitu
amoniakalneho dusika pre ryby vo vodnych tokoch sa dovol'uje maximalna koncentracia len 0,4 mg
. I N (v podobe hydratu amoniaku a iénu NH," ) a v ostanych povrchovych vodach maximalne
2,33 mg . I N (Martori et al., 1991).

Legislativny ramec

V roku 2000 bola prijatd Smernica 2000/60/EHS (Holubec, 2009), ktora ustanovuje rdmec pre
aktivity v oblasti vodnej politiky spolocenstva. Smernica sa zameriava na zachovavanie a
zlepSovanie vodného prostredia v spolocenstve a v prvom rade sa tyka kvality vod. Clenské Staty sa
maju snazit’ 0 dosiahnutie ciel'a a dobrého stavu vod, definovanim a zavedenim potrebnych opatreni
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V rdmci integrovanych programov opatreni. Tam, kde dobry stav vod uz existuje, ma sa udrziavat’.
Okrem poziadaviek na dosiahnutie dobrého stavu je v podzemnej a povrchovej vode potrebné
identifikovat’ a zvratit' akykol'vek vyznamny a trvaly vzostupny trend koncentracie akejkol'vek
znecist'ujuce;j latky.

Jednym z opatreni na dosiahnutie uvedenych ciel'ov je aj manazment zdrojov znecistenia, ktory
uplatiuje systém pristupu k zdrojom znecistenia z hladiska riadenia procesu znecistovania
podzemnych a povrchovych vod v SR.

Identifikacia vplyvov a dopadov zdrojov znedistenia podzemnych a povrchovych vod je spracovana
vratane programu opatreni pre jednotlivé zdroje znecistenia podzemnych a povrchovych vod v
zaverecnych spravach v radmci implementacie RSV, ktoré si sucastou planu manazmentu povodi
SR (Baranovicova, 2006).

Charakteristika povodia Kysuce

Celé tzemie Kysuc patri do povodia rieky Vah, do ktorej sa vlieva Kysuca. Popri Kysuci mozno
povazovat' za vyznamnejsie toky Bystricu a Cerilanku (Gerat et al., 1988). Kraj Kystc je bohaty na
vodu. Pramenisk, vyverov, potocikov je mnoZstvo. Samoty, place, kopanice vo vrchoch boli
zivotne zavislé od prirodzenych lokéalnych zdrojov vody a ich zakladanie bolo skoro vzdy viazané
na pritomnost’ vydatnejSieho pramena (Marec, 2006). Typickou vlastnost'ou riek na Kysuciach je ich
rozkolisanost,, ¢o znamena premenlivost’ mnoZstva vody. Je to dané flySovym podlozim a zmenou
kultar v neprospech lesa a v poslednych desatrociach i v neprospech zelene tvoriacej zachytavajice
pasy (Gerat et al., 1988). Geologické podlozie ma zas vplyv na kumulaciu podzemnej vody.
Prameniov v tejto oblasti bolo dost, ale v lethom obdobi mnohé vysychali. Dobré hydrologické
podmienky, co znamend dostatok zrazok po cely rok, v oblasti Kystc boli dovodom na vyhlasenie
celého Uzemia Javornikov a Beskyd za vodohospodarsky Statne doleziti oblast’ (Dubovicky,
Podmanicky, 1998).

Ciel’ skimania, pouZita metéda a realizacia vyskumu

Cielom skumania bolo zistit’ kvalitu vody rieky Kysuca a jej prilahlych tokov so zameranim na
obsah dusika z dusi¢nanov. K skiimaniu zlucenim dusika nas viedli viaceré zavazné dovody. Dusik
zohrava v prirode vel'mi doleziti tlohu. Vyskytuje sa v réznych formach vo vzduchu, vo vode i
v pode. V obehu dusika v prirode zohrava vyznamnu ulohu aj ¢lovek. Jeho aktivitami dochadza
K silnému ovplyvneniu prirodzenych zmien foriem dusika, s ¢&im st spojené mnohostranné
problémy v zivotnom prostredi. Okrem plynného dusika, rozpusteného vo vode sa vo vode
vyskytuju zla€eniny v Styroch zékladnych forméch: organicky viazany dusik, amoniak, dusitany,
dusi¢nany. Jednotlivé formy sa moézu biochemicky transformovat. Hlavnym zdrojom zluc¢enin
dusika su priemyselné hnojiva, pol'nohospodarske odpady, splaskové a priemyselné odpadové vody
(Sudy et al., 2010).

Vyber tizemia bol realizovany na zaklade vysledkov sledovania v roku 2004-2005 SHMU. SHMU
v danom obdobi odobral vzorky v rieke Kysuca a nasledne ich vyhodnotil (rkm 10,0). Limity NV
prekracovali ukazovatele a dosahovali 1. az III. triedu kvality. Kysuca v tomto mieste odberu bola
zatazena odpadovymi vodami Tok Cierfianky je pritokom Kysuce. monitorované miesto odberu
Cierfanka-Cadca (rkm 0,8) mala ukazovatele kvality vyhodnotené v rozsahu IL.-1ll. triedy kvality.
Limity NV prekracovali ukazovatele pH a N-NO2 . Tok bol znefistovany odpadovymi vodami
(Kvalita povrchovych vod na Slovensku SHMU, 2006).

Pre potreby analyzy kvality vod na hodnoty anorganického dusika z dusitanov, dusi¢nanov
a amoniakalneho dusika v povrchovych tecicich vodach potokov ariek Kysuc bolo vybratych
desat’ odberovych miest. Devit” odberovych miest bolo v blizkosti hustej bytovej zastavby alebo
Vv blizkosti moznych potencidlnych zdrojov znecistenia, ako st poI'nohospodérske druzstva. Jedno
odberové miesto: Cierne — horsky potok, bolo zvolené pre porovnanie. Ide o horsky potok bez
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bytovej zastavby a bez potencialnych zdrojov zneéistenia. Zber dat sa uskuto¢nil v mesiacoch april—
jun 2011. Vzorky odoberali autori prispevku spolu s pou¢enymi spolupracovnikmi na vybranych
miestach (Tab 1).

Tab 1 Miesta odberu vzorky vody
Tab 1 Water sampling points

CiSLO ODBEROVEHO MIESTA ODBEROVE MIESTO

1 Turzovka — stred

Turzovka — Vys$ny koniec

Cierne — horsky potok

Cierne — pri pol'nohospodarskom druzstve

Cadca — Horelica

Zborov — Centrum

Krasno — Bystricky potok

Stara Bystrica — Salajna

© |0 N oo o1 | WD

Stara Bystrica — Lany

=
o

Nova Bystrica — Vel’ky potok

V kalibrovanej odberovej nadobe boli nasledne prenesené do SOS drevarskeho v Krasne nad
Kysucou, kde boli vykované vSetky analyzy. Vzorky boli opakovane podrobené analyze na obsah
anorganického dusika vo forme dusitanov, dusi¢nanov a amoniakalneho dusika v chemickom
laboratoriu SOS drevarskom v Krasne nad Kysucou. Jednotlivé odberové miesta st vyznadené aj na
obrazku 1.

W Doprava

Ujso

Dolna

Rycerka
Goma

Krasno n%;a,
Kysucou

)\
7!
Krasnonad Kysucou
28 o

1ok Duna;o/-.‘ / Nova, Byﬂﬂc{-
:Velky potok

chodnica L 9

‘Or odnica RySUcky

L‘e‘skr.wec k Uodno

A Raddstka
1

) Kadadovel

Obr 1 Oznacenie odberov na stanovenie anorganickej bilancie dusika (Zdroj : internet-google carth)
Fig 1 Identification of sampling for the determination of inorganic nitrogen balance (Source : internet-google carth)
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Analyza a interpretacia vysledkov

roc. 14,¢.1, 2012

Analyza anorganického dusika v rieke Kysuca bola uskuto¢nena orientacnou metéodou. Stanovenie

dusitanov, dusi¢nanu a amoénnych i6nov bolo vykondvané kompaktnym prenosnym laboratériom
AQUAMERCK od firmy MERCK.

Podla normy STN 75 7221 sa hodnotené ukazovatele povrchovych véd zarad’'uji do piatich tried

kvality.

V tabul’ke 2 uvadzame stanovené medzné hodnoty.

Tab 2 Kuvalitativne triedenie Cistoty vody vzhl'adom na dusik
Tab 2 Qualitative sorting of water purity concerning nitrogen

Dusik Dusik Dusik

z INOy/ - z INOs/~ ZINH4/*
. trieda <,02 <1,00 <0,30
1. trieda 0,021-0,05 | 1,01-3.40 0,31-05
11. trieda 0,051-0,2 3,41-7,00 0,51-1,50
IV. trieda 0,21-0,5 7,01-11,00 1,51-5,00
V. trieda >0,51 >11,01 >5,01

Tabulka 3 informuje o slovnom hodnoteni tried kvality vody so zameranim na vhodnost’ pouzitia
vody roznej kvality.

Tab 3 Trieda kvality (Zdroj : STN 75 7221)
Tab 3 Quality grade (Source : STN 75 7221)

Trieda | Slovné hodnotenie tried kvality s o
kvality vody vody Vhodnost’ pouZzitia
vel'mi Cista voda obvykle vhodnd na vSestranné pouzitie, vodarenské ucely,
I. trieda potravinarsky priemysel, rekreaéné vyuzitie, chov lososovych ryb, ma|
vel’ka krajinotvornu funkciu
1. trieda Cista voda obvykle vhodna pre vac¢sinu .s.pésobov Vyuiit.ia, vodarenské ucely,
chov ryb, vodné $porty, ma krajinotvornu funkciu
znecistena voda je obvykle vhodnda len pre =zasobovanie priemyslu vodou,
1. trieda podrpieneéne pouiit@l’né pre vodarenské .ﬁéely v pripade absencie
zdroja s lepSou kvalitou vody (nutnost’ viacstupiiovej Upravy), ma
malu krajinotvornu funkciu
IV. trieda silne znecistena voda obvykle vhodna len pre obmedzené ucely
V. trieda vel'mi silne zneéistena voda  |obvykle sa nehodi pre ziadne ucely
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Pre posudenie kvality vod bolo pouzité vyhodnotenie anorganickej bilancie dusika na pét tried

kvality vody so slovnym hodnotenim tried kvality vody a s poukazanim na vhodnost’ pouZitia.

Tab 4 Obsah dusika z dusitanov (Zdroj : Vlastny vyskum)
Tab 4 The nitrogen content of nitrites (Source : Own research)

Odberové miesto N z dusitanov Zhodnotenie Trieda kvality
/mg. 1Y

1 Turzovka — stred 0,015 ¢ista voda 1.

2 Turzovka — Vys$ny koniec 0,06 znecistend voda "I
3 0 vel'mi Cista voda l.

4 0,06 znedistena voda 1.

5 0,015 ¢ista voda 1.

6 0,015 ¢istd voda 1.

7 0 vel'mi ¢ista voda l.

8 0,06 Znecdistena voda Il.

9 0,015 ¢istd voda Il.

10 0,015 &ista voda Il.

Z tabul’ky 4 je zrejmé, ze na zaklade zistenia obsahu dusika z dusitanov je voda z troch odberovych
miest: Turzovka — Vy$ny koniec, Cierne — polnohospodarske druzstvo, Stard Bystrica — Salajiia
vyhovovala triede kvality III. Na zaklade toho je zaradena do skupiny tzv. znecistenych vod. VSetky
tri odberové miesta st v blizkosti pol'nohospodarskych druzstiev a pomerne hustej bytovej zastavby

bez vybudovanej kanalizacie.

Tab 5 Obsah dusika z dusi¢nanov (Zdroj : Vlastny vyskum)
Tab 5 The nitrogen content of nitrates (Source : Own research)

Cislo N z dusi¢nanov Zhodnotenie Trieda kvality
odberového Img. 1Y

miesta
1 2,2 ¢ista voda Il.
2 2,2 ¢ista voda 1.
3 0 vel'mi ¢ista voda l.
4 45 Znecistena voda 1.
5 2,2 Cista voda .
6 2,2 ¢ista voda Il
7 2,2 ¢ista voda 1.
8 2,2 ¢ista voda 1.
9 0 vel'mi Cista voda l.
10 0 vel'mi Cista voda l.

Z tabulky 5 moézeme vidiet, Ze analyza odobratej vzorky vody na obsah dusika z dusi¢nanov
Vv pripade jedného odberového miesta: Cierne — polnohospodarske druZzstvo zodpovedala triede
kvality III., teda spada do skupiny tzv. znecistenych vod.
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Tab 6 Obsah dusika z amonnych i6nov (Zdroj : Vlastny vyskum)
Tab 6 The nitrogen content of ammonium ions (Source : Own research)

Cislo Amoniakalny
odberového dusik Zhodnotenie Trieda kvality

miesta Img. 1Y
1 0,5 ¢istd voda 1.
2 0,5 ¢ista voda I1.
3 0 vel'mi Cista voda l.
4 0,8 Znecistena voda 1.
5 0,5 ¢istd voda 1.
6 0,8 znecistena voda 1.
7 0,8 Znecistena voda I1.
8 0,5 ¢ista voda I1.
9 0,5 ¢ista voda I1.
10 0 vel'mi Cista voda l.

Tabul’ka 6 ilustruje vysledkov analyzy kvality vody na obsah dusika z amoniakalneho dusika. Voda
z troch odberovych miest: Cierne — polnohospodarske druzstvo, Zborov — centrum a Krasno —
Bystricky potok zodpovedala triede kvality III. Je zaradend do skupiny tzv. znecistenych vod.
Vsetky tri odberové miesta su v blizkosti pomerne hustej bytovej zastavby bez vybudovanej
kanalizacie.

Diskusia

V zmysle zakona ¢. 364/2004 Z. z. o vodach je zistovanie vyskytu a hodnotenie stavu povrchovych
vod a podzemnych vod Cinnost, pri ktorej sa zabezpecuju podklady potrebné na tvorbu koncepcii
udrzateI'ného vyuzivania vod a ich ochrany, na vykon Statnej vodnej spravy a na poskytovanie
informdcii verejnosti. Hodnotenie stavu povrchovych véd a podzemnych vod sa komplexne
vykonava v povodiach a v &iastkovych povodiach. SHMU je v zmysle Vyhlasky ¢&. 221/2005 Z. z.
zodpovedny za monitorovanie a hodnotenie kvality a kvantity povrchovych vod. Udaje o prietokoch
v sledovanych tokoch poskytuji pracoviskai SHMU v Bratislave, Ziline, Banskej Bystrici a
Kosiciach.

Vysledky laboratornych rozborov vody — fyzikalne, chemické, biologické, mikrobiologické
ukazovatele a vo vybranych miestach odberov ukazovatele radioaktivity — sa do 1.3.2007 hodnotili
podla STN 75 7221 ,Kvalita povrchovych vdd*“. Tato normu Slovensky ustav technickej
normalizacie ku diu 1.3.2007 zrusil.

Hodnotenie kvalitativnych ukazovatel'ov sa vykonava v zmysle nariadenia vlady SR ¢. 296/2005 Z.
z. Podl’a tohto nariadenia sa na hodnotenie kvality povrchovych vod pouzivaju aj postupy podla
STN 75 7221.

Na zaklade vysledkov uvedenych v tabulke 4-6 moZzno konStatovat, Ze k znecisteniu
anorganickymi dusikatymi latkami dochadza pravdepodobne predovSetkym komundlnymi
odpadovymi vodami, ktoré sa dostavaju do povrchovych véd rieky Kysuce a jej prilahlych tokov.
Vysledky monitorovania boli porovnané s vysledkami SHMU, s ktorymi vzajomne kore$ponduju
(Obr 2).
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Obr 2 Mapa tried kvality povrchovych vod 2004-2005 (Nutrienty ) (Zdroj : Dobiasova et al., 2006)
Fig 2 The map of surface water quality grades 2004-2005 (Nutrients) (Source : Dobiasova et al., 2006)

Zaver

Vyskumné zistenia svedcia o Urovni znecistenia rieky Kysuca zli¢eninami dusika. Vo vzorkach
z viacerych odbernych miest sme zaznamenali I11. stupen kvality povrchovych vod, ¢o figuruje pod
oznacenim znec€istena voda. Vo vsetkych pripadoch islo o vzorky povrchovej vody rieky Kysuca,
odobraté¢ v blizkosti pol'nohospodarskych druzstiev a pomerne hustej bytovej zastavby bez
vybudovanej kanalizacie.

Prezentované vysledky stanovenia anorganickej bilancie dusika v rieke Kysuca a jej prilahlych
tokoch st len castou vysledkov v skupine nutrientov, na zéklade ktorych bolo poukéazané na
zneCistovanie riek. Komplexnym rieSenim danej problematiky je efektivny pristup k plneniu
Smernice 2000/60/EHS, ktora ustanovuje ramec pre aktivity v oblasti vodnej politiky so zameranim
sa na zachovavanie a zlepSovanie vodného prostredia.

Pre zlepSenie kvality vody v rieke Kysuca odporacame:

- priamo sa zamerat na jednotlivé zdroje zneclistenia, rieSit ochranu podzemnych a
povrchovych vod priamo pri zdroji zneCistovania so zameranim na prevenciu
znecistovania;

- dobudovat kanalizaciu Kysuc a uviest’ ju do prevadzky;

- zlepsit' informovanost” obyvatel'stva o dopadoch znecistenia podzemnych a povrchovych
vod na zdravie ¢loveka a prirodu.
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POLLUTION OF SURFACE WATERS BY NITROGEN COMPOUNDS
IN THE KYSUCA RIVER AND ITS DISTRIBUTARIES

Abstract: In this paper, the authors deal with factors affecting anorganic nitrogen balance in water, and they discuss
legislation related to water quality grade. The research of water quality grade in the Kysuca river and its distributaries,
focused on the detection of nitrogen from nitrites, nitrates and ammoniac nitrogen, is the main part of the paper. The
research results indicates the contamination of the Kysuca river by the nitrogen compounds. The 3" surface water
quality grade (contaminated water) was noticed in all samples of surface water of the Kysuca isolated near by farms and
relatively dense build-up area without drainage system.

Key words: River of Kysuca, source of contamination, nitrogen, nitrites, nitrates, ammonia nitrogen, water quality
indicators.
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MONITORING ACIDITY ZRAZKOVYCH VOD V UZEMI KYSUC
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Abstrakt: Prispevok je zamerany na problematiku vyskytu kyslych dazd’ov na izemi Kystic. Vykonavali sa odbery
dazd’ovej vody vo vybranych mestach, v Turzovke a Krasne nad Kysucou. Mestd pre odber a stanovenie pH boli
vybraté na zaklade odli$nosti v infrastruktare, vystavbe a polohe. Turzovka je rozlohou mensia a kvalita ovzdusia je
ovplyvitovana bytovou vystavbou. TaktieZ leZi v blizkosti Tfineckych Zeleziarni. Krasno ma rozsiahlej$iu vystavbu
rodinnych domov s men§im potencidlom priemyslu. Dazd’ova voda bola odoberanad z rodinného domu v Turzovke
az objektu Strednej odbornej $koly v Krasne nad Kysucou. V odobratych vzorkich sa stanovovali hodnoty pH
prenosnym pH metrom s presnost'ou na 0,1. Spravnost’ merania sa zabezpedovala pravidelnou kalibraciou pristroja.
V tabul’kovom a grafickom prevedeni st prezentované vysledky z celkovych zisteni.

Kracové slova: Kyslé dazde, acidita, acidifikacia, pH.

Uvod

Problematika kyslych dazd’ov je stale aktualna. Mnozstvo teoretickych a vyskumnych Studii sa ich
vyskytu venuje aj v Slovenskej republike. Posledné desatro¢ia su charakteristické okrem iného
masivnejSou zmenou technologii vyroby, aj zanikom niektorych priemyselnych odvetvi, ktoré
donedavna boli povazované za hlavné zdroje znecistovania ovzdusia, vod a pddy. Zaujimalo nds,
ako sa tento fakt prejavil na acidite zrazkovych vod v uzemi Kysuc, preto sme v roku 2010
realizovali monitoring acidity zrazkovych vod vo vybranych lokalitach.

Teoretické vychodiska

Roézne plyny a pary sa do ovzduSia dostavaju jednak prirodzenou cestou napriklad vulkanickou
¢innostou alebo vyparom, nasledkom fotochemickych reakcii, elektrickymi vybojmi a tiez
v dosledku antropogennej Cinnosti ¢loveka. Medzi najvyznamnejSie plynny znecistujuce latky
patria: oxidy siry, oxid uhol'naty, oxidy dusika, atmosférické &astice, kovy a uhlovodiky (Sudy et
al., 2010). Na vzniku kyslych dazd’ov maji rozhodujuci podiel emisie oxidu siri¢itého (cca 60 %) a
oxidov dusika (cca 30 %). Globalna rocna antropogénna produkcia SO, predstavuje asi 100
miliénov ton siry a je priblizne rovnaka s prirodzenou produkciou siry. Rozhodujlice mnozstvo
emisii SO, a NOy produkuju oblasti reprezentujuce menej ako 5 % zemského povrchu: V tychto
oblastiach antropogénna emisia siry prevysSuje prirodzenu produkciu minimalne 5-krat. Oxidy siry a
dusika, ktoré vypustaju tieto zdroje, sa zluc¢uju so vzdusnou vlhkostou, v désledku ¢oho vzniké
kyselina sirova a dusi¢nd. Kyslé dazde vznikaju v znacnych vzdialenostiach od zdrojov exhalatov.
Oxidy siry a dusika vypuStané cez vysoké kominy do ovzduSia undsa vietor, pricom vznikaju
kyseliny, ktoré sa dostavaji na zem v podobe zrazok. v oblastiach su hodnoty pH dazd’a v rozsahu
4,5 az 5,6 s priemernou hodnotou 5,0. Dézd s hodnotou pH < 5 je najvhodnejSou
a najpouzivanejSou definiciou kyslych dazd’ov (T6lgyessy et al., 1997).

Kyslé dazde ohrozuju mikroorganizmy v podnom i vodnom prostredi. Rastlindm poskodzuju korene
aj listy. Maju negativny dopad aj na stavby, fasddy domov, ktoré znehodnocuju. Taktiez posSkodzuju
podu, zabijaju ryby v jazerach a su jednym z hlavnych nicitel'ov stromov. (Hroncova et al., 2010).
Ludia st zavisli na potrave, vode a vzduchu, ktory dychaju. Znecistenie kyslymi dazd’ami
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sposobuje dychacie problémy. Smog, pdvodca kyslych dazd’ov, Zenie vetry z velkych
priemyselnych centier i do hor a lesov. Prenasaji kontaminaciu 'ahko a rychlo.

Rozhodujucu ulohu v procese ochrany ovzdusia, v stlade S poziadavkami Eurdpskej unie, mal
zékon &. 478/2002 Z. z. o ochrane ovzdusia s hlavnou vyhlaskou MZP o zdrojoch znegistovania
ovzdu$ia, o emisnych limitoch prevadzkovania, o zozname znecistujicich latok o technickych
poziadavkach a vseobecnych podmienkach. Od 1.6.2010 plati na Slovensku novy zakon ¢.
137/2010 o ovzdusi (Hroncova et al., 2010). Ciel'om jeho aplikacie v kvalite ovzdusia je udrzat
kvalitu ovzdusSia v miestach, kde je dobrd kvalita ovzdusia, a v ostatnych pripadoch zlepsit’ kvalitu
ovzdusia. Dobrou kvalitou ovzduSia je uroven znecistenia ovzdusSia nizSia ako limitnd hodnota a
cielova hodnota. Limitnou hodnotou je troven znecistenia ovzdusia urcena na zaklade vedeckych
poznatkov s cielom zabranit, predchadzat alebo znizit' $kodlivé u¢inky na zdravie l'udi alebo

zivotné prostredie, ktord sa ma dosiahnut’ v danom case a od toho ¢asu nema byt uz prekrocena
(Zakon ¢. 137/2010 Z. z. 0 ovzdusi).

Ciel’, pouzita metoda a realizicia vyskumu

Ciel'om vyskumu bolo monitorovanie acidity zrazkovych vdd v oblasti Kysuc, realizovanie odberov
na ur¢enych miestach, meranie ph a vyhodnotenie urovne acidity vzhl'adom na existujtice kritéria.

Boli vybrané dve mesta, Turzovka a Krasno nad Kysucou, vzhl'adom na ich relativne odli$nosti.
Mesto Turzovka lezi v pohrani¢nom tzemi s Ceskou republikou a nachddza sa v blizkosti
Ttineckych Zeleziarni (v sucasnosti st jednym z najstarSich a najvyznamnejSich hutnickych
podnikov v Ceskej republike). Mesto Krasno nad Kysucou je najmladsie mesto na Kysuciach a nie
je zatazované vyrobnou ¢innostou.

Odberovym miestom dazdovej vody v meste Turzovka bol rodinny dom a v meste Krasno nad
Kysucou i§lo o SOS drevarsku. Zo su¢asne odobratych viacerych vzoriek (4-6) na oboch miestach
bolo zistené pH a v tabul’ke je zaznamenana priemerna hodnota pH z tychto hodndt. Vsetky odbery
boli vykonané poéas trvajiiceho dazd’a, z odkvapovej riry v rodinnom dome, resp. v budove SOS
drevarskom Vv Krasne nad Kysucou, uchované v kalibrovanej odberovej nadobe a uzavreté boli
nasledne prenesené do SOS drevarskeho v Krasne nad Kysucou, kde boli vykované vietky analyzy.
Na stanovenie hodnoty pH vo vzorkach sluzil prenosny pH meter (Obr 1), umoznujici meranie
S presnostou na 0,1. Spravnost’ merania bola zabezpecena kalibraciou pristroja, a to v mesacnych
intervaloch na pufer o hodnote pH =7,0a pH =4,5.

[ ee——
Obr 1 Elektrochemické pH metre
Fig 1 Electrochemical pH meters

Charakteristika skiumaného uzemia

Mesto Turzovka sa nachadza v pohraniénej oblasti s Ceskou republikou, zaroved patri do 2. stupiia
ochrany Chranenej krajnej oblasti Kysuc. Z hl'adiska vyskumu samotné mesto nedisponuje vel'kymi
zavodmi alebo prevadzkami, ktoré by mohli mat’ negativny dopad na kvalitu ovzdusia. Ovzdusie
mesta Turzovky a jej prilahlych ¢Casti je dlhodobo ovplyviiované blizkymi pohrani¢nymi podnikmi
z Ceskej republiky, ako st Tfinecké Zeleziarne, banské doly.
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Mesto Krasno nad Kysucou lezi v severozapadnej Casti Slovenska v Kysuckej doline. Patri k
najmlad$im mestdm na Slovensku. Mesto nema rozsiahlu $truktiru podnikov alebo prevadzok,
ktoré by mohli ovplyvnit’ kvalitu ovzduSia, ale ma rozsiahlejSiu vystavbu rodinnych domov, ktoré
st potencionalnymi znecistovatel'mi. V poslednej dobe vel'a rodinnych domov zmenilo vykurovaci
systém z plynu na pevné palivo ako drevo, uhlie a nizko energeticky kal.

Vysledky
V tabulke 1 uvadzame tidaje 0 odobratych vzorkach ako miesto odberu, datum odberu, hodnota pH
a slovné zhodnotenie kyslosti ¢i zasaditosti dazd’ovej vody.

Tab 1 Prehl'ad nameranych hodnét pH v zrazkovej vode (Zdroj : Vlastny vyskum)
Tab 1 Overview of measured pH in rain water (Source : Own research)

Cislo Lokalita Datum spracovania pH
vzorky

1 Turzovka Predmier 338 27.3.2010 6,5 — mierne kysla
2 SOS drevarska Krasno nad Kysucou 04.04.2010 6,5 — mierne kysla
3 Turzovka Predmier 338 16.05.2010 5,5 —slabo kysla
4 SOS drevarska Krasno nad Kysucou 26.05.2010 6 — mierne kysla
5 Turzovka Predmier 338 27.05.2010 6,5 — mierne kysla
6 SOS drevarska Krasno nad Kysucou 07.06.2010 7 — neutralna
7 Turzovka Predmier 338 14.06.2010 6 — mierne kysla
8 Turzovka Predmier 338 17.06.2010 7 —neutralna
9 Turzovka Predmier 338 18.06.2010 5,5 —slabo kysla
10 SOS drevarska Krasno nad Kysucou 28.06.2010 6,5 — mierne kysla
11 Turzovka Predmier 338 29.06.2010 7 —neutrdlna
12 Turzovka Predmier 338 01.08.2010 7,5 — mierne zésadita
13 Turzovka Predmier 338 30.08.2010 7 —neutrdlna
14 Turzovka Predmier 338 01.09.2010 5,5 —slabo kysla
15 Turzovka Predmier 338 02.09.2010 6 — mierne kysla
16 Turzovka Predmier 338 03.10.2010 7 —neutrdlna
17 Turzovka Predmier 338 04.10.2010 6,5 — mierne kysla
18 Turzovka Predmier 338 24.10.2010 7,5 — mierne zésadita

Ako je zrejmé z tabul’ky 1, od marca 2010 do oktdbra 2010 bolo odobratych 18 paralelnych vzoriek
dazd’ovej vody. Strnast’ vzoriek bolo odobratych v meste Turzovka v rodinnom dome ¢&. 338 a $tyri
vzorky boli odobraté v SOS drevarskej v Krasne nad Kysucou. V Turzovke sme odobrali viac
vzorieck vzhladom na predpokladani vicSiu zraniteInost tUzemia priemyselnou vyrobou
v pril'ahlych oblastiach.

V SOS drevarskej v Krasne nad Kysucou boli namerané hodnoty pH v rozmedzi 6,0-7,0. Trikrat
sme namerali pH 66,5 (mierne kyslé), jedenkrat sme zistili hodnotu pH 7,0 (neutralne).

Vo vzorkach odobratych z rodinného domu v Turzovke sme zistili zna¢né kolisanie acidity v Case.
V troch pripadoch sme zistili pH 5,5 (slabo kysld), patkrat pH od 6,0—6,5 (mierne kysla), Styrikrat
bola namerana hodnota 7,0 (neutrdlna) a dvakrat hodnota 7,5 (mierne zésadita).
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Obr 2 Grafické vyhodnotenie pH hodnét dazd’ovej vody z odobratych vzoriek (Zdroj : Vlastny vyskum)
Fig 2 Graphical evalution of pH rainwater samplings (Source : Own research)

Obrazok 2 obsahuje tdaje o priemernych nameranych hodnotach pH vo vzorkach z oboch
odberovych miest. Namerané hodnoty pH su v intervale 5,5-7,5. Podl'a slovného vyhodnotenia pH
dazd’ovej vody su zrazky s pH = 5,5 mierne kyslé a zrazky s pH = 7,5 mierne zasadité. V celkovom
pocte vzoriek najviac hodnét pH je v rozmedzi 6,5-7,0.

Diskusia

Udaje o hodnotach pH na Kysuciach v kratkej ¢ vzdialenej minulosti nebolo mozné ziskat’.
Porovnanie tychto udajov by bolo mimoriadne zaujimavé. Mohli by sme predpokladat’, Ze hodnoty
pH zrazok by boli podstatne nizsie. Tento predpoklad vychadza z avahy, ze v okoli Kysuc boli
podniky metalurgického charakteru (hlavne v Ceskej republike — Tiinecké Zeleziarne, v Pol'sku —
Katovice) a chemické zavody (v Ziline), ktoré produkovali velké mnozstvo plynov podporujucich
vznik kyslych dazd’ov. Samotné Kysuce mali podniky s vysokymi dymovymi kominmi (Tatra
Cadca, Slovena Cadca), tych viak bolo ovel'a menej ako v okolitych §tatoch. Zrusenim viacerych
podnikov a plynofikaciou Kystc sa koncentracia plynov pre vznik kyslych dazd’ov podstatne
znizila.

Zaver

Pokial’ by sa za kyslé dazde povazovali tie vzorky dazd’'ovej vody, ktorych hodnoty pH st mensSie
ako 5 (Horakova et al., 1989), potom by sme mohli konstatovat, ze vyssSie uvedenym vyskumom
neboli potvrdené kyslé dazde na Kysuciach.

Ak by sme vsak brali do ivahy nazory inych autorov, ktori sa priklanaji k teorii, ze kyslé zrazky st
uz od hodnét pH menej ako 5,5 (Tolgyessy et al., 1997), potom by sme v uzemi Kysuc mohli
konstatovat’ vyskyt nameranych hrani¢nych hodnét pH. Tieto hodnoty (5,5) boli zaznamenané v
troch odberoch z osemnastich, ¢o predstavuje 16,7 % z celkového poc¢tu odberov.

Vzhl'adom na naznaené diferencie v nameranych hodnotich pH v Turzovke a v Krasne nad
Kysucou mozno uvazovat’ o tom, Ze najvacsimi znecistovateI'mi ovzdusia sa stavaju rodinné domy,
ktoré prechddzaju na kurenie lacnym uhlim ¢i odpadovym kalom. Ukazuje sa, Ze legislativne
opatrenia zmenSili negativny dopad priemyslovej vyroby na Zivotné prostredie. Zda sa vsak, Ze
musi dojst’ k vicSej kontrole a vyvodzovaniu sankcii za zneCistovanie zivotného prostredia aj v
pripade sukromnych vlastnikov rodinnych domov. Takéto tendencie st aktudlne v sucasnosti v
susednej Ceskej republike.
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MONITORING OF RAINWATER ACIDITY IN THE KYSUCE AREA

Abstract: The article is focused on acid rains in the Kysuce area. Samples of rain water were taken in selected towns —
Turzovka and Krasno nad Kysucou. Different infrastructure, building and location were criteria for choosing towns for
taking samples and pH measures. Turzovka has a smaller area, air quality is influenced by an urban build-up. Tfinec
metalworks are situated close to the town. Krasno has a larger home building with a lower industrial potention. Samples
of rain water were beeing taken from the house in Turzovka and the building of Stredna odborna $kola in Krasno nad
Kysucou. We measured pH by a portable pH meter with 0,1 exactness. Exact measurements was ensured by a regular
calibration. The measured results are presented in graphical and table form.

Key words: Acid rain, acidity, acidification, pH.
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Abstrakt: Prispevok prezentuje proces implementacie stakeholder managementu v podmienkach vyrobnych organizacii
vyuzitim metddy ,,stakeholder circle” (vizualneho kruhu stakeholderov). Modelovy priklad identifikacie a klasifikacia
stakeholderov analyzuje pre vybrané subjekty banskobystrického kraja. Vizualny nastroj ,,stakeholder circle” vyuZivaji
svetové organizacie na podporu procesov identifikacie stakeholderov v ramci projektového manazmentu. Hodnoti
vplyv jednotlivych stakeholderov na zaklade troch kritérii (sila, blizkost’ a vyznam) .

Vyskum sa realizoval v rokoch 2010-2011 vyuzitim metdédy braimstormingu s vedicimi predstavitelmi vybranych
organizacii podla vopred vytvoreného check listu mapujiiceho potreby a oCakavania jednotlivych stakeholderov.
Nasledne sme identifikované subjekty klasifikovali dvojaspektovym systémom klasifikacie a graficky vyhodnotili
v prostredi programu Stakeholder Circle SIMS. Zo zistenych vysledkov mézeme konsStatovat’, Ze proces implementacie
stakeholder managementu vhodne doplia analyticky vizualny nastroj ,kruh stakeholderov. Vystupy programu su
prehladnym nastrojom, v ktorom dané subjekty ziskavaju konkrétnu podobu a ocenilo ich aj vedenie vybranych
organizacii.

Krlacové slova: Analyza stakeholderov, kruh stakeholderov, organizacia privatneho sektora, dvojaspektovy systém
klasifikacie, mapa procesov.

Uvod

Vyznam stakeholder managementu (ako manazérstva vztahov medzi organizaciou a jej
zainteresovanymi stranami) vzrastol v suvislosti s implementaciou konceptov spolocenskej
zodpovednosti. Za pociatok zmienky daného terminu v odbornej literatire moézeme povazovat’ rok
1984, kedy sa identifikovali najddlezitejSie skupiny majice vplyv na organizaciu, tak ako uvadza
Prskavcova et al. (2008). Stakeholderska koncepcia organizacie je pravdepodobne jednou z najviac
ovplyviiujucich teorii, ktora vznikla na zaklade uplatiovania etiky v managemente.

Termin stakeholder bol po prvykrat zaznamenany v 60-tych rokoch minulého storocia, ale
teoreticky pristup bol navrhnuty a rozsireny Edwardom Freemanom az v roku 1984, ako uvadza
Zeleny (2008). Teoretickym vymedzenim pojmu stakeholder sa zaoberali viaceri autori, z domacich
napr. Bussard, et al. 2004; Drienikova et al., 2010; Marasova, 2008; Zeleny, 2008; Zeleny, 2010,
ktori ukotvili dany pojem v odbornej literatire domacej proveniencie. Stakeholderom oznacili
skupinu jednotlivcov, jednotlivca alebo organizaciu, ktori st alebo mézu byt aktivitami organizacie
ovplyviiovani, alebo naopak, mézu ju samotnu istym sposobom ovplyviiovat. Druhou skupinou
subjektov v zmysle konceptu stakeholder management st shareholderi, ktorych Zeleny (2010)
definuje ako skupinu podielnikov, vlastnikov, akciondrov organizécie, ktori sa priamo podielaji na
benefitoch organizacie.

Bussard et al. (2004) oznacili ako nevyhnutni suéast’ stakeholder managementu identifikaciu
stakeholderov, ich ofakavani, potrieb a nastrojov na ich primerané uspokojenie a zapojenie do
strategického riadenia organizacie. Pochopit’ to, ako st jedinci a ich skupiny ovplyviiované
organizaciou, napomaha k identifikacii zaujmov, ktoré zakladaju vztah s organizaciou.
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Metodika

Pri implementacii stakeholder managementu sme vychadzali z analyzy stakeholderov, tak ako ju
popisuje Thomson (s.a.): identifikdcia jednotlivych stakeholderov, identifikdcia ich z&ujmov
a ocakavani, ur€enie kI'icovych stakeholderov, zistenie efektivnosti prijatej stratégie (do akej miery
organizicia napliiia ofakavania svojich stakeholderov), upravenie priorit a stratégii v stlade so
zaujmami stakeholderov (kompromis medzi organizaciou a stakeholdermi).

V prvom kroku identifikacie jednotlivych stakeholderov sme vychadzali z jednoduchého ¢lenenia
skamanych subjektov, ktoré sme podrobili komparacii subjektov vymedzenych v odbornej literature.
Formou brainstormingu s vedicimi predstavitelmi skumanych organizacii sme doplnili
predstavitelov stakeholderov a rozdelili ich podla sféry zdujmy na skupiny, ako uvadza Zeleny
(2010): biznis stakeholderi, environmentalni, socialni a ekonomicko-finan¢ni stakeholderi.

Aby stakeholderska analyza nebola nepresna, vSeobecné skupiny (zékaznici, zamestnanci,
konkurencia, dodéavatelia a pod.) sme roz€lenili na konkrétne subjekty, nakolko nie vSetci maji
rovnaké ocakavania voc€i organizcii. Nasledne sme jednotlivym stakeholderom pridelili ich zdujmy a
oCakavania, pricom sme vyuzili vytvoreny check list, ktori sme konzultovali s veducimi
predstavitel'mi organizacie s vyuzitim ich poznatkov s danym stakeholderom.

Vystup tvorila prehl'adna tabul'ka stakeholderov a ich zaujmov. Tretia faza stakeholderskej analyzy
predstavovala urcenie kl'icovych stakeholderov, pri ktorom sme vyuzili dvojaspektovy systém
klasifikacie podl'a kritérii sila vplyvu a zdujem. Dany spdsob klasifikacie sme pouzili vzhl'adom na
odportcané stratégie pre riadenie vztahov, ktoré identifikoval Thomson (s.a.). V zavere sme navrhli
odporucania pre zapdjanie kI'i¢ovych stakeholderov do strategického riadenia organizacii.

Evalvaciu vplyvu stakeholderov na organizaciu sme vyhodnocovali programom Stakeholder Circle
SIMS. Metodika daného programu je zaloZena na: identifikécii stakeholderov, urceni ich priorit
(pricom ako hodnotiace kritéria pouziva silu vplyvu, blizkost’, hodnotu a naliehavost), vizudlnom
prevedeni vplyvu stakeholderov vo forme farebného kruhu znazorneného na obrazku 1 (mapovanie
ich potrieb), ndvrhu stratégie pre zapojenie stakeholderov a v monitoringu prijatych programov.

Pri kazdom stakeholderovi sa hodnoti jeho sucasny a zelany stav (vzhladom na parameter podpory
a vnimania), ako aj poziadavky organizacie voci stakeholderovi a opac¢ne. Program ndm umoziuje
vytvorit' databdzu udajov, ktori mozno aktualizovat’ v priebehu casu, atym sledovat’ trendy
a problémy. List stakeholderov mozno exportovat’ a data pouzivat’ aj v inych systémoch.

Kazdy stakeholder je hodnoteny stupnicou v rozmedzi od 5/4 — 1.

Kritérium sila vplyvu:

4 = vysoka (moze sposobit’ znacné problémy organizacii),

3 = strednd (schopnost’ formalnych zmien),

2 = pomerne nizka (neforméalna schopnost’ spdsobovat’ zmeny),

1 = nizka (nespdsobuje zmeny a nepredstavuje problém pre organizaciu).

Kritérium blizkost (ako izko je prepojeny s organizaciou):

4 = priamo (blizka spolupraca, resp. priamo zamestnany/napojeny na organizaciu),

3 = pravidelne s organizaciou spolupracuje,

2 = nepravidelna spolupraca, ale organizaciu eviduje,

1 = pomerne vzdialena spolupraca (nema priamu spoluticast’).

Kritérium naliehavost:

5 = okamzita (urgentna potreba reagovat’ na jeho oc¢akavania),

4 = konat’ rychlo,

3 = planovat opatrenia v relativne kratkom case,

2 = planovat’ opatrenia v strednodobom horizonte,

1 = nie je ziaden dovod k akcii, nevyzaduje zvySenu pozornost, postaci len evidencia tohto stakeholdera
a komunikacia s nim.
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Stakeholderi relativne
vzdialeni, ale vyZadujuci
nozornost’ (nanr. dodavatelia)

Stakeholder s nizkym
stupiom nastojcivosti, ale
vysokym ohrozenim

vysledkov price Vplyvny stakeholder blizko

Clenovia timu blizko projektu

,»srdca“ projektu so
strednuou nastojéivostou a
nizkou silou vplyvu

Skupina stakeholderov
stredného stupna nastojéivosti

Stakeholderi vzdialeni od asily vplyvu

stredu so signifikantnou silou
vplyvu a vysokym stupiiom
nastojcivosti

Obr 1 Farebny kruh stakeholderov (Zdroj : The Stakeholder Circle — A Visualisation Tool s.a.)
Fig 1 Coloured Stakeholder circle (Source : The Stakeholder Circle — A Visualisation Tool s.a)

Skimané organizécie boli vybrané ndhodnym vyberom z databidzy podnikatel'skych jednotiek
Statistického tradu SR (podnikatelské Statistiky). Zakladnym kritériom bola podmienka
organizacie  privatneho (podnikatel'ského) sektora spolocnosti a sidlo organizécie
Vv banskobystrickom kraji. NezanedbateI'nym kritériom vyberu sa stala aj ochota spoluprace zo
strany vedenia organizacie. Pre potreby prispevku sme ako modelovy priklad vybrali dve
organizacie Z kategorie: maly a stredny podnik (organizicia Raster Plus s.r.o, Zvolen), velky
podnik (Slovalco a.s., Ziar nad Hronom). Réznostou vybranych subjektov sme cheeli poukazat’, Ze
stakeholder management nie je nastrojom len pre velké medzinarodné korporacie, ale aj
vV podmienkach malého a stredného podnikania je dolezité vymedzit’ vzt'ahy zG¢astnenych stran.

Vysledky a diskusia

Hlavnym predmetom ¢innosti spolo¢nosti Raster Plus s.r.0. Zvolen su stavebné realizécie interiérov
metodou komplexnosti sluzieb — od projektu az po realizaciu. Podl'a Markovej (2005) sa na zaklade
poctu zamestnancov radi medzi malé podniky; ku diu 31.12.2012 zamestnavala 21 stalych
zamestnancov. Motivaciou vedenia organizdcie pre implementaciu stakeholder managementu sa
stala moznost’ konkuren¢nej vyhody a zadefinovanie vzajomnych vztahov pre individualny pristup
ku kazdej skupine stakeholderov. Nakolko organizacia nemala vypracovanii ani jednoduchu
Struktiru stakeholderov, bolo v prvej faze analyzy potrebné identifikovat vsetky zainteresované
strany. Metddou brainstormingu s vedenim organizdcie sme ur¢ili 13 hlavnych skupin
stakeholderov (dodavatelia, odberatelia — zakaznici, konkurencia, distribu¢né siete — prepravcovia,
zamestnanci, verejnost, mimovladne organizdcie, média, samosprava, Stitna sprava, regulacné
organy, finan¢né institacie, kontrolne organy v oblasti platby dani a odvodov), ktoré sme roz¢lenili
na podskupiny. Nasledne sme identifikovali ich zdujmy a ocakdvania, ktoré sme zaznamendvali do
tabulky (Tab 1).
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Tab 1 Ocakavania stakeholderov Raster Plus s.r.o. Zvolen na zaklade check listu
Tab 1 Expectations of Raster Plus s.r.0. Zvolen stakeholders following the check letter

roc. 14,¢.1, 2012

Stakeholderi

Vzt’ah stakeholderov k podniku
(ofakavania stakeholderov)

zamestnanci

finan¢né a nefinan¢né benefity, mzda, kariérny rast, atraktivne pracovné

prostredie, dovolenka, istota zamestnania

zakaznici/ odberatelia

kvalita, dobra cena, lepsie parametre ako u konkurencii, plnenie

dohodnutych podmienok (seri6znost)

konkurencia

férovy konkurencny boj, konkurenént vyhodu

verejnost’

nové pracovné miesta, nezhorSenie podmienok prostredia

Statna sprava, samosprava

platenie dani a poplatkov, zabezpecenie zamestnanos

ti a rozvoja tizemia

Mmimovladne organizicie

sponzoring a podpora vlastnych projektov, dobrovolnictvo

média a reklama

dodrziavanie pravidiel, legislativy

Vysoky
Zaujem

Nizky

13, 15, 16, 17, 18, 25

Okrajovi hraci

Legenda

Dodavatelia:

1.
2.
3.

1,2,6,7, 8, 10,11 ;"

KPacovi hraci
6.

7.
8.
9

v

Nizka

Sila vplyvu Vysoka 17.

Obr 2 Dvojaspektovy systém klasifikacie stakeholderov organizacie
Raster Plus s.r.o. Zvolen 21.

Fig 2 Two-aspect classification system of stakeholders in organization

Raster Plus, s.r.o. Zvolen 23

Organizacia Slovalco, a.s. Ziar nad Hronom sa z hladiska po¢tu zamestnancov podl'a Markove;j
(2005) zarad'uje medzi velké podniky; ku dnu 31.12.2011 zamestnavala 642 zamestnancov.
Predmetom podnikania je vyroba a predaj hlinikovych produktov (Capy, primarne zlievarenské
zliatiny). Filozofia spolocnosti je postavend na upevilovani a vytvarani korektnych vztahov so
svojimi stakeholdermi, ¢oho ddokazom je vypracovana jednoducha klasifikacia stakeholderov
(zdkaznici, zamestnanci, akciondri, ostatné okolie). Pri stakeholderskej analyze sme v prvej faze
doplnili dané subjekty o novo identifikované skupiny. Celkovo sme identifikovali 15 hlavnych
dalej rozclenili na konkrétnych predstavitelov (dodévatelia, zékaznici,
verejnost, média, organy Statnej spravy a samospravy, investori, kontrolné organy v oblasti platby

skupin, ktoré sme

26.

www.fpv.umb.sk/kat/kzp/
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dani a odvodov, konkurencia, strategicki partneri, odborova organizécia, zamestnanci, profesné
zdruzenia, mimovladne organizacie, Skoly, mladeznicke S$portové kluby v Ziari nad Hronom
a blizkom regione). Ocakavania stakeholderov boli rovnaké, ako pri prvej organizécii, a preto
Vv nasledujucej tabul’ke (Tab 2) uvadzame len pre novo urcené skupiny stakeholderov.

Tab 2 Oc&akévania stakeholderov Slovalco a.s. Ziar nad Hronom na zaklade check listu 2
Tab 2 Expectations of Slovalco a.s. Ziar nad Hronom stakeholders following the check letter 2

Stakeholderi Vzt’z:h stakeholderov k podniku
(o¢akavania stakeholderov)

investori (akcionari) navratnost’ svojich investicii , zisk, podiel na rozhodovani
Kontrolné organy v oblasti platby dani a | pravidelné platby a odvody
odvodov
Strategicki partneri dodrziavanie terminov dohody, posiliiovanie partnerstva
0dborova organizacia lepsie pracovné a platové podmienky, benefity navyse
profesné zdruzenia dodrziavanie podmienok, Sirenie dobrého mena
Skoly sponzorské prispevky, moznost’ vykonavat’ prax

Dvojaspektovym systémom klasifikdcie sme (Obr 3) v skupine kI'aicovych stakeholderov (klai¢ovi
hré¢i) urcili devit’ subjektov. Spolo¢nost’ Hydro Aluminium AS, Norsko ako hlavného dodavatel’a,
od ktorého ziskali know-how na ekologickejSiu vyrobu hlinika, transfer technologii, firemnu
kultiru, znalosti, spdsob riadenia [1]. Druhym kI'i¢ovym dodévatel'om je Fluorsid S.p.A, Taliansko
[2], od ktorého ziskavaju fluorid hlinity (ALF3) na vyrobu priemyselného hlinika. Podla Struktury
odberatelov zaujima Taliansko prvé miesto (26,49 %), a preto sme spoloc¢nost’ Bodega G & C.S
S.p.A, Taliansko [14] zaradili medzi kI'aCového stakeholdera. Dolezitu tlohu zohrava aj odborova
organizécia [28] a vlastni zamestnanci Slovalco, a.s. [29], nakol’ko od spokojnych zamestnancov sa
odvija kvalita vyrobkov. Samotna organizacia ich povazuje za najhodnotnejsie aktivum spolo¢nosti.
Ministerstvo Zzivotného prostredia Slovenskej republiky [37] a Slovenskad inSpekcia Zivotného
prostredia [38] st hlavnymi orgdnmi, ktoré vymedzuju legislativne prostredie a kontroluju
dodrziavanie predpisanych limitov. Poslednymi kl'i€¢ovymi stakeholdermi, ale nie z hl'adiska ich
vyznamu st akcionari — Hydro Aluminium AS, Noérsko [42] a ZSNP SCO, a.s., Ziar nad Hronom
[43]. Vzhl'adom k vysokému poctu identifikovanych subjektov (47) a pre prehl'adnost’, umiestnenie
stakeholdera od stredu na obrazku 3 neznazoriiuje realne umiestnenie (vyznam vzhladom k dvom
sledovanym kritéridm). Zachované je zaradenie do Styroch kvadrantov. Ako uvadza Thomson (s.a.)
vyuzitym dvojrozmernej matice identifikujeme smerovanie stratégii zapojenia stakeholderov.
Rozlisuje styri hlavné skupiny: klI'ai¢ovi hraci (riadit’ dokladne), ovplyviiovatelia (potreba udrzovat
spokojnych), ovplyviiovani (udrzovat informovanych) a okrajovi hra¢i (monitorovat’ a evidovat).
KTluacovych hracov navrhujeme v ramci jednotlivych faz strategického riadenia zapojit’ nasledovne:
v oblasti planovania mézu identifikovani kIi€ovi stakeholderi posliZit' ako zdroj informécii o
budicom smerovani organizicie. Ich nazory ziskané, napr. formou diskusnych okrtihlych stolov s
veducimi predstavitelmi, mozno zaclenit’ pri formovani samotnej filozofii, vizii, politike, cielov a
zasad. Vhodné je vytvorenie pracovnej skupiny zloZenej z manazmentu organizécie a
predstavitel'ov klIiCovych stakeholderov. V etape implementacie budi dohliadat’ na dodrziavanie
zavazkov, ku ktorym sa organizicia zaviazala a sami plnia povinnosti, ktoré im vyplyvajia z ich
postavenia. V procese hodnotenia sa budu podielat’ na navrhu indikatorov pre meranie vykonnosti
organizécie. V zaverecnej faize mozu prispiet’ k ndvrhu opatreni na pripadné zlepSenie navrhnutej
stratégie. Ich nazory moze organizécia ziskat’ z online formulara zverejneného na webovej stranke
alebo z dotaznika.
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Vysoky

Zaujem

Nizky

Nizka Sila vplyvu Vysoka

Obr 3 Dvojaspektovy systém klasifikdcie stakeholderov organizécie Slovalco a.s. Ziar nad Hronom
Fig 3 Two-aspect classification of stakeholders in organization Slovalco a.s. Ziar nad Hronom

Legenda:

Dodavatelia: 1. Hydro Aluminium AS (Norsko); 2. Fluorsid S.p.A. (Taliansko); 3. OMV Deutschland GmbH
(Nemecko); 4. Deza, a.s. (Ceska republika);

Zikaznici — primdrne zlievarenské zliatiny: 5. Hayes lemmerz Alukola, s.r.o. (Ceské republika); 6. Hayes Lemmerz
S.p.A. (Taliansko); 7. Suoftec Kft (Mad'arsko); 8. Cromodora Wheels, s.r.0. (Ceska republika); 9. Cromodora Wheels,
S.p.A. (Taliansko);

Zdkaznici — capy: 10. Sapa profily, a.s. (Slovenska republika); 11. Ha Nenzing (Raktsko); 12. Ha extr. Deutschland
GmbH (Nemecko); 13. Cortizo Slovakia, a.s. (Slovenska republika); 14. Bodega G & C.S. S.p.A. (Taliansko);
Konkurencia: 15. Rusko; 16. Kanada; 17. USA; 18. Cina; 19. Australia; 20. §Vajéiarsko; 21. Brazilia;

Strategicki partneri: 22. Dcérske organizacie Hydro Aluminium; 23. Nadacia ZSNP a Slovalco;

Verejnost 24.;

Médid: 25. Metska kablova televizia (Ziar nad Hronom); 26. Mesa¢nik Hutnik (Ziar nad Hronom); 27. celoslovenska
televizia, rozhlas, tlag;

Odborova organizacia 28;

Zamestnanci: 29. vlastni zamestnanci Slovalco, a.s.; 30. Zamestnanci dodavatel'skych organizacii;

Profesné zdruzenia: 31. Business Leaders Forum;

Mimovladne organizacie: 32. venujuce sa podpore vzdelavania a §kol; 33. venujuce sa zdravotnym programom; 41.
venujiice sa ochrane ZP a vieobecnoprospesnym humanitnym cielom;

Skoly: 34. materské, zakladné, stredné v meste Ziar nad Hronom; 35. vysoké §koly;

Middeznicke Sportové kluby v Ziari nad Hronom a regione 36.;

Orgdny §tdtnej spravy a samospravy: 37. Ministerstvo ZP SR; 38. Slovenska inspekcia ZP; 39. Regionalny trad
verejného zdravotnictva (Banska Bystrica); 40. Obvodny trad Zivotného prostredia (Ziar nad Hronom);

Investori (akciondri): 42. Hydro Aluminium AS (Oslo, Nérsko); 43. ZSNP SCO, a.s. (Ziar nad Hronom, Slovenska
republika);

Kontrolne orgdny v oblasti platby dani a odvodov: 44. danovy trad; 45. socidlna poist'oviia; 46. zdravotné poistovne;
Doplnkové dochodkové poistovne 47.

Komparaciou dvojaspektového klasifikovania stakeholderov s hodnotenim vplyvu stakeholderov v
programe Stakeholder Circle SIMS moéZeme konStatovat, ze sa ndm signifikantne potvrdilo
zastipenie tzv. klI'aiCovych hraCov. Z vystupu programu (Obr 4) pre organizaciu Raster Plus, s.r.o.
Zvolen je zrejmé, ze na zaklade vyrezu vonkajSicho kruhu ma najvacsi vplyv manazment
organizacie a majster vyroby, ktori spolu s vlastnymi zamestnancami, zdkaznikmi a organmi Statnej
spravy maju schopnost’” ovplyvnit’ vysledok c¢innosti. Vzhl'adom na velkost’ organizacie (maly
podnik) je preukazatel'na zavislost' organizdcie na dodavateloch, o odzrkadl'uje umiestnenie
stakeholdera blizko stredu kruhu. Regulacné orgdny mozno charakterizovat, ako vzdialeného
stakeholdera, ktori sa priamo nepodiel'a na vysledkoch organizicie, ale méa preukdzatelny vplyv
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a vysoku mieru néstojcivosti plnenia poziadaviek. Do tejto skupiny zarad’'ujeme aj média, kontrolne
organy v oblasti platby dani aodvodov a verejnost. Pomerne Siroka je skupina vzdialenych
stakeholderov, ktoru je potrebné evidovat av pripade potreby prijat’ opatrenia (mestska
samosprava, konkurencia, financné instittcie, distribu¢né siete a mimovladne organizécie).

Stakeholder Circle

manaZment

majster stavebnej wroby
vlastni zamestnanci
zakaznici

doddvatelia

organy Stitnej spravy
regulacné organy

distribuéné siete

Stakeholer M

mestska samosprava

media

kontrdlne organy v oblasti platby dani a odvodov
verejnost

konkurencia

finanéné in3titdcie

-

mimoviddne organizacie

Colour Codes:
-Orange =  Upwards

-Blue = Outwards

-Green= Downwards

-Furple = Sidewards

- Dark shadings = Internal @ Stakeholder Management Pty Ltd
-Light shadings = External wrat.stakeholder-management.com

Obr 4 Kruh stakeholderov pre organizaciu Raster Plus s.r.0. Zvolen
Fig 4 Stakeholder circle in Raster Plus s.r.0. Zvolen organization

Zastapenie kI'a¢ovych stakeholderov organizacie Slovalco, a.s. Ziar nad Hronom hodnotenim
metddou Stakeholder Circle (Obr 5) preukdzalo zhodu s dvojaspektovou klasifikdciou
vykonadvanom na zaklade ocakavani stakeholdera (forma check listu s vyuZitim braimstormingu
s vedicimi predstaviteI'mi organizécie). Podla Sirky kruhového vyrezu stakeholdermi s najvacsou
silou a vplyvom st akcionari ZSNP a materska organizicia Hydro Aluminium, Norsko.
Stakeholderov, ktori dokazu ovplyvnit’ vysledky prace predstavuju vlastni zamestnanci, zdkaznici
Taliansko (podla Struktiry odberatel'ov za rok 2010 im patri prvé miesto), organy Statnej spravy a
dodavatel'ska organizacia Fluorsid, Taliansko. Odborova organizicia a mestska samosprava sa
V kruhu nachadzaju pomerne blizko k stredu, a preto su charakterizovani ako vyrazne vplyvni
stakeholderi. Do tejto skupiny zarad’'ujeme aj zakaznikov pre Capy, nakolko ich podiel na trzbach
organizacie je vysSi ako pri primarnych zlievarenskych zliatindch. Vzdialenym stakeholderom
s preukdzatel'nym vplyvom a vysokym stupfiom nastojCivosti su zdkaznici primdrnych
zlievarenskych zliatin a externi zamestnanci. Skupinu stakeholderov relativne vzdialenych s nizkym
vplyvom a stupiiom nastoj¢ivosti, ktorych je potrebné evidovat predstavuje verejnost, Nadacia
ZSNP a Slovalco, média ZH (vlastny program v mestskej kablovej televizii) a dodavatelia
druhotnych surovin. Z identifikovanych skupin stakeholderov pre potreby hodnotenia kruhu
stakeholderov boli zdmerne rozdeleni: zékaznici podla findlneho produktu (Capy, primarne
zlievarenské zliatiny) a z nich vyzdvihnuté Taliansko (kI'i¢ovy zékaznik podla Struktary predaja za
rok 2010) a dodavatelia (hlavny dodavatel’ suroviny pre vyrobu hlinika, dodavatelia druhotnych
surovin).
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Obr 5 Kruh stakeholderov pre organizaciu Slovalco a.s. Ziar nad Hronom
Fig 5 Stakeholder circle in Slovalco a.s. Ziar nad Hronom organization

Zaver

Analyza zainteresovanych stran zohrava kIic¢ovu Ulohu v strategickom manazmente organizécie
nezavisle od sektora spolo¢nosti a velkosti podniku. Pri formulacii strategického riadenia by
zodpovedne spravajuca sa organizacia mala zvazovat' aj poziadavky a oCakavania svojich
stakeholderov, nielen vlastné, nakolko jej uspech je od nich zavisli. Stakeholder management
vhodne dopiia program Stakeholder Circle SIMS, ktorého grafické vystupy su prehladné a ocenilo
ich aj vedenie skimanych organizacii. Hodnotenie identifikovanych stakeholderov sa realizuje na
zéklade bodové hodnotenia kritérii (sila, blizkost’, hodnota, naliehavost’), priCom sa hodnoti aj
sucasny a zelany stav stakeholdera vzhladom k organizacii. Nevyhodou daného programu je
moznost’ grafického znazornenia len pre prvych pitnastich stakeholderov v zavislosti od
dosiahnutého indexu. Z tohto dévodu sme pri skiimanych organizaciach uvadzali vicSinou len
skupiny stakeholderov, ktoré sme d’alej neSpecifikovali (ako pri dvojaspketovom klasifikovani)
a z vystupu programu (kruh stakeholderov) vypadli aj niektoré skupiny, ktoré dosiahli nizsie
bodové hodnotenie.
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STAKEHOLDER ANALYSIS IN PRIVATE ORGANIZATION

Abstract: The paper presents the process of implementation of stakeholder management in terms of production
organizations using the method "stakeholder circle" (visual circle of stakeholders). Example model of stakeholder
identification and classification analyzes for selected subjects of Banska Bystrica Region. Visual tool "stakeholder
circle” used by organizations worldwide to support the process of identifying stakeholders in project management. It
assesses the impact of stakeholders on the basis of three criteria (power, proximity and importance).

Research was conducted in 2010-2011 using the methods of brainstorming with leaders of organizations selected
according to pre-established check list mapping needs and expectations of stakeholders. Subsequently, we identified
subjects classified with two-aspect classification system and graphically evaluated in the Software Stakeholder Circle
SIMS. The observed results can be stated that the process of implementation of stakeholder management to complement
visual analysis tool "stakeholder circle". The outputs of the program is an easy tool in which the subjects receive the
specific form and appreciate their leadership and selected organizations.

Key words: Stakeholder analysis, stakeholder circle, private organzation, two-aspect clasification, map of processes.
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Abstrakt: Prispevok popisuje vysledky laboratorneho experimentu, ktory bol navrhnuty so zamerom zistit, akym
sposobom ovplyvilujii kombinované ucinky hluku, osvetlenia a teploty pracovny vykon ¢loveka. Faktoridlny navrh
vyuzival tri nezavislé premenné: intenzitu osvetlenia (50, 250 a 500 1x), ekvivalentni hladinu hluku (70, 80 a 90 dB(A))
a ukazovatel’ WBGT (18, 25 a 29 °C). Zavislu premennu predstavoval pracovny vykon, ktory bol vyjadreny poc¢tom
prelozenych dlazobnych kociek za stanoveny &as. Statisticka analyza nameranych hodnét bola spracovana s pouzitim
trojfaktorovej analyzy variancie. Vysledky experimentu dokazuji Statisticky vyznamny vplyv hluku a teploty na
pracovny vykon. Vplyvy osvetlenia ako aj interakcie hluku a teploty neboli potvrdené.

Kruacové slova: Fyzikalne factory, pracovné prostredie, kombinované ucinky, vykon.

Uvod

Pod pojmom faktory pracovného prostredia sa rozumie ststava faktorov (najéastejsie fyzikalnych,
chemickych, biologickych, fyziologickych a psychologickych), ktorych vyskyt, intenzita pdsobenia
a vzajomna interakcia urCuju uroven kvality pracovného prostredia. Tieto faktory komplexne
posobia na pracovny vykon ¢loveka. Posobenie faktorov pracovného prostredia mdze byt negativne
(jeden alebo viaceré faktory pdsobia na Cloveka ruSivo az Skodlivo — ide o odchylku intenzity
posobenia faktorov od optimalnej hodnoty) alebo pozitivne. Koexistencia faktorov mdze byt
synergickd (vzajomné aktivne spolupOsobenie), antagonicka (protichodné pdsobenie) alebo
potencujiica (faktory sa navzajom dopliiaji).

Kvantifikovat’ sumarny vplyv jednotlivych faktorov pracovného prostredia na organizmus cloveka
je pomerne naro¢na uloha, pretoze kazdy z faktorov ma prevazne dynamicky charakter so Sirokou
Skalou uc¢inkov a vnimanie Uc¢inkov je vyrazne subjektivnou zaleZitost'ou. O to zlozitejSie je potom

najst’ matematick zavislost medzi uroviiou pracovného prostredia ako celku a jeho uc¢inkami na
cloveka (Sablik, 1984).

V sticasnosti je komplexné hodnotenie faktorov pracovného prostredia podceniované napriek tomu,
ze jedine takyto sposob hodnotenia mozno povazovat za objektivny, pretoze negativne faktory
posobia na I'udsky organizmus sucasne, ¢o moze vyvolat’ synergicky efekt a odozva organizmu na
parcidlne bezproblémové hodnoty faktorov pri ich sumdrnom pdsobeni méze byt akcelerovana
(Lumnitzer, Romanova, 2004).

Cielom predkladaného prispevku je priblizit vysledky laboratérneho experimentu, ktory bol

navrhnuty so zamerom zistit’, akym spdsobom ovplyviiuju kombinované G¢inky hluku, osvetlenia
a teploty pracovny vykon ¢loveka.
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Material a metody

Experiment bol realizovany v priestoroch Laboratdria faktorov pracovného prostredia (4m x 4m x
2.4 m) so zamedzenim vstupu denného osvetlenia. Pracovnou tlohou probanta (muz, vek: 25 rokov,
vyska: 1.9 m, hmotnost’ 94 kg) bolo v stanovenom case (30 minut) premiestnit’ na pozadované
miesto ¢o najvacsi pocet bremien (betonové dlazobné kocky, jednotkova hmotnost’ 5 kg). Cela
manipulicia s bremenami bola uskuto€nend v horizontdlnej rovine, pricom vzdialenost’” medzi
miestom uchopenia bremena a miestom jeho polozenia bola 2 metre. Pocas 30 minat nemal
sledovany probant Ziadne prestavky a ¢innost’” vykonaval rovnomernou rychlostou. Po ukonceni
pracovnej Ulohy mal probant 15 minut prestavku na regeneraciu sil.

Mikroklimatické podmienky boli regulované prostrednictvom troch mobilnych teplovzduSnych
ventilatorov (f. Sencor, typ: SFH 8010) a dvoch stojanovych ventilatorov (f. ECG, typ: FS 140).
Kontinudlne monitorovanie ukazovatela teploty mokrého a gulového teplomera zabezpecoval
monitor tepelnej zataze (f. QuestTechnologies, typ: QUESTemp® 36). Zdrojom hlukovej zataze
probanta bol zvukovy digitalny signél vo formate MP3, ktory simuloval nepravidelny premenlivy
typ hluku. Signal bol na pozadovanu tGroven regulovany prostrednictvom aktivnej reproduktorove;
ststavy (f. Tsunami, typ: EA 968) a monitorovany integrujucim zvukomerom (f. Briiel&Kjaer, typ:
2239). Pozadované hodnoty osvetlenosti boli nastavené prostrednictvom osvetlovacej sustavy,
ktora pozostavala zo stropného svietidla s dvomi linearnymi ziarivkami (f. Philips, typ: TLD 36W )
a z dvoch prenosnych lamp (f. Firn, typ: 61060 PL) so ziarovkami (f. Osram, typ: Clas A CL 60W).
Velkost’ intenzity osvetlenia bola monitorovana luxmetrom (f. Conrad Electronic, typ: MS4).

Faktoridlny navrh Studie vyuzival tri nezéavislé premenné (faktory), ktoré sa menili na troch
urovniach: intenzitu osvetlenia (50, 250 a 500 Ix), ekvivalentnti hladinu hluku (70, 80 a 90 dB(A))
a ukazovatel’ WBGT (18, 25 a 29 °C). Faktorialny experiment obsahoval vSetky mozné kombinacie
jednotlivych urovni a faktorov, t.j. pre tri faktory a tri irovne bol celkovy pocet kombindacii 27.
Zavisli premennl predstavoval pracovny vykon, ktory bol vyjadreny poctom prelozenych
dlazobnych kociek za stanoveny ¢as. Randomizécia experimentu bola obmedzena v tom zmysle, ze
z praktickych a ¢asovych dovodov nebolo mozné v priebehu meraciecho dina menit’ jednotlivé
urovne teploty.

Vysledky

Na rozbor vplyvu jednotlivych fyzikdlnych faktorov pracovného prostredia (hluk, osvetlenie,
teplota) na pracovny vykon (pocet premiestnenych bremien) bola pouzitd trojfaktorova analyza
variancie bez opakovania v spojeni s Duncanovym post hoc testom, vysledky ktorej st zhrnuté na
obrazku 1 a v tabulke 1.
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Obr 1 Grafy 95 %-nych intervalov spolahlivosti pre priemerné hodnoty pracovného vykonu v zavislosti na hluku,
osvetleni, teplote a interakcii hluku s teplotou

Fig 1 Graphs of 95 % confidence intervals for mean values of working performance in relation to noise, lighting,
temperature and noise — temperature interaction

Na zéklade uvedeného je zrejmé, Ze v pripade hluku a teploty sa potvrdil ich signifikantny vplyv na
pracovny vykon. Naopak, pri osvetleni Statistickd vyznamnost’ potvrdena nebola.

Tab 1 Vysledky trojfaktorovej analyzy variancie pre pracovny vykon
Tab 1 Results of three-way analysis of variance for working performance

Zdroj premenlivosti SS dF MS F p
hluk 638 2 319 159 <0.0001
osvetlenie 36 2 18 0.9 0.421
teplota 524 2 262 13 <0.0001
reziduum 401 20 20 - -

Z tohto dovodu bol tento faktor v d’alSej Statistickej analyze zanedbany. Nésledne bolo pomocou
dvojfaktorovej analyzy variancie s opakovanim zistené, Ze interakcia hluku ateploty nie je
Statisticky vyznamna (Tab 2).

Tab 2 Vysledky dvojfaktorovej analyzy variancie s opakovanim
Tab 2 Results of two-way analysis of variance with repeating

Zdroj premenlivosti SS dF MS F p
hluk 638 2 319 13.9 < 0.0001
teplota 524 2 262 11.4 0.001
hluk*teplota 24 4 6 0.3 0.902
reziduum 401 20 20 - -
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Diskusia a zaver

Vplyv kombinovaného posobenia fyzikalnych faktorov pracovného prostredia na pracovny vykon
¢loveka bol predmetom viacerych laboratornych ako aj terénnych $tidii. Majoritna Cast’ Stadii sa
venovala skimaniu kombinovaného pdsobenia dvoch faktorov, napr. hluk — vibracie (Ljungberg,
Neely, 2007; Howarth, Griffin, 1990); hluk — mikroklimatické podmienky (Hancock, Pierce, 1985;
Zhao et al., 2002; Pellerin, Candas, 2003; Tiller et al., 2010; Muzammil et al., 1997). Grether et al.
(1971) skamali kombinované u¢inky tepla, hluku a vibracii na zaklade subjektivneho hodnotenia.
Ismail et al. (2010) hodnotili vplyv osvetlenosti, relativnej vlhkosti a teploty na produktivitu prace pri
montazi v automobilovom priemysle. Horie et al. (1985) na zaklade hodnotenia vplyvu
kombinovanych ucinkov hluku, osvetlenia a mikroklimatickych podmienok na subjektivny pocit
pracovnej pohody zistili, Ze nérast teploty vzduchu z 27 °C na 30 °C mal rovnaky negativny u¢inok
ako narast hladiny hluku o 30 dB (zo 40 dB na 70 dB). Kombinovanymi u¢inkami vplyvu osvetlenia,
hluku a teploty na kognitivny vykon sa zaoberali Hygge a Knez (2001). Vysledky ich experimentu
ukazali, Ze existuje vzajomna interakcia medzi hlukom a teplotou ako aj medzi hlukom a osvetlenim.
Oesman a Arifin (2007) sa snazili optimalizovat’ faktory pracovného prostredia v odevnom zavode s
vyuzitim fuzzy logiky. Vysledkom ich optimalizacie si nasledovné hodnoty: teplota 24 °C, hluk 56
dB a osvetlenost’ 300 Ix. Ismail (2011) hodnotil vplyv hluku, tepelnej zataze a osvetlenia na
produktivitu prace. Na posudzovanom pracovisku (montaz dvier automobilu) prostrednictvom
multilinedrneho regresného modelu stanovil optimalne hodnoty jednotlivych faktorov nasledovnym
sposobom: teplota (WBGT index) 28 °C, hluk 80 dB a osvetlenost’ 424 IX.

Dosiahnuté¢ vysledky sa v porovnani s vysledkami vysSie uvedenymi $tadii zhoduji v tom, Ze
preukazali uréitit mieru zavislosti medzi faktormi pracovného prostredia a produktivitou. Na
zéaklade Statistického vyhodnotenia vysledkov predkladanej $tadie je mozné jednotlivé faktory
pracovného prostredia zoradit’ do nasledovného poradia od Statisticky najvyznamnejSieho (faktor,
ktory najviac ovplyvnil produktivitu) az po najmenej vyznamny faktor, v nasledovnom poradi: hluk,
teplota, osvetlenie. Vysledky experimentu dokazuju Statisticky vyznamny vplyv hluku a teploty na
pracovny vykon, priCom bolo zistené, ze so zvySujucou sa troviiou hluku mala produktivita prace
klesajiicu tendenciu. V pripade teploty bolo zistené, ze existuje uritd optimalna hodnota, t.j.
hodnota, pri ktorej bola dosiahnutd maximalna produktivita. Za hlavna pri¢inu toho, Ze vplyv
osvetlenia na pracovny vykon nebol potvrdeny, povazujeme charakter pracovnej Cinnosti, ktora
vykonaval probant v experimente (nizka néroénost’ zrakovej ulohy). Statistickd vyznamnost’ vplyvu
interakcie hluku ateploty na produktivitu prace bola zistena len pre troven hluku 80 dB
(parabolicka zévislost). Pri ostatnych urovniach hluku sa Statisticka vyznamnost parabolickej
zavislosti nepotvrdila. M6Zeme to pripisat’ nedostatocnému poctu merani uskuto¢nenych v danom
experimente.

Predmetom d’al§iecho vyskumu je vytvorenie analytického modelu na komplexné hodnotenie
faktorov pracovného prostredia, ktory bude zalozeny na integracii objektivnych udajov ziskanych
meranim a subjektivnym hodnotenim pracovnej pohody.
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COMBINED EFFECTS OF LIGHTING, NOISE AND TEMPERATURE
ON WORK PERFORMANCE

Abstract: This paper describes results from a laboratory experiment designed to investigate the combined effects of
noise, lighting and heat on work performance. Factorial design was employed with three independent variables:
illuminance (50, 250 and 500 Ix), sound level (70, 80 and 90 dB (A)) and wet bulb globe temperature (18, 25 and 29
°C). As the dependent variable was selected work performance (number of displaced brics in given time). Analysis of
variance (ANOVA) was used to evaluate the effects of the different independent variables on the dependent measure
collected in the experiment. The results of the study showed that the effects of noise and temperature were all had a
statistically significant effect on working performance. Effects of lighting and noise-temperature interaction were not
confirmed.

Key words: Physical factors, working environment, combined effects, performance.
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EXPOZICIA UV ZIARENIU V SOLARIACH
A JEJ VPLYV NA ZDRAVIE CLOVEKA

Michaela Stefinikova

Mgr. Michaela Stefanikova, Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Fakulta prirodnych vied,
Katedra zivotného prostredia, Tajovského 40, 974 01 Banska Bystrica, Slovenska republika, e-mail:
Michaela.stefanikova@umb.sk

Abstrakt: Praca prezentuje problematiku pdsobenia UV Ziarenia v solariach na zdravotny stav ¢loveka. Cielom je
popisat’ determinanty expozicie ultrafialovému ziareniu, ktoré su dolezité v podmienkach Slovenskej republiky.
Orientuje sa predovietkym na hodnotenie dobrovolnej expozicie na kozmetické Ucely v zariadeniach solarii.
Vysledkom je narastajuci pocet nadorovych ochoreni koze. Obsahom je problematika legislativy vztahujica sa na
ochranu zdravia v solaridch v Eurdpskom spolocenstve. Obsahuje informacie o meraniach jednotlivych zloziek
spektralnej oblasti UV ziarenia v solariach v Banskej Bystrici. Na zaklade buduceho prieskumu a objektivneho merania
ma ukazat’ informovanost’ zakaznikov a odborntl uroven personalu a prezentovat’ vysledky technického stavu solarii.
Sucastou bude nasledné hodnotenie situacie s navrhom konkrétnych opatreni.

Kracové slova: UV Ziarenie, solaria, vplyvy na 'udské zdravie, legislativna ochrana.

Uvod

V sticasnosti je trendom ,,bronzovo* opalena pokozka, a to nie len v lete, ale pocas celého roka, kde
sa l'udia na pobyt pod rozpalenym slnkom pripravuji v solaridch, neuvedomujuc si rizika, ktoré so
sebou prindsa. ESte pred par rokmi boli solarid prezentované ako uplne neSkodna a zdrava
alternativa slne¢ného ziarenia. Dnes kozni lekari a odbornici aj pred tymto sposobom opal'ovania
varuji. Solarid emituju predovsetkym povazované za menej Skodlivé UVA Ziarenie, avSak
v poslednych rokoch vyrobcovia solarnych ziariCov zvySuju podiel UVB Ziarenia pre dosiahnutie
prirodzenejSieho a rychlejSieho opalenia. Pritom UVB zlozka zapriCifuje spaleniny a riziko
rakoviny, ale UVA zloZka sama o sebe, s vyluc¢enim zlozky UVB nie je vobec bezpecna. Prenika do
hlbokych vrstiev koze, poskodzuje DNA a urychl'uje jej starnutie. Navyse, nikde nie je deklarované
regulované mnozstvo UVB zlozky, vzhl'adom k opotrebovaniu a starnutiu trubic, ktoré ju vyZzaruju,
sa zvySuje obmedzenie ich bezpecnosti. Staré trubice vyziaria az 5-krat viac UVB Ziarenia ako je
ostry slne¢ny svit v pravé poludnie. Firmy, u ktorych prevazuje komercia nad zodpovednostou voci
zakaznikom sa brania d’al$im ndkladom a vymenu trubic sa snazia minimalizovat’, ¢im sa riziko pre
zékaznika zvySuje. KozZa si ve'mi dobre paméta akékol'vek UV Ziarenie a kumuluje jeho Skodlivé
vplyvy. Pritom celé intervalové UV spektrum (100400 nm) je pre ¢loveka klasifikované ako
karcinogénne (WHO, 2003). Nadmerna expozicia UV Ziareniu ma vazne nasledky na zdravotny
stav Cloveka, nepriaznivo sa podiela na vysuSovanie pleti, urychlenom starnuti, tvorbe rakoviny
koze a poSkodeni zraku.

1 Metodika

Pre uskutofnenie merania je potrebné vypracovat' informacny list so Ziadostou o povolenie
uskutocnenia merani v zariadeniach poskytujucich sluzby starostlivosti o I'udské telo, pouzivajuce
spotrebice s ultrafialovym a infraéervenym ziarenim urcené na o$etrovanie pokozky.

Merania sa uskutoc¢nuji v zmysle prilohy vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
(MZSR) ¢. 554/2007 o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia starostlivosti o T'udské telo.
Sposob merania erytemalne ucinnej intenzity oziarenia Eer v spektralnej oblasti UVA, UVB je
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urceny technickou normou STN EN 60335-2-27 : 2004 — bezpecnost’ elektrickych spotrebicov pre
domacnost ana podobné ugely. Cast 2: Osobitné poziadavky na elektrické spotrebice
a ultrafialovym a infracervenym Ziarenim urcené na oSetrovanie pokozky. Merania sa vykonavaju
pomocou UV-metrov (UVB Meter 206 a UVA meter 206), ktorymi sa meria sucasne UVB aj UVA
zlozka v troch expozi¢nych rovinach — hlava, panva, nohy. Vysledky st spracované Specidlnym
programom V prostredi Excell, ktory uré¢i pomer UVB/UVA so zohl'adnenim neistoty merania.

2 Teoretické vychodiska

V ramci tejto problematiky je pre pochopenie biologickych a fyziologickych procesov UV Ziarenia
v kozi dolezité charakterizovat’ jej anatomiu, funkciu, fototypy koze a kozné nadory spojené s
expoziciou UV Ziarenia. DalSou délezitou suastou je charakterizovat poznatky o UV Ziareni,
solariach a legislative upravujicej tito problematiku.

Koza

Koza je zo vSetkych organov l'udského tela najrozsiahlej§im orgdnom a predstavuje 7 az 16%
celkovej telesnej vahy, ¢o je u dospelého jedinca priblizne 18 az 20 kg ajej celkova plocha
dosahuje 1,6 az 1,8 m®. Na roznych miestach tela sa jej hriibka pohybuje od 1,5 mm do 4 mm.
Skladé sa z dvoch zretel'ne odliSnych vrstiev (Obr 1). Povrchova vrstva je tvorena silnym epitelom
— epidermis, (pokozka), pod fiou je vdzivové tkanivo — corium cutis /dermis (zamsa) a tesne pod
kozou sa nachadza tukova vrstva — subcutis/hypodermis (podkozie).

Vlasovy kmen

Kozny por (vylstenie
potnej zlazy)
Dermalne papily
(papilarna vrstva
dermis)

Retikuldrna vrstva

7
N 7 7 dermis
04

Mei
Volné nervové
zakoncenie

Epidermis —

ovo teliesko

Mazova zlaza

Musculus arrector pili

Dermis
Senzitivné nervové vldkno

Ekrinnd potnd Zlaza

Pacciniho teliesko

Hypodermis —
!

1

1

I

Koren viasu

Vlasova folikula

Ekrinna potna Zlaza e Pletenec vlasového korena

Obr 1 Stavba koze (Zdroj : Marieb, 2005)
Fig 1 The construction of the skin (Source : Marieb, 2005)

Pokozka (epidermis) je viacvrstvovy dlazdicovy zrohovateny epitel, obsahujuci $tyri typy buniek:
keratinocyty, melanocyty, Merkelove bunky a Langerhansove bunky (Obr 2).
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Hlavnou ulohou najpocetnejSich epidermalnych buniek — keratinocytov je tvorba pevného
vlaknitého proteinu keratinu (zaistuje ochranné funkcie epidermis — fyzikalnu a mechanick, tvori
tiez antibiotikd a enzymy, likvidujuce chemikélie pdsobiace na kozu). Keratinocyty vznikaji v
najhlbsej vrstve epidermis, kde sa bunky neustéle delia, a postupne s vytla€ané novymi bunkami
K povrchu, kde sa splostuju, odumieraju a menia na keratin, ktory sa nakoniec odlupuje z povrchu
vo forme drobnych Supiniek. Tento proces obnovy, od vzniku keratinocytov az po ich kone¢né
odlucenie, trva 35 az 45 dni. Na miestach, kde je koza vystavend treniu, sa delenie buniek
a vytvaranie keratinu urychl'uje (Marieb, 2005).

ZamSa (Cortum cutis /dermis), druha hlavnd vrstva koZe, je pevnym a ohybnym spojivovym
tkanivom, hrubym 0,3 az 2,5 mm, ktory drzi celé telo pohromade (Kri§, 1999). Je bohato
zasobovana nervovymi vldknami a krvnymi cievami, podiel’ajicimi sa tak ako na jej vyZivovani,
tak aj nad nou leziacu epidermis a zabezpecuje riadenie telesnej teploty — termoregulaciu. Ak
potrebuju vnutorné organy viac krvi alebo tepla, prostrednictvom nervov sa ku koznym cievam
prenesie signdl atie sa stiahnu, ¢o zaistuje vic$i objem krvi v centralnom obehu. V opa¢nom
pripade, pocas horucich dni, pri nadbytku tepla su kozné cievy preplnené teplou krvou a teplo moze
unikat’ von z tela — dochadza k ochladzovaniu. Je rozdelend na dve vrstvy: papilarna (bradavkova)
Stratum papillare a retikularna (sietkova) Stratum reticulare (Marieb, 2005).

Podkozie (Hypodermis) zlat. subcutis doslovne charakterizuje jeho nazov, vzhladom k jeho
umiestneniu tesne pod kozou. Je tvorené prevazujucim tukovym a riedkym spojivovym tkanivom
a dosahuje niekol'ko milimetrovii az centimetrova hrubku. Upeviiuje kozu k hlbsie uloZenym
Struktaram (prevazne svalom), vd’aka comu je proti podkladu pomerne pohybliva.

Stavebny tuk plni mechanicko — ochranny vyznam podkozia, ktory na dlani a stupaji nemizne ani
pri dlhodobom hladovani. Ako energetickd zasobaren a ako izola¢na vrstva zabraiuje uniku tepla.
Ulozeny tuk je slabo zasobeny krvnymi cievami, stdva sa zlym tepelnym vodi¢om a brani stratdm
telesného tepla. S narastom telesnej hmotnosti sa hypodermis vyrazne roz§iruje, a to na roznych
miestach tela v zavislosti od pohlavia. U muzov sa hromadi v oblasti brucha au Zien v oblasti
stehien a v oblasti zadku (Mackova, 2006).

Farba koze. Na farbe koze sa podiel’aju 3 druhy pigmentov: melanin, karotén a hemoglobin.
Melanin — najdolezitejsi z nich, sa vyskytuje v niekol’kych farebnych typoch v rozmedzi od Zltej,
cez Cervenu, hnedu az Ciernu. Vznikéd z aminokyseliny tyrozinu a jeho syntéza je zavisla na enzyme
tyrozinazy, ktory sa nachadza v melanocytoch bazalnej vrstvy epidermis, kde sa melanin prestva do
stredu bunky, aby prekryl a chranil mimoriadne citlivé jadro bunky a prechadza z melanocytov do
keranocytov (Kris, 1999). Pehy a materské znamienka (névy) su miestne nahromadenia melaninu.
Névy rozliSujeme vrodenée 0 velkosti 1 az 10 cm, sfarbené od bledohnedej po Ciernu, ziskané
objavujuce sa pocas detstva, ovalneho alebo okrtihleho tvaru, o vel’kosti 5 az 10 mm, bledohnedej
az Ciernej farby, vyskytujuce sa na tvari, chrbte akoncatinach a displastické névy Skvrnito
pigmentované, asymetrického tvaru s vybezkami a zarezmi, nachddzajtice sa na koncatinach a trupe
s dblezitostou pravidelnej kontroly u dermatologa.

Karotén je 7Ité az oranzové farbivo, ktoré ziskavame z rastlinnej potravy (mrkva, paradajky). Ma
sklon hromadit’ sa v rohovej vrstve epidermis a tukovom tkanive dermis. ZIté sfarbenie pleti
U aziatov nesposobuje karotén, ale farebné variacie melaninu.

Ruzovy odtienn pleti belochov je dany Cervenou farbou okysliceného hemoglobinu Vv cievnych
vlasocniciach dermis. Vzhl'adom k nizkemu obsahu melaninu v kozi belochov a priehl'adnosti
epidermis prestupuje farba krvi na povrch. Pri podliatinach unikne krv po naraze z obehu, zrazi sa
a zmeni farbu, vSeobecne nazyvana ako hematom (krvny vyron) (Marieb, 2005).

Funkcia koZe. Na zéklade vysSie uvedenych poznatkov moézeme povedat, Ze zlozitymi, a presne
fungujiicimi procesmi ma koza, spolu s jej derivatmi, Sirokospektralnu funkénost’. Predovsetkym
ochrannt funkciu, zabrafiujiicu prenikaniu cudzorodych latok a mikroorganizmov z vonkajSicho
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prostredia do celého organizmu vdaka keratinu v epidermis, ktory spolu so zhrubnutou
plazmatickou membranou, ako aj kolagénnymi a elastickymi vlaknami chrani kozu proti odreninam
a poraneniam, a vnutorné organy pred tlakmi a ndrazmi, pdsobiace na telo z vonku. Koznym
pigmentom, melaninom, chrani organizmus pred G¢inkami UV Ziarenia.

Je dolezitym orgdnom termoregulacnej funkcie, prostrednictvom koznych ciev, potnych Zliaz a
tukovej vrstvy podkozného viziva, zabranujicej tinikom tepla, pomahajtcej udrziavat’ stalu telesna
teplotu.

Lamelozne granule obsahujuce glykolipidy, ktoré neprepustaji vodu, a su hlavnym cinitel'om
spomal’ujicim straty vody pokozkou, sa spolu s potnymi zl'azami, produkujice pot a ochladzujice
organizmus jeho naslednym odparovanim, podiel'aji na hydroregulacnej funkcii, teda regulécii
hospodarenia s vodou.

Ukladanie tuku ako aj uskladiiovanie vitaminov rozpustnych v tukoch (A, D, E, K) v podkoznej
vrstve zabezpecuje zasobnu funkciu.

Langerhansove bunky pohlcuji cudzie bielkoviny prenikajice epidermou, su sticastou imunitného
systému a tym zabezpecuji imunitnll funkciu koze.

Mazovymi a potnymi zl'azami sa podiel'a na procese vyluCovania a na odstrafiovani odpadovych
latok, ktoré podporuju vylucovaciu funkciu.

Na zmyslovej funkcii sa podielaju v dermis ulozené receptory na vnimanie dotyku — Meissnerove
telieska, bolesti — volné senzitivne nervové zakoncenia, tlaku — Vater-Paciniho telieska, tepla -
Ruffiniho telieska, chladu — Krauseho telieska a na vnimanie vibracii nizkej frekvencie Merkelove
zakoncenia.

Koza dokaze komunikovat’ s okolim r6znymi pochodmi, napriklad s¢ervenanim alebo zblednutim,
ktoré uruji momentélne rozpoloZenie organizmu a zabezpecuje jej komunikaéna funkciu.

Fototypy koZe. Na zaklade interakcie medzi produkciou melaninu v melanocytoch, nachadzajucich
sa v bazalnej vrstve epidermis a posobenim UV ziarenia urujeme fototypy pleti. Existuju rozne
delenia fototypov koze, ale najbeZnejSim je delenie do 6. kategorii, pricom fototyp I az IV je
stanoveny pre populéciu bielej pleti. Fototyp V predstavuju jedinci s hnedymi i ¢iernymi vlasmi,
hnedymi i Ciernymi ocami a olivovohnedou az hnedou pokozkou ako su Indiani a Arabi a
fototypom VI disponuju obyvatelia ¢iernej pleti s ¢iernymi vlasmi i o¢ami. Fototyp II a fototyp 11
predstavuje najvicSie zastipenie u obyvatel'ov Eurdpy. Jedinci s fototypom I a fototypom Il by sa
mali UV ziareniu vyhybat’, vzhladom k ich nachylnosti na vznik koznych nadorov (Sochorova,
Peciar, 2000). Jednotlivy popis jedinca, reakciu pokozky na UV Ziarenie, dizku pobytu na sinku
a pripustny ¢as expozicie UV ziarenia v solériach je zhrnuty v tabulke 1.

Tab 1 Typoldgia 'udi podla pigmentacie pokozky (Upravené podla : Drimal, Babjakova, 2004)
Tab 1 Typology of people according to pigmentation of the skin (Modified by : Drimal, Babjakova, 2004)

Fototyp y . . y Dizka pobytu na
populacie % PokoZka Popis Reakeia pokoZky slnku/v solariu
0¢i — obyc¢ajne modré zriedka
hnedé vzdy sCervenie, nikdy nestmavne .
o O oo % . 5-10 min.
| .. |vlasy —ry8avé alebo blond |opalenie — Ziadne, koza Cervena bez L
, velmi 5 - , : L y , neodporuica sa
keltsky typ ... |plet — vel'mi svetla, pehy pigmentacie, po 1-2 dioch sa lupe AR
citliva . A ot s L vyuzivat’ solarium nal
2% husté spalenie — vzdy tazké, bolestivé .
, . ) . kozmetické ucely
prsné bradavky — vel'mi sCervenanie
svetlé
10-20 min.
1 0¢i — modré alebo zelené obycajne s€ervenie, stmavne malo pn Sf)larl%?h t?/p |
, , . , . P , . |Clasic zac¢inat’ 5
Eurépan vlasy — svetlé opalenie — malo, vel'mi slaba pigmentacia, | .
o s 5 v 9 . min., typu Turbo 3
so svetlejSou | citliva  |plet’ — trochu tmavsia nez typkoza sa lape min
pletou I, pehy riedke spalenie — vzdy silné, bolestivé EUI;DZ 250J/m? =1
12% prsné bradavky — svetlé sCervenanie MED
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Y . 15-30 min.
m 0¢i — Sedé alebo hnedé 1i solariach tvypu
. vlasy — tmavo plavé az niekedy scervenie, tmavne dobre prl sorarac Yp
Eurépan gastanové opalenie — priemer, priemerna Cllasw zatinat’ 10
s tri?t,\;sl?u normdlna plet’ — svetla aZ svetlo hned4, pigmentacia m:g' typuTurbo 5
p78 % pehy ?iadne 3 spalenie — zriedka, mierne EUI;DZ 3500/m>
prsné bradavky — tmavsie - 1.4 MED
Slcz;; tin ggeéa'ne hnedé az 20-30 min.
v éienile yea) takmer nikdy nescéervenie, vzdy pri solariach typu
stredomorsky , , . ..., [pigmenta¢ne stmavne Clasic zaéinat’ 10
odolna |plet’ — svetle hneda, olivova, . , . . -
typ chy Ziadne opalenie — rychle, hlboka pigmentacia min., typu Tvurbo 5
8% P rsx}llé bradavky — velmi spalenie — skoro nikdy min. EUPDZ
D y 450J/m? =1,8 MED

EUPDZ — erytermalne u¢inna prahova davka ziarenia
MED - najmensia davka oziarenia, spdsobujuice prave viditelné sCervenanie (erytém)

Kozné nadory. Na kozi moze vzniknut rad réznych nadorov vécsinou nezhubnych (benignych,
napr. bradavice), za ktoré sa povazuji presne ohranicené, rastuce pomaly, alebo len do urditej
velkosti a nemajuce sklon k rozpadu, ale izhubnych (maligne), ktoré rastd rychlo a neustale,
postupne sa rozpadavaji, nehoja sa a krvacaju, zanedbanim liecby metastazuju (Zilinkova, 1998).
Prave kozu postihuje rakovina najcastejSie a kazdy rok pribuda viac novych pripadov. Na zéklade
experimentalnych a epidemiologickych tdajov mozno konstatovat’, ze kumulativna expozicia UV
ziareniu vedie k narastu rizika koznej rakoviny. Kazdé opalenie si koza paméta a s kazdou d’alSou
davkou riziko ochorenia rastie (Autier, 2004).

Existuju tri typy koznej rakoviny:

Bazocelularny karcinom (bazalidm) je najmenej zhubnym a najbeznej$im typom kozZnej rakoviny
(obr. 2a) pocas zivota sa objavi u 30 % populacie bielej pleti. Bunky bazélnej vrstvy sa delia,
prenikaji do dermis a hypodermis a rozrusuju tkanivo. Nadory véa¢sinou nachddzame na miestach
vystavenych slnku (tvar, krk, usnice, i trup a koncatiny) a javia sa ako pologul'ovité lesknuce sa
uzliky. Casom stredna &ast uzlu zvredovatie a okraj ziska perli¢kovity charakter. Vel'mi &asto
krvaca. Rastie relativne pomaly a nemetastazuje, v 99 % pripadov je lieCebnou metodou volby
chirurgické vyrezanie alebo iny sposob odstranenia.

Spinoceluldarny karcinom (spinaliom) (Obr 2b) vychddza z keratinocytov stratum spinosum, tfiiovej
vrstvy avznika v miestach chronického drazdenia. Bunky ni¢ia pdvodné tkanivo, vnikaja do
lymfatickych uzlin a cievnych $trbin. Nador vyzerd ako Supinatejuca nepravidelnd zaervenana
papula (malé okruhle vyvySenie), spontdnne sa rozpadajica anehojaca sa rana, rastie rychlo
a Vv pripade neodstranenia metastazuje. Vc¢asnou liecbou dochadza k Gplnému zahojeniu, ¢omu
zodpovedd 99 % vylieCenych pripadov. Mé6ze byt odstraneny ozarovanim, chirurgicky alebo
krémami obsahujtce protinadorové latky.

Maligny melanom (Obr 2c¢), zhubné bujnenie melanocytov v stratum basale, je najnebezpecnejSim
typom koznej rakoviny a v medzinarodnej klasifikacii choréb evidovany pod kodom C43. Jeden
melaném pripada na 20 pripadov inych typov zhubného ochorenia koze. Jeho vyskyt rychlo stipa
v krajinach kde ma populacia svetly typ pleti, (v USA je to 03 az 8% ro¢ne.) a je spdsobeny
zvysenou obl'ubou rekreacného opalovania. Vyvolava ho prudké narazové slnenie a spalenie koze
predovsetkym v detstve av mladosti Melanom moze vzniknat kdekol'vek, kde sa nachadza
pigment, Casto sa ale vyvija zuz existujicich materskych znamienok a zvycajne vyzera ako
rozSirujuca sa tmava Skvrna, ktora postupne rastie do vysky, vznikd krvacajuci uzlik, nasledné
mokvanie postihnutej oblasti a nehojace sa krvacanie (Zilinkova, 1998). Pri melandme je kla¢ové
jeho v€asné odhalenie, vzhl'adom k rychlej metastaze melanémovych buniek do okolitych ciev. Pre
vacsinu l'udi, u ktorych je nador vac¢si nez 4 mm, je toto ochorenie smrtel'né¢. Melanom je malo
citlivy na chemoterapiu ¢i dostupntl imunoterapiu (Marieb, 2005).
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Obr 2 Fotografie koznej rakoviny. (a) Bazocelularny karcinom, (b) Spinocelularny karcinom, (c) Maligny
melanom — zaciato¢na forma — viacfarebné loZisko nepravidelného tvaru (Zdroj : Marieb, 2005)

Fig 2 Photos of skin cancer. (a) Bazocelular carcinoma, (b) Spinocelular carcinoma, (¢) Malignant melanoma —
the initial form — multicoloured bearing of an irregular shape (Source : Marieb, 2005)

Americkd asocidcia pre rakovinu odpori¢a samovySetrenie materskych znamienok a novych
pigmentovych skvin podla tzv. pravidla ABCD(E) na rozliSenie melanému podla:
A (Asymmetry) — nesumernost’, tzn. polovice pigmentovej $kvrny alebo znamienka nie st
rovnaké;
B (Border irregularity) — nepravidelne ohrani¢enie, okraje maju vribky a zarezy;
C (Color) — farba, pigmentova skvrna ma niekol’ko farieb: ¢iernu, hnedu, svetlohnedu, nickedy
modru a Cervenu;
D (Diameter) — priemer $ir$i ako 6 mm (ako guma na ceruzke);
E (Elevation) — vyvysenie nad povrch koze (Marieb, 2005).

Vzhladom k stipajicemu vyskytu tohto ochorenia vznikol v roku 2000 projekt Euro Melanoma
Day organizovany skupinou dermatolégov pod zastitou najvicsej eurdpskej dermatovenerologickej
spolo¢nosti ,,European Academy of Dermatology and Venerology* a Fotobiologickej sekcie
Slovenskej dermatovenerologickej spolo¢nosti. Europsky den melanomu oznacuje jeden deil v roku,
ktory sa venuje prevencii kozného melanému a ciel'om je zvysit’ informovanost’ ob¢anov o moznom
nebezpecenstve materskych znamienok a slne¢ného Ziarenia. Cely projekt sa kontinudlne velmi
pozitivne hodnoti vzhl'adom na prevySujici pocet novo diagnostikovanych melanémov a na
zvyc€ajné pocty hlasenych pripadov (Vyzinkarova, 2011).

Ziarenie

Ultrafialové Ziarenie, viditeIné svetlo a infraCervené Zziarenie sa zahriuji pod pojmom optické
ziarenie, ktoré patri k elektromagnetickému ziareniu (Obr 3). Toto ziarenie obsahuje aj oblast’
kozmickych a réntgenovych Ziareni a oblast rozhlasovych vin. Vsetky elektromagnetické viny
prenaaju energiu. Miera energie zavisi na vinovej dizke, ¢o je draha, ktora vina prebehne pocas
jedného zavlnenia. Cim je vinova diZka kratsia, tym ma Ziarenie vicsiu energiu. Rozsah vinovych
dizok optického Ziarenia je od 100 nm do 1 nm (107 az 10 m).
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Obr 3 Elektromagnetické spektrum (Zdroj : Hegyi, 2001)
Fig 3 Electromagnetical spectrum (Source : Hegyi, 2001)

UV ziarenie (100—400 nm) je 'udskému oku neviditeI'né, do 100 nm je oznadované ako vakuové
anad 100 nm sa deli podl'a u¢inkov na l'udsky organizmus na UVC 100-280 nm — kratkovInné,
UVB 280-315 nm — strednovinné a UVA 315-380 nm — dlhovinné. UV A sa este deli na oblast’
UVAL1 340-400 nm a UVA2 320-340 nm, z ktorych najma oblast’ UVAL sa vyuziva v liecbe napr.
akutnej atopickej dermatitidy, kozného T-lymfomu vo vysokych davkach (Polakovicova, 2007).

Viditelné svetlo (380-780 nm), ktoré je vnimané ako biele, sa pri lome na optickom hranole
rozklada na farebné spektrum zlozené piatimi farbami — fialovou (380—-430 nm), modrou (430 — 500
nm), zelenou (500-580 nm), Zltou (580—-600 nm) a cervenou (620-780 nm).

Infracervené Ziarenie (nad 780-3 000 000 nm) je pre I'udské oko neviditeIné a telom je vnimané
ako teplo. Sklada sa z 3 spektralnych casti: kratkovinné IR A (760—1400 nm), strednovinné IR B (1
400-3 000 nm) a dlhovlnné IR C (3 000-3 000 000 nm) (Kris, 1999).

Prirodzené u¢inné Ziarenie dopadajice na zemsky povrch je ¢lenené v podiele 5 % UV Ziarenie —
UVB 0,5 % a UBA 4,5 %, 50 % viditel'né svetlo a 45 % infracervené Ziarenie.

U¢inky UV Ziarenia na Pudsky organizmus

Slnedné Ziarenie je prirodnou energiou, ktora je potrebna pre nas Zivot. Clovek je popri UVA
ziareniu, vystaveny aj relativne dlhovlnnej ¢asti UVB. Napriek tomu, Ze sa podiel UVB Ziarenia
Vv porovnani S UVA zda minimalny, je to prave UVB Ziarenie, ktoré disponuje znaénym mnozstvom
energie. Aby sme sa na slnku nespdlili, musia dobre fungovat’ telesné iumelé¢ ochranné
mechanizmy proti slnku. Ak chceme zabranit’ spaleniu a zaroven aktivovat’ tvorbu melaninu, je
potrebné obmedzit’ davku tak, aby nebol prekroceny prah spéalenia. Aktivacia vitaminu D, ktory je
nevyhnutny pre vstrebavanie vapnika z potravy pre zdravy vyvoj kosti, nastdva pri podstatne
nizSom UVB Ziareni. Vystavenim tvare slnku dvakrat tyzdenne po dobu 15 mintt bez opal'ovacieho
krému organizmus ziska dostatok vitaminu D (Arenbergova, s.a).

Zdrava plet’ sa do urcitej miery sama chrani pred vplyvom prirodnych slnecnych lu¢ov vytvaranim
melaninu, zosilnenej rohovitej pokozky a aktiviciou regeneraénych procesov. Prispdsobenie sa
ziareniu slnka nie je okamzitou reakciou, ale pomalym prebiehajicim procesom, ktory zacina 2—3
dni po prvom oZiareni. Optimalny stav nastdva po 2-3 tyZzdnoch kazdodenného oZarovania UVB
zlozkou. V tomto obdobi stiipa odolnost’ voci sInku z 10 mintt az na 5 hodin. Opalenie a zosilnenie
rohovitej pokozky mdze vytvorit’ ochranu proti Ziareniu az do faktoru 40.

Na ceste k povrchu koze melanin, ulozeny v keratinocytoch, pomocou UVA ziarenia a za
pritomnosti kyslika v oxida¢nom prostredi reaguje (fotooxidacia) tmavnutim a hnedne — priama
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pigmentdcia. Vzhl'adom k tomu, ze pri priamej pigmentacii sa netvori pomocou UVB Ziarenia
Specidlny svetelny mozol (zrohovatenie pokozky ako prirodzena ochrannd reakcia pleti
zabrafiujuca nadmernému vplyvu UV Ziarenia) nie je bezpecnd a poskytuje ochranu odpovedajucu
faktoru 3 az 5.

Extrémne vysoké davky UVA alebo aZ relativne nizke davky UVB Ziarenia stupfiuji produkciu
a novotvorbu melaninu a zvySujl jeho transport — nepriama pigmentdcia. Novo vzniknuty pigment
ma zlaté sfarbenie a az vplyvom UV A oxiduje a prejavuje sa ako hnedost’ na povrchu koze. Ked’ sa
nepriamou pigmentaciou vytvori viac melaninu, méze UVA Ziarenie za pritomnosti kyslika
priamou pigmentaciou opalovat’ viac a hlbSie. Vzhl'adom k zvySenej produkcii melaninu malymi
intenzitami oZiarenia mdzZeme zostat’ pod prahom spalenia vtedy, ked’ je davka prahu spalenia
vysSia nez davka prahu pigmentéacie. Tvorba melaninu aktivovana nepriamou pigmentaciou sa
prejavuje po 2 az 4 oziareniach apigmentidcia ma prirodny Cervenohnedy ton. Pokial' sa
vystavujeme len UVA oZiareniu, nevytvori sa ziadny svetelny mozol’ a opélenie tymto sposobom
neposkytuje ochranu pred spalenim prirodzenym slnkom.

K akatnym uc¢inkom podsobenia UV Ziarenia mozno zaradit' Strukturdlne zmeny koZze, ktoré sa
v kratkodobom ¢asovom horizonte prejavuji scervenanim, svrbenim a Supanim, d’alej poSkodenie
oka, konkrétne fotokeratitidu (zépal o¢nej rohovky) a fotokonjuktivitidu (zapal spojovky), ktoré su
reverzibilné pouzitim ochrannych okuliarov.

Ku chronickym u¢inkom UV Ziarenia patri aktinické starnutie koze, o sa prejavuje jej vraskavenim
a stratou pruznosti, maligny melanom koze, spinocelularny karcindm koze a bazalny karcinom
koze. K d’al§im chronickym u¢inkom sa zarad’'uje vznik katarakty (Sedy zakal), pterygia (mésity
vyrastok bieleho sfarbenia na povrchu oka) a spinocelularneho karcindmu rohovky alebo spojovky
(WHO, 2009).

Na zaklade experimentalnych a epidemiologickych udajov mozno konstatovat, ze kumulativna
expozicia UV Ziareniu vedie k nérastu rizika koznej rakoviny. Kazdé opalenie si koza pamété a s
kazdou d’alSou davkou riziko ochorenia rastie (Autier, 2002).

K dal§$im prejavom zvysenej expozicie UV ziareniu mozno zaradit’® oslabovanie imunitného
systému, ktoré vedie k vzrastajicemu riziku niektorych virusovych ochoreni ako st opary, malaria,
tuberkuldza, a taktiez baktérioznych a mykotickych ochoreni, vratane Escherichia coli
a Staphylococcus aureus (WHO, 2009).

Solarium

Solarium je pristrojové zariadenie komeréného charakteru, pouzivajuce sa na kozmetické
opalovanie koze umelymi zdrojmi (Ziarivkové trubice), ktorym sa pouzivatelia exponuju
dobrovol'ne. Soléarid emituju predovsetkym povazované za menej Skodlivé UVA Ziarenie S malym
podielom emisii UVB ziarenia, s cielom zabranit’” erytémom pokozky. Vzhladom k obmedzeniu
UVB zlozky sa straca dlhsie trvajuci efekt zhnednutia a aplikuje sa zlozka UV A s vysSou intenzitou
na vyvolanie okamzitej pigmentacie s nasledkom Skodlivého poOsobenia ziarenia a bez tvorby
ochranného kozného mozola (zhrubnutej koze), vznikajliceho len posobenim UVB Ziarenia.
Taktiez obmedzenim UVB Ziarenia v solariach nedochadza UVA Ziarenim k podpore tvorby
vitaminu D v organizme, podporujici vstrebavanie vapnika a vitaminu A, ako je prezentované
v roznych propagacnych materidloch o solariach.

Osoby, ktoré frekventovane pouZzivaju solarid alebo traviaci viac ako 50 hodin, alebo opal'ujici sa
viac ako 10 rokov v solariu maja 2,5 az 3-krat vacsSiu pravdepodobnost’ vzniku melandmu koze
v porovnani s l'ud’mi, ktori nikdy nepouzili opalovacie zariadenia (Phillips, 2010). Z hl'adiska
vaznych nasledkov nadmernej expozicie UV ziarenia na zdravotny stav ¢loveka Medzinarodna
agentira pre vyskum rakoviny (IARC) preradila zdroje solarii z kategorie ,,pravdepodobne
sposobujuce rakovinu® do kategdrie ,,spdsobujuce rakovinu®. Taktiez zistenia americkych vedcov z
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Memorial Sloan-Kettering Cancer Center v New Yorku upozorfiuju, ze zavislost od solarii moze
vzniknut az u tretiny mladych I'udi (Vajs, 2010).

Vzhladom k hromadnému rozsireniu soléarii v priebehu posledného desatrocia sa vyskytuju
nedostatky v evidencii zdznamov o Case pouZzivania soldrneho zariadenia, nedodrZiavanie
prevadzkového poriadku a prevadzkovych podmienok, prekracovanie limitov UVB/UVA
a nedostato¢na odbornd troven persondlu (Drimal, Babjakova, 2004). Situdciu zhorSuje
nedostatocna informovanost’ o spdsobe kontroly, nejasnosti v predpisoch ako aj nedostatok
pristrojov na meranie UV Ziarenia v solariach.

Legislativa
V sucasnosti na Slovensku neexistuju zdvdzné predpisy na hodnotenie priaznivych ani Skodlivych
ucinkov UV Ziarenia. Pri hodnoteni UV ziari€ov v soldriach sa uplatituje predovsetkym technicka
norma STN EN 60335-2-27 Bezpecnost’ elektrickych spotrebi¢ov pre domécnost’ a na podobné
tcely. Cast’ 2: Osobitné poziadavky na elektrické spotrebice s UV a infradervenym Ziarenim uréené
na oSetrovanie pokozky. Na hodnotenie nepriaznivych akatnych ucinkov ziarenia v oblastiach UVB
a UVC sa v pracovnom lekarstve alebo v hygiene prace pouZzivaji Standardy pre expoziciu o¢i
a koze, ktoré v roku 1972 navrhol D. Sliney, zaviedla ich ACGIH (The American Conference of
Governmental Industrial Hygienists), neskor NIOSH (The National Institute of Occupational Safety
and Health) a st odporuc¢ané medzinarodnou asociaciou radiacnej ochrany (International Radiation
Protection Association). Vzhl'adom k tomu, Ze z hl'adiska uc¢inkov UV ziarenia na organizmus
¢loveka su univerzélnejsie ako poziadavky STN EN 60335-2-27, maju prisnejSie limity (Rakovsky,
2001a).
Pre oblast’ ochrany zdravia v solariach na uzemi Slovenskej republiky uplatiiuji nasledovné pravne
normy:
- Zakon NR SR ¢&. 132/2010 Z. z., ktorym sa meni a dopiia zakon &. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia v zneni neskorsich predpisov.
- Vyhlaska MZ SR ¢. 554/2007 Z.z. o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia
starostlivosti o 'udské telo.
- STN EN 60335-2-27 : 2006 Bezpecnost’ elektrickych spotrebicov pre domacnost’ a na
podobné ugely. Cast’ 2: Osobitné poZiadavky na elektrické spotrebice s UV a infradervenym
ziarenim urcené na oSetrovanie pokozky.

Stru¢ny prehPad predpisov a noriem upravujicich problematiku solarii platnych v zahranici
Zo zahrani¢nych predpisov a noriem je potrebné spomenut nemecké odporicanie Komisie na
ochranu pred ziarenim (Strahlenschutzkommission) z roku 1990, v ktorej su okrem vSeobecného
odporucania, spravania a odporucania pre uzivatel'ov, poziadaviek na majitel’a solaria a poziadaviek
na zariadenia, uvedené bezpe¢nostné limity oziarenosti s obsluhou:

- {i¢inné erytemélne zlozky Ee < 0,3 W/m® (fsg < 1),

- celkova oziarenost’ UVEgs <1200 W/m? (fse <1,

- pre domace pristroje Eer < 0,1 W/m? (fsg < 0,33) (Rakovsky, 2001a).

Dalsim z predpisov je len mélo odligné odport¢anie Spolkového zdravotnickeho uradu, uréené na
znizenie rizik pri pouZzivani solarii a posledna Gprava zavdzného predpisu VDE 0700-27 z roku
1993, ktoré¢ tvoria zakladnu platformu eurdpskej normy EN 60335-2-27. Spolu s tymito
odporucaniami a tpravami plati v Nemecku pre oblast’ UV Ziarenia stibor noriem DIN 5030, DIN
5031, okrem iného aj DIN 5050, tykajucej sa Specialne solarii.

Vzhl'adom na to, ze norma DIN 5050 Solarien und Heimsonnenn bola podkladom pre STN EN
60335-2-27, obsahuje podobny klasifikacny model na hodnotenie soldrii, navySe ma praktické
pokyny o0 merani, oznaCovani pristrojov a nazvoslovie. Norma rozliSuje 6 typov solarii podla
erytemalneho ucinku na pokozku. Typy 0 az 5, z ktorych typy 1 az 4 st identické s normou STN
EN 60335-2-27 a s normou IEC. Hlavnym kritériom na zaclenenie k prislusnému typu je ,,slnecny
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erytemalny faktor (Sonnenerythemfaktor) fe, ktory uvaddza o kol'ko nasobok sa 1iSi spalovaci
ucinok pristroja od poludnajsieho globalneho ziarenia slnka pri jasnej oblohe na rovniku (Ekvador,
21. jina).

S vynimkou technickych noriem sa jednotnd Standardizicia kontroly stvisiacej so solariami
v Eurépe neuplatiiuje. Systém $tatnej kontroly sa vyskytuje vo Svédsku a Belgicku,
najkomplexnejsie je spracovana relevantnd legislativa vo Franctzku. Pri kazdom solarnom pristroji
sa vyzaduje suhlas zdravotnickej autority, vyzaduje sa zamedzenie pouzivania soldrii osobam
mladS$im ako 18 rokov, $pecidlne Skolené osoby vykonavajii dozor vSetkych komerénych firiem
a zakazuje sa uvadzat’ a zverejiovat’ informécie o pozitivnych ucinkoch UV expozicie pre zdravie
¢loveka pre ucely reklamy (WHO, 2003).

Eurépska komisia predklada v sti€asnosti vysledky prieskumu trhu ohl'adom solarii, ktorymi chce
upozornit’ spotrebitel'ov na mozné riziké pri umelom opal’ovani v solariach. V roku 2008 az 2009 sa
v desiatich krajinach EU (Belgicko, Cyprus, Ceskd Republika, Déansko, Finsko, Nemecko,
Mad’arsko, LotySsko, Holandsko, Pol'sko) vykonal kontrolny prieskum solarii (viac ako 500
lezadiel a viac ako 300 stredisk), pri ktorom boli zistené tri hlavné problémy (Solaria — kazdé
siedme solarium prekracuje hodnoty bezpecnosti pre zvysené UV Ziarenie, 2010):

1. prekrocenie pripustnych noriem UV ziarenia pri kazdom siedmom zariadeni,

2. nedostatocné poucenie navstevnikov solarii o nebezpecenstve UV Ziarenia,

3. nedostato¢né sledovanie zdkazu pouzivania solarii pre vekova skupinu do 18 rokov a

nedostato¢né informadcie na pristrojoch o poraneniach spéosobovanych UV ziarenim.

Na zaklade odbornej Stidie Eurdpskej komisie, ktora priniesla poznatky o negativnych vplyvoch
UV ziarenia zo solarii na I'udské zdravie a 0 zvySovaniu rizika vzniku rakoviny koze o 75 % u l'udi,
ktori su pravidelne vystavovani expozicii UV ziareniu pred 30. rokom svojho zivota, spolu so
suvisiacimi pripadmi popalenin koze u adolescentov v nekontrolovanych i kontrolovanych solariach
Vv zahrani¢i, sa inStiticie usiluju o zvysSené dodrziavanie potrebnych bezpecnostnych opatreni,
nakol’ko sa podl'a Johna Dalliho (Soldria — kazdé siedme solarium prekracuje hodnoty bezpecnosti
pre zvysené UV ziarenie, 2010), komisara pre zdravie a spotrebitel'sku politiku, vyskyt rakoviny
koze kazdych 15-20 rokov zdvojnasobuje. Vysledky §tadii a prieskumu st vstupom pre projekt
v 12 clenskych Statoch na zvySenie poctu zaskolenych inSpektorov, zvySenie informovanosti
spotrebitel'ov a spoluprace inStitacii s vyrobcami =zariadeni na vypracovanie informacnych
materidlov pre prevadzkovatelov k dodrziavaniu bezpecnostnych predpisov a k zvySeniu
bezpecnosti svojich vyrobkov.

V porovnani s krajinami EU nie je na Slovensku stéastou pravneho poriadku predpis, ktory by
zakazoval pouzivanie solarii osobami mladsimi ako 18 rokov. Jedinym relevantnym pravnym
predpisom je zakon ¢. 132/2010 Z. z ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia, ktory uklada
prevadzkovatel'om solarii len dodrziavat’ limity UV Ziarenia a povinnost’ poucit’ osoby, vyuzivajice
solaria. Naproti tomu s solaria mladezi nepristupne v Nemecku, Taliansku i Franctzsku, od
septembra 2010 aj v Rakusku a 0 dosiahnutie rovnakého kroku sa pokusa i Cesko.

3 Vysledky a diskusia

V obdobi posledného desatrocia sa, vratane Slovenska, hromadne rozSirila siet’ solarii a UV
ziaricov. S narastajucim trendom stipol pocet pripadov s vyskytom melanomu koze (Obr 4, Obr 5)
a poklesla uroven personalnej odbornosti. Na zaklade kontrol Stitneho zdravotného dozoru
v Banskej Bystrici sa zistili nedostatky v odbornej urovni personalu — neposkytnutie informacii
zakaznikovi o dobe vystavenia UV Ziareniu v soldriu v zavislosti od typu koze a potencialnych
kontraindikaciach pri pouziti solaria. Napriek umiestneniu zoznamu zdravotnych kontraindikécii
pre opal'ovanie v solaridch, obsluzny persondl nevie tieto informécie poskytnut. Zverejnené st
pripady, kedy persondl nepodal korektné informacie na zadklade fototypu pokozky zikaznika
a vystavil ho nadmernej expozicii UV ziareniu s vyslednymi popaleninami I. stupna.
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Obr 4 Pocet pripadov vyskytu maligneho melanomu v SR v rokoch 1992—2001 (Zdroj : Strmetiova, Minarikova, 2005)
Fig 4 Number of occurrence of malignant melanoma in SR in the years 1992—2001 (Source : Strmeniova, Minarikova,
2005)

|

Obr 5 Pocet pripadov vyskytu maligneho melanému u muZov a Zien v SR v rokoch 2003-2006
(Zdroj : Diba, Plesko, 2003-2006)

Fig 5 Number of occurrence of malignant melanoma in SR males and females in the years 2003-2006
(Source : Diba, Plesko, 2003-2006)

Dalej sa zistili nedostatky v evidencii zaznamov o ¢ase pouZivania solarnych pristrojov, nedostatky
V dodrziavani prevadzkového priadku, napr. dezinfekcia zariadenia, Cistota zariadenia, nedostatky
V dodrziavani prevadzkovych hodin, nedostatky v dodrZiavani prevadzkovych podmienok, napr.
nedostatocné odvetranie priestorov.

Najzavaznejsim problémom je vSak povazované prekroCenie limitov UV ziarenia, vzhl'adom na
ohrozovanie bezpecnosti a ochrany spotrebitel'a. Ak hodnoty podl'a STN EN 60335-2-27 vykazuju
viac ako 2,2 % st limity prekrocené a podla zakona ¢. 132/2010 Z. z o ochrane zdravia je
povinnostou prevadzkovatel'a preventivne aj priebezne zistovat’ zdraviu Skodlivé faktory Zivotného
a pracovného prostredia, zabezpe€it' ochranu zdravia pouzivatelov tieto zdroje UV Ziarenia
vymenit’.

V rokoch 2003-2004 sa v okresoch Banska Bystrica a Brezno sa vykonali merania solarnych
pristrojov v 17 prevadzkach, zktorych 1/3 pristrojov prekra¢ovala hodnoty UVB ziarenia
minimalne v jednom expozicnom bode. V troch pripadoch prevadzkovatelia solérii pristupili
k vymene trubic. Vysledky merani st uvedené v tabul'ke 2.
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Tab 2 Vysledky merani v solariach v okresoch Banska Bystrica a Brezno (Nadlimitné hodnoty s zvyraznené) (Zdroj :
Drimal, Babjakova, 2005)

Tab 2 The results of measurements in solariums in the districts of Banska Bystrica and Brezno (Overflow values are
highlighted) (Source : Drimal, Babjakova, 2005)

vrch — | vrch — | vrch — | spodok | spodok | spodok
Zariadenie hlava |trup |nohy |-—hlava |-trup — nohy
UNI Trading, s. 1. 0., Horna 19 1,398 | 2,129 | 2,176 1,944 1,752 1,968
Namestie SNP 18, box 1 1,379 | 2,189 | 2,182 2,071 2,17 2,216
Namestie SNP 18, box 2 2,028 | 2,19 | 2,236 1,937 2,219 2,276
Salén Giamour, Sladkovicova 7 1,519 | 2,112 | 2,192 1,779 1,853 2,116
TURBO SOLARIUM, Namestie SNP 14, box1 0,956 | 1,566 | 1,677 1,631 1,537 1,708
TURBO SOLARIUM, Namestie SNP 14, box2 1,468 | 1,964 | 1,878 1,979 1,962 2,236
SUPERNOVA, S. Moyzesa 4 1,648 | 1,831 | 1,822 1,678 1,777 1,766
ESTETIK, Horna 34 2,415 | 2,564 | 2,451 2,367 2,292 2,282
Relax centrum, Skuteckého 39 0,96 1,756 | 1,818 1,479 1,424 1,762
Helia, Kyjevské namestie, box 1 1,27 | 1,777 | 1,922 1,707 1,752 1,843
Helia, Kyjevské namestie, box 2 1,651 | 2,529 | 2,687 2,08 2,113 2,198
Helia, Rudohorska 2,31 2,17 | 2,335 2,434 1,856 2,305
GAIA, THK 1 1,122 | 1,763 | 1,814 1,949 2,026 2,107
Sole, Horna 12 1,398 | 1,345 | 1,361 1,358 0,967 1,304
Salén Hela, Horna 54 1,416 | 1,668 | 1,697 1,538 1,623 1,662
Sunside, Bezno 1,397 | 1,586 | 1,583 1,702 1,754 1,669
Mida Brezno 1,644 | 1,814 | 2,01 1,676 1,764 1,758
Shark, Brezno, box1 1,351 | 2,002 | 2,328 1,981 2,307 1,898
Shark, Brezno, box2 1,222 | 1,701 | 1,669 1,312 1,768 1,938
Monika, Narodna 9 1,461 | 158 | 1,613 1,495 1,506 1,593
Salén Lea, Kukuc¢inova 5 1,509 | 2,083 | 2,198 2,048 2,166 2,315

V rokoch 2011-2012 sa v ramci projektu mojej dizertacnej prace vykonali merania zdrojov UV
ziarenia v 7 prevadzkach mesta Bansk4 Bystrica, z ktorych takmer polovica pristrojov prekracovala
hodnoty UVB ziarenia minimalne v jednom expozi¢nom bode. Vysledky merani su uvedené
Vv tabul’ke 3. a tabul’ke 4.

Tab 3 Vysledky merani vertikalnych solarii v meste Banska Bystrica (Nadlimitné hodnoty su zvyraznené)

Tab 3 The results of measurements of vertical solariums in the city of Banska Bystrica

(Overflow values are highlighted)

predna predna predna

Cast’ — Cast’ — cast’ — zadna ¢ast’ zadna ¢ast’ | zadna Cast’
Zariadenie — vertikalne | hlava panva nohy — hlava — panva — nohy
Salon A 1,9452 1,7931 1,9435 1,9505 1,7019 1,9447
Salén B2 0,7948 0,8853 0,9328 0,7341 0,8959 0,9414
Salén C2 2,2037 2,0350 2,2086 2,0670 2,0947 2,1889
Salén D2 1,9769 2,0285 2,1464 1,9072 1,9190 2,0659
Salén E 1,5453 1,6680 1,9623 1,4810 1,6945 1,9352
Salén F 1,8453 1,8623 2,0731 1,7889 1,8546 2,1067
Salén Gl 1,9708 1,9576 2,0525 2,0235 2,0038 2,1898
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Tab 4 Vysledky merani horizontalnych solérii v meste Banska Bystrica (Nadlimitné hodnoty s zvyraznené)
Tab 4 The results of measurements of horizontal solariums in the city of Banska Bystrica (Overflow values are

highlighted)

Zariadenie — vrch — vrch — vrch — spodok — spodok — spodok —
horizontalne hlava panva nohy hlava panva nohy
Salon Bl 1,3676 1,3539 1,5967 1,1382 1,1726 1,2799
Salén Cl 1,5256 1,9790 2,0194 1,7347 1,7490 1,8198
Salén D1 2,3330 2,2617 2,3711 1,5734 1,6532 1,7243
Salén G2 1,9127 2,1169 2,0837 2,3989 2,2333 2,8003

Niektoré merania boli vykonané aj V prevadzkach zrokov 2003-2004. Vzhladom k udrzaniu
anonymity nebudem konkretizovat’ dané zariadenia, v ktorych je na zéklade vysledkov merani
a zistenych udajov z Regionalneho uradu verejného zdravotnictva v Banskej Bystrici opakovane
porusovana bezpecnost pouzivatelov soldrii azrejmd 1 pasivita poskytovatelov zariadeni k
legislativnym podmienkam pre dodrziavanie hygienickych a bezpecnostnych opatreni.

4 Zaver

Pri rozmachu komercializacie solarnych $tadii sa do popredia vstva otazka bezpe¢ného opal'ovania,
dodrziavania technického zabezpecenia UV Ziari€ov a spravneho a odborného persondlneho
pristupu podavania informécii zékaznikom. Na zdklade odborného pristupu personalu
a legislativneho obmedzenia pristupu mladezi do 18. roku, vzhl'adom k ich vyvinu organizmu, sa
moze zabranit’ zvySeniu expozicii UV ziareniu rizikovych skupin, ku ktorym sa d’alej zaraduji
l'udia s fototypom | a II, l'udia v minulosti lieCeni na solarnu keratézu alebo rakovinu koze, trpiaci
alergiou na slnko, uzivajuci lieky s fotosenzibilizujucimi u¢inkami a tehotné zeny. Doélezita je pri
opal’ovani v solariach potreba dodrziavania ochrany o¢i, obmedzenie d’alSej expozicie UV ziareniu
na dobu minimalne 48 hodin a minimalizovanie poc¢tu navstev v solaridch na dobu maximalne 10.
hodin za jeden rok.

Na zaklade buduceho prieskumu a objektivneho merania UV ziaricov sa naskytne moznost
porovnat’ vyvoj informovanosti zdkaznikov, odbornosti personalu a vyskyt poctu pripadov
maligneho melanomu koze v obdobi poslednych 10 rokov anavrhnit podklady pre zmenu
legislativnych opatreni.
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EXPOSITION OF UV RADIATION IN SOLARIUMS
AND ITS IMPACTS ON HUMAN HEALTH

Abstract: This work presents issues of exposure to UV radiation in tanning salons in the state of health. The aim is to
describe the determinants of exposure to ultraviolet radiation, which are important in the Slovak Republic. It focuses
mainly on the assessment of voluntary exposure for cosmetic purposes in solariums. The result is an increasing number
of skin cancers. Its content is the issue of legislation relating to health in tanning salons in the European Community.
Contains information on measurements of individual spectral components of the UV radiation in tanning in Banska
Bystrica. On the basis of future research and objective measurement of the work to show awareness of customers and
professional level staff and present the results of the technical condition of sunbeds. Part of the subsequent assessment
of the situation with proposals for concrete actions.

Key words: UV radiation, tanning rooms, effects on human health, legislative protection.
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