





Výskum percepcie prostredia
Metóda mentálnej mapy





Meno, priezvisko
Študijná kombinácia

Úvod
	Percepčný priestor predstavuje vnímaný priestor. Každý človek vníma svoje prostredie určitým špecifickým spôsobom v závislosti na svojom pohlaví, veku, vzdelaní, príjme, sociálnom postavení, kultúry, predchádzajúcich skúseností, na základe temperamentu, nálady atď.
Každý človek si v konkrétnej situácii vyberá iné podnety v prostredí, ktorým venuje svoju pozornosť, zaujíma sa o iné veci, iných ľudí, situácie, orientuje sa podľa odlišných prvkov v prostredí, používa iné emócie, vytvára si odlišné spomienky. Percepčný priestor je úplne subjektívnym individuálnym priestorom určitej osoby, úplne osobitnou mentálnou reprezentáciou prostredia.
Proces vytvárania reprezentácie prostredia prebieha v dvoch krokoch. V prvom z nich dochádza k získavaniu množstva informácií z prostredia pomocou zmyslov, v druhom potom k ich selekcii, vedomému spracovaniu a uloženiu do podoby priestorovej reprezentácie, pomocou ktorej sa človek v priestore orientuje, pohybu a rozhoduje.  
K výskumu priestorovej reprezentácie, ktorá má podobu zapamätaných obrazov a konštrukcií slúži mentálna mapa.










Mentálna mapa
Mentálne mapy predstavujú subjektívny obraz objektívne existujúceho sveta v našej mysli. Utvárajú sa v procese percepcie, vnímania a skúmať ich môžeme na základe dvoch metód. Prvá sa zakladá na získavaní ručne kreslených náčrtkov osôb, ktoré zobrazujú priestor tak, ako ho vnímajú. V tomto prípade dokážeme z máp zistiť štruktúru priestorovej predstavy jedinca. V druhom prípade sa do priestorovej predstavy preniká prostredníctvom ústneho rozhovoru a zistené priestorové preferencie sa transformujú do podoby mapy zostrojenej výskumníkom. 
Typy mentálnych máp
    Z hľadiska výskumu percepcie určitého javu, presnejšie preferencie aspektov tohto javu, sa mentálne mapy delia na dva typy. Prvý, tzv. „lynchovský typ“ (nazvaný podľa K. Lyncha), znázorňuje zobrazenie priestoru, vyjadrujúce jedincovo vnímanie rozsahu, umiestnenia či tvaru prvkov vo vybranom prostredí, jeho priestorovú orientáciu, topológiu. Vlastnú mentálnu mapu predstavuje konkrétny náčrtok, schéma, alebo obrázok, pretože vyjadruje percepciu tohto priestoru. Mapa sa v tomto prípade vzťahuje k realite a dá sa hodnotiť jej správnosť a zhodnosť so skutočnosťou. Môže slúžiť na určovanie miery znalosti určitého prostredia, alebo miery znalosti vybraného javu (napr. jeho výskyt na území) a v neposlednom rade na určenie váhy jednotlivých informačných zdrojov. 
Ako príklad uvádzame mentálnu mapu Nízkych Tatier študenta krajinnej ekológie.
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Druhý typ, nazvaný podľa P. Goulda „gouldovským“, chápe mentálnu mapu ako obraz atraktivity krajiny – priestorových preferencií (resp. nepreferencií) získaný najčastejšie výberom ideálneho miesta respondenta v ľubovoľnom území alebo sídle, väčšinou pre bývanie, alebo zamestnanie. Tento typ mentálnej mapy vzniká druhotne, prenesením slovných informácií do mapy, ktoré sú vyjadrené pomocou kartogramov, izolínií, anamorfózy atď.
Mapu preferencií nie je možné porovnávať so skutočnosťou ani posudzovať mieru zhodnosti s realitou, pretože obsahuje hodnotenie pomocou kvalitatívnych úsudkov. Techniku tvorby výslednej mapy ovplyvňuje výber segmentov priestoru, ktoré sú hodnotené. Sledované územie je možné štvorcovou sieťou rozdeliť na pravidelné plochy, alebo plochy nepravidelné, ktoré však majú prirodzený základ (obce, povodia, pohoria). Prvá metóda sa používa častejšie. Ako príklad tohto typu mapy uvádzame mapu preferencií miest bývania bratislavských študentov zostrojenú G. Zubriczkým metódou izolínií. 
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Charakteristika respondentov
Mentálnu mapu kreslilo 83 študentov Fakulty prírodných vied Univerzity Mateja Bela, 41 mužov a 42 žien, v rozpätí 21 – 54 rokov. 
Výskumu, ktorý sa uskutočnil v zimnom semestri roku 2007 a letnom roku 2008, sa zúčastnili študenti študujúci geografiu v 8 rôznych kombináciách. Najpočetnejšiu skupinu tvoria krajinní ekológovia. Denných je 30 a externých 18. Potom nasledujú študenti geografie v aprobácii s históriou, ktorých je 13, ďalej s biológiou v počte 9, s telesnou výchovou 7, s fyzikou 3, s informatikou, matematikou a GIS zhodne 1 študent.  
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Popis postupu prác
    Požiadali sme študentov, aby nakreslili obrys územia Slovenska a do tejto „slepej mapy“ aby zaznačili Nízke Tatry, všetky ich susedné geomorfologické celky, sedlo, ktoré ich rozdeľuje na dve časti, vrcholy, jaskyne, rieky, kategórie chránených území, mestá a strediská cestovného ruchu. Výsledkom ich aktivity boli náčrtky, mentálne mapy Nízkych Tatier a ich zázemia, zobrazujúce skúmané územie tak, ako ho originálne a jedinečne vnímajú. 
Cieľom bolo zistiť kvalitu zručnosti orientovať sa v mape, úroveň vedomostí o tomto území, mieru skreslenia a deformácie zakresľovaných geografických objektov (najmä plôch a línií),   správnosť vzájomnej priestorovej polohy týchto geografických objektov, ako aj správnosť zakreslenia požadovaných bodových, líniových a plošných prvkov.  
Každá mentálna mapa bola hodnotená a posudzovaná z hľadiska predstavených 14 kritérií, ktorý analyzoval jej obsahovú a formálnu stránku. Výsledky analýz ďalej spracovávané do kvantitatívnej, kvalitatívnej, grafickej a kartografickej podoby.



Tabuľka č. 1 Prehľad znakov skúmaných v mentálnych mapách Nízkych Tatier, ktoré boli nakreslené študentmi
	Číslo znaku
	Názov znaku

	1.
	Skreslenie hranice Slovenska

	2.
	Deformácia tvaru územia Slovenska

	3.
	Skreslenie geomorfologickej hranice Nízkych Tatier

	4.
	Deformácia tvaru územia Nízkych Tatier

	5.
	Lokalizácia geografického objektu 

	6.
	Chyba vzájomnej polohy geografických objektov 

	7.
	Počet zakreslených pohorí

	8.
	Počet zakreslených vrchov

	9.
	Počet zakreslených vodných tokov

	10.
	Počet zakreslených jaskýň

	11.
	Počet zakreslených miest

	12.
	Počet zakreslených stredísk cestovného ruchu

	13.
	Počet zakreslených geografických objektov

	14.
	Druhy zakreslených geografických objektov


Zdroj: Vlastné spracovanie
Predstavenie výsledkov výskumu
    Z tab. č. 2 vyplýva, že najviac skresleným úsekom je východná hranica. Na prvý pohľad by sa mohlo zdať, že má veľmi jednoduchý tvar. Väčšina študentov ju vníma ako rovnú čiaru, pričom pri kresbe veľmi zaobľujú jej severný a južný roh. Vzhľadom na zložitý tvar južnej hranice je obtiažnosť jej kresby pochopiteľná. Najťažším úsekom je jej konkávny tvar v okolí Košíc a sútok Dunaja s Ipľom. Pomerne náročná je kresba západnej hranice. Najčastejšou chybou je vyrovnávanie zložitejšieho úseku v okolí Skalice. Prekvapujúco najľahšou časťou je severná hranica, ktorej tvar je študentom pomerne dobre známy.


Tabuľka č. 2 Skreslenie jednotlivých úsekov hraníc Slovenska v mentálnych mapách 
	

Hranica
	3. ročník
	4. ročník
	KE denní
	KE externí

	
	Počet študentov
	Podiel v %
	Počet študentov
	Podiel v %
	Počet študentov
	Podiel v %
	Počet študentov
	Podiel v %

	Západná
	17
	89
	15
	94
	24
	80
	17
	100

	Východná
	18
	95
	15
	94
	29
	97
	17
	100

	Severná
	16
	84
	15
	94
	28
	93
	15
	88

	Južná
	17
	89
	15
	94
	27
	90
	16
	94


Zdroj: vlastný výskum
    Lokalizácia geografických objektov je taktiež významným znakom percepcie územia, dokumentujúcim zároveň vedomosti o ňom. V tejto súvislosti môžeme hovoriť aj o chybne lokalizovaných objektoch (tab. č. 3), ak skutočná poloha nekorešponduje s polohou objektu v mentálnych mapách. Ako sme predpokladali, najobtiažnejšie sa študentom lokalizujú vrchy, mestá a jaskyne, teda bodové objekty, potom nasledujú plošné (pohoria) a nakoniec líniové objekty (rieky).
Tabuľka č. 3 Lokalizácia geografických objektov v mentálnych mapách
	



Názov objektu
	3. ročník
	4. ročník
	KE denní
	KE externí

	
	Počet chybne  lokalizovaných objektov
	Podiel v %
	Počet chybne  lokalizovaných objektov
	Podiel v %
	Počet chybne  lokalizovaných objektov
	Podiel v %
	Počet chybne  lokalizovaných objektov
	Podiel v %

	Pohorie
	19
	11
	7
	23
	27
	24
	22
	78

	Vrch
	32
	62
	17
	35
	31
	36
	8
	27

	Vodný tok
	5
	9
	2
	5
	19
	19
	1
	3

	Jaskyňa
	9
	39
	5
	24
	5
	12
	––––––
	––––

	Stredisko CR
	4
	15
	2
	6
	8
	15
	9
	36

	Mesto
	23
	45
	18
	26
	31
	36
	6
	17


  Zdroj: vlastný výskum
  Vysvetlivky: ––––  nenakreslené
Takýmto spôsobom je popísaných všetkých 14 znakov, na základe ktorých boli mentálne mapy posudzované.
Vyhodnotenie výsledkov výskumu
Najskôr sme analyzovali závislosť medzi ročníkmi, študijnými programami a kvalitou vedomostí vyjadrenou vyhodnotením úspešnosti zvládnutia kresby mentálnej mapy.
    Vo všeobecnosti môžeme povedať, že denní študenti krajinnej ekológie majú najlepšie a najhlbšie vedomosti o Slovensku a Nízkych Tatrách nadobudnuté štúdiom. Dominujú vo všetkých položkách pri kresbe mentálnej mapy. Študenti 4. ročníka predsa len prevýšili tretiakov magisterského štúdia, aj keď ten rozdiel nie je markantný. Najslabšie v tomto smere vyzneli externí krajinní ekológovia, čo sa odrazilo aj v kresbe mentálnych máp z hľadiska počtu zakreslených objektov.
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       Zdroj: vlastný výskum
Komentovanie výsledkov výskumu
1. Kvalitu a množstvo vedomostí študentov determinuje celý komplex faktorov. Isté faktory spolu úzko súvisia a navzájom sa ovplyvňujú.
2. Na vedomosti študentov o Nízkych Tatrách vplýva dĺžka a typ štúdia. 
3. Taktiež kvalita mentálnych máp jednotlivých študijných kombinácií je výrazne individuálna. Najlepšou študijnou skupinou sú denní študenti geografie a krajinnej ekológie.
4. Niektorí študenti krajinnej ekológie lokalizujú v mentálnych mapách mestá zo zázemia na úpätie alebo priamo do Nízkych Tatier. Chýba im základné povedomie a predstava o sídelnej sieti i o polohe miest Slovenska.
5. Štvrtáci majú výbornú predstavu o polohe miest vzhľadom na Nízke Tatry, avšak slabú o vrcholoch tvoriacich hrebeň územia, ktorý nevnímajú ako súvislé horské pásmo a vrcholy lokalizujú viac na sever.  
6. Externí študenti geografie a krajinnej ekológie sú najslabšou skupinou. Poznajú a zakresľujú málo objektov, priestorová predstava je deformovaná v zmysle posunutia hlavného hrebeňa a jeho vrcholov na sever.   
Záver
    Percepcia a mentálne mapy sú náplňou behaviorálne orientovaných geografických výskumov. Ich uplatňovanie súvisí s tzv. kvantitatívnou revolúciou v geografii, ktorá prebehla na prelome 50. a 60. rokov. Tieto prístupy sa zaoberajú otázkami učenia, myslenia, formovania postojov, vnímania, predstavivosti, znázorňovania a používania priestorových poznatkov.
    Hlavným cieľom nášho výskumu bolo analyzovať podľa vlastnej metodiky mentálne mapy študentov. 
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