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Abstract
Mental maps, relativelly little-known term, is the theme of our article. Mental maps are the
pictures of place, which are saved in the human mind. The task of the students of geography
was to draw mountain Nizke Tatry and chosen geographic objects. By the comparisom of
these mental maps we analyzed the knowledges of the students of geography about this
mountain.
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1 Uvod
Nametom nasho prispevku je relativne malo zndma problematika mentalnych map. Prvé
prace, ktoré sa nimi zaoberali, vznikli v 60. rokoch minulého storocia a vyvolali vel’ky zaujem

odbornej i laickej verejnosti. Boli prijaté rozporuplne. Jednak s velkym nadSenim
a entuziazmom, ale aj laxne a indiferentne. Tieto hlasy tvrdili, Ze mentalne mapy nie s ni¢im
novym.

Uplatiiovanie mentalnych mép Vv geografickom vyskume stvisi s presadzovanim tzv.
behavioralneho pristupu, ktorého rozvoj zacal na prelome 50. a 60. rokov ako odozva
na obdobie tzv. kvantitativnej revolacie (Ira, 2004). Skumal nemeratel'né prejavy l'udske;
subjektivity, predovSetkym spravanie (Siwek, 2006), ktoré nie je zalozené na pevnych
vzorcoch, ale sa odvija od individualneho vnimania priestoru zachyteného v mentalnych
mapach.

Na slovenskej geografickej scéne bola téma vnimania prostredia a mentadlnych map
Vv minulosti skromnejSie pertraktovana, v sucasnosti preziva malll renesanciu. Viacero prac
s touto tematikou vzniklo v Geografickom ustave SAV, kde sa nou zaoberali vyznamni
slovenski geografi V. Ira (1992, 1993) a D. Kollar (2003). Dalsie §tidie boli publikované
napr. R. Matlovicom (1992), G. Zubriczkym (1997), P. Cukom (1999), P. Cukom a B.
Gregorovou (2007), B. Gregorovou (2008) a d’al$imi.

2 Definicia a typy mentalnych map

Mentalne mapy su uloZzené vo vedomi ¢loveka, kde su cely zivot dopliiované, spresiiované,
ale aj zabudané a deformované. Predstavuji subjektivny obraz objektivne existujuceho
prostredia, preto sa vzdy lisia vo vadsej ¢i mensej miere od reality (Siwek, 2006). Specifikom
mentalnych méap je ich jedinecnost’ a neopakovatelnost’ odvodzovana od individualizmu
kazdého jedinca.
Ked'Ze mentalne mapy st objektom badania nielen geografie a kartografie, ale aj psychologie,
socioldgie a pod., existuje mnozstvo ich definicii, akcentujicich rozne hladiska tej ktorej
vedeckej discipliny.
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Z pozicie geografickej kartografie chapeme mentalnu mapu ako graficky (kartograficky alebo
schematicky) sposob vyjadrenia predstav ¢loveka o geografickom priestore, najcastejsie jeho
kvalite alebo usporiadani (Drbohlav, 1991).

Podl'a Vozenilka (1997) je mentalna mapa obraz geografického priestoru v mysli jedinca alebo
skupiny l'udi oby¢ajne prezentovany v kartografickej podobe.

Zaujimavym prispevkom do diskusie o mentdlnych mapach je nazor Wrighta (1966), ktory
neskor podopreli Axelson a Jones (1987), o tom, ze vSetky mapy st vlastne mentalne mapy.
Ako dokaz uvadzaju, ze vSetky mapy boli vytvorené l'udskou rukou, su teda subjektivne
(Zubriczky, 1997).

Existuju dva typy mentdlnych map. Prvy, tzv. , lynchovsky typ“ (nazvany podla K.

Lyncha), znazorfiuje zobrazenie priestoru vyjadrujice jedincovo vnimanie rozsahu,
umiestnenia ¢i tvaru prvkov vo vybranom prostredi, jeho priestorovu orientaciu, topologiu.
Mapa sa v tomto pripade vztahuje na realitu a da sa hodnotit’ jej spravnost’ a zhodnost’ so
skutocnostou. Moéze slizit' na urCovanie miery znalosti urCitého prostredia, alebo miery
znalosti vybraného javu (napr. jeho vyskyt na uzemi) a v neposlednom rade na ur¢enie vahy
jednotlivych informaénych zdrojov (Siwek, 2006).
Druhy typ, nazvany podla P. Goulda , gouldovskym*, chape mentdlnu mapu ako obraz
atraktivity krajiny — priestorovych preferencii (resp. nepreferencii) ziskany najcastejSie
vyberom idedlneho miesta respondenta v I'ubovolnom uzemi alebo sidle, véc¢Sinou pre
byvanie alebo zamestnanie. Tento typ mentalnej mapy vznika druhotne, prenesenim slovnych
informacii do mapy, ktoré su vyjadrené pomocou kartogramov, izolinii, anamorfozy atd’.
(Vozenilek, 1997). Mapu preferencii nie je mozné porovnavat so skuto¢nostou, ani
posudzovat’ mieru zhodnosti s realitou, pretoZe obsahuje hodnotenie pomocou kvalitativnych
usudkov. V naSom prispevku analyzujeme mentalne mapy Studentov zobrazujice Nizke
Tatry, ktoré patria do kategorie mentalnych mép lynchovského typu.

3 Ciel’ prace a metody vyskumu

Hlavnym cielom nasho prispevku bolo zistit, zhodnotit’ a porovnat’ Groveit vedomosti
Studentov geografie o Nizkych Tatrach na podklade analyz mentalnych méap predmetného
uzemia.

Ulohou $tudentov bolo podl'a pokynov (tab. 1) nakreslit Nizke Tatry a vybrané geografické
objekty, ktoré sa nachadzaji na ich Gzemi, popripade v ich zazemi. Kazdy takyto nacrtok,
mentalnu mapu, sme osobitne posudzovali a podl'a nami navrhnutej metodiky analyzovali.
Analyzy prebiehali na podklade kvantifikacie, to znamend, Ze spravne zakreslenému objektu
v nacrtku sme priradili jeden bod. Kartografickym vystupom analyz st mentdlne mapy
Nizkych Tatier (mapa 1, 2, 3, 4) kazdej skupiny Studentov. Ako sme uz naznacili, ich
zostrojenie sa riadilo pravidlom, Ze vel'kost’ znaku, intenzita farby ¢i hrubka linie vyjadruje
pocetnost’ zakreslenia dané¢ho geografického objektu v mentalnych mapach tej ktorej skupiny
Studentov.

Okrem metody analyzy mentalnych map sme vyuzili aj d’alSie metodické postupy. Boli to
Statistické a matematick¢é metddy, najmd Statistické komparacie pouzité v suvislosti
S porovnanim Urovne vedomosti Studentov 0 Nizkych Tatrach (vychadzajice z analyz
mentalnych map). Kartografické metdody sme zuzitkovali pri tvorbe mentadlnych map
jednotlivych skupin Studentov geografie. A napokon to boli analytické ihermeneutické
metody uplatnené pri $tadiu dostupnej literatiry o danej problematike.
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Tab. 1 Pokyny pre tvorbu mentalnych map Nizkych Tatier (Zdroj: vlastny vyskum, 2009)

1. Nakreslite tvar hranice geomorfologického celku Nizke Tatry.

2. Do tejto mapy dokreslite vietky susedné geomorfologické celky v okoli Nizkych Tatier.

Zakreslite hranicu a pomenujte dva vzniknuté subcelky v ramci Nizkych Tatier a napiSte nazov sedla,
ktoré ich rozdel'uje.

Do mapy Nizkych Tatier zakreslite vSetky vrchy, ktoré poznate.

Dokreslite jaskyne, nachadzajuce sa v Nizkych Tatrach.

Do mapy zakreslite rieky, ktoré sa na izemi nachadzajui (pramenia alebo nim pretekaju).

V mape vyznacte chranené kategorie tzemi.

XN~ |@

Do mapy zakreslite mesta, ktoré sa nachaddzaju v zdzemi Nizkych Tatier.

Do mapy Nizkych Tatier zakreslite strediska cestovného ruchu. (Farebne odliste tie z nich, ktoré ste
9. navstivili).

4 Charakteristika jednotlivych Studijnych skupin Studentov geografie

Mentalnu mapu Nizkych Tatier kreslilo 83 Studentov Fakulty prirodnych vied Univerzity
Mateja Bela, 41 muzov a 42 zien, Vv rozpati 21 — 54 rokov. Z celkového poctu bolo 23%
tretiakov magisterského Stadia, 19% Stvrtakov taktiez magisterského $tudia, 22% externych
Studentov geografie a krajinnej ekoldgie a36% dennych krajinnych ekologov. Volba
Studijnych skupin nebola nahodna. Tretiaci absolvovali vSetky subdiscipliny fyzickej aj
humannej geografie, Stvrtaci navyse presli regiondlnou geografiou Slovenska. Ich sktsenost’
s tvorbou mentalnej mapy bola prvotna. Studenti geografie akrajinnej ekoldgie dennej
a externej formy boli taktiez v tretom, poslednom rocniku svojho bakalarskeho Studia.
Absolvovali teda vSetky discipliny geografie, pricom jeden predmet v ich Studijnom programe
tvorila aj percepcia krajiny, kde kreslili mentalne mapy Banskej Bystrice. Z tohto pohl'adu sa
uréite zaujimavou javi analyza Grovne vedomosti o skimanom tUzemi medzi jednotlivymi
ro¢nikmi a Studijnymi programami.

5 Zhodnotenie urovne vedomosti Studentov o Nizkych Tatrach na podklade analyz
mentalnych map
Okrem zhodnotenia urovne vedomosti o skimanom uzemi analyzy mentalnych map mdzu

sluzit’ na zistenie:

- presnosti zakreslenia geografickych objektov,

- obsahovej spravnosti,

- urovne zvladnutia zadanej problematiky,

- urovne priestorovej predstavivosti a orienta¢ného zmyslu,

- percepcie vybraného uzemia,

- urovne schopnosti graficky sa vyjadrovat,

- Urovne prace s mapou v zmysle pouZit¢tho mapového jazyka (upravené podla -

Vozenilek, 1997).

V ramci naSej analyzy mentdlnych méap sa zameriame na hodnotenie ukazovatela — pocet
zakreslenych geografickych objektov.
Najznamejsimi objektmi v Nizkych Tatrach su strediska cestovného ruchu a vrchy (vid'. tab.
2), ked’Ze sa jedna o horské izemie. Najma pocas zimnej sezony su informacie o nich ¢asto
pertraktované v médiach kvoli lyziarskym podmienkam. Najzakresl'ovanejSimi strediskami st
Jasna, Chopok — juh, Tale, Krpaéovo, Certovica atd’. Z vrcholov st to Dumbier, Chopok,
Kralova hola, Chabenec a pod. Co sa tyka vodnych tokov, Vv kresbach absoliitne dominuje
Véah s Hronom, v ovela menSej miere Hornad a Hnilec. Len jedind Studentka geografie
a krajinnej ekologie v dennej forme vedela vymenovat eSte dalSie toky — MaluZzinu,
PaludZzanku, Deménovku. Z ostatnych pohori, ktoré susedia s Nizkymi Tatrami, su
najznamejSie Vel'ka Fatra, Horehronské podolie a Podtatranska kotlina. Absolutnym
Specifikom je Zvolenskd kotlina, ktord nezakreslil ani jeden Student. V zazemi Nizkych
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Tatier, najma v kotlinach, sa nachadzaju velké, Studentom pomerne dobre zndme mesta.
Najviac zakresl'ovany bol Liptovsky Mikulds, potom Ruzomberok a Brezno. Menej uz
Banské Bystrica s Popradom. Poslednym geografickym objektom, ktory sme pozadovali
zakreslit, su jaskyne. Deminovsky kras, prezentovany Deménovskou ladovou jaskynou
a Deminovskou jaskynou Slobody, rezonuje v mysliach Studentov najvyraznejSie. Jeden
denny Student geografie a krajinnej ekoldgie pozna aj Jaskynu Mieru, Vyvieranie a Jaskynu
Stary hrad. Pomerne znama je aj Bystrianska jaskyna.

Tab. 2 Pocet jednotlivych pohori, vrchov, vodnych tokov, jaskyn, stredisk CR a miest zakreslenych
v mentalnych mapach jednotlivych skupin $tudentov (Zdroj: vlastny vyskum, 2009)

Polet geografickych objektov

Nazov objektu 3. ro¢nik 4. ro¢nik KE denni KE externi
Pohorie 5 6 7 7
Vrch 9 8 11 9
Vodny tok 4 9 9 3
Jaskyna 4 4 7 3
Stredisko CR 13 10 8 9
Mesto 6 7 6 6
Spolu 41 44 48 37

Sedlo Certovica, ktoré rozdel'uje Nizke Tatry na dumbiersku a kralovohol'ska &ast’, vedelo
zakreslit’ viac ako 60 % Studentov. Zato kategorie chranenych izemi ani jeden.

6 Zaver prace

Podla analyz mentdlnych map najlepSie poznaji predmetné tzemie denni Studenti
geografie a krajinnej ekologie, najmenej externi Studenti tejto kombinacie (tab. 2 a mapy 1, 2,
3, 4). Pomerne zarazajuci je nevyrazny rozdiel medzi Studentmi 3. a 4. ro¢nika magisterského
stadia. Vysledky sice vyznievaju v prospech S$tvrtakov, ale vzhladom na absolvovanie
predmetu geografia Slovenska sme ten rozdiel o¢akéavali markantnejsi. Najviac pozadovanych
geografickych objektov zakreslovali Studenti geografie a krajinnej ekologie dennej formy
Studia. Absolutne maximum dosiahol Student tejto kombinacie, a sice 37 objektov v mentélne;j
mape.
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Mapa ¢.1 Mentalna mapa Nizkych Tatier Studentov 3. ro¢nika magisterského Studia A
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Mapa €. 2 Mentalna mapa Nizkych Tatier Studentov 4. ro¢nika magisterského Studia A
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Mapa ¢.3 Mentalna mapa Nizkych Tatier dennych Studentov geografie a krajinnej ekolégie A
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Mapa €.4 Mentalna mapa Nizkych Tatier externych Studentov geografie a krajinnej ekoldgie x
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